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ЭЛЕКТРОСТИМУЛЯЦИЯ ЖЕВАТЕЛЬНЫХ МЫШЦ В ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ СЛЮННЫХ ЖЕЛЕЗ 

Рыбалов О.В. 

Украинская медицинская стоматологическая академия, 

г. Полтава, Украина 

Известно, что хронические воспалительные процессы в слюнных железах сопровож- 

даются нарушениями секреторного процесса, нередко приводящими к различной степени 

ксеростомии. 

Улучшение секреции является одной из задач в лечении хронических заболеваний 

слюнных желез, однако у ряда больных с нарушениями функции жевания общепринятыми 

методами этого достичь не удается. 

Используя опыт применения биорегулируемой пропорциональной электростимуля- 

ции околочелюстной мускулатуры при воспалительных и посттравматических контракту- 

рах челюстей, мы включили в комплекс лечебных мероприятий у 32 больных хроническим 

паротитом эту процедуру. 

Параметры стимулирующего тока были заимствованы из группы практически здоровых 

добровольцев по двум типам электромиограмм с характерной длительностью импульсов и 

сменой режима. Время одного сеанса миостимуляции составляло 15—20 минут. Показателем 

эффективности электростимуляции являлись положительные результаты сиалометрии сразу 

после процедуры, а также через сутки и через 3 месяца по завершении лечения. 

Улучшение функциональной активности слюнных желез было наиболее оптимальным в 

группе исследуемых, которым электромиостимуляция проводилась в декадном режиме с пе- 

рерывами в один месяц. При этом отмечалась положительная динамика в показателях вязко- 

сти секрета, состояния перекисного окисления липидов в нем, содержания лизоцима и др. 

127 


