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НАНОТЕХНОЛОГИИ КАК ПУТЬ СОЗДАНИЯ НОВЫХ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ НА ОСНОВЕ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ  

Власенко Н.А., Балюк Е.Е., Важничая Е.М. 
Украинская медицинская стоматологическая академия,  

г. Полтава, Украина 
 

Резистентность бактерий и грибов к антимикробным средствам яв-
ляется актуальнейшей проблемой лечения инфекций, обусловливая необ-
ходимость поиска новых источников веществ с антимикробными свойст-
вами. В качестве одного из таких источников рассматривают эфирные 
масла (ЭМ), ароматические маслянистые жидкости, получаемые из расте-
ний. Известные своими лекарственными свойствами, в основном анти-
микробными, ЭМ легко подвергаются реакциям окисления, приводящим к 
образованию аллергенов или продуктов с меньшей биологической актив-
ностью. Накоплена информация, что указанные недостатки могут быть 
преодолены за счет использования нанотехнологий. Цель работы – про-
анализировать данные литературы, касающиеся применения нанотехноло-
гий для создания новых антимикробных средств на основе ЭМ. 

В этом направлении основным считают наноинкапсулирование ЭМ в 
системах доставки лекарственных средств, которое улучшает раствори-
мость, стабильность и эффективность фармацевтических композиций с 
ЭМ, поддерживая необходимую терапевтическую концентрацию лекарст-
венного средства в крови. Главными органическими наноносителями яв-
ляются липосомы, твердые липидные наночастицы (НЧ), наноэмульсии и 
полимерные НЧ. В полимерных нанокапсулах и наносферах ЭМ коньюги-
рованы с маслом сердцевины или биосовместимой полимерной стенкой и 
характеризуются повышенной антимикробной активностью. Другое пер-
спективное направление усматривают в использовании ЭМ с НЧ метал-
лов. Применение ЭМ для «зеленого синтеза» НЧ серебра демонстрирует 
синергизм этих агентов в отношении многих патогенных микроорганиз-
мов, в том числе пленкообразующих. На примере ЭМ розмарина, шалфея 
и пачули, конъюгированных с НЧ оксида железа, стабилизированными 
олеиновой кислотой, показано, что покрытие из таких НЧ на поверхности 
катетеров или имплантов проявляет выраженный анти-кворум эффект в 
отношении грибковой микрофлоры. 

Таким образом, по данным последних исследований, создание нано-
систем для доставки ЭМ и композитных НЧ с ними способно устранить 
недостатки этих биологически активных веществ и существенно усилить 
их антибактериальное и антифунгальное действие, что может быть ис-
пользовано при создании инновационных фармацевтических композиций. 
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