MeTta poboTtn. OuiHnTh akiCTb XuUTTa (APK) Ta CTyniHb BUPaXXeHOCTI TPUBO-
YXHUX po3nagis y xsopux Ha BXLL.

MaTepiann Ta meTtoam gocnigXeHHs. B gocnigxeHHs Oyno Bko4eHO 34
xBopux Ha BXLWI, 3 Hux 18 xiHOK Ta 16 vonosikiB. CepeaHin BIK Cknas
52,418,4 pokn, Tpusanictb 3axsoptoBaHHA — 1,5 £ 0,9 pokn. KOHTPONbHY rpy-
ny cknanun 20 340poBux OCiB, paH4OMI30BaHMX 3a BIKOM Ta CTaTTHO.

AiarHos BXLU BcTaHoBneHun 3rigHo 3 Hakasom MO3  YkpaiHn Big,
03.09.2014 Ne 613 «YHihikoBaHUN KMiHIYHAA NPOTOKON NEePBUHHOI, BTOPUH-
HOI (crneuianisoBaHoi) MeanYHOI gornomoru «llenTuyHa Bupaska LUNyHKa Ta
ABaHaAUSATMNANOI! KULWKA Y AOPOCUX». IHTEHCMBHICTL BONBOBOro CUHAPOMY
ouiHtoBanacsa 3a 10 6anbHOK BidyanbHOK aHanorosow wkanow (BALL). Bu-
BUYeHHA AXK xBOpUX NPOBOAMIIOCA 3a AOMOMOrOK creuianisoBaHoro OnuTy-
BarnbHUKa ractpoeHTeponoriyHoro xsoporo GSRS (Gastrointestinal Simptom
Rating Scale). BuBueHHs piBHA TPMBOXHUX pO3nagiB npoBOAUIOCA 3a A0MOo-
moroto onutysanbHuka Y.[0.Cninbeprepa-t0.J1. XaHiHa.

OTtpumaHi pesynbtaTi. lNpy aHanisi pesynbTtarie ouiHkn AX 3a onuTyBarnb-
HUKoMm GSRS, y xBopux Ha BXLU BigmivanocCb 4OCTOBIpHE 36iNbLUEHHS MOKa-
3HWKIB MO ABOM 3 MATK WKan: abaomiHanbHUA Binb Ta ANCNENTUYHUA CUHJ-
pOM (Y MOPIBHAHHI 3 KOHTPOMbHOK rpynoto). Y nauieHTiB Ha BXLU nokasHuk
A>K 3a wkanow ouiHkm abaomiHanbHoro 6onto cknas 8,2+2,6 6ann, B KOHT-
ponbHiA rpyni — 1,4+0,8 Ganu (p<0,05), 3a WKanow «AUCNENCUYHUIA CUHA-
pom» — 25,4136 Ganun y xsopux Ha BXLU, B kOHTpoOnbHin rpyni — 4,0+1,7 Ga-
nn (p<0,01). Y nauieHTiB i3 BUpaxeHnm OONLOBUM CUHZPOMOM (BinbLue
7 Ganis 3a wkanot BALL) BigmMiyanock HanbinbL BupakeHe noripweHHsa HXK.

Y xBopux Ha BXLW BigmivaBcsi [OCTOBIPHO BULLMW pPiBEHb TPUBOXHOCTI
(4,32+0,63 Ganu), y MOPIBHAHHI 3 KOHTPONbHOK rpynoto (1,2+0,15 Ganwn)
(p<0,05).

BucHoBKu:

1. Y nauieHTiB Ha BXLU Bigmivanocs 3HmxeHHS AXK Ta 3MiHKM B NCUXOEMO-
LiNHOMY CTaTyCi, L0 NPOoABAANNCA NigBULLEHUM PIBHEM TPUBOXHOCTI.

2. Y naujieHTiB BupaxeHnm 3 605bOBUM CUHAPOMOM CMOCTEpPIraeTbCa Han-
OinbLw BUpaxkeHe noripweHHa AXK.

AOCBIA NNIKYBAHHA XPOHIMHOIO NEPIOAOHTUTY TUMYACOBUX 3YBIB
lllesyoea K.B., Ky4yepeHko T.B.
HakoBi kepiBHuKkU: npod. Lewykosa O.B., k.mea.H., aou. TpydaHosa B.I1.
Kagedpa dumsyoi cmomamonoaii
YkpaiHcbka medu4yHa cmomamorioaidHa akademis

[Mpobnema kapiecy 3ybiB i goTenep 3anuLIacTbCAa CEPUO3HOK MELUNYHOK
Ta coujanbHo NpPobnemoro He nuwe gna YkpaiHu, a ana 6aratbox KpaiH CBi-
Ty Bucoka nowmpeHicTb ycknagHeHoro Kapiecy, Ak TMM4YacoBUKX, Tak i NOCTIiN-
HuX 3y0iB, CBIAYUTb MNPO HEAOCTaTHLO eEeKTUBHY CTOMAaTOMOrYHY Npodinak-
TUKY B LiNOMY Ta He4OCKOHani MeToAW nikyBaHHA Kapiecy
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Ha xanb, 6aTbkn AOCUTb 4YacTO He YCBIAOMIOKTb HeOOXigHOCTI caHauil
NOPOXXHUHW pOTa Y LiTeN, WO B NO4anbLIOMY HEPIAKO NPU3BOAUTbL 4,0 BAXKKUX
HacnigKie. HeBunikyBaHWn XPOHIYHWUIA NEepPiOfOHTUT TMMYacosoro 3yba 4acTto
CTaE [Kepenom XPOHIYHOI IHTOKCUKaUil AUTAYOro opraHiamy, nNigTPUMye 4u
BUKNUKaE 3anarbHi NPoLEecK B iHLUMX OpraHax i cuctemMax - eHaoKapauTu, pe-
BMaTU4HI apTpuTn, HEPPUTU, TOH3UNITU TOLLO. EdhekTnBHE nikyBaHHSA nepio-
AOHTUTY TMMYacoBKX 3yBiB | OoTenep 3anuwaeTbCa HEBUPILLEHO 3aja4er y
NpaKTU4HIn poBOTi Nikapa-cTomaronora gUTa4oro.

[ocnigXeHHsa npoBeAeHo 3a yyacTio 17 ocCiO 3 AiarHO30OM 3arOCTPEHHS
XPOHIYHOrO rpaHyntorYoro NepiogoHTUTY, Bikom 6-10 pokis. OUiHKY edeKTumB-
HOCTI NMiKyBaHHS NPOBOAUMM Ha MigcTaBi 60NbOBUX BIAYYTTIB MPU HaKyLLyBaH-
Hi Ha 3y0 Ha eTani TMM4YacoBOi repMeTrsaLii, CKOPOYEHHIO KiNbKOCTI BiABIA Y-
BaHb, NOAOBXEHHA Nepioay peMici.

JlikyBaHHA NpoOBOAUNM HACTYMHUM YMHOM: MeAMKaMeHTO3Ha obpobka Ko-
peHeBMX KaHaniB 3 BUKOPUCTaHHAM npenapaTiB, akTUBHUX MPOTU NepiogoH-
TonaToreHiB — xnoprekcmauHy oirntokoHaTty 0,05% Ta Ha eTani TMM4YacoBOI
repmeTusauii 3yO0y BUKOPUCTOBYBaNM PO3YMH, WO MICTUTb aMOKCULMUIIH, MeT-
POHIga30s, AUMETUNCYNbGOKCUS Ta KPEe304EHT 3 HACTYMHUM OOTypyBaHHAM
KOpEeHEBWX KaHaniB NacTo Ha OCHOBI €BreHony Ta KpesogeHTy. [na nocTin-
HOT OBTypaLjii KOpeHeBUX KaHaniB BUKOPUCTOBYIOTb MacCTy, WO FOTYETbCA eX
tempore, 4o cknagy AKoi BXOAUTb €BreHon, KPe3o4EeHT Ta OKNC LINHKY.

Mpuknag sukopuctaHHs: MauieHTy [., 7 pokiB, BCTAHOBMNEHO fiarHo3 «cyb-
KOMMeHcoBaHa popmMa Kapiecy, 3aroCTPeHHSI XPOHIYHOro rpaHyntoryoro ne-
piogoHTUTY 75» B neplue BigBigyBaHHA NPOBELEHO PO3KPUTTA MOPOXKHUHU
3yba, mexaHiuHy oOpoOKy KOPEHEBUX KaHarniB Ta MegNKaMEHTO3HY PO34YNHOM
xnoprekenguHy GirntokoHaTy 0,05%. 3y0 3anuweHo BigkpuTm Ha 2 gobu. Y
Apyre BiABiAYyBaHHA Big3HA4YeHO MO3UTMBHY AWHaMIKy NOKarnbHOrMo craTtyca,
NPOBEeAEHO MeXaHiuHy i MegnkameHTO3HY OBpoOKy KOpeHeBux KaHanis 75, B
NOPOXHWUHI 3yDa 3annLIEHO PO3YMH, WO MICTUTb aMOKCULMAIH, METPOHIAA301,
ANMETUNCYNbGOKCU, Ta KPe3Oo4eHT Ha 3 fobu nig repmMeTudHy nos'asky. Y
TPeTe BiABiAYBaHHA Big3Ha4YeHa MNO3UTUBHA [AWMHAaMIKA, KOPEHEBI KaHanw
75 06TypoBaHO NMacTo, NPUroTOBAHOK €X tempore Ha OCHOBI eBreHony Ta
Kpe3o4eHTy, MocTaBneHO nnomby 3 CKMNOIOHOMIPHOrO uemeHTy. [MpoTarom
ABOX POKIB 3aroCTPeHHA XPOHIYHOro NepigoHTUTY 75 He Big3HayaeTbcd. Ha-
BeAeHi pesynbTaTtn AOCMigXeHb CBig4YaTb NPO YChillHY epajuKkauio nepioso-
HTOMAaTOreHHOI iIHGIEKUiT | NPOMINAaKTUKY 3aroCTPeHb Yy AiTen.
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