IMOKA3HUKHU XPOHIYHOI'O CUCTEMHOTI' O 3AITAJIEHHSA Y XBOPUX
HA IIIEMIYHY XBOPOBY CEPLS Y ITOEJTHAHHI 3
HEAJIKOTI'OJIBHOIO )KUPOBOIO XBOPOBOIO INEYIHKHA
1] BINIMBOM BETAPTTIHY 1 KBEPLIETUHY
Kazakos 10.M, Manyma [O.1., CakeBuu B./I., bopucosa 3.0., bopsik B.IL.
Vkpaincoka meouuna cmomamonozciuna axaoemis, m. Illonmasa, Yrpaina
MeTta: OIIHUTH MOKA3HUKU XPOHIYHOTO CHUCTeMHOTO 3ananeHHs (XC3) y XBopux Ha
cTabutbHy 1memiuyHy xBopoOy cepiis (IXC) y moeaHaHH1 3 HEATKOTOJILHOIO KUPOBOIO
xBopoOoro meuinku (HAXXII) Ta BHU3HAUUWTH BIUIMB KOMIUIEKCHOI Tepamii 3

JI0JTaBaHHIM OCTaiHy, apriHiHy Ta KBEPIIETUHY Ha BUSABJICHI MTOPYIIICHHS.

Marepianu i meroau. Jlo mocnimpkeHHs Oyno 3aiydeHO /5 XBOpuUX 000X craTeit
BikoM 40-69 pokiB 3 niarnozom IXC: crenokapais Hanpyru craduipHa, @K II, CH 0-
I, HAXXII, saxux Oyno monuieHo Ha 2 Tpynu — AOCHKeHHS (27 XBOpHX) Ta
nopiBHsiHHS (48 xBopux). Busnauwamu piBHi uurtokiHiB (LK) — dakropy nHekpozy
nyxauad oo (TNFo), inTepneiikiny-6 (IL-6) Tta inmTepneiikiny-10 (IL-10), Bwmicr
¢i0punoreny (®I') y kpoBi Ta piBeHb ekcrpecii reHy MRNA inridiropy kamma B o
(IKBa) saepHoro ¢akropy Tpanckpuritii karnmna B (NF-kB) y MoHoHykIeapax KpoBi.
VYcim xBopuM npu3HA4YeHO [-0JI0KaTOPH, CTATHMHH, aCHipUH, a TaKoX cuiiMapuH 90
Mmr Ha a00y i neuutud 1200 mr Ha 100y — 3 Mmeroro kopekuii HAXKXII. XBopum
rpynu JOCHIKEHHS OyJio J0JAaTKOBO Npu3HaueHo berapriH y 1031 2 T apridiny
uTpaTy Ta 2 T 0erainy Ha 100y Ta kBepueTHH y 031 120 mr Ha 100y per 0s. Uepes 2
MICSAIIl TIPOBEJACHO TTOBTOPHE OOCTEKEHHS XBOPUX Y BUIIIE3a3HAUCHOMY 00Cs31.
PesyabTaTtu. B ycix xBopux Ha IXC y moemnanni 3 HAXXII Oyno Bu3zHaueHO
migumenuii piseab TNFa (10,56+3,74 nr/mi) y kpoBi. PiBHi npo3anansuoro 1K IL-
6 ta nmporuzananpHoro LK IL-10 BimmoBigamu ¢izioyoriyHidi HOpMI W CKJIaJaiH
4,69+1,21nr/mn ta 11,43+2,12 nr/mn BignoBigHo, BMicT ®I' B mazmi kpoBi OyB
nomipHo migsuinenuii (4,65+1,04 1/m). PiBens excmopecii reny MRNA IkBa, 1o
BiIOOpaka€ BHPAKCHICTh CHUCTEMHOIO 3allajieHHsS 3a pIBHEM TPaHCKPHUIIIHHOT
aktuBHocTi NF-KB, ckmamas 0,215+0,015 ym. ox. Uepes 2 Micslli Bix MOYaTKy
JMiKyBaHHS Yy Tpymni gochimpkeHHs piBeHb TNFo 3Hu3uBCcs Ha 55,6 %, y rpymi
nopiBHssHHA — Ha 34,5 % (p<0,01). PiBens IL-6 BiporigHO 3HU3MBCA JIHIIE y TPYII
nocmikeHas. Pisenp npormzananbHoro LK IL-10 mig BmmmBoM Tepamii 3HauyIne
miaBUIIKBCS Jwiie y rpymi nopiBHsHHA (p<0,001). BmicT y KpoBi peaktaHTa rocTpoi
dasu Ta dakropy koarymamii ®I' micas mpoBemeHo JiKyBaHHS B 000X Trpymax
CTATUCTUYHO HE BIAPI3HABCS BiJ BUXITHUX JaHUX. PiBeHb ekcrpecii reHy MRNA
IkBa y MOoHOHYKII€apax KpOBi JIOCTOBIPHO 3HU3HMBCS B TPYII AOCTIHKCHHS 1 CKJIa/1aB
- 0,496 (-0,591 - +0,665) (p=0,048), y rpymi nopiBastaas migsumuscs (0,424 (-0,589
- +1,817)), ane cratuctuuHo He gocToBipHO (p=0,296).

BucnoBok. VY xBopux Ha crtabiuipny IXC y moemnanni 3 HAXKXII BusHaueHno
aktuBariro XC3. 3acrocyBaHHS y KOMIUIEKCHINA Teparmii XBOpux KoMOiHarlii OeTainy,
apriHiny ¥ KBEpLETUHY CcHpusi€ 3HIWKEHHIO piBHA XC3 NUISIXOM MPUTHIYEHHS
CUTHaJIbHOT TpaHcaykiii 3a y4dactio NF-KB, mo moke OyTu moB’s3aHO 13 BIUIMBOM
JAHUX KOMITOHEHTIB KOMIUIEKCHOI Tepamii Ha 3a3Ha4yeHl MIIIeHI Mpo3anaJbHOTO
Kackajy.



