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Актуальність. Гепатит А (ГА) – гостра інфекція з групи гепатитів з 

фекально-оральним механізмом передачі, яку відрізняють широке 

розповсюдження, нерівномірна інтенсивність на окремих територіях, 

циклічність у багаторічній динаміці, осінньо-зимова сезонність, 

переважне ураження дітей дошкільного віку, підлітків і осіб молодого 

віку [1–3]. У світі щорічно реєструється близько 1,5 млн випадків ГА, 

однак є підстави вважати, що фактична захворюваність у декілька разів 

вища, що може бути повʼязане з недоліками у забезпеченні населення 

якісною питною водою та комунального благоустрою і у різних країнах 

показники захворюваності значно різняться залежно від соціального 



 

46 

рівня і санітарно-гігієнічних умов життя [4–7]. Таким чином, високий 

рівень захворюваності, виникнення великих спалахів і збільшення частки 

жовтяничних форм, визначають медичну і соціальну значимість хвороби. 

По всій території України, відмічається нестійка епідемічна ситуація 

із захворюваності на ГА [8–9]. Отже, вивчення епідеміологічних 

характеристик даного захворювання в окремих регіонах нашої країни з 

метою посилення профілактичних заходів, є на сьогоднішній день 

актуальним науково-практичним завданням. 

Мета дослідження – вивчити епідеміологічні особливості ГА в 

Полтавській області для удосконалення комплексу профілактичних і 

протиепідемічних заходів. 

Матеріали та методи. Для досягнення поставленої мети був 

проведений ретроспективний епідеміологічний аналіз даних офіційної 

статистичної звітної документації, затвердженої МОЗ України, за період 

із 2015 по 2019 (9 місяців) рр. (Форма № 1 – «Звіт про окремі інфекційні 

та паразитарні захворювання», форма № 2 – «Звіт про окремі інфекційні 

та паразитарні захворювання» (щорічна), форма № 12 – «Звіт про 

захворювання, зареєстровані у хворих, які проживають в районі 

обслуговування ЛПЗ Полтавської області»). 

Результати та обговорення. За результатами проведеного 

епідеміологічного аналізу встановлено, що в 2014–2018 рр. захворюваність 

на ГА в Полтавській області визначалась на відносно стабільному рівні. 

Так, в 2014 році загальний показник захворюваності на дану інфекцію склав 

3,31, у 2015 – 1,60, у 2016 – 1,54, у 2017 – 6,41, у 2018 – 2,92 на 

100 тис. населення, в середньому – 3,15. Однак за перші 9 місяців 2019 року 

зареєстровано значне підвищення даного показника до 10,5 на 

100 тис. населення, тобто відбулося швидке зростання більш ніж у 3 рази. 

Серед дітей до 17 років показники захворюваності за аналогічний період 

були закономірно дещо вищими і склали: 2014 – 4,68, 2015 – 2,30,  

2016 – 2,55, 2017 – 9,38, 2018 – 3,83, 9 місяців 2019 – 6,82 на 100 тис. насе- 

лення. Отже, за період 2014–2018 рр., захворюванісь серед дітей в 

середньому складала 4,15 на 100 тис. населення, а вже за перші 9 місяців 

2019 року зросла у 1,5 разу (рис. 1). 
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Рис. 1. Захворюваність на гепатит А в Полтавській області  

за період 2014–2019 (9 місяців) рр. (на 100 тис. населення) 

 

На сьогоднішній день проведення вакцинопрофілактики в Україні 

регламентують Накази МОЗ № 551 від 11.08.2014 р. «Про вдосконалення 

проведення профілактичних щеплень в Україні» та № 947 від 

18.05.2018 р. «Про внесення змін до Календаря профілактичних щеплень 

в Україні». Згідно цих наказів, вакцинація проти ГА є рекомендованою. 

Однак, враховуючи складну епідемічну ситуацію, з метою удосконалення 

комплексу профілактичних і протиепідемічних заходів щодо даного 

захворювання, доцільним є переведення вакцинації проти ГА у розряд 

обов’язкових. 

Висновки 

1. Захворюваність на ГА в Полтавській області за період 2014–2019 

(9 місяців) рр. загалом зросла більш ніж у 3 рази, серед дітей до 

17 років – у 1,5 рази. 

2. На разі необхідне розширення роз’яснювальної роботи про 

важливість проведення профілактичної вакцинації проти ГА, як серед 

дітей, так і серед дорослих. 

3. Результати відповідних епідеміологічних досліджень і вивчення 

співвідношення «витрати-вигоди» повинні бути ретельно зважені для 

прийняття рішення по національній політиці щодо імунізації проти ГА та 

0

2

4

6

8

10

12

2014 2015 2016 2017 2018 9 місяців 
2019 

н
а 

1
0

0
 т

и
с.

 н
ас

ел
е

н
н

я
 

 

Загальна захворюваність 

Захворюваність серед дітей до 17 років 



 

48 

включення вакцинації проти даної інфекції у Національний календар 

профілактичних щеплень. 
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