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Микола Миколайович Горєв:

► доктор медичних наук (1937)
► професор (1939);
► заслужений діяч науки УРСР (1951);
► академік АМН СРСР (1953)

Наукові дослідження присвячені:

– шоку
– гіпертонічній хворобі
– інфаркту міокарда
– атеросклерозу

Розробив низку моделей гіпертонії.

Вивчав роль різних відділів нервової
системи, ниркового фактора, 
ендокринних залоз, віку у виникненні
та розвитку гіпертонії



► Закінчив Іркутський університет (РФ, 1926), де працював до
1931 року;

► у Хабаровському медичному інституті (РФ): завідувач
кафедри патофізіології (1931-1934);

► у Київському інституті експериментальної біології і
патології (від 1953 – у складі Інституту фізіології АН УРСР): 
завідувач відділу кровообігу і дихання (1934-1960);

► одночасно: у Київському стоматологічному інституті –
завідувач кафедри патофізіології (1945-1954) та Українському
НДІ туберкульозу (нині Інститут фтизіатрії і пульмонології, 
Київ) – завідувач лабораторії патофізіології (1955-1958);

► в Українському НДІ геронтології (Київ): 1961 – директор, 
1962-1977 – завідувач, 1977-1992 – науковий консультант
лабораторії патофізіології.

Микола Миколайович Горєв:



Він був зразком у сімейному житті. Разом зі своєю
дружиною Олександрою Федорівною прожив більше 60 років

Микола Миколайович народився в Казані 21 квітня 1900 році, 
але більшість свого життя мешкав та працював в Україні. 

Саме в Україні він отримав ступінь доктора наук, звання
професора та академіка



Микола Миколайович закінчив гімназію зі срібною медаллю
і вступив до Гірничого інституту Єкатеринбурга, однак
після першого курсу змушений був лишити навчання, 
оскільки треба було працювати



У вересні 1921 року він вступає до Університету (місто
Іркутськ) на медичний факультет, який закінчує в червні
1926 року. Той факт, що Горєв змушений був під час
навчання постійно працювати, сприяв швидкому
становленню Миколи Миколайовича і як вченого, і як людини



По закінченні університету Горєв стає асистентом
кафедри загальної патології в Іркутському
університеті, а через 5 років – завідуючим кафедрою
патологічної фізіології (місто Хабаровськ)

З того часу і по 1992 рік М. М. Горєв
працював у патофізіології



Рішенню М. М. Горєва повністю присвятити своє
життя патофізіології в значній мірі посприяло його
знайомство з видатним патофізіологом Олександром
Богомольцем. Ця важлива для Горєва зустріч відбулася
в Москві, де він протягом року працював у відомого
вченого



Але справжня творча співпраця між двома вченими
розпочалася в 1934 році, коли Микола Миколайович
переїжджає до Києва, де починає працювати в Інституті
експериментальної біології і патології, під
безпосереднім керівництвом О. О. Богомольця

Київський період (майже
60 років) – найвагоміший
в науковій діяльності
М. М. Горєва. Вже через
три роки після переїзду
до Києва, у 1937 році
Горєв захищає
докторську дисертацію, 
присвячену механізмам
розвитку шоку



Значний внесок Микола
Миколайовича Горєва –
дослідження етіології та
патогенезу гіпертонічної хвороби. 
Він був одним із піонерів вивчення
цієї актуальної проблеми

Остання його монографія у
співавторстві з Л.Н. Черкасовим
вийшла в світ у 1988 році – «Вік, 
гіпертензія і атеросклероз»

Горев, Николай Николаевич
Возраст, гипертензия и атеросклероз: 

(экспериментальные исследования) : 
монографія / Николай Николаевич Горев, 
Лев Черкасский. - М. : Медицина, 1988. - 175 
с. - 000.60 р. 



У 1958 році М. М. Горєву доручили створення першого у СРСР
науково-дослідного Інституту геронтології. Горєв та його
колеги провели фундаментальні дослідження взаємозв’язку
вікових змін у особливостях розвитку атеросклерозу, і вперше
з нових позицій висвітлили роль віку в патології хвороби



Микола Миколайович відомий як талановитий педагог. 
Його учні – більше 30 докторів та кандидатів наук –
очолюють наукові відділення в інститутах та кафедри
у закладах вищої освіти



Написав близько 130 наукових праць, 
з них – 4 монографії:

► «Очерки изучения гипертонии»
(1959);

► «Экспериментальный
атеросклероз и возраст» (1972);

► «Цитотоксические повреждения
сердца и кардиогенный шок» (1977);

► «Возраст, гипертензия и
атеросклероз» (1988)

Вопросы геронтологии
и гериатрии : сборник статей / ред. 
коллегия: Н.Н. Горев(ред.), введ. 
Н.Н. Горева ; АМН СССР. - Л. : 
Медгиз, 1962. - 280 с. : ил. - Б. ц. 



У цьому будинку працював
видатний вчений-фундатор і
перший директор Інституту
геронтології, академік АМН
СРСР Микола Миколайович
Горєв 1900-1992
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