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WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA Z ZESPOLEM DOWNA W PRZEDSZKOLU -
ASPEKTY METODYCZNE I PRAWNE

Jadwiga Daszykowska-Tobiasz
Uczelni Panistwowej im. Jana Grodk, Sanoku, Poland

JumuHa 3 nopywerHHamu 0 eadamu po3gUmKy Mae npago Ha 2idHe xumms i nogaay, a maxkox Ha 300posux i MO8HOUJH-
Hux odHonimkie. OBMeXeHHs 8 po3eUmKy He eusHadaromb o200/l ak moduHy. [JumuHa 3 cuHdpomom [layHa mae ocob-
nuei oceimui nompebu. 3aedaHHs NONLCHKOI depxagHOi ycmaHoau — Gamu MoXueicmbe IKOMo2a paHiule posnodyamu
nidmpumky i poseumky, 3abesnedumu docmyn do oceimu, MeduyHux nocnya i coujanbHol donomoau. Busensemsces, Wo
Hesgaxaroyu Ha 6e3niy npasosux pitleHb y cehepi nidmpumxu po3gumxy OuUMuUHU, Ha npakmuyi 6azamo numadb 3anu-
waompcs HesupiweHumu. [Jo Halbinbw 3Hadyuux Hanexamb. nokpauwleHHa Mmixeidomyoi crienpayi mix Minicmepcm-
eoM HapolHoi oceimu | Minicmepcmeom oxopoHu 38opoe’si, 3abesneyeHHs enopsidkosaHol pobomu 3 dumuHoio e dums-
yomy cadky (a He nosa HUM), CKOPOYEHHS Yacy OYiKyeaHHs Ha crieujanicmie abo 36inblwieHHs hiHaHcosuX pecypcie Ha
peabinimaujio | mepanio dimed.

KniouoBi cnoBa: cuigpom JayHa, ocobnuBi ocBiTHI noTpebu, MeanuHi nocnyru, colianbHa gonomora.

A child with developmental disorders and deficits has the right to a dignified life and respect, as well as his
healthy and fully fit peers. Developmental restrictions do not define him as a human. A child with Down syn-
drome has special educational needs. The task of the Polish state institution is to enable it to support devel-
opment as early as possible, access to education, medical services and social assistance. It turns out that,
despite many legal solutions in the field of supporting child development, in practice there is a lot to do. The
most significant issues include: improving inter-ministerial cooperation between the Ministry of National Edu-
cation and the Ministry of Health, securing ordered activities with the child in the kindergarten (and not out-
side of it), shortening the waiting time for specialists, or increasing the financial resources for rehabilitation
and therapy of children.

Key words: Down syndrome, special educational needs, medical services, social assistance.

Woprowadzenie. Zesp6t Downa jest najczesciej wystepujgcg aberracjg chromosomowg u cziowieka. Osoby nig
dotkniete sg widoczne w Srodowisku spotecznym, gtéwnie za sprawg charakterystycznych cech somatycznych. Nalezy
podkresli¢, Zze ludzie z zespotem Downa — tak samo jak zdrowi — majg petne prawo do wielowymiarowego rozwoju, do
szacunku ze strony spoteczenstwa, szcze$liwego i godnego Zzycia. Obowigzkiem rodziny, panstwa i odpowiednich
instytucji (na przyktad przedszkola, szkoly), jest troska o osobe ucznia, w tym ucznia ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Dzieci z zespotem Downa, z ktérymi rozpoczeto wczesne wspomaganie rozwoju, mogg w pdzniejszym
okresie zycia na wielu polach (np. na p’faszczyZnie edukacji) uzyskiwaé podobne wyniki, jak osoby w petni sprawne i
zdrowe. Dzieci te mimo duzego zréznicowania ujawniajg pewne wspdlne cechy w zakresie mozliwosci ruchowych,
percepcyjnych, aktywnosm Trzeba podkresli¢, ze sg zdolne do uzyskania sprawnos$ci i umiejetnosci przydatnych w
codziennym zyciu, jednak wymagajg jak najwczesniej pomocyz. Nalezy zdecydowanie odrzuci¢ mit o dzieciach z
zespotem Downa jako grupie jednorodné pod wzgledem rozwoju i zachowania. Wéréd nich istnieje duza rozpietosé
mozliwosci, jak posérdéd dzieci sprawnych™ Materiat genetyczny odziedziczony od matki i od ojca jest niepowtarzalny,
kazde dZ|ecko z zespotem Downa jest indywidualno$cig i ma rézne szanse na rozwof.

Autorka w artykule w $wietle rozwigzan metodycznych i ?olskiego prawa, podejmuje probe przedstawienia
specyflkl wspomagania rozwoju dziecka przez przedszkole™. Ze wzgledu na ograniczone ramy opracowania
omawia podstawowe tezy.

1. Zakres i metody wspomagania rozwoju dziecka z zespotem Downa

O wspomaganiu rozwoju dziecka méwi sie z zasady wtedy, gdy ten rozwéj jest w jaki$ sposéb zakiécony, gdy rodzi
sie dziecko niepetnosprawne z okre$lonymi defektami czy dysfunkcjami rozwojowymi, bgdZz nabywa je w stosunkowo
wczesnym okresie swego zycia .

Wedtug E. Gruszczyk-Kolczynskiej, wspomaganie rozwoju dziecka jest to ,(...) odpowiednie organizowanie i
realizowanie procesu dydaktyczno-wychowawczego. Polega na stwarzaniu sytuacji ksztatcgcych, organizowaniu zadan,
zabaw, éwiczen, zajeé, warsztatéw, w ktérych moze ono wzbogacaé wilasne doswiadczenia, pogtebia¢ umiejetnosci,
poszerza¢ wiadomosci, doskonali¢ procesy poznawcze, emocjonalne, rozwijaé sfere spoteczng. Sytuacje ksztaicgce,
dydaktyczno-wychowawcze muszg byé odpowiednio dobrane do rozwojowych mozliwosci, potrzeb i zainteresowan
dziecka”

" Zespdt Downa jest czesto opisywany w speclallstycznej literaturze (miedzy innymi przez: E. Minczakiewicz, A, Midro, E. Zasepe, E. Barczykowska, J.
Jaworskq A. Kurylak, W. Brejnaka) stqd autorka pominie jego charakterystyke.

2 E. Minczakiewicz, Jak pomoéc w rozwoju dziecka z zespotem Downa, Poradnik dla rodzicow i wychowawcéw, Krakéw 2001, s. 9.

3B. B. Kaczmarek, Wstep, w: B. B. Kaczmarek (red.), Wspomaganie rozwoju dzieci z zespotem Downa, Teoria i praktyka Krakéw 2008, s. 13; por. A.
Chowaniec-Rylke, Czy da sie wyleczy¢ zespdt Downa? Odnajdywanie sprawczos$ci w systemie biomedycznym przez rodzicow oséb z zespotem Downa,
XZeszyty Etnologii Wroctawskiej” 2016, nr 2, s. 94, 95.

Zob. N. J. Roizen, D. Petterson, Down’s Syndrome, “The Lancet” 2003, t. 361, s. 1281-1289; por. E. Barczykowska, J. Jaworska, A. Kurylak, Ocena
spolecznego funkcjonowania dzieci z zespotem Downa, ,Problemy Pielegniarstwa” 2011, nr 19, s. 448; K. Roznowska, Dziecko z zespolem Downa. Jaka
to musi by¢ mito$é, Warszawa 2007, s. 30.

Do przygotowania niniejszego artykutu wykorzystano niepublikowang prace autorki: Wspomaganie rozwoju dziecka z zespolem Downa w wieku
przedszkolnym (na podstawie przypadku dziewczynki z Przedszkola w Szkole Podstawowej w Turzy), Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. prof.
Stanls’fawa Tarnowskiego w Tarnobrzegu, Tarnobrzeg 2018, s. 7, 16-17, 22-26.

Cw. Brejnak Rola psychologa we wczesnym wspomaganiu rodziny w przypadku narodzin dziecka niepetnosprawnego, w: G. Pantak (red.), Wspomaganie
rozwoju matego dziecka, Pedagogika, ,Zeszyty Naukowe” 2014, nr 1, s. 31.

E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, WWspomaganie rozwoju umysiowego trzylatkéw i dzieci starszych wolniej rozwijajacych sie, Warszawa 2000, s. 11.
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Zatozeniami wspomagania rozwoju dziecka sg: ,systematyczne dgzenie do poprawy jakosci Zycia, do zapewnienia
petnego radosci, pozbawionego napieé dziecihstwa, pomimo wystepujgcej niepetnosprawnosci lub zaburzeh rozwoiju,
poprawa ogblnego stanu zdrowia i stanu ruchowego; zapobieganie wystepowaniu i/lub pogtebianiu sie nieprawidtowosci
w rozwoju psychoruchowym; pomoc w petnym wykorzystaniu potencjatu rozwojowego, jakim dysponuje w zakresie
funkcji poznawczych, rozwoju ruchowego, komunikacji i kontaktéw spotecznych; pomoc w budowaniu trwatych wiezi i
znaczacych relacji z osobami w najblizszym otoczeniu; wyzwalanie i wzmacnianie samorzutnej aktywno$ci spotecznej,
poznawczej i komunikacyjnej, przejawianej w réznych formach zabawy oraz pomoc w stopniowym osigganiu coraz
wiekszej autonomii i samodzielnosci, na miare jego mozliwosci”®.

Z pewnoscig wspomaganie rozwoju nalezy zapewni¢ dziecku z zespotem Downa. Praca z dzieckiem z aberracjg
chromosomowa jest bardzo ztozona, obejmuje szeroki wachlarz dziatan. E. Minczakiewicz wymienia w tej materii miedzy
innymi: uczenie dziecka oddychania przez nos, przezwyciezanie trudnosci potykania, ¢wiczenie mowy, ksztattowanie
umiejetnosci komunikacyjnych, usprawnianie motoryczne, rozwijanie aktywnos$ci poznawczej dziecka, poznawanie
otoczenia, itp. Te i inne dziatania wspomagajgce rozwéj dziecka dostosowuje sie do kazdego dziecka indywidualnie, z
uwzglednieniem jego mocnych i sfabych stron rozwoju oraz kontekstu spo’fecznegog. Autorka podaje, ze metody
(niekiedy nazywane ,treningiem”), pozwalajg dziecku niepetnosprawnemu, w tym z zespotem Downa, na zdobycie
informaciji na temat swojego ciata i jego funkcji, a posrednio wyodrebnienie siebie jako podmiotu i punktu odniesienia do
otoczenia, a takze wiedzy o otaczajacym $wiecie, sg szansg na usprawnienie funkcji psychomotorycznychm.

Do metod i technik terapii wspomagania rozwoju dzieci z zespotem Downa w wieku przedszkolnym i
wczesnoszkolnym naleza: Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne, Program Aktywnosci Marianny i
Christophera Knilléw, Metoda Integracji Sensorycznej, System Percepcyjno-Motoryczny Kepharta, System Percepcyjno-
Motoryczny Marianne Frostig i Davida Horne’a, Choreoterapia, Muzykoterapia, Dogoterapia, Metoda malowania palcami,
Program ksztatcenia emocjonalnego Leokadii Wiatrowskiej, Techniki relaksacyjne, Terapia przez zabawe11 i inne:
(masaz twarzy dziecka, masaz zabezpieczajgcy przed atakami padaczki, metoda akupresury (receptoterapia), Metoda
,punkt po punkcie” Evelyn M. Monahan, Metoda bioemanacyjnego sprzezenia mézgowego (BSM), Metoda Kniesséw,
trening werbalnej samo instrukcji, terapia behawioralna, itp.) 2 Dobor metod pracy z dzieckiem z zespotem Downa
zalezy do wielu czynnikdw, w tym podstawowy — w oparciu o rzetelnie przeprowadzong diagnoze.

Dziecko z zespotem Downa poza dziataniami w zakresie wspomagania rozwoju, zapewnionymi prawnie przez resort
edukacji, moze liczy¢ takze na pomoc: resortu zdrowia (w zakresie rehabilitacji medycznej finansowanej z Narodowego
Funduszu Zdrowia), oraz pomocy spotecznej (Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych).

2. Przedszkole jako miejsce wspomagania rozwoju dziecka

Dla prawidtowego rozwoju dziecka najbardziej znaczgce sg pierwsze lata jego zycia. Wraz z rozwojem ukfadu
nerwowego hastepuje rozwdj funkcji psychofizycznych. W wieku przedszkolnym, do czasu rozpoczecia nauki szkolnej, w
procesie rozwoju dziecko uczy sie, habywa kompetencji jezykowych i uspotecznia. U dzieci z zaburzeniami rozwojowymi
lub niepetnosprawnoscig (u dzieci z zespotem Downa), procesy te mogg postepowaé dysharmonijnie lub ulec
zahamowaniu. Zadaniem przedszkola (nauczyciela edukacji przedszkolnej) jest przeprowadzenie diagnozy dziecka
przed rozpoczeciem nauki w szkole. Podstawe prawng diagnozy przedszkolnej wytyczajg regulacje, ktére wyznaczajg
nauczycielom obowigzek prowadzenia i dokumentowania obserwacji pedagogicznych majgcych na celu poznanie
mozliwosci i potrzeb rozwojowych dzieci. W roku poprzedzajgcym rozpoczecie przez dziecko nauki w klasie | szkoty
podstawowej nalezy przeprowadzi¢ analize gotowosci szkolnej dziecka. Celem diagnozy przedszkolnej — o niej mowa —
jest zgromadzenie informacji, ktére mogg poméc: rodzicom — w poznaniu stanu gotowosci swojego dziecka do podjecia
nauki w szkole podstawowej, aby mogli je odpowiednio do potrzeb, wspomagaé; nauczycielom przedszkola — przy
opracowaniu indywidualnego programu wspomagania i korygowania rozwoju dziecka; pracownikom poradni
psychologiczno-pedagogicznej, do ktérej zostanie skierowane dziecko — w razie potrzeby pogtebionej diagnozy
zwigzanej ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi”.

Za jak najwcze$niejszym diagnozowaniem i wspomaganiem rozwoju dzieci w pierwszych stadiach rozwoju,
przemawiajg nastepujgce argumenty: centralny uktad nerwowy wykazuje wyjgtkowo duzag plastyczno$é; rozwéj wielu
zaburzeh o postepujgcym przebiegu mozna zahamowaé, a czasem nawet catkowicie zatrzymaé niekorzystne zmiany;
mate dzieci majg wiekszg podatno$é na oddziatywania rehabilitacyjne i w efekcie uzyskujg szybsze postepy; mate dzieci
fatwiej generalizujg nabywane umiejetnosci i dodwiadczenie; wiele zaburzen narasta wraz z wiekiem, co utrudnia terapie
oraz edukacje dzieci starszych; rodzice majg wiare we wiasne sity i zapat, majg wysokie oczekiwania, mogg zatem
chetniej i z wiekszym zaangazowaniem wigczyé sie w program rehabilitacji dziecka i we wspétprace ze specjalistami”.

¥M. Dziopa, V. Trzcina, Wczesne wspomaganie. Organizacja wsparcia i éwiadczenia socjalne, Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego, Krakéw 2009, s.
11, http:/Aww tyfloswiat.pl/files/FIRR_WW _organizacja_wsparcia-swiadczenia_socjalne.pdf (20 listopada 2019).
?OZob. E. M. Minczakiewicz, Jak poméc..., s. 40-180.

Tamze, s. 136.

" Zob. E. Biernat, Metody i techniki terapeutycznego oddzialywania i wspomagania dzieci z zaburzeniami i deficytami rozwojowymi w wieku
Pzrzedszkolnym i wezesnoszkolnym, s. 8-26, cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.desklight-3fa02ab5.../art1.pdf (24 marca 2018).

Za: E. M. Minczakiewicz, Jak poméc..., s. 136-197; zob. B. Szaflik, Metoda ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne w stymulowaniu rozwoju dzieci u
progu startu szkolnego, ,Nauczyciel i Szkofa” 2006, nr 3-4, s. 206; A. Knyszynska, A. Lubkowska, Metoda integracji sensorycznej w stymulacji rozwoju
Pasychoruchowego, "Medical&Health Sciences Review” 2015, nr 1, s. 196-198.

D. Al-Khamisy, Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w edukacii wlaczaiacej w przedszkolu, w: G. Pantak (red.), Wspomaganie rozwoju..., s. 39.
Obserwacje nalezy prowadzi¢ w odniesieniu do wszystkich dzieci, nawet jezeli nie bedzie konczyla sie analiza i oceng gotowosci do podjecia nauki w
szkole podstawowej. Zgodnie bowiem z § 20 ust. 2 pkt 1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizaciji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach, nauczyciele, wychowawcy grup
wychowawczych oraz specijaliSci w przedszkolu prowadzg obserwacje pedagogiczng majaca na celu wczesne rozpoznanie u dziecka dysharmonii
rozwojowych i podjecie wczesnej interwenciji, a w przypadku dzieci realizujacych obowigzkowe roczne przygotowanie przedszkolne — obserwacije
pedagogiczng zakonczong analizg i oceng gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole czyli diagnoze przedszkolng. Zob. Rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2017 r., poz. 1591), http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download .xsp/\WDU20170001591/0/D20171591.pdf
21 listopada 2019).
$4 K. J. Zablocki, Udziat rodziny we wczesnym wspomaganiu malego dziecka z zaburzeniami rozwojowymi, w: G. Pantak (red.), Wspomaganie rozwoju.. ., s. 22.
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Bazujgc na stanie wiedzy w zakresie rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym, w tym takze tych z deficytami,
zaburzeniami (np. z zespolem Downa) i mozliwosci stymulowania go, przedszkole ma zasadniczq role w przygotowaniu
do przyszlych zajec szkolnych, ale takze jak najwczesniejszego optymalizowania jego rozwoju. Nalezy dodac, ze w
ramach wspomagania rozwoju dziecka, pomocy udziela sie takze jego rodzinie, w celu: zapobiegania poglebianiu sie
jego niepelnosprawnosci, zapobiegania spolecznej izolacji rodziny, przygotowaniu dziecka do podjecia nauki w szkole
we wlasciwym czasie, pomocy rodzinie w akceptacji niepelnosprawnego dziecka oraz wypelniania zadan opiekunczo-
rehabilitacyjnych, osiggniecia samodzielnosci zyciowej odpowiedniej do wieku i poziomu rozwoju dziecka, rozwijania
odpowiedzialnosci rodziny za wspomaganie rozwoju oraz wzmacnianie wiary dziecka we wlasne mozliwosci, umacniania
wiezi rodzinnych15.

3. Cele i zadania przedszkola w zakresie wspomagania rozwoju dziecka w swietle wybranych aktow
prawnych w Polsce. Wytyczne do realizacji zadan zwigzanych ze wspomaganiem rozwoju dzieci wynikajg z
implementacji art. 23 ,Konwencji o Prawach Dziecka”, przyjetej przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r.10, a takze art. 26 ust. 1 ,Konwencji o prawach osob niepelnosprawnych”, z dnia 13 grudnia
2006 r.16

W Polsce realizacje wspomagania rozwoju dziecka w przedszkolu definiuje ,Ustawa 2z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o
systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z pozn. zm.): ,W przedszkolach i szkolach podstawowych, w tym
specjalnych oraz w osrodkach, o ktorych mowa w art.2 pkt 5 (osrodkach rewalidacyjno-wychowawczych) a takze w
publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych, w tym poradniach specjalistycznych, mogq byc tworzone
zespoly wczesnego wspomagania rozwoju dziecka w celu pobudzania psychoruchowego i spolecznego rozwoju dziecka,
od chwili wykrycia niepelnosprawnosci do podjecia nauki w szkole prowadzonego bezposrednio z dzieckiem i jego
rodzing”17.

sRozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie organizowania wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci”, okresla w 8§ 1. ,(...) warunki organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci
majgcego na celu pobudzanie psychoruchowego i spolecznego rozwoju dziecka od chwili wykrycia niepelnosprawnosci
do podjecia nauki w szkole, zwanego dalej «wczesnym wspomaganiem», w tym kwalifikacie wymagane od osob
prowadzqcych wczesne wspomaganie, atakze formy wspolpracy z rodzing dziecka”18.

Niestety w wymienionym, ani zadnym innym dokumencie prawnym, nie ma jednej definicji niepelnosprawnosci. W
praktyce stosuje sie odrebne kryteria definiujgce niepelnosprawnosc: w orzecznictwie o0 nhiepelnosprawnosci,
wydawanym przez miejskie/powiatowe zespoly ds. orzekania o niepelnosprawnosci, oraz orzecznictwie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego z zespolow orzekajgcych w poradniach psychologiczno-pedagogicznych. Konsekwencjq jest
brak przejrzystych kryteriow w zakresie opiniowania o koniecznosci wczesnego wspomagania dzieckalo.

Rozporzqgdzenie wymienia dalej podmioty, w ktorych moze byc organizowane wczesne wspomaganie. Mogq to byc
podmioty, ktore: zatrudniajq kadre posiadajgcq kwalifikacje do prowadzenia zajec w ramach wczesnego wspomagania,
oraz dysponujg pomieszczeniami do prowadzenia zajec w ramach wczesnego wspomagania indywidualnie i w grupie,
wyposazonymi w sprzet specjalistyczny i srodki dydaktyczne, odpowiednie do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych dzieci. Podmiotem takim jest miedzy innymi przedszkole (§ 2., § 3.).

W praktyce wystepujgq trudnosci z dostepem do niektorych form wsparcia ze wzgledu na realizacje ksztalcenia
specjalnego. ,Przepisy umozliwiajg korzystanie z wczesnego wspomagania rozwoju takze w przedszkolu, do ktorego
uczeszcza dziecko. Jest to dla rodzicow wygodne rozwigzanie, bo nie muszqg jezdzic na terapie po zajeciach
przedszkolnych. W wielu przypadkach zalecenia z opinii o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju pokrywajq sie z
zaleceniami z orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Niestety prowadzi to niekiedy do ograniczania dostepu do
niektorych form wsparcia, poniewaz - jak tlumaczq dyrektorzy przedszkoli - sq/ byly one realizowane w ramach
ksztalcenia specjalnego. | niewazne, ze wymiar wsparcia oferowany w ramach ksztalcenia specjalnego jest
niewystarczajgcy w stosunku do potrzeb dziecka i zajecia z wczesnego wspomagania rozwoju moglyby te potrzeby
zaspokoic. W takiej sytuacji czesc rodzicow realizuje WWR poza «macierzystym» przedszkolem, decydujgqc sie na
uciqzliwe dojazdy, aby zapewnic dziecku wiekszy, adekwatny do potrzeb wymiar wsparcia”20. Rodzice majq problem ze
znalezieniem specjalistow i osrodkow, ktore realizowalyby zalecenia do pracy z dzieckiem?2L

(0] metodach wspomagania rozwoju dziecka decyduje powolywany przez dyrektora podmiotu, zespol (§ 3.). W sklad
zespolu wchodzqg osoby posiadajgce przygotowanie do pracy z malymi dziecmi o zaburzonym rozwoju psychoruchowym:
pedagog posiadajgcy kwalifikacje odpowiednie do rodzaju niepelnosprawnosci dziecka; psycholog; logopeda. W sklad
zespolu, w zaleznosci od potrzeb dziecka ijego rodziny, mogq wchodzic rowniez inni niz wymienieni w ust. 2 specjalisci.
Do zadan zespolu nalezy w szczegolnosci: ,1) ustalenie, na podstawie diagnozy poziomu funkcjonowania dziecka

15 B. Puchala, K. Czyz, Wczesne wspomaganie. System edukacji, Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego, Krakow 2009, s. 7,
http://www.tyfloswiat.pl/files/FIRR_WW_system_edukacji.pdf (24 marca 2018)

16Zob. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z dnia 23 grudnia
1991 r.), http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19911200526/0/D19910526.pdf (22 listopada 2019), Konwencja o prawach osob
niepelnosprawnych, sporzqdzona w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r.,
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20120001169/0/D20121169.pdf (22 listopada 2019).

I7Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2017 r. poz. 2572 z pozn. zm),
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19910950425/UZD19910425Lj.pdf (18 listopada 2019); por. Ustawa z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o
finansowaniu zadan oswiatowych (Dz. U. 2017. Poz. 2203), https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=akt&qplikid=4476 (18 listopada 2019).
18 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci, (Dz. U.
2017. Poz. 1635), http://ppp.lobez.ibip.pl/public/get_file_contents.php?id=278418 (18 listopada 2019).

19Zob. A. Braun, A. Niedzwiedzka, Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka, problemy i wyzwania, Projekt realizowany w ramach programu Obywatele dla
Demokracji, finansowanego z Funduszy eOg, s. 6, http://niegrzecznedzieci.org.pl/wp-content/uploads/2016/01/WszystkoJasne-Raport-Wczesne-
Wspomaganie-Rozwoju-Dziecka.pdf (21 listopada 2019).

DTamze, s. 16.

21 Tamze, s. 8. ,System organizacji wczesnego wspomagania rozwoju nie gwarantuje wszystkim dzieciom z dysfunkcjami i ich rodzinom uzyskania
skutecznego, odpowiedniego do potrzeb, wsparcia. Swiadczy o tym dlugotrwalosc procesu diagnozowania dzieci, nierzetelne planowanie i realizacja
udzielanej pomocy, w tym niezapewnienie jej kompleksowosci”. Za: Najwyzsza Izba Kontroli, Informacja o wynikach kontroli, Wczesne wspomaganie
rozwoju dziecka z dysfunkcjami, s. 10, https://www.nik.gov.pl/plik/id,18657,vp,21256.pdf (22 listopada 2019).
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zawartej w opinii o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, kierunkéw i harmonogramu dziatah
podejmowanych w zakresie wczesnego wspomagania i wsparcia rodziny dziecka, uwzgledniajacych rozwijanie
aktywnosci i uczestnictwa dziecka w zZyciu spotecznym oraz eliminowanie barier i ograniczeh w $rodowisku
utrudniajgcych jego funkcjonowanie; 2) nawigzanie wspdipracy z: a) przedszkolem, inng formg wychowania
przedszkolnego, oddziatem przedszkolnym w szkole podstawowej, do ktérego uczeszcza dziecko, lub innymi
podmiotami, w ktérych dziecko jest objete oddziatywaniami terapeutycznymi, w celu zapewnienia spdjnosci wszystkich
oddziatywan wspomagajacych rozwdj dziecka, b) podmiotem leczniczym w celu zdiagnozowania potrzeb dziecka
wyhikajgcych z jego niepetnosprawnosci, zapewnienia mu wsparcia medyczno-rehabilitacyjnego i zalecanych wyroboéw
medycznych oraz porad i konsultacji dotyczgcych wspomagania rozwoju dziecka, ¢) o$rodkiem pomocy spofecznej w
celu zapewnienia dziecku i jego rodzinie pomocy, stosownie do ich potrzeb; 3) opracowanie i realizowanie z dzieckiem i
jego rodzing indywidualnego programu wczesnego wspomagania, zwanego dalej ,programem”, z uwzglednieniem
dziatah wspomagajgcych rodzine dziecka w zakresie realizacji programu oraz koordynowania dziatah os6b
prowadzgcych zajecia z dzieckiem; 4) ocenianie postepdédw oraz trudno$ci w funkcjonowaniu dziecka, w tym
identyfikowanie i eliminowanie barier i ograniczeh w $rodowisku utrudniajgcych jego aktywno$¢ i uczestnictwo w zyciu
spotecznym; 5) analizowanie skutecznosci pomocy udzielanej dziecku i jego rodzinie, wprowadzanie zmian w programie,
stosownie do potrzeb dziecka i jego rodziny, oraz planowanie dalszych dziatah w zakresie wczesnego Wspomagania“zz.

Za;gcia w ramach wczesnego wspomagania (§ 6. 1.) organizuje sie w wymiarze od 4 do 8 godzin w
miesigcu™. W przypadkach uzasadnionych potrzebami dziecka i jego rodziny, za zgodg organu
prowadzacego, miesieczny wymiar godzin zaje¢ w ramach wczesnego wspomagania moze byé wyzszy.
Zajecia w ramach wczesnego wspomagania sg prowadzone indywidualnie z dzieckiem i jego rodzing. W
celu rozwijania kompetencji spotecznych i komunikacyjnych przygotowujacych dziecko do funkcjonowania w
zyciu spotecznym zajecia w ramach wczesnego wspomagania mogg byé prowadzone w grupie, z udziatem
rodzin dzieci lub innych dzieci objetych wczesnym wspomaganiem. Liczba dzieci w grupie nie moze
przekraczaé 3**.

,Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniéw z niepetnosprawnosécig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogblnego dla szkoty policealnej’, okreSla podstawe programowag miedzy innymi: wychowania przedszkolnego dla
przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, przy
czym, wedtug ,§ 2. Podstawe programowg wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w
szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, okre$long w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia,
stosuje sie takze do prowadzenia wychowania przedszkolnego w o$rodkach umozliwiajacych dzieciom z
niepetnosprawnosécia intelektualng z niepetnosprawnosciami sprzezonymi realizacje obowigzku rocznego przygotowania
przedszkolnego“25.

Celem wychowania przedszkolnego wymienionym w nowej (obowigzujgcej od dnia 1 wrzesnia 2017 roku) ,jest
wsparcie catosciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to realizowane jest przez proces opieki, wychowania i nauczania —
uczenia sie, co umozliwia dziecku odkrywanie wtasnych mozliwo$ci, sensu dziatania oraz gromadzenie doswiadczen na
drodze prowadzacej do prawdy, dobra i piekna. W efekcie takiego wsparcia dziecko osigga dojrzatos¢ do podjecia nauki
na pierwszym etapie edukacji“ze. Dokument zawiera wykaz szczegétowych zadah wychowania przedszkolnego (ze
wzgledu na znaczng ich ilos¢, nie wymieniono ich w tym punkcie — stad autorka podkresla, Ze mieszczg sie ogdlnym celu
wychowania przedszkolnego)*’.

4. Zasady wspomagania rozwoju dziecka w przedszkolu. Zadania przedszkola zawierajg sie¢ w podstawowych
jego funkcjach: opiekunczo-zdrowotnej (opieka nad zdrowiem i bezpieczehstwem dziecka), stymulujgcej (pobudzajgcej
proces rozwoju), profilaktycznej (przeciwdziatajgcej zagrozeniom dla zdrowia i rozwoju osobowosci dziecka), korektywnej
(korygowanie wad rozwojowych, zaburzeh parcjalnych, wyréwnywanie brakéw), kompensacyjnej (usuwanie nie tylko
przyczyn zjawiska, ale i samych trudnosci z nim zwigzanych), dydaktycznej (przygotowujacej go do roli ucznia;
socjalizacyjnej (wtgczajgcej dziecko jako podmiot w szersze kregi Srodowiska spotecznego), osobotwc’)rczejzg. Okazuje
sie, ze aktualnie ,(...) najwazniejszg funkcjg jest dgzenie do wspomagania rozwoju dziecka. Rozumieé to nalezy jako
swoistg, harmonijng synteze wszystkich poprzednich funkgcji, ktére majg oznaczaé dgzenie do niesienia pomocy dziecku
w procesie stawania sie coraz bogatszg osobowoéciq“zg.

Organizacjg wspomagania rozwoju dziecka w przedszkolu powinny kierowaé nastepujgce zasady: podejscie

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r...., dz. cyt.

W praktyce sa to najczesciej 4 godziny, gdyz wymiar godzinowy zaje¢ najczesciej nie wynika z potrzeb dziecka, ale mozliwosci organizacyjnych i
finansowych placowki realizujgcej wspomaganie. Niekiedy rozmijajg sie potrzeby dzieci z ofertg wczesnego wspomagania rozwoju. Przyczyng jest brak
przygotowania placowek je realizujacych. zaréwno w sferze zasobéw ludzkich (brak specjalistow i specjalistycznych umiejetnosci) jak i sferze materialnej
brak wyposazenia, pomocy, materiatéw dydaktycznych). Zob. A. Braun, A. Niedzwiedzka, Wczesne wspomaganie..., s. 10, 14-15.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r...., dz. cyt.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly | stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
og()lnego dla szkoly policealnej, (Dz.U.2017. Poz. 356), http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356/1 (20 listopada 2019).

% podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkofach podstawowych oraz innych form
wychowania przedszkolnego, Zalgczniki do rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. (poz. 356),
hitp://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356/1 (20 listopada 2019).

Tamze.

28 ). Karbowniczek, Zalozenia metodyczne pracy pedagogicznej w przedszkolu, w: J. Karbowniczek, M. Kwasniewska, B. Surma, Podstawy pedagogiki
Egrzedszkolnej z metodyka, Krakéw 2011, s. 231-232.

M. Kwaséniewska, E. Zyzik, Pedagogika przedszkolna — doswiadczenia i aktualne tendencje rozwoju, w: H. Sowifiska, R. Michalak (red.), Edukacja

elementarna, Edukacja elementarna jako strategia zmian rozwojowych dziecka, Krakéw 2004, s. 22.
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catoSciowe, koncentracja dziatah na rodzinie, praca w zespole interdyscyplinarnym, wspétpraca z innymi stuzbami,
wigczenie spoteczne rodziny i dziecka. Praca z dzieckiem powinna obejmowaé: jak najwczesniejsze wykrywanie
zaburzeh powodujgcych niepetnosprawnosé, jak najwcze$niejsze wspomaganie oddziatujgce na wszystkie zaburzone
funkcje, dobrg catodzienng opieke z uwzglednieniem zabawy wtasciwej dla wieku i poziomu rozwoju psychoruchowego,
wspomaganie rodziny dziecka w rozumieniu i akceptacji probleméw rozwojowych dziecka, aktywizowanie rodzicéw i
opiekunéw oraz wigczanie ich w proces usprawniania w mozliwym do wykonania przez nich zakresie, stymulowanie
sfery spofecznej i emocjonalnej dziecka, zwiekszanie motywacji dziecka, integrowanie dziecka ze $rodowiskiem
zdrowych réwiesnikéw, indywidualne dostosowanie poziomu, natezenia i ilosci stymulacji do mozliwosci i zdolnosci
przyjmowania JS%J zaréwno przez dziecko, jak i przez rodzine, zapewnienie takiego przebiegu usprawniania, by chroni¢ je
przed stresem™. Dodatkowo nalezy: jak najwczesniej rozpoczgé usprawnianie, wigczyé rodzicéw w proces rehabilitacii,
terapie realizowaé w naturalnym otoczeniu dziecka, indywidualnie podchodzié do dziecka i jego rodziny31. Gruntowna
znajomos¢é przez rodzica, wychowawce, terapeute przejawdéw i mozliwosci rozwoju i funkcjonowania dziecka, jego
uwarunkowan, metodyki pracy, a przede wszystkim zabezpieczenie dziecku potrzeby bezpieczefistwa, mitosci,
akceptacji, aktywno$ci, kontaktéw spotecznych i wielu innych, moze w efekcie sprzyjaé optymalizacji jego rozwoju.

Podsumowanie. Kazde dziecko ma prawo do szacunku i godnego zycia. Niepetnosprawno$¢é dziecka nie definiuje
go jako cztowieka, obejmuje ona jedynie konkretne sfery jego rozwoju. Troska o rozwéj dziecka z zespotem Downa
wymaga duzo cierpliwosci, pokory, poktadéw akceptacji, mitosci, a takze odpowiedniego przygotowania. Oznacza
nieustanng walke o jakos¢ zycia i zdobywanie kolejnych etapdéw rozwoju, skoro natura nieco go skomplikowata.
Realizacja tego zadania wymaga zaangazowania ze strony rodzicdw, specjalistéw i instytucji panstwa. Polskie prawo
okresla formy, zakres tej pomocy, a takze definiuje podmioty realizujgce wspomaganie rozwoju kazdego potrzebujgcego
dziecka, w tym dziecka z zespotem Downa. Specyfika dziatah wspomagajgcych sprowadza sie do dbania o wszystkie
sfery rozwoju dziecka (cato$ciowy rozwdj). Jesli dziecko uczeszcza do przedszkola, zadania te realizowane sg réwniez
przez te instytucje. Nalezy podkreslié, ze gtéwny nacisk kiadzie sie na wczesne wspomaganie rozwoju dziecka, zatem od
momentu zaobserwowania niepokojacych przejawéw w rozwoju na wezesnym jego etapie (szczegdlnie do 3 roku zycia),
do momentu podjecia nauki w szkole. W ostatnich latach ministerstwo zwiekszyto liczbe zaje¢ wczesnego wspomagania.
Od 2017 roku (do 2021 roku) realizowany jest Program ,Za zyciem”’, w ktérego ramach wprowadzono dodatkowe
instrumenty wsparcia we wczesnym okresie Zycia dla dzieci z niepetnosprawno$cia oraz zagrozonych
niepetnosprawnos$cia. Wiaczenie dzieci do systemu wsparcia ma prowadzié — jak podaje Ministerstwo Edukac;ji
Narodowej — do skrocenia czasu oczekiwania na specjalistyczng pomoc, a w niektérych wypadkach daje dziecku jedyng
mozliwo$¢ skorzystania z takiego wsparcia. Samorzady powiatowe wskazujg publiczng szkote lub placéwke (np.
przedszkole publiczne, inng forme wychowania przedszkolnego), ktére w danym powiecie petnig funkcje wiodgcego
os$rodka koordynacyjno-rehabilitacyjno-opiekuhczego (OKR)SZ.

Wydaje sie, ze wprowadzanie przez ustawodawce Kolejnych rozwigzan prawnych, programéw skierowanych do
dzieci wymagajacych wspomagania rozwoju byto krokiem w dobrg strone, jednak wiele probleméw (niewystarczajaca
koordynacja dziatan pomiedzy resortem zdrowia, resortem edukacji oraz pomocy spotecznej, niejasne kryteria w
orzecznictwie, braki kadrowe oséb o waskich specjalizacjach, trudnosci w dostepie do specjalistow i form wsparcia,
niewystarczajgce finansowanie zajeé, brak miejsc do wspomagania rozwoju dziecka, dtugi czas oczekiwania na pomoc,
itp.), nadal wymaga doskonalenia i rozwigzania.
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METOJOJIOT IS BUKJIAJAHHA JUCLHUILIIHA «OPTONEAUYHA
CTOMATOJIOT'IsI, B TOMY YHCJII IMILTAHTOJIOT Is1» B YKPATHCB KT
MEJAAYHTII CTOMATOJIOTTYHINA AKAXEMIT

Heopruk B.M., Ky3b I".M., Tecnenko O.l., Tymakoea O.b., €puc J1.b., Ky3b B.C.
YKpaiHcbKa MejudHa cToMmaToforiyHa akagemis

Y3azanbHeHo doceid suknadaHHs opmoneduyHoi cmomamonoail, akull 6aszyembcs Ha aHanisi Momueig i ycmaHO80K Y
cmy@eHmie ni® Yac npakmuyHuUx 3aHamb. HaxkonuueHull doceid 3zaceiduye, Wo sikicHa nideomoska Moxnuga nuuie 3a
ymoeu anubokoil MomugosaHol 3aujkagneHocmi cmydeHmie onaHy8aHHAM NPpaKmMuYHUX HaB8UYOK | 3aC80EHHAM 3HaHb i3
uiel ducyunmidu.

KniouoBi cnoBa: optoneguyHa CTOMaTONOriA, AiarHOCTUYHO-MiKyBallbHUI Npouec, MoTUBaLis.

The article summarizes the experience of teaching orthopedic dentistry, based on the analysis of students' motives and
attitudes during practical classes. Experience has shown that quality training is possible only if students have a serious
motivated interest in learning practical skills and knowledge of the discipline.

Keywords: orthopedic dentistry, diagnostic and therapeutic process, motivation.

Beryn. OpTonegndHa cTomaTonoria — ofgHa 3 HaluikaBiluux, ane i HalcknagHiWux AucUunniH, Aki BUKNagaroTbes
CTyLeHTaM CTOMaTOmNorivYHuX akynbTeTiB 3aknagis BULLOT MeAUYHOT OCBITU. [1POTArOM OCTaHHLOro AECATUNITTS OPTO-
negudHa CTOMaToNors Mae TeHAEHUi0 aKTUBHOrO PO3BMUTKY | BAOCKOHANEHHS Yy 3B’A3KY 3 YNpPOBagKEHHSM Cy4YacHWX
TEXHOMOri, HOBUX METOLIB i MaTepianis. 3 MeTO MiABULLEHHA SKOCTI NiArOTOBKM fiKapiB-CTOMaToNorB opTonedis He-
obxifHOo NokpallyBaTh METOAMKY BUKNALaHHS | AWAAKTUYHE HAMOBHEHHS 3aHATb 3 OpPTOMNeAMYHOI cToMaTonoril [2].

Ha 6asi kacdegpu opTonefnyHoi cToMaTonorii 3 iMnnaHTonorietlo YKpaiHCbKol MeAU4YHOI CTOMaTomnorivyHoI akagemii
cTygeHTam 4 i 5 KypciB cTOMATOMOMYHOro akynbTeTy i pakynbTeTy NiAroTOBKU iIHO3EMHUX CTYAEHTIB BUKNAAaETLCH Ha-
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