BciMm mamieHTaM HpPOBOAMIIM 3arajbHONPUHHSTI KIHIYHI Ta JaOOpaTOpHI TOCTIIKEHHS.
[IpusHauanu peHTreHorpadiuHe AOCHiPKEHHS MIeTer, a 3a HeoOX1THOCTI MPOBOIMIM KOMITIOTEPHY
TOMOTrpadiro KiCTOK JIUIIEBOTO CKEJeTa.

OO60B's13k0BO B CXeMy OOCTEXEHHs BXOIWIJIO OAKTEPIOJIOTIUHE AOCHIKEHHS eKCyIaTy IUis
BUKOPUCTAHHS aHTHOAKTEPIAbHUX MpenapaTiB 3 ypaxyBaHHSIM YyTIMBOCTI MiKpodiopu.

3anporoHoBaHa HAMH CXeMa JIIKYBaHHS BIATIOBIAaia MPUHIMIAM THiHHOI Xipyprii. Ilepm 3a
BCE MAalll€HTaM MPOBOIMIIA PO3THH I'HIHHUX BOTHULI 1H(EKLI1. 311HCHIOBAIN JIIKYBaHHS THIHHUX paH
M'SIKUX TKaHWH. [11aHoBO BHpansiam cekBecTpH Iuenern. IIpu3Hadamu MeIUKaMEHTO3HY TEpariio
BIZIMOBITHO JIO CTaAIHHOCTI 3anajibHOTO Tipotecy. [Ipu HeoOX1AHOCTI TPUBAJIO 3aCTOCOBYBAH KiJIbKA
pi3HuX aHTHOiOTHKIB. HamMu B cxemy JnikyBaHHs OyJIO 3ampOINOHOBAHO BBECTH TakKi IpenapaTu:
Tpaymens C i Llens T (Himeuunna).

Tpaymens C — aHTUTOMOTOKCHYHHUE 3aci0, sIKii Mae MpOTU3anaJbHy, aHTUEKCYIATHBHY,
IMyHOCTHMYJIIOIOYY, pPEreHepyrdy, 3HeOONIOYy, aHTHUreMopparidyHy, BEHOTOHI3YIOUy JiHo.
Tpaymens - po3unH ans iH'ekmii B ammynax mo 2,2 mu Ne5. 3acrocoByBaimn B/ M 2-3 pasu Ha
THUXKIEHb.

Kommekchuit anturomorokcnuanii npenapar Llens T € 6esneunoro ansrepratiusoro HIT3IT
Bin Moxe mepemepuiyBatd iX 3a JKyBaJbHHUM epekToM. B OCHOBI nii JI€XKHTH IOMOMIXKHA
IMYHOJIOTIYHA peaklis, fKa TONiArae B MPHAYLIEHHI ayTOIMyHHHUX NPOLECIB 3a IOMOMOTIOO
peryJroBaHHs BUALIEHHs Y BOTHHIIE 3aMaJIEHHs IPO- 1 MPOTU3aNaIbHIX LIUTOKIHIHIB. BumyckaeTbes
kommaHiero «bionornme XaimeMmiTrens Xeenb ['MOX» (Himeuuwmna) y BUTISOl PO3YHHY IS
iH'ekuii. Mu 3ampornoHyBajii BBENECHHs Mpemapary 2 p. Ha TWKIEHb (MCIs Kypcy mpemnapary
Tpaymens).

ITicast KOMIUIEKCHOTO JIKYBaHHS y TMauieHTIB OyJNu HACTYMHI 3MiHU B pe3yibratax 3AK:
3HwkeHHst LIIOE, 3MeHIeHHs IeHKOnUTOo3Y, 3pOCTaHHS YUCiIa JIM(OLUTIB.

TakuM YWHOM, 3ampPONOHOBAHWH METOA JIKYBaHHA [O3BOJUB 3MEHIIUTH KiJIBbKICTh
3aroCTpeHb MPOIeCy Ta TMOKPAINiB SKICTh JKUTTS mauieHTiB. s mpojioHramii OTPUMAaHOTO
MO3UTHUBHOTO e(eKTy MaiieHTaM PEKOMEHJAOBAHO MPOBECTH TEPANEBTUYHY Ta XIPYPridHy CaHAIIIO
MOPOXKHUHU POTA.

MPOPLIAKTHKA YTBOPEHHA NICISIONEPAIIIMHOTO PYBIIS IIEJEITHO-
JHUIEBOI JLISTHKH.
CKPUITHUK B M., IMYUMAH B.O., TOPOIIOB O A.
Vrpaincerka meouuna cmomamonoeiuna akaoemis, m. [lonmaea, Yxpaina

Xipypriuny oOpoOKy paH IIENenHO-TULEBOi MAUSTHKHM HEeOOXiTHO MpPOBOOUTH B paHHI
tepmind. Lle qae 3Mory 3MeHITUTH HeOEe3MeKy PO3BUTKY 1H(EKIIi 1 MEPBUHHOTO 3arOEHHS PaHH.

BiamnosinHO 10 3arajbHUX MPUHLINIIB HAKJIAIEHHS [IBIB HA PAHU LIEICITHO-JIUIEBOI A1JISTHKH,
NpU XIPYypPriYHUX BTPYYAHHSX NepenOavacTves: nOaianBe 3I1MICTABICHHS KpPaiB paHM, TOUYHE
3iCTaBNIeHHs 1 ajanTauis ONHOHMEHHMX INApiB paHW, JIETKe BUBEPTAHHS KpaiB paHu aJis
MOTIePEIIKEHHST BTATHEHHsI pyOLst B MPoIieci KOHTPAKLIil; 3a0e3meueHHs MPOJIOHTOBAHOI IepMaTbHOL
OTIOPH JJIs TIONEePEKEHHST PO3LIMPEHHSI pyOLs B iCIIsIonepari fHOMY mepioi.

MeTtor po6oTu Oyio po3pobka ONTHMAJIBHOIO METOAY HAKJIaJaHHs LIBIB Y XBOPHX IICIS
MJIAHOBUX OTMEPATUBHHUX BTPYYaHb B LICJICITHO-JTUIEBIH A1ISTHLIL.

O6’exToM pociimkeHHs: 60 TMali€eHTIB, IO 3HAXOMWINCS HA JIKYBAaHHI MICNS TUIAHOBHX
ONEePaTUBHUX BTPy4YaHb. XBOpl Oynu po3xijieHi Ha ABl Tpymu, NopiBHy. B mepmiii rpym 6150
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NpoBeAeHO YLNBAHHA paHu BY3N0BUMU wBamu. B apyriin - 6yno npoBefeHO YLWIMBAHHA paHu 3a
[LLONOMOTOK BHYTPILWIHLOLKIPHOTO LLBA.

Pe3ynbTaTu Ta iX 06rosBopeHHs. B nicnsonepayiiiHomy nepiodi, y XBOpUX Apyroi rpynu
XBOPUX cnocTepiranaca 6inblWw NO3UTUBHA AUHAMIKa YTBOPEHHS HOPMOTpPOMidYHOro pyéus. Micns
3HATTA WBIB B NepLliin rpyni Xxsopux yteopunocs 65% HopMmoTpodiuHuii pybeub, B Apyrin 85%.

BucHoBOK. OTXe, BMKOPUCTAHHSA KOCMETUYHOIO LUBa CNPWUAE ONTUMAaNbHOMY 3arOEHHIO
nicnsonepauyiniHiin paHi.

BIKOBI OCOB/NIMBOCTIMOWWNPEHOCTI
MANMNX OEPEKTIB 3YBHUX PAAIB Y MEWKAHLIB M.XAPKOBA
CNTIMHbLKO 10.0.
XapKiBCbKUIA HaLiOHaNbHWIA MeANYHWIA yHIBEpCMTET, M. XapKiB, YKpaiHa

AKTyanbHicTb. Monpu 3Ha4Hi 3406YTKM cy4vacHOi cTomartonorii npo6nema BifCYTHOCTI
3ybiB He BTpauyae akTyanbHOCTi. 3a gaHumm BOO3, uyactoTa gedekTiB 3yOHOro pspy cepef
HacefneHHs nnaHeTun cArae 75%, ay HaceNeHHs Y KpaiHu 3a JjaHMMKM PisHMX aBTopis - Big 70 o 95%
[1, 2, 3]. ToMy aKTyanbHUM 3aULWIAETLCA LOCNIAXKEHHA MOWMPEHOCTI i 0CO6INBOCTEN CTPYKTYpM
[3P y HacefleHHA pi3HUX BIKOBUX FpyMn Ta perioHiB YKpaiHu.

MeTa: BMBYEHHA OCOONMBOCTEN BIKOBOI AWHAMIKW MOLIMPEHOCTI Manux AedekTiB 3y6HuX
pALIB Y MeLKaHLiB M.XapKoBa.

MarTepianu Ta metoan. byno npoaHanizoBaHo opTonaHTomorpamu (OMTI) 1269 nauieHTis,
AKi 6ynM cKepoBaHi [0 AiarHOCTUYHOro ueHTpy WDE 3 MeTOl npoBeAeHHA CKPUHIHIOBOrO
LOCNif)KeHHA cTaHy 3yboLlenenHoro anapaTty 3 pisHUX MPUYMH Y nepiof 3 TpaBHA 2017 poky no
TpaBeHb 2019 poky. LludpoBa naHopamHa 2D-giarHoCTMKa Oyna BMKOHaHa Ha [eHTanNbHOMY
KOMMN’toTepHOMY ToMoOrpadi n’atoro nokoniHHa Vereviewepocs 3D R100 (MoriTa, Japan).

Po3nogineHHA rpyn 4OCNIgKEHHS 3a BiKOM 6Y/10 NPOBeAEHO HACTYMHUM YMHOM: 18-24 poku,
25-29 pokis, 30-34 poku, 35-39 pokis, 40-44 poku, 45-49 pokis, 50-54 poku, 55-59 pokis, 60- 64
poku, 65-69 pokis, 70-74 poku, 75-84 poku. 3aranbHa KifbKiCTb rpyn ctaHosuna 12.

Pesynbtatu. MNMpu npoBefeHHi aHani3y 3a BiIKOBMMW rpynamy BCTAHOBJIEHO HacTynHe. Ha
OPTTI Havimonopwoi 1-i rpynu 3 18 fo 24 pokis (115 ocib) nepesaxana BigcyTHicTb 43P - 96 oci6
(83,48%), mani gethektn 6ynu npucyTHi y 19 oci6 (16,52%), a Benuki - 6ynu B3arani BiACYTHI
(0,00%) (tabn.1l). ¥ 2-i rpyni nayieHTiB 3 25 go 29 pokis (164 oco6u) Kinbkicte OMNTI 6e3 A3P
3HM3mnacob y 1,4 pasa (p > 0,05) i 6yna 3athikcoBaHa y 96 nmauieHTiB, Wwo cknano 58,54%. KinbKicTb
manux A3P Ha OMTI 2-i rpynu 3pocna y 2,47 pa3a (p < 0,05) i BcTaHOBNeHa y 67 oci6 (40,85%).
TakoX y Wit Bikogili rpyni Ha OMTI 1 oco6m (0,50%) 6yno BCTaHOBNEHO HasiBHICTb Bennkoro A3P.
AHani3z HacTynHux rpyn - 3 3-i go 12-i, BusiBMB 306epiraHHs Tiel TeHAeHUil, WO Mana micue y
nonepejHix ABoX rpynax. A came, i3 30iNblLIEeHHAM BiKy MaLi€HTIB, L0 3BEPHYNMNCA A4/19 NPOBELEeHHSA
peHTreHorpaivyHoro AOCnifXKeHHsA, 3MeHWwyBanacb Kinbkicte OMTI 3 BigcyTHicTio A3P (3a
BMKNOYeHHAM rp.10, ae y oaHiei ocobu 3P 6ynu BiACyTHI), a KinbKicTb Bennkux A3P - HaBnaku,
36inbwysanacsk (p < 0,05).

MowwupeHicTb Manux O3P y 06paHOro KOHTUHIEHTY 0Cib Mana Taky AWHamiKy: y nayieHTiB
MON0A0r0 BiKY (40 rp. 5) Ta nepwmnx ABOX NepioiB cepefHbOT BIKOBOI KaTeropii - go 54 pokis (rp.
7) BOHa 3pocTae y 4,20 pasa- 3 16,52 n0 69,41% (p < 0,05), a 3 0CTaHHLOT TPETUHU CEPeHbLOro BiKy
- 3 55 pokiB (rp.8) - nouymMHae 3meHLWYyBaTUCA, X04a i 6e3 CTaTUCTUYHOT 3HAYYLLOCTI Y MOPIBHAHHI
i3 nonepegHiMu BiKOBMM nepiogom (puc.). Ane B LifioMy O0yn0 BCTaHOBEHO NPAMUIA KOPeNALinHWA
3B'A30K MiX 3pOCTaHHAM BiKY nauieHTiB Ta KinbkicTio A3P (r = 0,4207, p = 0,00).
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