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100 % протягом (23±1) годин.  

Вимірюють діаметр та довжину кожного зразку за допомогою 

мікрометру (ДСТУ 6507) з точністю до 0,01 мм. Для проведення  

випробування готують не менше п’яти зразків.  

Зразок, поперечні поверхні якого вкриті зволоженим фільтровальним 

папером, встановлюють на нижню плиту  пристрою, що стискає зразок таким 

чином, щоб навантаження докладалось вздовж короткої осі зразку. 

Докладають навантаження при постійній швидкості 1 мм/хв до руйнування 

зразку. Фіксують значення, при якому зразок руйнується.  

Результати: При проведені лабораторного випробування для визначення 

показника межі міцності при діаметральному розтягненні (Т, МПа) між 

склоіономерними цементами для постійної фіксації незнімних конструкцій «Ketac 

Cem», «Riva» та розробленого нового склоіономерного цементу нами були 

отримані данні, які свідчать що показники вказаних цементів знаходяться в межах 

8,8 - 9,9 МПа, і відповідають вимогам міжнародних стандартів. Нами було 

з’ясовано, що показник межі при діаметральному розтягнені  «Riva», який 

становить (8,9±0,3) МПа,  не більше ніж «Ketac Cem» - (9,9±0,6) і мають 

достовірно не значимі відмінності (р>0,05).  Розроблений нами склоіономерний 

цемент, маючи показник в границях 8,8±0,5% (Т, МПа) з достовірністю (p>0,05) не 

має відмінності між показниками матеріалів «Ketac Cem» і «Riva». Обчислюють 

межу міцності при діаметральному розтягненні Т (МПа) за формулою:   

Т = 
2𝐹

π𝑙𝑑
* 9,81 

де F — навантаження в момент руйнування зразку, кгс; l —  довжина 

зразку, мм; d — діаметр зразку, мм; π — 3,14. 

Висновки: межа міцності при діаметральному розтягненні нового 

склоіономерного цементу для постійної фіксації не має достовірної 

відмінності у порівнянні з його закордонними аналогами (р> 0,05).  
Література. 1.Оджубейська О.Д. Дослідження тривалості цементних зразків при циклічному 

стиску/О.Д. Оджубейська, Д.М. Король, О.М. Рамусь, М.Д. Король//Вісник проблем біології та 
медицини. – 2018. – Вип. 4. – Т.2. (147). – С. 246-249 2. Янішен І.В. Порівняльна оцінка фізико-
механічних властивостей склоіономерних цементів для постійної фіксації незнімних ортопедичних 
конструкцій/ І.В. Янішен, О.В. Сідорова// Український стоматологічний альманах. – 2019. - № 2. – С. 
59-63. 3.Янішен І.В. Аналіз властивостей стоматологічних цементів для постійної фіксації 
ортопедичних конструкцій/ І.В. Янішен, О.В. Сідорова// The 9th International conference “Science and 
society”. - Hamilton, Canada. – 2019. – С. 1070-1075. 4.Грицай И. Г. Исследование причин снятия 
несъемных зубных протезов / И. Г. Грицай // Клиническая стоматология. — 2004. — № 1. — С. 78—79. 
5.Янішен І.В. Визначення показників міцності адгезії склоіономерних цементів для постійної фіксації 
до твердих тканин опорних зубів/ І.В. Янішен, О.В. Сідорова// Український журнал иедицини, біології 
та спорту. – 2020. – Т.5. - № 1 (23). – С. 277-281.  
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Падалка А.І. 

ПРОГНОЗУВАННЯ КАРІЄСУ ПОСТІЙНИХ ЗУБІВ У ДІТЕЙ 
Українська медична стоматологічна академія, м. Полтава, Україна 

 

Карієс зубів – актуальна проблема сучасної стоматології. З метою 

вивчення світових тенденцій захворюваності на карієс та інші стоматологічні 

хвороби в штаб-квартирі ВООЗ у 1969 році був створений Глобальний банк 
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даних стоматологічного здоров’я, куди подаються дані епідеміологічних 

досліджень, проведених у різних країнах світу. У 2012 році ВООЗ 

повідомила, що 60–90 % дітей шкільного віку в усьому світі мають карієс [4]. 

Ступінь сприйнятливості зубів до карієсу залежить від багатьох факторів: 

неповноцінне дозрівання емалі; біохімічний склад твердих тканин зуба; склад і 

властивості ротової рідини; дієта з дефіцитом білків, макро- і мікроелементів та 

надлишком вуглеводів; вода з низьким вмістом фтору та ін. 

Прогнозування карієсу зубів – предмет вивчення вчених усього світу 

протягом багатьох десятиліть. Розроблено безліч методів оцінки ризику 

виникнення і профілактики карієсу зубів [1, 3]. Незважаючи на все це, 

поширеність та інтенсивність каріозного процесу постійних зубів у дітей 

залишається високою.  

Мета роботи: розробити спосіб прогнозування карієсу постійних зубів у 

дітей, шляхом оцінки структурно-функціональної кислотостійкості емалі за 

тестом емалевої резистентності (ТЕР) та визначення вмісту фтору в емалі зубів. 

Об’єкти і методи дослідження. Обстежено 38 дітей у віці 14-16 років на 

базі ДПВ № 3 м. Полтава. Гігієнічний стан порожнини рота визначали за 

допомогою індексу Green-Vermillion (1964), що оцінює площу коронки зуба, 

вкриту зубним нальотом. Для визначення резистентності емалі зубів до 

карієсу застосовували тест емалевої резистентності (ТЕР-тест; В.Р.Окушко, 

Л.І.Косарєва, 1983). 

Вміст фтору в емалі зубів визначали шляхом нанесення 1 % розчину 

метиленового синього після попереднього травлення емалі 1 Н 

хлористоводневою кислотою та додаткового фторнавантаження 2 % 

розчином фториду натрію. Після порівняльної оцінки інтенсивності 

забарвлення емалі в синій колір роблять висновок про ступінь ризику 

виникнення карієсу (патент України № 135907) [2]. 

Результати. Збільшення інтенсивності забарвлення ділянки емалі 21 

зуба в синій колір, в порівнянні з 11 зубом, говорить про наявність надлишку 

іонів фтору в емалі зуба, що свідчить про низький рівень ризику виникнення 

карієсу. Зменшення інтенсивності забарвлення свідчить про здатність емалі 

зуба засвоювати фториди, внаслідок недостатності в ній фтору, що свідчить 

про високий рівень ризику виникнення карієсу. 

 Зниження структурно-функціональної резистентності емалі (ТЕР > 7 

балів), незадовільна гігієна порожнини рота (індекс Green-Vermillion > 1,7), 

зменшення інтенсивності забарвлення емалі зуба в синій колір на 30 % і 

більше вказують на високий ступінь ризику виникнення карієсу. 

Приклад 1. Пацієнт В., 13 років. Об'єктивно: КПВ = 7, індекс Green-

Vermillion = 2,5 бала, тест емалевої резистентності = 9 балів. При визначенні 

вмісту фтору в емалі зубів інтенсивність забарвлення емалі в синій колір 

зменшилась на 50 %. Це свідчить про високий рівень ризику виникнення карієсу. 

При огляді через рік: КПВ = 10, індекс Green-Vermillion = 2,3 бала, тест 

емалевої резистентності = 9 балів. При визначенні вмісту фтору в емалі зубів 

інтенсивність забарвлення емалі в синій колір зменшилась на 40 %. Отже, 

високий рівень ризику виникнення карієсу підтвердився. 
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 Приклад 2. Пацієнт М., 14 років. Об'єктивно: КПВ = 1, індекс Green-

Vermillion = 1,4 бала, тест емалевої резистентності = 3 бали. При визначенні 

вмісту фтору в емалі зубів інтенсивність забарвлення в синій колір збільшилася 

на 20 %. Це вказує на низький ступінь ризику виникнення карієсу. 

При огляді через рік: КПВ = 1, індекс Green-Vermillion = 1,3 бала, тест 

емалевої резистентності = 3 бали. При визначенні вмісту фтору в емалі зубів 

інтенсивність забарвлення в синій колір збільшилася на 20 %. Прогноз 

виправдався. 

 Висновки. Завдяки використанню даного способу прогнозування 

карієсу постійних зубів в терапевтичній та дитячій стоматології можливо 

поліпшити заходи щодо попередження виникнення карієсу, досягти 

сприйнятливої та вичерпної інформативності, простоти відтворення, 

виключити використання будь-яких додаткових приладів. 
Список літератури. 1. Любарець С.Ф. Прогнозування розвитку карієсу як ускладнення 

порушень формування зубів у дітей / С.Ф. Любарець // Вісник проблем біології і медицини. – 2018. – 
Вип. 1, том 1 (142). – С. 367-370. 2. Патент 135907 України, МПК G01N 33/50 (2006.01). Спосіб 
прогнозування карієсу постійних зубів у дітей / Падалка А.І.. Шешукова О.В. (Україна). -  № 
u201901388; Заявл. 25.07.2019, Опубл. 11.02.2019, Бюл. №14. 3. Труфанова В.П. Клінічний метод 
прогнозування карієсу в дітей із флюорозом / В.П. Труфанова, О.В. Шешукова // Вісник проблем 
біології і медицини. – 2015. – Вип. 2(2). – С. 243-246. 4.Oral health: Fact sheet № 318. — April, 2012. 
Режим доступу: http://www.who.int/ mediacentre/factsheets/fs318/en/index. 

 

Summary. Padalka A.I. PREDICTING CARIES IN PERMANENT TEETH 

OF CHILDREN. 

Relevance. Prediction of dental caries is one of priority subjects of ongoing 

concern to researchers and clinicians throughout the world for decades. There have 

been worked up a number of approaches and techniques for assessing the risk of 

dental caries occurrence and its prevention. Despite this, the prevalence and 

intensity of the carious process in children permanent teeth is still high. 

Objectives. This study was aimed at developing the method for predicting 

caries of permanent teeth in children by assessing the structural and functional acid 

resistance of dental enamel by applying the enamel resistance test (TER) and by 

determining the fluorine content in the dental enamel.  

Participants and methods. The study involves 38 children aged 14-16 

examined at the Poltava Children Polyclinic Department No 3. The hygienic 

condition of the oral cavity was assessed by using the Green-Vermillion index 

(1964). To determine the dental enamel resistance to caries, the enamel resistance 

test (ERT) (1983) was used. The fluorine content in the dental enamel was 

assessed by the technique we worked out. 

Results. Decrease in the structural and functional enamel resistance (ERT > 

7 scores), poor oral hygiene (Green-Vermillion index> 1.7), reduction in blue 

colour intensity of dental enamel by 30% or more indicate a high risk of caries. 

Conclusions. By applying the above described method for predicting dental 

caries in permanent teeth in therapeutic and pediatric dental practice it is possible 

to enhance measures to prevent the occurrence of caries, to achieve high 

informativeness about dental condition. This method is easy to use in daily 

practice, cost-saving as does not require any additional devices. 

Keywords: caries, prediction, children, fluoride, permanent teeth. 

http://www.who.int/
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