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Дослідження проведені в рамках науково-до-
слідної роботи біологічного факультету Микола-
ївського національного університету ім. В.О. Су-
хомлинського «Вплив біологічно активних речовин 
епіфізу на морфо-функціональний стан вісцераль-
них систем організму тварин» (№ державної реє-
страції 0112U002854).

Вступ. Серед фiзiологiчних особливостей живих 
органiзмiв видiляють ритмiчнiсть їх дiяльностi, яка 
проявляється в перiодичностi багатьох функцiй, 
циркадних ритмах, сезонностi [6]. Центральною 
ланкою, що забезпечує органiзм iнформацiєю про 
змiни свiтлового режиму, вважається епіфіз. Про-
дуктом секрецiї епiфiза є мелатонiн, що регулює 
бiоритми органiзму, як безпосередньо впливаючи на 
клiтини, так i шляхом змiни секрецiї iнших гормонiв 
та бiологiчно активних речовин, концентрацiя яких 
змiнюється залежно вiд часу доби [1]. Різноманіт-
ні зміни синтезу мелатоніну, що виходять за рамки 
фізіологічних коливань, можуть призвести до по-
рушення власних біологічних ритмів організму між 
собою або ритмів організму з навколишнім серед-
овищем. В обох випадках це призводить до розви-
тку морфофункціональних змін у тканинах та захво-
рювань внутрішніх органів [2,9]. 

Проте, морфологічні особливості легеневої тка-
нини за умов плевриту та зниженої активності епіфі-
за залишаються мало вивченими.

Мета дослідження. Метою роботи було дослі-
дження морфологічних особливості легеневої тка-
нини щурів з плевритом за умов 10-добового освіт-
лення.

Об’єкт і методи дослідження. Досліди викона-
но на бiлих статевозрiлих щурах-самцях лiнiї Wistar, 
яких утримували у стандартних умовах вiварiю 
(12-годинний цикл дня/ночi; t = 20-25°С; вологiсть 
40-45 %) при вiльному доступi до води та їжi. 
Дослiдження проводили на щурах-самцях, оскiльки 
рiвень мелатонiну в плазмi кровi самиць залежить 
вiд фази статевого циклу [5]. 

Тварин було розподілено на 4 групи, по 7 тварин 
в кожній групі: інтактна, 10-добова гіпофункція епі-
фіза, карагінан-індукований плеврит та 10-добова 
гіпофункція епіфіза на тлі плевриту.

Гіпофункцiю епiфiза моделювали цiлодобовим 
освiтленням лампами денного свiтла iнтенсивнiстю 
1500 Лк [3,8].

Для створення моделi гострого запален-
ня використовували 1% розчин λ-карагiнану 
(Sigma, США) [7]. Експериментальний плеврит 
було iндуковано в анестезованих тварин шляхом 

внутрiшньоплевральної iн’єкцiї 0,1 мл карагiнану за 
загальноприйнятою методикою. Розчин вводили на 
8-му добу експерименту, а через 48 годин здійсню-
вали забiй щурів. 

Евтаназiю тварин проводили шляхом декапiтацiї 
пiд легким ефiрним наркозом.

Для морфологiчного вивчення тканин ле-
гень експериментальних тварин використову-
вали гiстологiчнi методи дослiдження серiйних 
парафiнових зрiзiв шляхом свiтлової мiкроскопiї та 
їх мiкроскопiчного фотографування. Гiстологiчнi 
дослiдження базувалися на проведеному 
патоморфорфологiчному аналiзi препаратiв тканин 
легень щурів.

Бiопсiйний матерiал тканини легень, одержаний 
пiсля евтаназiї, фiксували у 10% розчинi нейтраль-
ного формалiну. Час фiксацiї становив не менше 48 
годин. Пiсля промивання у проточнiй водi впродовж 
12 годин препарати заключали у парафiновi блоки 
за загальноприйнятими методиками [4]. Парафiновi 
блоки виготовляли з використанням гiстопроцесору 
карусельного типу «STP-120». Для отримання 
серiйних парафiнових зрiзiв товщиною 5-7 µм ви-
користовували ротацiйний мiкротом «МПС-2» 
(Харкiвський завод «Точмедприбор»).

Експерименти виконані з дотриманням вимог 
Європейської конвенції про захист хребетних тва-
рин, що використовуються для дослідних та інших 
наукових цілей, (Страсбург, 1986) та Закону Украї-
ни «Про захист тварин від жорстокого поводження» 
(2006).

Результати досліджень та їх обговорення. 
При моделюваннi 10-денної гiпофункцiї епiфiза в тка-
нинах легень експериментальних тварин з’явились 
ознаки пошкодження легеневої тканини у виглядi 
порушення кровообiгу з ознаками запалення: брон-
хоспазм з дистелектазами, повнокров’я капiлярiв 
з периваскулярним та iнтерстицiальним набря-
ком, васкулiти. Наявнi iнтерстицiальний альвеолiт 
та бронхiт, що можна вважати слабко вираженою 
iнтерстицiальною пневмонiєю (рис. 1). 

При карагiнан-індукованій патологiї в ткани-
нах легень щурiв контрольної групи виявлено 
морфологiчнi змiни, що свiдчать про ураження 
дослiджуваних тканин. На вiдмiну вiд iнтактних тва-
рин, тканина легень даної групи щурiв нерiвномiрно 
повiтряна за рахунок перемiжних дiлянок 
ателектазiв з емфiземою (дистелектазiв). Стiнки 
альвеол потовщенi за рахунок повнокров’я капiлярiв 
з iнтерстицiальним набряком, геморагiями та за-
пальною полiморфноклiтинною iнфiльтрацiєю, що є 
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ознаками iнтерстицiального альвеолiту. Крiм того, 
наявний виражений периваскулярний набряк з 
периваскулiтами, бронхообструкцiя з гiперплазiєю 

перибронхiальної лiмфоїдної тканини та бронхiтом. 
Таким чином, у легеневій тканині щурів даної групи 
розвивалася виражена iнтерстицiальна пневмонiя із 
значним порушенням кровообiгу (рис. 2).

У тварин з 10-добовою гiпофункцiєю епiфiза на 
тлi плевриту в легеневiй тканинi виявлено бронхiт з 
бронхообструкцiєю та iнтерстицiальний альвеолiт. 
Але морфологiчнi прояви запалення зменшувалися. 
Структурно це проявлялося у зменшеннi площини 
дистелектазiв та гiперплазiї внутрiшньолегеневої 
лiмфоїдної тканини, меншою вираженiстю 
повнокров’я капiлярiв, iнтерстицiального набряку і 
васкулiтiв (рис. 3).

Висновки. Таким чином, при моделюваннi в 
експериментальних тварин гiпофункцiї епiфiза в 
тканинах легень з’явились ознаки iнтерстицiальної 
пневмонiї, а за умов 10-добової гiпофункцiї епiфiза 
на тлi плевриту розвивалася помiрно виражена 
iнтерстицiальна пневмонiя зі значними порушення-
ми кровообiгу.

Перспективи подальших досліджень. В по-
дальшому планується вивчення морфологічних осо-
бливостей легеневої тканини щурів з плевритом за 
умов тривалого освітлення.

Рис. 1. Iнтерстицiальна пневмонiя у тварин з 
10-добовою гiпофункцiєю епiфiза. 1 – бронхоспазм;  

2 – дистелектази; 3 – повнокров’я капiлярiв;  
4 – бронхiт. Парафiновий зрiз. Гематоксилiн-еозин. 

Мiкрофото. Об.×10, ок.×10.

Рис. 2. Iнтерстицiальна пневмонiя з вираженим 
порушенням кровообiгу у тварин з моделлю плевриту. 

1 – потовщенi стiнки альвеол; 2 – геморагiї;  
3 – полiморфноклiтинна iнфiльтрацiя; 

4 – периваскулярний набряк з периваскулiтами;  
5 – бронхообструкцiя; 6 – гiперплазiя 

перибронхiальної лiмфоїдної тканини. Парафiновий 
зрiз. Гематоксилiн-еозин. Мiкрофото. Об.×10, ок.×20.

Рис. 3. Iнтерстицiальна пневмонiя зі значними 
порушеннями кровообiгу у тварин за умов 10-добового 

освiтлення та плевриту. 1 – повнокров’я капiлярiв; 2 
– iнтерстицiальний набряк; 3 – васкулiт. Парафiновий 
зрiз. Гематоксилiн-еозин. Мiкрофото. Об.×10, ок.×10.
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МОРФОЛОГIЧНI ОСОБЛИВОСТI ЛЕГЕНЕВОЇ ТКАНИНИ ЗА УМОВ КАРАГIНАН-ІНДУКОВАНОГО 

ПЛЕВРИТУ ТА ЦІЛОДОБОВОГО ОСВІТЛЕННЯ
Ларичева О. М., Черно В. С., Чеботар Л. Д.
Резюме. Робота присвячена дослідженню морфологічних особливостей легеневої тканини щурів з 

плевритом, що перебували за умов 10-добового освітлення. Тварин було розподілено на 4 групи, в ході до-
слідження створювали моделі гіпофункції епіфіза та карагінан-індукованого плевриту.

Встановлено, що за умов гiпофункцiї епiфiза в тканинах легень щурів з’являються ознаки інтерстиціальної 
пневмонії: бронхоспазм з дистелектазами, повнокров’я капiлярiв з периваскулярним та iнтерстицiальним 
набряком, васкулiти. У тварин з плевритом були наявні ознаки вираженої iнтерстицiальної пневмонiї з вира-
женим порушенням кровообiгу: виражений периваскулярний набряк з периваскулiтами, бронхообструкцiя 
з гiперплазiєю перибронхiальної лiмфоїдної тканини та бронхiтом. За умов 10-добової гiпофункцiї епiфiза 
на тлi плевриту розвивалася помiрно виражена iнтерстицiальна пневмонiя зі значними порушеннями 
кровообiгу, але морфологiчнi прояви запалення зменшувалися у порівнянні з тваринами з плевритом.

Ключові слова: карагінан-індукований плеврит, гіпофункція епіфіза.
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МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ЛЕГОЧНОЙ ТКАНИ В УСЛОВИЯХ КАРРАГИНАН-ИНДУЦИ-

РОВАННОГО ПЛЕВРИТА И КРУГЛОСУТОЧНОГО ОСВЕЩЕНИЯ
Ларичева Е. Н., Черно В. С., Чеботарь Л. Д.
Резюме. Работа посвящена исследованию морфологических особенностей легочной ткани крыс с 

плевритом, находившихся в условиях 10-суточного освещения. Животные были распределены на 4 группы, 
в ходе исследования создавали модели гипофункции эпифиза и каррагинан-индуцированного плеврита.

Установлено, что в условиях гипофункции эпифиза в тканях легких крыс появляются признаки интер-
стициальной пневмонии: бронхоспазм с дистелектазами, полнокровие капилляров с периваскулярным и 
интерстициальным отеком, васкулиты. У животных с плевритом имелись признаки выраженной интерсти-
циальной пневмонии с выраженным нарушением кровообращения: выраженный периваскулярный отек с 
периваскулитами, бронхообструкция с гиперплазией перибронхиальной лимфоидной ткани и бронхит. В 
условиях 10-суточной гипофункции эпифиза на фоне плеврита развивалась умеренно выраженная интер-
стициальная пневмония со значительными нарушениями кровообращения, но морфологические проявле-
ния воспаления уменьшались по сравнению с животными с плевритом.

Ключевые слова: каррагинан-индуцированный плеврит, гипофункция эпифиза.
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MORPHOLOGICAL PECULIARITIES OF LUNG TISSUE IN CONDITIONS OF CARRAGINAN-INDUCED 

PLEURITIS AND ROUND-THE CLOCK LIGHTING
Larycheva O. M., Cherno V. S., Chebotar L. D.
Abstract. The aim of the study was to explore morphological features of pulmonary tissue of rats with pleurisy 

in conditions of 10-day light.
Experiments were carried out on male albino Wistar rats kept under standard vivarium conditions. The study 

was conducted on male rats only because the level of melatonin in plasma of female rats depends on their estrous 
cycle phases.

The animals were randomized into four groups with 7 animals in each: an intact group, 10 day pineal gland 
hypofunction, carrageenan pleurisy, 10 day pineal gland hypofunction with carrageenan pleurisy. 

Pineal gland hypofunction was modeled by 1500 lx fluorescent lamps light around the clock. 1% carrageenan 
solution was used for modelling acute inflammation. The experimental pleurisy was induced in anesthetized animals 
by intrapleural injection of 0,1 ml of carrageenan. The solution was injected on the 8th day of the experiment, and 
in 48 hours the rats were sacrificed.

The euthanasia of animals was performed by decapitation under light ether anesthesia.
Morphological study of the rats’ lung tissues was performed by examining paraffin serial sections under a light 

microscope and microscopic photographing. 
After the induced 10 day pineal gland hypofunction, there were observed indications of damage to the lung 

tissues in the form of blood flow disturbances with sings of inflammation. Interstitial alveolitis and bronchitis 
appeared, which can be considered as weakly expressed interstitial pneumonia.

Under carrageenan-induced pathology, pronounced interstitial pneumonia with significant violation of the blood 
flow developed in the lung tissues of the control group.

In case of 10 day pineal gland hypofunction and pleurisy, bronchitis with bronchoconstriction and interstitial 
alveolitis were detected in the lung tissues. But the morphological sings of inflammation diminished.

Thus, indications of interstitial pneumonia were observed in the lung tissues of the experimental animals with 
the modelled hypofunction of the pineal gland, and moderately expressed interstitial pneumonia with significant 
impairment of blood flow developed under the 10-day hypofunction of the pineal gland and pleurisy.

Keywords: carrageenan-induced pleurisy, hypofunction of the pineal gland.
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