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AkTyanbHicTh mnpodiaemu. Cibo3a Mae CKJIQJHUNA, OaraTOKOMIOHEHTHUH
O10XIMIYHUHM CKIJIAJ 1 € 1HAUKATOPOM MOPYLIEHHS OOMIHHUX MPOLECIB MPU PI3HUX
MAaTOJOTIYHUX CTaHAX OpraHa 30py, B TOMY YMCIIi 1 ipu ykpoBomy aiadery (LIJ1).

HaykoBa HoBu3Ha poOotru. BcraHosieHi cnenudiyHi  po30iIXKHOCTI
KpUCTAJIOYTBOPEHHsI (allli CIbO3H Yy XBOPHUX 3 CUHAPOMOM «cyxoro okay» (CCO) Ha
domni LIJI I Ta II Tumis.

Mera. Ouinutu 1HQOPMATUBHICTh KpUCTAJIOrpadii HATUBHOI CIBO3U Y XBOPUX
3 CUHJIPOM «CYXOTO OKa» Ha (OHI IIyKpOBOTO J11a0eTy.

Metoau aocaigxkenb. Ooctexeno 120 marientiB (240 oueit) BikoMm Bix 18 110
66 pokiB, y sxux Oyno giarHoctoBaHo L1/] ta 30 mauientiB (60 oueil) KOHTPOIBHOL
rpynu. 3anexHo Bix tumny LIJ] Ta piBHa maboparopuux nokasnukis (JII1) Boru Oymu
MOAUIEHI Ha 4YOTUpU Trpynu. BciM mamieHTaM MpOBOIUIIMCH:  BI30OMETPis,
6iomikpockorisi, opraasMockorisi, pobda Illupmepa, npoda Hopua, Tect LIPCOF,
KpucTtanorpadis ClIi3HOI pIIUHU Ta KITHIYHI aHAJI3H.

Pesyabrarn mociaimkenb. Jochimkennsam BcranosieHo, CCO 3ycTpivaBcs y
73% obctexenux 3 /] (88 mamientiB). ¥ xBopux I rp. cocTepekeHHS 3 TIIKEMIEI0
narime (I'H) — 8,1+£0,9 mmons/n; HbAlc — 6,98+0,1%; C-menrux — 0,28+0,02
MMOJIB/JT Ha KpHUCTajlorpamax BizyamdizyBaucs B 83% (25 marieHTiB) — npiOHI
TOYKOBI BKparuieHHs B amop(dHiit 30H1 (aiii cibo3u. Y xBopux Il rp. ciocrepexeHHs

3 T'H — 10,2+0,4 mmoabs/n; HbAlc — 8,44+0,2%; C-nentux — 0,16+0,03 MmMmoab/1 Ha



Kkpuctanorpamax y 87% (26 naiienTtiB) HassBHUI (DeHOMEH KpucTati3amii B aMopQHiii
30H1 (harrii CIbO3H.

Y xBopux II rp. cnocrepexxenns 3 I'H — 7,7+0,8 mmonws/n; HbAlc —
6,34+0,3%, C-mentunx — 0,424+0,07 mMmons/m  Ha Kpuctamorpamax y 70% (21
naiieHta) OyB HasiBHMM Oypuil KOJip MepexiHOro JaHirokka. Y xBopux IV rp.
ciocrepexxkenus 3 I'H — 9,6£0,6 mmonw/n; HbAlc — 7,744+0,3%; C-mentug —
0,74+0,03 mmons/n Ha KpucTtajorpamax y 70% (21 marmienTa) Oyma BiACYyTHS KpaioBa
aMmopdHa 30Ha B (allii CIbO3H.

BucHoBku. Y Kpucramorpamax XBopux Ha IfykpoBui miadetr I ta II Tumis
HasBH1 crnielu(piyHi po301KHOCTI KPUCTAIOYTBOPEHHSI B NEpUPEPUUHIA, TPOMIKHIN
Ta NEHTpaldbHIN 30HaX ¢amii CIb03U, CTYIIHb BHUPAKEHOCTI SKUX MA€ MPAMY

KOPEJISLII0 3 PIBHEM J1a00OPaTOPHUX MOKA3HUKIB.



