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Onepauia BuganeHHs TPeTiX MONApPIB € YaCTUM eTanom OPTOLOHTUYHOIO
nikyBaHHA nauieHTiB. Ha cborogHi OaraTo BYEHMX PEKOMEHAYIOTH AnS
NpoMinakTukM po3BUTKY 3ydOollenenHnx aHomanin BUaanatTv 3apogKn Lmx
3ybiB y piten Bikom Big 10 pokiB, TOOTO A0 novaTky nepiogy OOpPMyBaHHS
KopeHiB. Kpim TOro BCTaHOBMEHO, WO nicrsonepauinHiiA nepios y nauieHTis
BinbL paHHBOro BiKY NPOXOAUTb KpaLle i 3 MEHLLO KiflbKICTH YCKagHEHbD.

[MnTaHHAM BMBYEHHA Ta OUIHKA CTaHy 3apOAKiB TPEeTiX MOMspiB, IXHbOro
BAAMBY Ha QOPMYBaHHA MPUKYCy Ta CcTaH 3ybowenenHoi cuctemu
NPUCBAYEHI HayKOBi Ta MpakTUYHI AOCHIAXEeHHA B pi3HMX KpaiHax. Metogu
onepaTMBHOIO BUAANEHHA TPETIX MOMSAPIB MOCTIMHO YA0CKOHaNKTLCA Ta
PO3LUNPHOOTLCA MOKa3aHHA Ta MEeTOAMKM iX npoBefeHHs. 'epmekTomia € oa-
HUM 3 anbTepHaATUBHUX METOAIB, KOTPUN Ma€E HN3KY nepesar nepes TUNoBUM i
aTunosumMn metojamn BuganeHHa 3yOiB. 3okpema, PONiKynm po3TalloBy-
IOTbCA ONMU3bKO 4O CTOHLUEHOro anbBeOonApHOro rpebHs, He MarTb KOPEHIB,
LLIO 3HAYHO Nonerwye Ta 3MEeHLWYeE onepaTuBHy TpaBmy. He oCTaHHIO ponb
Bifirpae NCUXONOrYHUN CTaH AUTUMHW, SKWUKW, 3a3BUYalN, € CNPUATIUBILLAM Y
BinbL paHHbOMY BiLj, aHiX y nybepTaTHUN Yn npenybepTaTHMI nepioau.

Tomy MeTor Hawoi poboTn 6yno npoaHanisysaTy NOTPeby B NPOBELEHHI
onepauii BuganeHHa TPeTiXx MonapiB (3apoakiB) 3a OPTOAOHTUYHUMK Naka-
3aHHAMMN.

Hamn npoBegeHO peTpocnekTuBHUW aHania 200 MeanyHUn KapTok,
AiarHoOCTUYHNX MOAenen Ta OpTonaHTOMorpamMm OPTOAOHTUYHMX NaLEHTIB.

BctaHoBneHo, wo B 85,5 % Bunagkis OpTOAOHTUYHE NiKyBaHHA Cynpo-
BOAKYBanocs BUjaneHHaMm TpeTix wmongpie Ta 0Oyno obymosreHe
CKYMN4eHiCT0 3y0iB, fIka, CBOEK 4eprow, posBmBanaca BHACNILOK Pi3HMX
JYnHHUKIB. Onepadia BuganeHHa TPeTiX MONApiB NpoBOAMNaca B nauieHTIB
BiKOM Big, 9 A0 25 poOKiB Ta Ha pi3HMX eTanax OPTOAOHTUYHOrO niKyBaHHS.
Posnogin nauieHTiB 3a BiKOBMM KpuTepiem OyB Takum: y 9,94 % Bunagkax
XipypriuHe BTpyYaHHS Yy BUMMAA4I repMeKkToMii 3aincHioBanocs y 9-12 pokis;
60,24 % - y BiUi 12-16 pokiB Ta 29,82 % - y BiUi 16-25 pokiB. 2/3 nauieHTiB
nepeHecnu pJaHe onepaTtuBHE BTPYyYaHHA A0 NoYaTKy OPTOAOHTUYHOIO
niKkyBaHHA, a TpeTUHa — Ha 3aKni4YHOMY eTani nikyBaHHS.

Takum YMHOM, HaryacTile onepauito BuganeHHs TPEeTiX MOonapiB 3a Op-
TOAOHTUYHMMM MNOKa3aHHAMM NPOBOAATL Y Biyl 12-16 pokis. binbLwicTb
nikapiB-OpTOAOHTIB MMaHYyTb L0 MaHinynauito nepeg nodaTtkoM akTUBHOrO
nepiogy OPTOAOHTUMYHOrO JiKyBaHHA. Y Bunagkax BiAMOBW MaUiEHTIB Bij
XipypriyHOro etany Ha no4yaTKy NikyBaHHA 3ybollenenHoi naTtonorii, 3a3su-
Yan, 4OBOAMTBLCA MOBEPHYTUCH 4,0 HbOMO Mg, Yac vn nicnsa Aii OpTO4OHTUYHOT
anapartypu.
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