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АСИММЕТРИИ ЛИЦА У СТУДЕНТОВ ИЗ ИРАКА И ТУРКМЕНИСТАНА 
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВЕДУЩЕЙ КОНЕЧНОСТИ И ГЕНДЕРА

Асимметрия рассматривается как общебиологический закон, присущий ши
рокому спектру явлений живой и неживой природы, реализующийся на всех 
уровнях живой материи и представляющий собой важный фактор адаптации к 
меняющимся и патологическим условиям. Асимметрия лица присуща всем лю
дям. Она используется для оценки идентификации человека, оценки степени 
его привлекательности и здоровья даже на генетическом уровне. Считают, что 
люди с привлекательными лицами живут дольше. Абсолютная асимметрия 
двух половин лица крайне редка. Избыточная асимметрия лица представляет 
собой проблему, нуждающуюся в коррекции [15, с. 339-345], средняя асиммет- 
рия рассматривается как характеристика эстетической гармонии ;тц а  [5, с. 136- 
142], больше пациентов с избыточной асимметрией лица среди азиатов, чем из 
стран Запада [14, с. 341 -351 ]. Выделяют врождённые асимметрии лица, асимме- 
лрии развития, возникающие во время роста неясной этиологии, и приобретён
ные. Степень высказанной асимметрии лица больше зависит от физиогномики 
самого человека, чем от представлений наблюдателя, сообщающего об его аси
мметрии .лица, в большей степени для женщин. Асимметрию лица считают ин
дикатором психологического, эмоционального и физиологического дистресса.

Учёные пытаются выяснить критический возраст для отмеченной разницы по 
асимметрии лица, точно определив, что 6-8-месячные дели предпочитают смол- 
реть на красивые лица, а специализация правого полушария, отвелственного за 
распознавание лиц, начинается в 4-9 месяцев.

Различные народы, кульлуры предпочитают «свой уровень лицевой асиммег- 
рии» [6, с. 3113-3117; 13, с. 611-625]. Считается, что распознавание лиц предста-
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шпилей своей расы и чужой разное [7, с. 1065-1085]. Интерес к изучению асимме
трий лица охватывает различные страны, например, Турцию (проводятся исследо
вания у мальчиков и девочек) [8, с. 436-441], Мексику (у детей), Кавказ (у муж- 
н ю ). отражая этно-i ем дермо-возрастной аспект изучения асимметрий лица.

1 еидериый аспект также находит своё отражение при изучении асимметрий. 
Считают, что более симметричные женщины обладают повышенной фертиль
ностью, соотношение длины второго паляща руки к четвёртому обратно пропо
рционально уровню пренатального тестостерона и прямо пропорционально 
урогжю постнатальиого эстрогена и соотношение у парней студентов обратно 
пропорционально степени асимметрии лица, а у девушек прямо [3, с. 125-132]. 
Данная работа описывает гендерно-возрастной аспект изучения асимметрии 
лица, поскольку студенты рассматриваются как отдельная возрастная группа.
11оиск партнёра осуществляется даже не по уровню маскулинности, а по степе
ни асимметрии лица пария (мужчины) [2, с. 601-613]. Доверительность корре
лировала со степенью привлекательности женского лица в большей степени, 
нежели с улыбкой, по мужским лидам -  ни с привлекательностью, ни с улыб
кой Способность распознавать асимметрию лиц меняется в зависимости от фа
лл менструального цикла [9, с. 136-145]. Новые метода используются для оце
нки асимметрий лица, основанные на компьютерных технологиях (фотографии, 
радиография, 2CD и 3CD) [1, с. 327-334], демонстрируя, в частности, выражен
ные различия у мужчин и жегацин [4, с. 39-45]. Особенно большое внимание 
уделяется оцениванию асимметрий лица в стоматологии, в частности в гендер
ном аспекте. Как показали результаты исследования, лицевая асимметрия была 
больше выражена у женщин, чем у мужчин, а зависимости между полом и вы
бором хирургической и иехирургической тактики лечения не было 
| К), с. 937-941]. Есть данные про связь роста кондилярного отростка челюсти и 

женских половых гормонов, в частности, диска височно-нижнечелюстного сус
тава, при остеоартрите, гиперплазии кондилярного отростка 112, с. 72-76].

Описана зависимость асимметрии лица и индивидуальног о профиля межпо- 
.т у тарной асимметрии (в частности, по рукам, ногам, глазам).

Люди, сообщающие о себе, что они являются экстравертами, обладают более 
симметричными лицами 111, с. 1572-1582].

I (елью настоящего исследования была оценка экспрессии асимметрии лица у 
парией и девушек из Ирака и Туркменистана, учащихся на различных курсах 
iiio 20 парией и девушек из обоих стран). Перед нами стояли следующие зада
чи' I I оценить асимметрию лица у иракцев; 2) определить асимметрию лида у 
украинцев; 3) сравнить степей, асимметрии у представителей различных наци
ональностей, у парией и девушек. Мы использовали методы компьютерного 
моделирования. Лица студентов из Ирака, в большей степени парней, были бо
лее асимметричны. Мы делали фотографии студентов и затем в компьютере 
проводили измерения продольных и поперечных размеров правой и левой по
ловин лица. У 12 парией из Ирака и 9 девушек из Туркменистана левые поло
вины лица имели большие продольные и поперечные размеры, а также смотре
лись менее гармонично при сопоставлении двух левых половин, нежели пра
вых. что, в частности, может быть объяснено преимущественным использова
нием левой стороны при жевании и использованием левой руки при письме (в



частности, у парней-иракцев). Возможно, в изучаемой популяции среди студен
тов из Ирака было больше левшей с более амбилатеральным мозгом и, как ре
зультат, более асимметричными половинами лица по сравнению с туркменски
ми студентами и более развитыми левыми.
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