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проявлений отдаленного периода ЧМТ, что подтверждает значимость 
патологической почвы в формировании различных клинических 
вариантов психопатоподобных расстройств травматического генеза.
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There is a great interest to spine study in India both in theoretical and 
applied medicine.

We met the works about myelopathy scoring system in sub-axial spinal 
pathologies [12, 378-383], cervical spondylotic myelopathy expansive 
laminoplasty analysis [11, 17; 24, 206-213], MRI usage possibilities at spinal 
tuberculosis [10, 19-23], low back pain patterns [26, 3228-3247], spine primary 
tumors [18, 279-289], biopsy and correlation with MRI data at spinal lesions 
[3, 11-15], neuro-navigated 3D O-arm comparison with traditional 2D 
fluoroscopy in an Indian trauma center [2, 298-302], spondilolisthesis 
management [16, 598-603; 21, 414-421], lumbar disc prolapse different 
management methods [4, 146-152], neglected thoraco-lumbar traumatic spine 
injuries [8, 678-684].

Met theoretical works include the one about head and spine ice massage 
effects on heart rate variability in healthy volunteers (there was heart rate 
decrease through vagal dominance) [17, 306-310], lumbar lordosis and lumbar 
core strength assessment in information technology professionals [13, 495-500].

It is interesting that typologies contribute in this problems as well for 
instance the ones of rural area inhabitants and North India distinguishing 
[14, 489-492], in children [19, 99-104], in the 40-aged patients with tubercular
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spine and the 56-yeared patients with metastatic spine [15, 734-743], decreased 
bone mineral density and delayed bone age prevalence in girls and boys with 
spastic quadriplegia and nutritional status as an important contributing factor 
[22, 1-5], misplacement during spinal instrumentation in the 27,7-yeared and 
28,9-yeared patients [27, 1-6], Schmorl’s nodes (defects in superior and inferior 
endplates of vertebrae, commonly seen around the thoracolumbar junction) the 
lowest prevalence in the Southern Indian population with respect to gender and 
age [6, 6-9], cervical discectomy (in part the anterior one), spine age-related 
degeneration, functional outcome [7, 1-4], lumbar trunk parameters MRI in 
men and women (25-41 years in average) with chronic low backache and in 
healthy people of the same age [23, 2864-2872].

The works about spinal reflexes assessment in India are not multiple. For 
example we met the one about plantar reflexes as cervical spinal cord 
compression markers [25, 12-16], “physiological reflex lost” at myelopathy 
[9, 1-7], reflexes problems at primary bone lymphoma with multiple vertebral 
involvement [5, 487-489], pathological reflexes at severe cervical spondylotic 
myelopathy [1, 1083-1087], body lower half involuntary jerking (spinal 
myoclonus) [20, 141-143].

As for our results demonstrated Indian students-guys exhibited weaker 
biceps, triceps, knee-jerk reflexes comparatively to the girls while the Achill’s 
one was approximately with the same intensiveness in the guys and girls.
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ПОРУШЕННЯ КОГНІТИВНИХ ФУНКЦІЙ 
ПРИ АРТЕРІАЛЬНІЙ ГІПЕРТЕНЗІЇ

ТОЛМАЧОВ О. А.
лікар-психіатр
Клінічний госпіталь Державної прикордонної служби України 
м. Одеса, Україна

На сучасному етапі вивчення мозкової дисфункції все більше уваги 
приділяється дослідженню когнітивної неспроможності людини не тільки 
як суто медичної проблеми, але й як значущому соціальному тягарю.

На думку багатьох дослідників основною і найчастішою причиною 
втрати здатності до пізнання оточуючого світу є хвороби судин мозку -  
суттєвий фактор розвитку порушення мозкового кровообігу. У розвитку 
даної патології одне з провідних місць належить артеріальній гіпертензії 
(АГ), яка нерідко призводить до гіпертонічної енцефалопатії (ГЕ) і далі -  
до розвитку судинної деменції, на яку за даними різних авторів припадає 
не менше 10% серед усіх форм деменції [1,2, 4, 7, 9].

Як свідчать дослідження інституту по вимірюванню показників 
здоров’я та оцінці стану здоров’я «Глобальний тягар хвороб» [12] спроба 
кількісно визначити тягар судинних хвороб для країн Європейського 
регіону за період з 1990 р. до 2020 р. виглядатиме таким чином: ІХС у 
2020 році буде становити 11,2 % від загального тягаря хвороб проти 9,9 % 
у 1990 році, ЦВХ -  6,2 % проти 5,9 % у 1990 році, а дегенеративні 
порушення ЦНС у 2020 р. матимуть показник 3,4 % проти 2,4 % у 1990 р., 
що у свою чергу є несприятливим прогнозом для стану інтелектуального 
потенціалу держави.
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