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ГЕМОСТАЗ, ПЕРЕ СНОЕ ОКИСЛЕНИЕ ЛИПИДОВ И АКТИВНОСТЬ.
АНТИОКСИДАНТНОЙ СИСТЕМЫ У ЛЮДЕЙ с ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ 
ПРОЯВЛЕНИЯМИ ДИНАМИЧНОСТИ нервной системы

3 . К.Моргун

Целью данной работы было выявление индивидуальных различий 
показателей свертывания крови, переписного окислення липидов у . ак
ти вности антиоксидантной системы у лиц с различными проявлениями 
динамичности нервней системы. .

По электроэнцефалсграфическим (ЗЭР-коррелятам были выделены 
три группы людей: I группа -  с хорошей выраженностью альфа-актиг- 
ности, им свойственна удовлетворительная уравновешенность нервных 
процессов; 2 группа- с учащенней альфа-активностью с реакцией 
десинхронизации, им свойственна неуравновешенность нервных процес
сов /преобладание возбуждения/; 3 группа -  с отсутствием ь ЭЭГ до
минирования альфа-ритма, для них характерно состояние постоянной 
повышенной возбудимости и раздражительности.

В результате исследования системы крови было обнаружено, что 
тенденция к гиперкоагуляции наблюдалась у людей 2 и 3 групп. Пере- 
киское окисление липидов мембран эритроцитов усилено у людей 3 
группы по сравнению со 2 и I , у людей 2 группы -  г.о сравнению с I .  
Активность антиоксидантной системі' самая низкая у 2 и 3 группы,
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самая высокая.у I группы.
Таким образом, у людей, для которых типично состояние постоян

ной под .таенной возбудимости и раздражительности, усилено перекисное 
окисление липидов и снижена активность антиоксидантной системы, 
что явилось, по-видимому, причиной усиления у них и свертывания 
крови. У людей с уравновешенностью нервных процессов выражена 
склонность к гипокоагуляции.


