
серпа. Тому пряма пазуха у дорослих людей різного типу будови че
репа має коливання глибини розташування по відношенню до кісток 
склепіння. Найбільші вертикальні показники віддалення від тім’яної 
кістки належать людям з доліхоморфним типом будови за рахунок 
збільшення довжини та висоти черепа.

МОРФОЛОГІЧНЕ ОБГРУНТУВАННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ 
ФОТОД И НАМ  ІЧ Н О Ї ТЕРАПІЇ В КО М П Л Е КС Н О М У  

Л ІК У В А Н Н І ХРОНІЧНОГО ГЕНЕРАЛІЗОВАНОГО 
ПАРОДОН ТИТУ

Шевченко В. К., Мельник В. Л., Костиренко О. П., Силенко Ю. І.

Полтавський державний медичний університет (м. Полтава)

В дорослому віці захворювання пародонта зустрічається у 90-95% 
хворих. В комплексній терапії пацієнтів з даною патологією нами ви
користовувались методи світлолікуванням приладом НВФ «Lux-Dent»
серії «UFL-122».

Мета дослідження -  визначення впливу червоного та помаранче
вого спектрів некогерентного випромінювання приладу «UFL-122» в 
комплексному лікуванні пацієнтів з генералізованим пародонтитом 
з морфологічним та рентгенологічним підтвердженням клінічних ре
зультатів.

Нами проводилась клінічна, лабораторна діагностика та комплек
сне лікування 52 пацієнтів з генералізованим пародонти том віком 
від 35 до 61 року. Додатково застосовували світлолікування приладом 
«UFL-122», режим «R» з базовою довжиною хвилі 600-670 нм. (щіль
ність світлового потоку 560 мВт/см2) і «О» з базовою довжиною хвилі 
570-780 нм. (щільність світлового потоку 1300 мВт/см2).

Рентгенологічне дослідження стану твердих тканин пародонту 
проводили у перше відвідування пацієнта і через 9 міс після лікуван
ня. Лабораторне дослідження патології пародонту проводили шляхом 
біопсії маргінальної ділянки ясен. Отриманий матеріал закпючали в 
парафін і мікротомом готували серію тонких зрізів і досліджували під 
світловим мікроскопом.

Поєднане застосування червоного і  п о м а р а н ч е в о го  с п е к т р ів  с в іт л а  в  
к о м п л е к сн ій  т е р а п ії 52  п а ц іє н т ів  з  ге н е р а л ізо в а н и м  п а р о д о н ти то м  о тр и м а л и  
п о з и т и в н і р е з у л ь та ти  л ік у в а н н я  у  9 4 %  х в о р и х . До л ік у в а н н я  в ід м іч а л а с ь  н е 
рівномірна резорбції альвеолярних відростків по вертикальному типу 
верхньої та нижньої щелеп в межах 1/3 довжини коренів зубів. Після 
курсу лікування (9 місяців) визначається продуктивний процес в кіст-
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ко вій тканині альвеолярних відростків верхньої та нижньої щелеп та 
формування кортикального шару альвеолярного відростку.

Результати морфологічних досліджень до лікування: при генера- 
лізованому пародонтиті в епітеліальному шарі відмічається пери- 
нуклеарна вакуолізація епітеліоцитів базальної мембрани. Завдяки 
вираженому мукоїдному набуханню та набряку сполучної тканини 
власної пластинки спостерігаються дезорганізаційні процеси базальної 
мембрани.

Гістохімічними дослідженнями після фотодинамічного курсу лі
кування встановлено повноцінне відновлення структури базальної 
мембрани епітеліального шару та її клітин, які щільно з’єднані між 
собою десмосомними зв’язками. Епітеліальні шари мають всі озна
ки природної диференціації, яка закінчується зроговілими клітинами 
плоского епітелію. В товщі сполучної тканини відмічається проліфе
рація значної кількості фібробластів на різних етапах диференціації, 
що сприяє подальшому активному продуктивному процесу віднов
лення м’яких тканин пародонту.

Морфологічні та рентгенологічні дослідження підтверджують 
ефективність запропонованої нами методики фотодинамічного ліку
вання в комплексній терапії пацієнтів з захворюваннями тканин паро
донту.

АЛГОРИТМ  ВИКЛАДАННЯ ПРЕДМЕТУ «ГІСТОЛОГІЯ, 
ЦИТОЛОГІЯ ТА ЕМБРІОЛОГІЯ» ЗА УМ О В И  

Д И С Т А Н Ц ІЙ Н О Ї Ф ОРМИ НАВЧАННЯ

Шепітько В. І, Бору та Н. В., Стецук Є. В., Якушко О. С., Вільхова О. В., 
Пелипенко Л. Б., Скотаренко Т А., Рудь М. В.
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Метою нашого дослідження було вивчення ефективності застосу
вання алгоритму викладання предмету гістології, цитології та ембріо
логії при дистанційній формі навчання.

Для викладання дисципліни, основною формою, було обрано ме
тодику з використанням відеоконференцій, які організовувалися за 
допомогою платформи Zoom, а для виконання домашнього завдан
ня здобувачами вищої освіти, використовували веб-ресурс Google 
Classroom. З метою виявлення підготовки здобувані в вищої освіти 
по дисципліні, була застосована база тестових завдань для ресурсу 
Google Classroom, яка містить 40 питань по кожній темі, що мають 
різні ступені складності та оцінювання.

Проаналізувавши стан успішності здобувані в і  курсу стоматоло
гічного факультету з Модуля і  у 2019-2020 н.р., нами було отримано
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