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AHAJII3 3MIH PYXOBOI AKTUBHOCTI LIIYPIB [TIPU
G®APMAKOJIOTTYHUX MOJEJISAX JEMPECII
Cuoopenko A.T'.
Tlonmascvruii Oeporcasruilt MeOUUHUL YHIGepCumem

HanzsuuaiiHo mommpeHi € JAenpecuBHl po3jiagu Ta CyMDKHA IMATOJIOTIA 1 Ha
Kallb iX KUIBKICTh MOCTIHHO 3pocTae, ocobnuBo B ymoBax manaemii COVID-19. Ili
NICUXIYHI MOPYIIEHHS BUKJIMKAIOTh BEJIUKUH 1HTEpEC 3 OOKY HAyKOBOI CIIUJIbHOTH, 1110
NOJISATAE Yy MOAAIBIIOMY JIOCHTIJKEHHI MPUYMH, MEXaHI3MIB PO3BUTKY JEMPECUBHOT
MaToJIOTIi Ta NUIAXIB iX Kopekilii. OHa 3 mpobiieM e(eKTUBHOTO MOITYKY Ta BUBYCHHS
3aco01B JJIs JIIKyBaHHS JIETIPECUBHUX PO3JIaiB € HEOOXIIHICTh BIATBOPEHHS 3MiH, 1110
BiIOyBa€ThCS TIPH JIeTIpecii y JIFOAMHU Ha TBapuHax. JlocTaTHRO iH(POpMAaTUBHUMH Ta
JTOCTYITHUMH MOJICJISIMU JIJI1 BUBYCHHS MEXaHI3MIB JIi1 MOTEHIIIMHUX aHTHICTIPECAHTIB
€ (apMakoJIOTidHI MO, IO JAaf0Th 3MOTY OIIHUTH €()EKTHUBHICTH PEUOBHUH, SKI
JOCITIJKYIOTHCSI Ta BCTAHOBUTH MOXIJIMB1 MEXaHI3MH JIi1 MOTEHIIHHOTO 3ac00Y.

Meta nocaigxenns. [IpoananizyBatu 0cOOIMBOCTI 3MiH PyXOBOi aKTUBHOCTI y
IIypiB Ha TJI1 (papMaKOJIOTTYHUX MOJIENIEH JETPECUBHUX PO3Ia/IiB.

Marepianu Ta metoau. EkciepumenTn BukoHnani Ha 40 cTaTeBO3pLINX HIypax-
camiax. s MOJENMIOBaHHS JEMPECHUBHOIMOAIOHOTO CTaHy BHUKOPHUCTOBYBAJIU:
pesepmin («Sigma-Aldrich», CIIIA) y 1031 15 Mr/Kr Macu Tina BHYTPIIbOOYEPEBUHHO
onmHOpa3oBo, KiIoHiTUH («Kmodenin-M» pozunn mis 1w’ ek 0,01% mo 1 mu, TOB
«X®IT <« 3gopor’ss Hapomy», VYkpaina) y nmo3i 0,1 wr/kr wmacu Tina
BHYTPIIILOOUYEPEBUHHO OJHOPA30BO Ta rayonepuaoi («['anonepuaoa-pixrep» po3uuH
s 11 ek, 0,5% mo 1 mi, «Gedeon Richter», Vropmna) y mosi 0,25 mr/kr

onHopasoBo. KontponbHiit rpyni yBoguinu 0,9% po3unn HaTpito xjaopu B 00’ emi 0,5
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MJI BHYTPIIIBOOYEPEBUHHO OJJHOPA30BO 1 M1JIJaBaJIU TAKOMY K BILTUBY, SIK JOCIITHUX
urypis. Yepes 3, 12, 24, 48 Ta 72 roguHu BiJl MOYATKy €KCHEPUMEHTY JOCIIIKYBaIU
3MIHM PYXOBOi AKTUBHOCTI Y TECTl «BIIKPUTE MOJE» 3a KUIBKICTIO MEPETHYTUX
KBa/IpaTiB, MIAPAXYHOK MPOBOAUIN IPOTATroM 5 XB. OOpOOKY OTpUMaHUX PE3yNIbTATIB
npoBOIMIIHN 3a mporpamamu Microsoft Statistika 6.0.

PesyabraTtu. [Ipu MonmentoBaHHI JEMPECHBHOINOAIOHOTO CTaHy BCTaHOBIICHO,
IO YBEJEHHS pe3epIliHy Irypam y 1031 15 MI/Kr BHKJIMKAIO MOPYIICHHS PyXOBOI
aKTUBHOCTI Yy IIYPIB Y TECT1 «BIIKPUTE IMOJE», SIKE CHOCTEPITAIUCh MPOTATOM YCIX
TEPMiHIB focaiKeHHs. HailOu1b1 Bupa3He NpUrHidYeHHs pyX0BOi aKTUBHOCTI y IIyPiB
Opy YBEACHHI pe3epriHy CIOoCTepiraioch mpotsaroMm 12-48 roauH Big MOYATKY
excriepuMenTy. Ha 3 100y BiqMiyanoch MoCTyNoOBE BIAHOBJICHHS PyXOBOi aKTUBHOCTI
TBapHH Y TECTI «BiAKPHUTE IMOJIe». PyXoBa akTUBHICTh MOPYIIYBaJaCh y TBAPUH ITICIs
BBEJICHHS KJIOHIMHY, a caMe uepe3 3 TOJWHM BiJl TTOYATKY JOCHIKCHHS KUIbKICTh
NepeTHYTUX KBaApariB 3meHmunack y 4,1 pasy (p<0,001) y mnopiBHSHHI 3
KOHTpOJbHOIO Tpymnoto. [lin BIIMBOM KJIOHIIMHY Ha 48 ToAMHI E€KCIIEPUMEHTY
CIIOCTEPITaJIOCh 3MEHIICHHSI PyX0BOi akTUBHOCTI y 1,5 pazy (p<0,005) mopiBHSIHO 3
KOHTPOJIbHOIO Tpynor ImrypiB. Yeped 3 moOu Ha T BBEACHHS KIOHIIMHY HE
BIIMIYaJIOCh BIPOT1IHMX 3MiH PyXOBOi aKTHMBHOCTI Y TE€CTI «BIIKPHTE I0JIE», TOOTO
CIIOCTEPIraJioch BiJIHOBJICHHS CIIOHTAaHHOI PYXOBOi akKTHBHOCTI mrypiB. Ilicis
3aCTOCYBAaHHSI TaJONEPUIIONY IIypaM y MEPIIMA TEPMiH IOCTIIHKEHHS KUIbKICTh
MEPETHYTUX KBaJIpaTiB 3MeHIImIach y 9,6 pasy (p<0,001) mopiBHSIHO 3 KOHTPOIHHOIO
rpymoro. Y 7ABa HACTYIIHI TEPioaM JOCHIIHPKEHHS BIiIMIYaJoCh BiIHOBJICHHS
CIIOHTAHHOI PYXOBOT aKTUBHOCTI Y IOCTIIKYBAaHUX IIIYPiB.

BucnoBku. [TopymieHHst pisHEX JJaHOK MOHOAMIHEPT14HOI HEMpOTpaHCMIcCii Ha
eTamax CHHTE3y, OOMIHy, BHWKHIY MEIiaTOpiB Ha TMOCTCHHANITUYHOMY pIiBHI
BUKJIUKAIOTH JICTIPECOTCHHI €()EeKTH y BUTJISIII MPUTHIYECHHS PyXOBOi aKTUBHOCTI. Y
3aJIeKHOCTI1 BiJl €Tamy perenTOpPHUX YA METIaTOPHUX MOPYIIEHb PI3HUTHCS CTYIIiHb,
BUPA3HICTh Ta TPHUBAIICTh JCTPECOTCHHOTO BIUIMBY. TOMYy JUIsl BCTaHOBJICHHS
e(DEeKTUBHOCTI MOTEHIIMHNUX aHTUACIIPECAHTIB Ta BUBYEHHS iX MOXKJIMBUX MEXaHI3MIB

nii 6axkaHo, 100 peyoBHHA KOPETYBaja PyXOBY aKTUBHICTD, 1110 BUKJIMKAIOTh PI3HI 3a
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HaIPsIMKOM BIUTUBY JAENPECOT€HHI areHTH.

OLITHKA 3MIH MOP®OJIOT'TYHOI BYJJOBU TA EJJEMEHTHOI'O
CKJIAJY MATKHM LYPIB IICJISI BIIMIHU J1i BAXKKUX METAJIIB
K. O. Cixopa, FO. M. Jlunoina, B. E. Asyax, A. M. Pomaniox
Cymcwkuil Oepacasruil yHigepcumem

Meta nociigmeHHsi. BUBYCHHS MOP()OIOTIYHMX OCOOJUBOCTEN Ta BMICTY
XIMIYHUX €JEMEHTIB y MaTIll LIypiB Mics BIIMIHM TPUBAIOI Jii BaXKKUX METaIIB Ha
OpraHi3M.

Marepiaan Ta metoau. JlocmiKeHHS POBEJeHE Ha JIAOOPATOPHUX CaMUIISIX
IIypiB, SKUX PO3IUIMIA HA TPU Cepii — KOHTPOJIBHY (cepis 1) Ta ekcriepuMEHTaIbHY
(tBapunu Ha 90 noOy micas BiaMiHM TpuBaioro (90-To NEHHOTO) BKUBAHHA CyMIIIi
coJieil BaxKKUX MeTamiB (cepist 2)). s po3yMiHHS aKyMYyJISTUBHUX OCOOJIMBOCTEH Ta
IIBUKOCT1 BUBEJEHHS BAXKKMX METaJliB 3 MAaTKU TPU3YHIB y MEpioJ] BIIHOBIEHHS,
OTpUMaH1 TIOKa3HWKHU TIOPIBHIOBAJIM 3 pe3yjbTaTamMHu (OIMHCaH1 paHille) BMICTY
XIMIYHHX €JIEMEHTIB y TBApHH 3a YMOB BIUTMBY KOMO1HAI[I{ BaXKKUX METAJIIB YIIPOIOBK
90 nuiB (cepis 3). s omiHKU 3MiH MOPGOJIOTIYHOT OYI0BH Ta €JIEMEHTHOTO CKIIaIy
MaTKH IIIypiB Yy MepioJ BIIHOBJICHHS OYyJI0 BUKOPUCTAHO TiCTOJOT14HI (TeMaTOKCHIIiH-
€03H1H), CIIeKTpo(OTOMETpHUUHI Ta CTATUCTUYHI (t-KpuTepid CThIOJCHTA) METOIUKH.

Pe3yabTaTu. 32 YMOB BiIMIHU B)KHMBaHHS COJieH BaKKuX MeTaniB Ha 90 go0y
BITHOBJICHHS BiI0YBarOThCS 3HAYHI Bapiaiii BMICTy XIMIYHHX €JIEMEHTIB B 3pa3Kax
MaTKi IypiB, ski npoctoBipHOo (p <0,0001) mepeBuiiyBamu MOPOTOBI IHTAKTHI
sHaueHHs Ha 73,43 % (t=37,49) mia cBunmio, 61,29 % (t=56,13) mus xpomy,
59,92 % (t = 10,43) mnsa 3amiza, 51,13 % (t = 19,65) ms miai, 43,03 % (t=11,8) mus
mapranio, 51,09 % (t=7,89) mis nmaky. 3 iHmOro OOKy, BUBEIACHHS 3 BOJHOTO
pamioHy CyMimli eK30TeHHHX [OJIOTAHTIB  XapaKTepU3yBajloCh TMO3UTHBHOIO
TeHJICHITi€I0 110 3HMxkeHHs piBHA Pl (Ha 7,81 %; t = 5,07, p = 0,0002), Cr (ua 7,02 %;
t=6,86, p<0,0001), Fe (ma 16,09 %; t=4,12, p =0,001), Cu (ua 5,4 %; t = 2,52,
p=0,02), Mn (ma 10,74 %; t=3,61, p=0,003) ta Zn (ma 15,38 %; t=4,95,

p = 0,0002) B cTiHIIl MAaTKH 11YpPiB, BIIHOCHO TaHUX cepii 3.
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