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Ефективність терапії виразкової хвороби, асо
ційованої з Helicobacter pylori (Н.р.), визначається 
не лише ерадикацією слизової оболонки від Н.р., а 
і надійним функціонуванням імунних механізмів, 
здатних забезпечувати своєрідний місцевий гомео
статичний механізм.

Враховуючи виявлені нами порушення клітин
ного та гуморального імунітету у хворих з гастро- 
дуоденальними виразками, ми включали у ком
плекс терапію виразкової хвороби імуномодулюю- 
чі засоби тканинного походження - імуноглобулін, 
екстракт плаценти, тімалін, спленін. Препарати 
вводили парентерально, одночасно з застосуван
ням антихелікобактерних, антисекреторний та ан
тацидних засобів.

Встановлена позитивна клінічна ефективність 
всіх імуномодулюючих засобів. їх застосування 

вело до нормалізації імунологічних показників, 
сприяло більш швидкому загоєнню виразкового 
дефекту та зменшенню проявів больового і диспе- 
птичного синдромів.

Аналізуючи результати довготривалих дослі
джень, зроблені висновки, що тактивін і спленін 
більш ефективно діють при загостренні виразкової 
хвороби з наявністю дефекта слизової оболонки, 
тоді як імуноглобулін та екстракт плаценти більш 
доцільно використовувати в комплексній профіла
ктичній протирецидивній терапії.

Доцільним є призначення імуномодуляторів як 
профілактичних засобів весною та восени, а також 
при збільшенні ступеня заселеності слизової обо
лонки Н.р., призначаючи їх одночасно з антихелі- 
кобакттерними, антисекреторними та цитопротек- 
тивними засобами.
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Апоптоз-физиологический процесс гибели кле
ток иммунной системы может активироваться под 
воздействием внутренних и внешних сигналов. Ак
туальным является поиск новых комплексов ле
карственных веществ, а также способов их приме
нения для регулирования процессов клеточной 
смерти.

Целью настоящего исследования было изучение 
влияния пептидного комплекса тимуса тималина 
на процессы апоптоза лимфоцитов перифериче
ской крови в условиях активации протеинкиназы 
С.

Исследования проводили на лимфоцитах доно
ров, которые культивировались в среде КРМ1-1640 
с добавлением 10% телячьей сыворотки и антибио

тиков. ДНК выделяли фенол-хлороформным ме
тодом и анализировали путем электрофореза в 
1,8% агарозном геле.

Как показали ниши исследования, при добав
лении в инкубационную среду активного протеин
киназы с форболмиристацетата (ФМА) в дозе 5 
нг/мл наблюдалась характерная для апоптоза 
фрагментация ДНК в виде «лестницы». При внесе
нии в среду инкубации тималина в дозе 0,12 мг/мл 
вместе с ФМА в дозе 5 нг/мл фрагментация ДНК 
отсутствовала.

Таким образом, пептидный комплекс тимуса 
тималин инактивирует действие фарболмирист- 
ацетата.
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