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Y Halll Yac CepLeBO-CY/AMHHI 3aXBOPHOBaHHS BUKINKaKOTL Maike 40% ycix Bu-
najkiB cmepTel cepef, HaceneHHs GiNbLIOCTI PO3BUHYTUX KpaiH €Bponu. Tak, B
YKpaiHi y 2007 p. XxBopobu cuctemmn KpoBoobiry symosunu 63,0% Bunafkis ycix
cMepTeit. BcTaHoBNEHO, W0 3 2004 p. BNepLue B icTOPIT HaLLIOT KpaiHu XBopo6u cepus
i CyauH, SIK NpMYMHA CMePTIi NpaLe3faTHOro HaceNeHHs, BUMLLAKX Ha neplue micue
3a 3Ha4YeHHAM. K CBifguUNTb MiXKHAPOAHWIA JOCBifA, CMEPTHICTb Bif XBOPOO CUCTEM
KPOBOOOIry y pO3BUHYTUX KpalHax 3HWMXXYETLCA; Ha Xafb, B YKpaiHi 3 KiHUs 60-X
POKiB Liei NOKa3HWK HeyXunnbHO NiABULLYETbCA. He3Baatoun Ha AOCATHEHHS Bi-
TUM3HAHOT KapAionorii, cuTyawis 3 cepLeBo-CygUHHUMN 3axBoptoBaHHAMK (CC3)
B YKpaiHi 3an1LlaeTbCca cKnagHow. ¥ 2008 p. B YKpaiHi 3apeecTpoBaHo 25,3 M/H
XBopux Ha CC3, o cTaHOBUTb Bifblie HiXX 53% HaceneHHs, 3 HUX npawe3faTHoro
BiKy 6/11M3bK0 9 M/iH. CC3 3aiimMaloTb NPOBiAHe Micle B CTPYKTYpi 3aXBOPHOBaHO-
CTi HaceneHHs, 3yMOB/OKOTb TPETUHY NPWUYMH iHBaNiAHOCTI, CYyTTEBO BNAMBAOThL
Ha TPWMBANICTb XXUTTA | Oro AKICTb, Ha MOKA3HWKW BTPAT XXUTTEBOrO MOTEHLia-
Ny yKpaiHuis. Mpu6anM3HO NoNoBMHa neTanbHMX Bunagkie Big CC3 obymoBneHa
iHapkTom Mmiokapaa (IM). Ha cborogHi HaiBaXnMBiLLOK NpPo6aeMO0 CyyacHOT
Kapgionorii € npoginakTuka Ta NikyBaHHA rocTporo iHhapkty miokapgy (IM) Ak
OCHOBHOIO YCKNaAHEHHS iLLeMiYHOT XBOpO6U cepus.

YpaxoBytoun BUKNaAEHe BULLE, OY4EBUAHO, WO BUBYEHHS TEHAEHLIA AMHAMIKM
3aXBOPHOBAHOCTI Ha IM MaTMMe BaXX/IMBe 3HAUYEHHA 414 NnaHyBaHHA NpodinakTu-
KW Ta Cy4acHOro oro NlikyBaHHS.

MeTa poboTun: NnpoaHanisyBaTu AUHaMiKy 3aranbHOT 3aXBOPOBAHOCTI Ta 3aXBO-
PHOBAHOCTI Ha iH(hapKT Miokapay B [NonTaBcbKiii 06nacTi Ta NOPIBHATK i1 3 AMHaMI-
KO LMX MOKa3HMKIB B YKpaiHi.

AK Nokasanu pe3ynbTaTh JOCNIIKEHHS, 3arasibHa 3aXBOPIOBAHICTb AK B YKpa-
THi, Tak i B MonTaBCbKil 06nacTi 3a ocTaHHi 11 pokiB (3 2006 pOKy) 3MEHLLYETHCS
Ha 0,39 Ta 0,96 Ha 10 TuC. HaceneHHs BigNOBIAHO. BogHouac netanbHICTb 3a 3aranb-
HOIO 3aXBOPIOBaHICTIO B YKpaiHi 3pocTae Ha 0,15 Ha 10 Tuc. Ta Ha 0,20 Ha 10 Tuc. B
MonTaBCbKiil 06nacTi. 3axBoproBaHiCTb Ha IM B YKpaiHi cTaHoBMNa 12,1 BMNaaKy
Ha 10 Tuc. B 2016 poui. MopiBHAHO 3 2006 poKOM Bifg6yn0Cs 3MEHLLEHHS LbOro
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nokasHuka Ha 0,08 Bunaaky Ha 10 TUC. HaceNeHHs, Toai K B MNMonTaBCcbKil 06nacTi
BiH 3pic Ha 0,05 BunagKy Ha 10 TUC HaceNleHHs.

TaknuM YMHOM, 3aXBOPIOBaHiCTb Ha IM B MonTaBcbKil 061acTi Mae He3HauYHy
TeHAEHLII0 [0 3pOCTaHHSA, TOLi, AK B YKpaiHi Lei MOKa3HUK - B HEeBE/IMKUX PO3-
Mipax 3MeHLUYETbCS, L0 CMOHYKAaE 40 MOLANbLIOIO BUBYEHHS TPEHAIB 3aXBOpHO-
BAHOCTI Ta fIeTabHOCTI, WO acouitotoTbest 3 1M, a TakoX A0 NoLyKiB onTumisauii
HafaHHS KapAionoriyHoi gonomoru Xsopum Ha IM.



