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життєво необхідні знання. Адже від того, як швидко та ефективно буде надана 
медична допомога людині з інсультом, залежить, чи повернеться юна до 
повноцінного життя.

При інсульті втрачений час може коштувати хворому життя. Тому дуже 
важливо швидко діагностувати небезпеку і викликати невідкладну медичну 
допомогу. Як правило, під час інсульту виникають такі симптоми:

• людина не може посміхнутися, при цьому зазвичай опускається 
куточок губ;

• постраждалий не може нормально говорити — вимова нерозбірлива та 
плутана;

• людина не може підняти обидві руки вгору або ж одна рука занадто 
слабка і не ворушиться;

• виникає слабкість чи оніміння у правій або лівій частині тулуба та 
кінцівках.

Інколи інсульт може проявитися лише інтенсивним головним болем. Для 
гіпертоніків -  це звичне відчуття. Тому якщо ви помітили хоча б один із цих 
проявів, особливо після епізоду підвищеного артеріального тиску -  необхідно 
негайно викликати екстрену допомогу. Чим швидше пацієнту нададуть фахову 
допомогу, тим більші його шанси уникнути важких ускладнень.

Будь-яку хворобу краще попередити, ніж її лікувати. Здоров’я людини 
лише на 10% в руках лікарів. Такі фактори як спадковість, незадовільна екологія 
теж мають значення, але вони не є визначальними. Дуже багато залежить від 
способу життя людини. Постійні стреси, неправильне харчування, зайва вага, 
низька фізичну активність, куріння і зловживання алкоголем все це сприяє появі 
інсульту. Також сприяють виникненню інсульту атеросклероз судин головного 
мозку, гіпертонічна хвороба, порушення серцевого ритму, цукровий діабет, 
порушення обмінних процесів. Помірна фізична активність, здорове харчування, 
підтримання нормальної ваги тіла, психічна врівноваженість і доброзичливість -  
запорука тривалого здорового життя.
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Emergency care in prosthodontics clinic is known to be of such two types 
depending on the patient’s condition as urgent and emergency. The doctor provides an 
urgent medical care to the patient in the event of a life-threatening condition, for 
example, with the sudden development of acute diseases or exacerbation of chronic 
diseases. If the occurrence of such conditions does not pose a clear threat to the patient's 
life, then this type of medical care is called emergency medical care. In addition, 
emergency care in prosthodontic dentistry can be considered as general emergency care 
and special emergency care. The first type of assistance includes helping a patient who 
is fainting, with a hypertensive crisis, during an angina attack, etc. Special emergency 
care in prosthodontic clinic includes manipulations aimed at eliminating pain and
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discomfort in the oral cavity, as well as eliminating aesthetic and speech defects. This 
includes various types of anesthesia, for example, application to reduce a pronounced 
gag reflex, as well as infiltration and conduction anesthesia of the maxillofacial region 
used in dental preparation. The same group of emergency dental care includes x-ray 
methods for examining teeth, jaw bones and temporomandibular joints. Special 
emergency prosthodontic care at a dental appointment includes the correction and repair 
of removable dentures and maxillofacial prostheses that cause mechanical trauma to the 
soft tissues of the patient's oral cavity, as well as the removal of a denture, in particular, 
a fixed denture, according to urgent indications, for example, in case of injury tissues of 
the patient's oral cavity with constructive elements of the prosthesis. This group also 
involves the fixation of a fixed denture during its decementation, loss, etc. Emergency 
dental care of prosthodontist also provides for the urgent elimination of an aesthetic and 
/ or speech defect in case of injury or removal of a frontal tooth or a group of frontal 
teeth using fixed dentures or removable immediate prostheses. Thus, emergency care 
occupies an important and significant place in the work of a dentist in the 
prosthodontics clinic.


