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ВПЛИВ ВОЄННОГО СТАНУ НА УСПІШНІСТЬ СТУДЕНТІВ -

СТОМАТОЛОГІВ: ПОПЕРЕДНЄ ДОСЛІДЖЕННЯ 
 
Анотація. Останніми роками освіта в Україні зазнала суттєвих змін у 

зв'язку із широким впровадженням дистанційного навчання через пандемію 
Ковід 19, і зараз стикнулась із новим викликом - воєнним станом. Отже, 
практичні онлайн заняття були адаптовані до необхідності переривання під час 
повітряних тривог та навчання окремих студентів за індивідуальним графіком.  

Метою статті був аналіз поточної успішності українських студентів 3 
курсу стоматологічного факультету ПДМУ з дисципліни «Профілактика 
стоматологічних захворювань» під час традиційного навчання в мирний час та 
дистанційного навчання в період військового часу. Першу групу склали 109 
студентів із нормативним строком навчання, які закінчили медичний коледж та 
розпочали підготовку в ПДМУ з 2 курсу. Другу групу склали 147 студентів 
традиційної форми навчання. Оцінювання успішності проводилось за 
допомогою усного опитування на платформі Zoom. Середній бал поточної 
упішності в нормативних групах був нижчий як під час офлайн, так і під час 
онлайн навчання в воєнний час (р<0,0001), що пов'язано з нижчим рівнем 
загальної підготовки в цих групах. В студентів традиційної форми навчання 
спостерігалось поліпшення поточної успішності під час онлайн навчання в 
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період воєнного стану незалежно від статті (р<0,0001). В нормативних групах 
цей показник покращився лише у студенток (р<0,0001) та не змінився у 
чоловіків (р>0,5). 

На нашу думку, поліпшення успішності в період воєнного часу пов'язане 
із низкою психологічних факторів: підвищенням мотивації та психологічною 
мобілізацією студентів до навчання, а також суб'єктивним оцінюванням різних 
викладачів. Стоматологія є практично-орієнтованою дисципліною та 
необхідність якісного продовження освітнього процесу в новому навчальному 
році спонукає розглянути за перспективу змішане навчання. Аудиторні заняття 
з відпрацюванням практичних навичок на фантомах чи пацієнтах, безпосередня 
робота над психологічним станом студента під час практичних занять на 
кафедрі найкраще можуть запобігти падінню мотивації та успішності студентів. 
Слід розробити та впровадити ефективні техніки контроля психологічного 
стану та мотивації студентів до навчання, а також змішане навчання в закладах 
вищої освіти, там де є для цього можливості. 

Ключові слова: поточна успішність, студенти, дистанційне навчання. 
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THE INFLUENCE OF MARTIME ON THE SUCCESS OF DENTIST 

STUDENTS: A PRELIMINARY STUDY 
 
Abstract. Recently, education in Ukraine has undergone significant changes 

due to the widespread introduction of distance learning related with Covid 19 
pandemic, facing now such new challenge as martial law. Practical online classes 
have been adapted to the need for interruptions during air raids and training of 
students with an individual schedule. 

The aim of the article was to analyse the formative achievement of Ukrainian 
dental students of the 3rd year of study in Poltava state medical university from the 
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discipline "Prevention of Dental Diseases" during traditional training in peacetime 
and distance learning in wartime. The first group consisted of 109 students with a 
normative period of study who graduated from medical colleges and began studying 
in the university at the 2nd year. The second group consisted of 147 students with 
standard period of study. Achievement evaluation was conducted using an oral 
survey during Zoom online meeting. The average score of formative assessment in 
the normative groups was lower during both offline and online learning in wartime (p 
<0.0001), it happened due to the lower level of general training in these groups. 
There was an improvement in formative assessment in students with standard period 
of study during martial law, regardless of gender (p<0.0001). This indicator improved 
in the normative groups only in female students (p <0.0001) and did not change in 
men (p> 0.5). 

On our opinion, the improvement of academic achievement during the war was 
associated with a number of psychological factors: increased motivation and 
psychological mobilization of students to study, as well as the subjectivity of various 
teachers. Dentistry is a practice-oriented discipline and there is the need to continue 
the educational process considering the prospect of mixed learning next academic 
year. Classroom classes with hand skills on phantoms or patients, direct work with 
psychological state of students during practical classes in the department could 
prevent a drop of motivation and student achievement. Thus, a promising future study 
is the introduction of techniques for monitoring of psychological state and motivation 
of students to learn. 

Keywords: formative assessment, students, distance learning. 
 
Постановка проблеми. З 2020 року весь світ живе у стресовій ситуації, 

що пов’язана із пандемією коронавірусної інфекції. Освіта – одна із сфер, яка 
найбільше залежна від таких нових умов, навчальні заклади перейшли на 
дистанційний спосіб навчання, зокрема і Полтавський державний медичний 
університет (ПДМУ). Із послабленням пандемії заклад повернувся до офлайн 
навчання, але прийшла нова біда – повномаштабна агресія Російської Федерації 
проти України, тож навчання у вузі в умовах війни з 14 березня 2022 року 
продовжилось в онлайн форматі. У ПДМУ під час онлайн навчання як у 
мирний час [1], так в період воєнного часу переважала синхронна взаємодія 
викладача та студентів із використанням мультимедійних презентацій на 
платформі Zoom. Асинхронна взаємодія використовувалась менше, зокрема для 
перевірки історій хвороби або завдань у Google Classroom, і в період воєнного 
часу це було пов’язано з тим, що Полтава не знаходилась у зоні високого 
ризику воєнних атак та частина студентів залишилась у місті або переїхала до 
нього із своїх регіонів із початком бойових дій. На клінічних кафедрах ПДМУ 
онлайн заняття проводились за допомогою відеоконференцій не тільки з усним 
опитуванням, а й з демонстрацією викладачами фото клінічних випадків, 
учбових відео різних діагностичних та лікувальних маніпуляцій. Також на 
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кафедрі дитячої терапевтичної стоматології з профілактикою стоматологічних 
захворювань студенти 3-5 курсів демонстрували підготовлені ними особисто 
мультимедійні презентації за темою заняття. Практичні заняття 
забезпечувались вільним доступом до презентацій лекцій та учбових 
матеріалів, що знаходяться на інтернет-сторінці кафедри. Звісно, дистанційні 
заняття були адаптовані до умов воєнного часу, використовувалось асинхронне 
опрацювання завдань студентами, які виходили з відеоконференцій під час 
повітряної тривоги. Студенти, які вступили до лав територіальної оборони, 
навчались за індивідуальним графіком та також отримували завдання 
електронною поштою чи в Google Classroom. Отже, авторів зацікавило як 
онлайн освіта в таких несприятливих умовах могла вплинути на успішність 
студентів.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Викладачі ПДМУ вказують, 
що онлайн формат навчання в довоєнний час погіршував самомотивацію 
студентів та створював у них стресову ситуацію [2]. Проте, дані щодо впливу 
онлайн навчання на успішність студентів у мирний час дещо суперечливі.      
В.Л. Koей та ін. [3] не знайшли різниці між рівнем знань студентів під час 
онлайн та офлайн навчання, Е.І. Фефер [4] також не виявив вірогідної різниці 
між ефективністю звичайної та дистанційної лекції за допомогою тестового 
контроля знань. Д.Н. Віраян та ін. [5] не спостерігали різниці між результатами 
поточного та заключного контролю студентів-стоматологів, які навчались 
онлайн та офлайн. Проте, окремі автори повідомляють про гірші результати 
онлайн навчання [6,7]. У дослідженні, яке проводилось на медичному 
факультеті ПДМУ два роки тому, успішність студентів під час дистанційного 
навчання в зв’язку з Ковід 19 знизилась у порівнянні з аналогічним періодом 
попереднього навчального року, проте невірогідно [8].  

Робіт щодо навчання в закладах вищої освіти в період воєнного стану 
вкрай мало, деякі з них лише оцінюють стрес як, наприклад, дослідження      
А.А. Архейма та ін. [9] стосовно лівійських студентів-стоматологів. Із 
закордонних досліджень маємо роботу Т. Брук та ін. [10], які 
продемонстрували, що роки війни в Палестині погіршили результати 
заключного шкільного тесту. Також Х.Д.Раджаб [11] проаналізував результати 
впровадження електронного навчання у період воєнного стану та не знайшов 
різниці між частками студентів, які складали успішно екзамени після офлайн та 
онлайн навчання в університеті.  

Мета статті – аналіз поточної успішності українських студентів 3 курсу 
стоматологічного факультету ПДМУ з дисципліни «Профілактика 
стоматологічних захворювань» під час традиційного навчання в мирний час та 
дистанційного навчання в період військового часу.  

Виклад основного матеріалу. Аналізувалась поточна успішність 
здобувачів вищої освіти-громадян України. Першу групу склали 109 студентів 
із нормативним строком навчання, які закінчили медичний коледж та 
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розпочали підготовку в ПДМУ з 2 курсу. Другу групу склали 147 студентів із 
стандартним періодом навчання. Порівнювалась поточна успішність студентів 
за 8 аудиторних практичних занять (офлайн навчання) та за 10 онлайн занять, 
проведених на платформі Zoom у період воєнного часу. Середній бал поточної 
упішності в нормативних групах був нижчий як під час офлайн, так і під час 
онлайн навчання в воєнний час (р<0,0001) (Таблиця). Студенти, які навчаються 
у нормативних групах, поступали в університет після медичного коледжу без 
складання ЗНО, отже, вірогідно мали нижчий рівень загальної підготовки. В 
студентів із стандартним періодом навчання спостерігалось поліпшення 
поточної успішності під час онлайн навчання в період воєнного стану 
незалежно від статті (р<0,0001). В нормативних групах цей показник 
покращився лише у студенток (р<0,0001) та не змінився у чоловіків (р>0,5). 
Слід зазначити, що в нормативних групах переважали чоловіки, які мали 
спеціальну освіту зубного техніка та були націлені на продовження опанування 
ортопедичної стоматології. 

 
Таблиця 

Порівняння поточної успішності студентів-громадян України під час 
офлайн та онлайн навчання 

Група, 
стать 

Кількість 
здобувачів 

освіти 

Середній бал під час 
офлайн навчання 

Середній бал під час 
онлайн навчання 

р 

Перша 109 3,74±0,039 3,83±0,046 <0,0001 
чол. 71 3,65±0,040 3,68±0,050 >0,5 
жін. 38 3,89±0,070 4,1±0,070 <0,0001 
Друга 147 3,98±0,038* 4,14±0,048* <0,0001 
чол. 68 3,80±0,056* 3,99±0,065* <0,0001 
жін. 79 4,12±0,044* 4,26±0,067* <0,0001 

Примітка: *- р<0,0001 між аналогічними показниками першої та другої 
групи. 

 
На нашу думку, поліпшення успішності в період воєнного часу було 

пов'язане із підвищенням мотивації студентів до навчання, якому сприяла 
важливість здобуття вищої освіти в складний час, що була особливо виражена у 
студентів, які знаходились на окупованих територіях. Тож частина студентів 3 
курсу готували мультимедійні презентації до занять. Оцінювання студентів із 
дисципліни «Профілактика стоматологічних захворювань» в період воєнного стану 
проводилось 6 викладачами переважно за допомогою усного опитування, тому не 
можна виключати суб'єктивний фактор у поліпшенні поточної успішності. 

Також поліпшення успішності можна пояснити психологічною 
мобілізацією, котра може змінитися спадом. На нашу думку, якщо навчання в 
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період воєнного часу продовжиться тільки в онлайн форматі, через деякий час 
можливо побачити падіння поточної успішності студентів. Нажаль, ще не 
можна оцінити вплив дистанційного навчання в період воєнного стану на 
результати іспитів, бо більшості студентів оцінка за іспити виставляється 
автоматично з врахуванням поточного балу успішності.  

Не слід забувати, що студенти, які здобувають таку практично 
орієнтовану спеціальність як «Стоматологія», вказують на погіршення 
практичних навичок під час дистанційного навчання [12]. Вища освіта повинна 
адаптуватися до умов воєнного стану та зараз потрібно планувати потенційні 
способи організації навчання для здобувачів освіти на тлі перспективи 
затяжного воєнного протистояння на території України [13]. Отже, необхідність 
продовжувати освітній процес максимально якісно, як тільки можливо, 
спонукає, розглянути за перспективу змішане навчання в новому навчальному 
році. Аудиторні заняття з відпрацюванням практичних навичок на фантомах чи 
пацієнтах, безпосередня робота над психологічним станом студента під час 
практичних занять на кафедрі найкраще можуть запобігти падінню мотивації та 
зниженню успішності студентів. Отже, перспективною темою майбутніх 
досліджень є впровадження технік контролю психологічного стану та мотивації 
студентів до навчання.  

Висновки. Встановлено поліпшення поточної успішності студентів під 
час онлайн навчання в період воєнного стану як в українських студентів 
нормативної форми навчання, так і в студентів із традиційним періодом 
навчання (р<0,0001), що пояснюється психологічними чинниками. Слід 
розробити та впровадити ефективні техніки контроля психологічного стану та 
мотивації студентів до навчання, а також змішане навчання в закладах вищої 
освіти, там де є для цього можливості. 
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