
БОРИСОВА 
Зинаида Алексеевна, 

кандидат медицинских наук, 
доцент кафедры пропедевтики 

внутренних болезней, 
председатель профсоюзного 

комитета академии, ветеран труда 
и Украинской медицинской 

стоматологической академии. 
Заслуженный работник 

здравоохранения Украины

Родилась 30 сентября 1943 г. в с. С енча С е н ч а н ско го  р а й он а  
Полтавской области в се м ь е  р а б о ч е го .

В 1959 го д у  после окончания 9 кл ассов  с р е д н е й  ш ко л ы  № 2  
г. Х ор ол а  поступила в П о лтавско е  м е д и ц и н с к о е  уч и л и щ е на 
ф ел ьд ш е р ско е  отд ел ение , к о т о р о е  окончил а  в 1963 го д у .

С 1963 по 1965 го д  раб отал а  в П о лтавско й  о б л астн ой  кл ин и че
ской больнице м е д се стр о й -а н е с те зи стко й .

В 1965 г. вышла з а м у ж  за в о е н н о с л у ж а щ е го  С о ве тско й  А р м и и .
В 1965 г. по 1971 го д  ра б отал а  по м е с ту  с л у ж б ы  м у ж а  в 

Д ж а р -К ур га н ско й  районной  б ол ьн и це, а за те м  м е д с е с т р о й  в Л у - 
говской ж е л е з н о д о р о ж н о й  бол ьнице, ст. Л уго ва я  КазС С Р.

С 1971 года работала в П олтавской о б л астн ой  кл ин и ческо й  
больнице в д о лж но сти  оп ер аци о нно й , а за те м  ста р ш е й  м е д с е с тр ы  
хи р ур ги ч е ско го  отделения. О сн о вн ую  р а б о т у  сочетала  с о б щ е с т 
венной, являясь членом  об л астного  С овета  м е д с е с т е р , наставни
ком  с р е д н е го  и м лад ш его  звена. За д о сти гн у ты е  п о каза те л и  в 
ра б о те  неод но кратн о  поощ рялась ад м и ни стра ц и ей  б ол ьн и ц ы . 
Ударник К о м м уни стич е ского  труд а  с 1972 года .

В 1978 го д у  поступила в Полтавский с то м а то л о ги ч е ск и й  инсти
тут, о д н о вр ем е нн о  до  окончания института ра б отал а  м е д с е с т р о й  в 
ПОКБ.

В 1980 го д у  избрана зам естителем  пред сед ателя п р о ф к о м а , 
затем  пред сед ател ем  п р о ф ко м а  м е д и ц и н ско го  с т о м а то л о ги ч е с к о 
го института. С ноября 1980 — член КП С С . В 1981 г. н а гр а ж д е н а  
знаком  «За отличную  учеб у» , заносилась на Д о с ку  по чета , им ел а 
благодарности .
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В 1981 г. н а гр а ж д е н а  Г р а м о то й  П р е з и д и у м а  У кр а и н с к о го  рес
п уб л и к а н с ко го  к о м и те та  п р о ф с о ю з а  м е д р а б о тн и к о в .

В 1985 г. н а гр а ж д е н а  зн а ч ко м  «О тличник здравоохранения 
С С С Р».

Была изб ра на  чл ено м  па р ти й н о го  к о м и те та , чл ено м  ре ктора та  
института , ч л ено м  о б л а с тн о го  п р е з и д и у м а  о б к о м а  п р о ф со ю за  
м е д р а б о тн и к о в .

В 1984 го д у  с отл и чие м  закончила П М С И  и р е ш е н и е м  У ченого  
совета бы ла р е к о м е н д о в а н а  на н а уч н у ю  р а б о т у . П осле  окончания 
клин и ческо й  о р д и н а ту р ы  р а б о та л а  а сси сте н то м , а после защиты 
кан д и д атской  д и с се р та ц и и  в н о я б р е  1992 г. бы ла пе реведена  на 
д о л ж н о с ть  д о ц е н та  к а ф е д р ы  п р о п ед евти ки  внутренних болезней в 
клинике  ГИО В (го спи тал ь  инвалидов Великой О те чественн ой  вой
ны ). Вся н а уч н о -м е то д и ч е с к а я , л ечеб н о-ко нсул ьтати вн ая  работа 
связана с р е ш е н и е м  н а и б о л е е  актуальны х в о п р о со в  по п р оф и ла к
ти ке  и л е ч е н и ю  инвалидов войны , воинов-интернационал истов, 
с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  и б р о н х о -л е го ч н о й  па тол оги е й .

О на ав то р  34 научны х р а б о т , 9 п о соб и й  и м е то д р е к о м е н д а ц и й , 
1 уч е б н и ка . Р азр аб о та ла  и внедрила 2 р а ц п р е д л о ж е н и я , а та кж е  
1 и з о б р е т е н и е , на к о т о р о е  по л уче ны  патенты  У кра и ны  и России.

П о е е  инициативе и п о д  р у к о в о д с т в о м  на б азе  Госпиталя инва
лидов  В еликой  О те ч е ств е н н о й  войны  в р а м к а х  ко м п л е ксн о й  п р о 
гр а м м ы  «З аб ота »  п р о в о д и тся  п о д го то в ка  сре д н и х  и м ладш их спе
циалистов  по у х о д у  за б о л ьн ы м и . О на является врачо м  высш ей 
ка те го р и и . В 1999 го д у  У к а з о м  П р ези д е нта  У кра и ны  на гр аж д ен а 
по че тн ы м  званием  « З а сл уж е н н ы й  р а б о тн и к  здр авоо хра нен и я  У к 
раины » за в ы со кий  п р о ф е с си о н а л и зм  и б ол ьш ой  вклад в развитие 
зд р а в о о хр а н е н и я . В едет б о л ь ш у ю  л е ч е б н о -ко н су л ьта ти в н ую  р а б о 
ту . З и н аи ду  А л е к с е е в н у  о тл и чаю т вы сокая т р у д о с п о с о б н о с ть , о т 
в етств ен но е  о тн о ш е н и е  к св о и м  об язан ностям , у м е н и е  ра б отать  с 
л ю д ь м и . Все, что  она д о сти гл а  —  результат повсе д н евно го  напря
ж е н н о го  т р у д а .

На п р о тя ж е н и и  20 лет является б е ссм е н н ы м  р уко в о д и те л е м  
п р о ф с о ю з н о й  о р га н и за ц и и  ака д е м и и . Вся ее  ж изнь связана с за
б о то й  о л ю д я х , р о д н ы х  и б л изких: она очень л ю б и т св о ю  се м ь ю , 
д о ч ь  Елену и о с о б е н н о  внучку  Э лизу, ко т о р о й  ж е ла ет бы ть зд о 
р о в о й , м у ж е с тв е н н о й , не бояться тр уд н о сте й , л ю б и ть л ю д ей , 
ж и з н ь  и с в о ю  Р од ину.

Д о чь 3 . А .Б о р и с о в о й  Л ена та к ж е  посвятила себя м е дицине  -  
закончила  У к р а и н с к у ю  м е д и ц и н с к у ю  с то м а то л о ги ч е ску ю  акаде
м и ю , у с п е ш н о  р а б о та е т  здесь д о ц е н т о м , ведет л е ч е б н ую  р а б о ту . 
З инаида А л е ксе е в н а  го р д и тся  е ю  и кон ечн о  ж е  ж е ла ет ей усп е 
хов , о сущ е с тв л е н и я  тво р ч е ски х  планов. Ведь дети идут дальш е 
своих р о д и т е л е й .
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