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Äàííàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì ïëàíîâîé 
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû «Èçó÷åíèå çàêî-
íîìåðíîñòåé ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè âíóòðåííèõ 
îðãàíîâ â íîðìå è ïðè ïàòîëîãèè», ¹ ãîñ. ðåãèñòðà-
öèè 0106U003236. 

Âñòóïëåíèå. Çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà ÷åëîâåêà 
îäíà èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ñîöèàëüíî-ìåäèöèí-
ñêèõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîñòè [3]. Äëÿ âûÿâëåíèÿ 
ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ïðîèñõîäÿùèõ â ñåðäöå ïðè 
ðàçíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ íóæíû äàííûå î 
åãî ìîðôîëîãèè â íîðìå.

Ïîýòîìó, öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî 
èçó÷åíèå íà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ îñîáåí-
íîñòåé ñòðîåíèÿ ìûøå÷íûõ òðàáåêóë, ìûøå÷íûõ 
ïåðåêèäíûõ ïåðåêëàäèí, à òàêæå ñóõîæèëüíûõ õîðä 
ñåðäöà â íîðìå. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ìàòåðèàëîì 
äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè ïðåïàðàòû 15 ñåð-
äåö ëþäåé, óìåðøèõ ïî ïðè÷èíàì íå ñâÿçàííûì ñ 
ïàòîëîãèåé ñåðäöà, êîòîðûå ïîëó÷åíû â ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêîì áþðî Ïîëòàâñêîé îáëàñòíîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöû è Ïîëòàâñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷å-
ñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû èì. À. À. Ìàëüöåâà 
â ðàìêàõ äîãîâîðà î ñîòðóäíè÷åñòâå ìåæäó ÂÃÍÇÓ 
«ÓÌÑÀ» è óêàçàííûìè çàâåäåíèÿìè. Çàáîð èññëå-
äóåìîãî ìàòåðèàëà ïðîâîäèëñÿ ñ ó÷åòîì ðåêîìåí-
äàöèé ïî âçÿòèþ ìàòåðèàëà äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé. Ïðè àíàòîìè÷åñêîì ïðåïàðèðîâà-
íèè ñåðäöà èññåêàëèñü êóñî÷êè ìûøå÷íûõ òðàáå-
êóë è ìûøå÷íûõ ïåðåêèäíûõ ïåðåêëàäèí, à òàê æå 
ñóõîæèëüíûõ õîðä äëÿ ïîñëåäóþùåãî èçãîòîâëåíèÿ 
ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Ôèêñèðîâàííûå â 10% 
ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà èññå÷åííûå êó-
ñî÷êè âûøåíàçâàíûõ ñòðóêòóð ñåðäöà îáåçâîæèâà-
ëè â ñïèðòàõ âîñõîäÿùåé êîíöåíòðàöèè, ïîñëå ÷åãî 
çàëèâàëè â ïàðàôèí. Ïàðàôèíîâûå áëîêè íà ñàííîì 
ìèêðîòîìå ÌÑ–2 ðåçàëè íà ïðîäîëüíûå è ïîïåðå÷-
íûå ñðåçû òîëùèíîé 4 – 6 ìêì. Ïîñëå äåïàðàôèíè-
çàöèè ñðåçû îêðàøèâàëè ðàñòâîðîì ãåìàòîêñèëèí-
ýîçèíà. Ïîñëå ýòîãî ñðåçû çàêëþ÷àëè â áàëüçàì ïîä 
ïîêðîâíûå ñòåêëà è èçó÷àëè ïðè ïîìîùè ñâåòîâîé 
ìèêðîñêîïèè ñ ïîñëåäóþùèì ôîòîãðàôèðîâàíèåì. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òî, ÷òî â àíàòîìè÷åñêîé íî-
ìåíêëàòóðå è ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå íå ïðèíÿòî 
âûäåëÿòü ñðåäè âíóòðèïîëîñòíûõ îáðàçîâàíèé æå-
ëóäî÷êîâ ñåðäöà òàêèå êàòåãîðèè êàê ýíäî- è ìèîýí-
äîêàðäèàëüíûå ñïåöèàëèçèðîâàííûå ñòðóêòóðû, ìû 
äîëæíû îáîñíîâàòü íå òîëüêî ïðàâîìåðíîñòü, íî è 

öåëåñîîáðàçíîñòü òàêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ. Â äàííîì 
ñëó÷àå ìû èñõîäèì èç òîãî îáùåèçâåñòíîãî ôàêòà, 
÷òî ýíäîìèîêàðäèàëüíûå ñòðóêòóðû ïðåäíàçíà÷åíû 
â îñíîâíîì òîëüêî â öåëÿõ ñâÿçóþùåãî óäåðæàíèÿ 
â îïðåäåëåííûõ ïðåäåëàõ ñòâîðîê ïðåäñåðäíî-æå-
ëóäî÷êîâûõ êëàïàíîâ èëè â êà÷åñòâå ñâîåîáðàçíûõ 
ñâÿçîê ìåæäó ðàçíûìè ïóíêòàìè òðàáåêóëÿðíîãî 
ìèîêàðäà, òîãäà êàê ìèîýíäîêàðäèàëüíûå îáðà-
çîâàíèÿ âûïîëíÿþò ðîëü îñîáûõ ìûøå÷íûõ òÿæåé, 
ñîêðàòèòåëüíàÿ àêòèâíîñòü êîòîðûõ â ñîñòîÿíèè ïå-
ðåðàñïðåäåëÿòü ñèëó ñîêðàùåíèÿ òðàáåêóëÿðíîãî 
ìèîêàðäà â îáëàñòè ôèáðîçíûõ ïðåäñåðäíî-æåëó-
äî÷êîâûõ êîëåö. Ê ïåðâîé êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ ñóõî-
æèëüíûå õîðäû (èëè íèòè), ïðåäñòàâëåíèÿ î êîòîðûõ 
â ëèòåðàòóðå îãðàíè÷èâàþòñÿ èõ íåïîñðåäñòâåííîé 
ñâÿçüþ ñî ñòâîðêàìè ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâûõ 
êëàïàíîâ. Ñîâñåì ê îòäåëüíîìó òèïó îòíîñÿòñÿ òàê 
íàçûâàåìûå «ëîæíûå» õîðäû, ñóùíîñòü êîòîðûõ è 
èõ äèñëîêàöèÿ íàìè äàíà â ïðåäûäóùèõ ïóáëèêàöè-
ÿõ [5, 8]. Âûïîëíÿÿ ðàçíûå ôóíêöèè ïî ñâîåé äèñ-
ëîêàöèè, îíè, òåì íå ìåíåå, îáëàäàþò îäèíàêîâî 
ïðî÷íûìè è óïðóãèìè ñâîéñòâàìè, êîòîðûå âñåöåëî 
çàâèñÿò îò ïðåîáëàäàþùåãî â íèõ êîëè÷åñòâà êîë-
ëàãåíîâûõ âîëîêîí (îòâåòñòâåííûõ çà ïðî÷íîñòü), 
äîïîëíåííûõ ýëàñòè÷åñêîé òêàíüþ, äîïóñêàþùåé 
íåáîëüøîå ðàñòÿæåíèå ñóõîæèëüíûõ õîðä. 

Â ëèòåðàòóðå èìååòñÿ äîñòàòî÷íî ïîëíîå îïè-
ñàíèå ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ «èñòèííûõ» êëà-
ïàííûõ ñóõîæèëüíûõ õîðä [9], ñîãëàñíî êîòîðîìó 
êàæäóþ îòäåëüíóþ ñóõîæèëüíóþ õîðäó ìîæíî ïðåä-
ñòàâèòü â âèäå óïëîùåííûõ (îïðåäåëåííîé òîëùè-
íû è øèðèíû) êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, òðàíçèòíî 
ïåðåõîäÿùèõ èç ñðåäíåãî ñëîÿ ýíäîêàðäà ñîñî÷êî-
âîé ìûøöû â ñîåäèíèòåëüíîòêàííóþ îñíîâó ñòâîð-
êè ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâîãî êëàïàíà. Îäíàêî, 
äðóãèå èññëåäîâàòåëè [6] êðîìå ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè â ñóõîæèëüíûõ õîðäàõ, à èìåííî â èõ îñíîâà-
íèè (ìåñòî îòõîæäåíèÿ îò ñîñî÷êîâîé ìûøöû) âû-
ÿâèëè íàëè÷èå ìûøå÷íûõ ïó÷êîâ. Ñîãëàñíî íàøèì 
èññëåäîâàíèÿì, ïðèìåðíî â îñåâîì öåíòðå äàííîãî 
òÿæà íàõîäèòñÿ òîíêèé ïó÷îê ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí 
(ðèñ. 1). Âñÿ òîëùà êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñîñòîèò 
èç îòäåëüíûõ, ïðîäîëüíî îðèåíòèðîâàííûõ, è âçàè-
ìîïåðåõîäÿùèõ äðóã â äðóãà, ïó÷êîâ, êîòîðûå ðàç-
äåëåíû ìåæäó ñîáîé èíòåðñòèöèàëüíûìè ùåëÿìè, 
ÿâëÿþùèìèñÿ ïóòÿìè öèðêóëÿöèè ìåæòêàíåâîé 
æèäêîñòè. Â èõ ïðåäåëàõ êðîâåíîñíûå ìèêðîñîñó-
äû íàìè íå âûÿâëåíû, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ó÷àñòêîâ, 
êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ îò ñîñî÷êîâîé ìûøöû (ðèñ. 1). 
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Ñíàðóæè äàííûé ôèáðîçíûé òÿæ ïîêðûò òîíêèì 
ñëîåì ýíäîêàðäà, ñîñòîÿùåãî èç òîíêîãî ñëîÿ ýí-
äîòåëèàëüíûõ êëåòîê, êîòîðûé ïîñðåäñòâîì áà-
çàëüíîé ìåìáðàíû, îòäåëåí îò ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ 
âîëîêîí òîíêîé ïðîñëîéêîé ðûõëîé âîëîêíèñòîé 
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ìíîãèå ïðåïàðàòû äàþò 
âîçìîæíîñòü ïðîñëåäèòü íàëè÷èå ïðÿìûõ ñâÿçåé 
äàííîé ïðîñëîéêè ñ èíòåðñòèöèàëüíûìè ùåëÿìè â 
òîëùå êîëëàãåíîâîãî òÿæà ñóõîæèëüíîé õîðäû, ÷åãî 
âïîëíå äîñòàòî÷íî äëÿ îáåñïå÷åíèÿ åå òðîôèêè çà 
ñ÷åò äèôôóçèè ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è êèñëîðîäà 
èç ïðîòåêàþùåé êðîâè ÷åðåç ïîëîñòü æåëóäî÷êà. 

«Ëîæíûå» õîðäû èëè, ïî íàøåìó íàçâàíèþ, âíå-
êëàïàííûå ñóõîæèëüíûå õîðäû, ÿâëÿþòñÿ äîâîëüíî 
ìíîãî÷èñëåííûìè è ðàçíîîáðàçíûìè ïî äèñëîêà-
öèè, ôîðìå, äëèíå è òîëùèíå ýíäîêàðäèàëüíûìè 
îáðàçîâàíèÿìè. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, à â áîëü-
øåé ìåðå îò òîëùèíû, îíè íåñêîëüêî ðàçëè÷àþò-
ñÿ ìåæäó ñîáîé ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ. 
Òàê, íàïðèìåð, òîíêèå âíåêëàïàííûå ñóõîæèëüíûå 
õîðäû èç íèõ ñîâåðøåííî íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ îò 
âûøåîïèñàííûõ êëàïàííûõ õîðä. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 
íèìè áîëåå òîëñòûå îáðàçîâàíèÿ îòëè÷àþòñÿ íå 
òîëüêî ïðîïîðöèîíàëüíûì ïî òîëùèíå óâåëè÷å-
íèåì ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, íî è íàëè÷èåì 
ñðåäè íèõ êðîâåíîñíûõ ìèêðîñîñóäîâ (ðèñ. 2). Ïðè 
ýòîì â «ëîæíûõ» õîðäàõ ñðåäíåé òîëùèíû íàõîäÿò-
ñÿ êðîâåíîñíûå ìèêðîñîñóäû òîëüêî êàïèëëÿðíîãî 
òèïà, òîãäà êàê â òîëñòûõ õîðäàõ, êîòîðûå îáû÷íî 

ñâÿçûâàþò îñíîâàíèå ñîñî÷êîâîé ìûøöû ñ ìûøå÷-
íîé òðàáåêóëîé, âñòðå÷àþòñÿ íå òîëüêî îáìåííûå 
êðîâåíîñíûå ìèêðîñîñóäû, íî è àðòåðèîëû ñ âåíó-
ëàìè. Ïîñëåäíèå, êàê ïðàâèëî, íàõîäÿòñÿ ïî ìåñòó 
ñâÿçè õîðäû ñ ñîñî÷êîâîé ìûøöåé è ìûøå÷íîé òðà-
áåêóëîé. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî ìåæäó 
ïó÷êàìè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ãäå ëîêàëèçóþòñÿ 
êðîâåíîñíûå ìèêðîñîñóäû êàïèëëÿðíîãî òèïà, îò-
÷åòëèâî îáíàðóæèâàåòñÿ ïîâûøåííàÿ ãèäðàòàöèÿ 
èíòåðñòèöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà (ðèñ. 2). Òàêèå 
ìåñòà, êàê ïðàâèëî, ëîêàëèçîâàíû ïðèìåðíî â 
öåíòðàëüíîé çîíå êîëëàãåíîâûõ ïó÷êîâ õîðäû. 
Ñëåäîâàòåëüíî, òðîôèêà ïîäîáíûõ îáðàçîâàíèé 
îñóùåñòâëÿåòñÿ íå òîëüêî çà ñ÷åò äèôôóçèè ïèòà-
òåëüíûõ âåùåñòâ ñî ñòîðîíû îìûâàþùåé èõ êðîâè, 
íî è ïóòåì ôèëüòðàöèè ïëàçìû êðîâè èç îáìåííûõ 
ìèêðîñîñóäîâ. 

Îáúåêòàìè äëÿ èçó÷åíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðî-
åíèÿ ìèîýíäîêàðäèàëüíûõ îáðàçîâàíèé æåëóäî÷-
êîâ ñåðäöà ñëóæèëè èññå÷åííûå ó÷àñòêè ìûøå÷íûõ 
òðàáåêóë è ìûøå÷íûõ ïåðåêèäíûõ ïåðåêëàäèí, êî-
òîðûå, íàïîìíèì, â ëèòåðàòóðå ôèãóðèðóþò ïîä íà-
çâàíèåì «àíîìàëüíî» ðàñïîëîæåííûõ õîðä [1]. Åñëè 
î ãèñòîëîãè÷åñêîì ñòðîåíèè ìûøå÷íûõ òðàáåêóë 
ìîæíî ïîëó÷èòü èç ëèòåðàòóðû õîòÿ áû îáùåå ïðåä-
ñòàâëåíèå, òî äàííûå îá ìûøå÷íûõ ïåðåêèäíûõ 
ïåðåêëàäèíàõ îòñóòñòâóþò [4, 10]. Ñëåäóåò ïîïóòíî 
îòìåòèòü, ÷òî íàçûâàòü èõ õîðäàìè âîâñå íåïðàâî-
ìåðíî, èáî îíè ïî ñâîåé òîëùèíå ïðåâîñõîäÿò ñóõî-
æèëüíûå õîðäû. Åäèíñòâåííî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îáùèì 
äëÿ òåõ è äðóãèõ îáðàçîâàíèé òàê ýòî òî, ÷òî îíè íà-
õîäÿòñÿ îòäåëåííûìè îò âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè 

Ðèñ. 1. «Èñòèííûå» (êëàïàííûå) ñóõîæèëüíûå 
õîðäû. Ïðîäîëüíûå ïàðàôèíîâûå ñðåçû. Îêðàñêà 

ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. À è Á îáúåêòèâ 4; 
Â – îáúåêòèâ 10. 

1 – ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí; 2 – ñëîé ýíäîêàðäà; 
3 – ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà; 4 – âåðõóøêà ñîñî÷êîâîé 

ìûøöû; 5 – êðîâåíîñíûé ñîñóä. 

Ðèñ. 2. «Ëîæíûå» (âíåêëàïàííûå) ñóõîæèëüíûå 
õîðäû. Ïðîäîëüíûå ïàðàôèíîâûå ñðåçû. 

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. 
À – îáúåêòèâ 4; Á – îáúåêòèâ 10. 
1 – ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí; 

2 – èíòåðñòèöèàëüíûå ùåëè; 3 – ñëîé ýíäîêàðäà; 
3 – ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà; 4 –êðîâåíîñíûå ñîñóäû. 

À

Á

Â

À

Á
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ñòåíêè æåëóäî÷êîâ ñåðäöà. Âìåñòå ñ òåì èõ ðîäíèò 
ñâÿçü ñ òåìè îáðàçîâàíèÿìè ìèîêàðäà, êîòîðûå 
íàçûâàþòñÿ ìûøå÷íûìè òðàáåêóëàìè, èáî èõ òîë-
ùèíà ïðåäñòàâëåíà ïó÷êàìè ìèîêàðäèîöèòàðíûõ 
âîëîêîí. Ïîýòîìó, äëÿ ñðàâíåíèÿ èõ ãèñòîëîãè÷å-
ñêîãî ñòðîåíèÿ îñòàíîâèìñÿ, âíà÷àëå íà ìûøå÷íûõ 
òðàáåêóëàõ. 

Ìûøå÷íûå òðàáåêóëû îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé 
ïî òîëùèíå è ôîðìå. Êðîìå òîãî îíè íå ÿâëÿþòñÿ 
ñïëîøíûìè ïî ñâîåìó ïðîòÿæåíèþ, òàê êàê ìåæäó 
íèìè èìåþòñÿ áîêîâûå ïåðåìû÷êè, çà ñ÷åò êîòî-
ðûõ îíè âî âñåé ñâîåé ñîâîêóïíîñòè îáðàçóþò ñâî-
åîáðàçíóþ êîìïàêòíóþ âåòâÿùóþñÿ ñåòü. Â ýòîé 
ôîðìå âçàèìîñâÿçè óñìàòðèâàåòñÿ ôóíêöèîíàëü-
íàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü, ñîñòîÿùàÿ â òîì, ÷òî ïðåä-
íàçíà÷åíèå áîêîâûõ ïåðåìû÷åê çàêëþ÷àåòñÿ â îãðà-
íè÷åíèè ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó òðàáåêóëàìè âî âðåìÿ 
íàïîëíåíèÿ ïîëîñòåé æåëóäî÷êîâ êðîâüþ â ïåðèîä 
èõ äèàñòîëû. Â ñâÿçè ñ ýòèìè îñîáåííîñòÿìè, ïðè 
èçó÷åíèè ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ìûøå÷íûõ 
òðàáåêóë íàèáîëåå äåìîíñòðàòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ èõ 
ïîïåðå÷íûå ñðåçû. Íà âåðõíåé ìèêðîôîòîãðàôèè 
(À) ðèñ. 3 õîðîøî âèäíî, ÷òî èõ îñíîâîé ÿâëÿåòñÿ 
ìàññà ïðîäîëüíî îðèåíòèðîâàííûõ (íà ñíèìêå îíè 
âèäíû â ïîïåðå÷íîì è êîñîì ñå÷åíèè), ðàçëè÷-
íîé òîëùèíû ïó÷êîâ ñåðäå÷íîìûøå÷íûõ âîëîêîí, 

Ðèñ. 3. Ìûøå÷íûå òðàáåêóëû ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ïîïåðå÷íûå ïàðàôèíîâûå ñðåçû. 
Îêðàñêà ãåìà òîêñèëèí-ýîçèíîì. À – îáúåêòèâ 4; Á – îáúåêòèâ 10. 

1 – ñîåäèíèòåëüíîòêàííàÿ ïðîñëîéêà ìåæäó òðàáåêóëÿðíûì è ïëîòíûì ìèîêàðäîì; 
2 – âåíîçíûé ìèêðîñîñóä; 3 – ïó÷êè ñåðäå÷íî-ìûøå÷íûõ âîëîêîí; 4 – àðòåðèàëüíûé ìèêðîñîñóä;

 5 – ýíäîêàðä. 

Ðèñ. 4 Ìûøå÷íàÿ ïåðåêèäíàÿ ïåðåêëàäèíà («ëîæíàÿ» õîðäà). Êîñîé ïàðàôèíîâûé ñðåç. 

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. À – îáúåêòèâ 4; Á – îáúåêòèâ 10. 

1 – ïó÷êè ñåðäå÷íî-ìûøå÷íûõ âîëîêîí; 2 – àðòåðèàëüíûå ìèêðîñîñóäû; 

3 – àòèïè÷íûå (ïåéñìåêåðíûå êàðäèîìèîöèòû); 4 – ýíäîêàðä. 

À

À

Á

Á

êîòîðûå ðàçäåëåíû ìåæäó ñîáîé èíòåðñòèöèàëü-
íûìè ïðîìåæóòêàìè. Ìîæíî óäîñòîâåðèòüñÿ â òîì, 
÷òî äàííàÿ ñîâîêóïíîñòü ñåðäå÷íîìûøå÷íûõ âî-
ëîêîí, âñåöåëî ïðèíàäëåæèò îäíîé òðàáåêóëå, îò-
äåëåíà îò ïëîòíîãî ìèîêàðäà õîðîøî âûðàæåííîé 
ïðîñëîéêîé ðûõëîé âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü â ïîëüçó èõ îò-
íîñèòåëüíîé ñîêðàòèòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. 
Àâòîð Ï. È. Ëîáêî è ñîàâò. [6] óêàçûâàþò, ÷òî ïðî-
äîëüíûå ïó÷êè êàðäèîìèîöèòîâ, ðàñïîëîæåííûå 
ïðåèìóùåñòâåííî ïî ïåðèôåðèè ìûøå÷íîé òðàáå-
êóëû, ó÷àñòâóþò â îáðàçîâàíèè ñîñî÷êîâûõ ìûøö. 
Íà ýòàïàõ ðàííåãî êàðäèîãåíåçà áîëåå àêòèâíûå 
ïðîöåññû àíãèîãåíåçà ïðîèñõîäÿò â êîìïàêòíîì 
ìèîêàðäå ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàáåêóëÿðíûì [2]. Ìû 
îáíàðóæèëè, ÷òî â öåíòðàëüíîì ïîëîæåíèè òðàáåêó-
ëû íàõîäèòñÿ ïîïåðå÷íûé ïðîôèëü àðòåðèàëüíîãî 
ìèêðîñîñóäà, â êîòîðîì îïîçíàþòñÿ ÷åðòû ìåòàð-
òåðèîëû. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ðÿäîì ñ íåé îòñóò-
ñòâóåò, ñîîòâåòñòâóþùèé åé ïî êàëèáðó, âåíîçíûé 
ìèêðîñîñóä. Íî åãî ìîæíî îáíàðóæèòü â íåñêîëüêî 
îòäàëåííîì ìåñòå, êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò ãðàíèöå 
ìåæäó îñíîâàíèåì ìûøå÷íîé òðàáåêóëû è ñîåäèíè-
òåëüíîòêàííîé ïðîñëîéêè, îòäåëÿþùåé åå îò ïëîò-
íîãî ìèîêàðäà. Òàêàÿ äèñëîêàöèÿ ÿâëÿåòñÿ îáû÷íî 
õàðàêòåðíîé ÷åðòîé, óêàçûâàþùåé íà ìîäóëüíûé 
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ïðèíöèï ôîðìèðîâàíèÿ ãåìîìèêðîöèðêóëÿòîðíî-
ãî ðóñëà â äàííîì òêàíåâîì ðåãèîíå. Äëÿ ýòîé èí-
òåðïðåòàöèè èìåþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå êîñâåííûå 
ïðèçíàêè, çàêëþ÷àþùèåñÿ â òîì, ÷òî äàííàÿ àðòå-
ðèîëà ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì îáðàçîâàíèÿ ïðåêàïèë-
ëÿðíûõ àðòåðèîë, ôîðìèðóþùèõ êàïèëëÿðíóþ ñåòü, 
îòäåëüíûå ïåòëè êîòîðîé íàõîäÿòñÿ â èíòåðñòèöè-
àëüíûõ ïðîñëîéêàõ ìåæäó ñåðäå÷íîìûøå÷íûìè 
ïó÷êàìè. Îò íèõ êðîâü äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ, ÷åðåç 
ðÿä ìèêðîñîñóäèñòûõ ñåãìåíòîâ â óêàçàííóþ âûøå 
âåíóëó. Ïî äàííûì Ñ. Ñ. Ìèõàéëîâà [7] â ìûøå÷-
íûõ òðàáåêóëàõ ïðîõîäÿò àðòåðèîëû äèàìåòðîì 50 
– 60 ìêì. Â ìûøå÷íûõ òðàáåêóëàõ ïîä ýíäîêàðäîì 
âñòðå÷àþòñÿ ýëåìåíòû àâòîíîìíîé ïðîâîäÿùåé ñè-
ñòåìû (àòèïè÷íûå èëè ïåéñìåêêåðíûå âîëîêíà) [1]. 
Ïðè âñåé òùàòåëüíîñòè èçó÷åíèÿ ïîäîáíûå îáðàçî-
âàíèÿ íàìè íå îáíàðóæåíû (íèæíÿÿ ìèêðîôîòîãðà-
ôèÿ (Á) ðèñ. 3). 

Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ïåðåêèäíûå ìû-
øå÷íûå ïåðåêëàäèíû ÿâëÿþòñÿ ïîäîáíûìè ìûøå÷-
íûì òðàáåêóëàì, èáî èõ îñíîâîé ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷-
íûå ïî òîëùèíå ñîâîêóïíîñòè ñåðäå÷íîìûøå÷íûõ 
âîëîêîí, èìåþùèõ òàêæå ïðîäîëüíóþ îðèåíòàöèþ 
(ðèñ. 4). Êðîìå òîãî, ê îáùåìó ïðèíöèïó èõ ìèêðî-
ñêîïè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ îòíîñèòñÿ íàëè÷èå â ñðå-
äèííîé òîëùå ìûøå÷íûõ ïåðåêèäíûõ ïåðåêëàäèí 
àðòåðèàëüíîãî ìèêðîñîñóäà, êîòîðûé íå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåé âåíóëîé. Íî âìåñòå ñ 
òåì, íàìè îáíàðóæåíû è íåêîòîðûå ñóùåñòâåííûå 
îòëè÷èÿ, ñîñòîÿùèå â íàëè÷èè ó ïîñëåäíèõ ïîä ýí-
äîêàðäîì ïó÷êîâ àòèïè÷íûõ êàðäèîìèîöèòîâ, êîòî-
ðûå, êàê èçâåñòíî, îòëè÷àþòñÿ îò ñîêðàòèòåëüíûõ 
áîëüøåé òîëùèíîé è áîëåå ñâåòëîé ñàðêîïëàçìîé 
(ðèñ. 4 À). Äàííûé ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó 
òîãî, ÷òî äàííûå ìèîýíäîêàðäèàëüíûå òÿæè ó÷à-
ñòâóþò â ðåãóëÿöèè ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìè-
îêàðäà æåëóäî÷êîâ âáëèçè ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êî-
âîãî êëàïàíà. 

Âûâîäû. 
1. Êëàïàííûå ñóõîæèëüíûå õîðäû ñîñòîÿò èç 

êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, âñÿ òîëùà êîòîðûõ ñîñòîèò 
èç îòäåëüíûõ, ïðîäîëüíî îðèåíòèðîâàííûõ, è âçàè-
ìîïåðåõîäÿùèõ äðóã â äðóãà, ïó÷êîâ, êîòîðûå ðàç-
äåëåíû ìåæäó ñîáîé èíòåðñòèöèàëüíûìè ùåëÿìè, 
ÿâëÿþùèìèñÿ ïóòÿìè öèðêóëÿöèè ìåæòêàíåâîé 
æèäêîñòè. Â èõ ïðåäåëàõ êðîâåíîñíûå ìèêðîñîñó-
äû íå âûÿâëåíû, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ó÷àñòêîâ, êî-
òîðûå íà÷èíàþòñÿ îò ñîñî÷êîâîé ìûøöû. Ñíàðóæè 
äàííûé ôèáðîçíûé òÿæ ïîêðûò òîíêèì ñëîåì ýíäî-
êàðäà, ñîñòîÿùåãî èç òîíêîãî ñëîÿ ýíäîòåëèàëüíûõ 
êëåòîê, êîòîðûé ïîñðåäñòâîì áàçàëüíîé ìåìáðà-
íû, îòäåëåí îò ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí òîíêîé 

ïðîñëîéêîé ðûõëîé âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé 
òêàíè. 

2. Âíåêëàïàííûå òîíêèå ñóõîæèëüíûå õîðäû, 
íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ îò êëàïàííûõ õîðä. Áîëåå 
òîëñòûå âíåêëàïàííûå õîðäû îòëè÷àþòñÿ íå òîëü-
êî ïðîïîðöèîíàëüíûì ïî òîëùèíå óâåëè÷åíèåì 
ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, íî è íàëè÷èåì ñðåäè 
íèõ êðîâåíîñíûõ ìèêðîñîñóäîâ. Ïðè ýòîì â õîðäàõ 
ñðåäíåé òîëùèíû íàõîäÿòñÿ êðîâåíîñíûå ìèêðîñî-
ñóäû òîëüêî êàïèëëÿðíîãî òèïà, òîãäà êàê â òîëñòûõ 
õîðäàõ, êîòîðûå îáû÷íî ñâÿçûâàþò îñíîâàíèå ñî-
ñî÷êîâîé ìûøöû ñ ìûøå÷íîé òðàáåêóëîé, âñòðå÷à-
þòñÿ íå òîëüêî îáìåííûå êðîâåíîñíûå ìèêðîñîñó-
äû, íî è àðòåðèîëû ñ âåíóëàìè â ìåñòå ñâÿçè õîðäû 
ñ ñîñî÷êîâîé ìûøöåé è ìûøå÷íîé òðàáåêóëîé. Òðî-
ôèêà äàííûõ îáðàçîâàíèé îñóùåñòâëÿåòñÿ íå òîëü-
êî çà ñ÷åò äèôôóçèè ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ ñî ñòî-
ðîíû îìûâàþùåé èõ êðîâè, íî è ïóòåì ôèëüòðàöèè 
ïëàçìû êðîâè èç îáìåííûõ ìèêðîñîñóäîâ. 

3. Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ïåðåêèä-
íûå ìûøå÷íûå ïåðåêëàäèíû ÿâëÿþòñÿ ïîäîáíûìè 
ìûøå÷íûì òðàáåêóëàì, èáî èõ îñíîâîé ÿâëÿþòñÿ 
ðàçëè÷íûå ïî òîëùèíå ñîâîêóïíîñòè ñåðäå÷íîìû-
øå÷íûõ âîëîêîí, êîòîðûå ðàçäåëåíû ìåæäó ñîáîé 
èíòåðñòèöèàëüíûìè ïðîìåæóòêàìè. Êðîìå òîãî, ê 
îáùåìó ïðèíöèïó èõ ìèêðîñêîïè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ 
îòíîñèòñÿ íàëè÷èå â ñðåäèííîé òîëùå ìûøå÷íûõ 
ïåðåêèäíûõ ïåðåêëàäèí àðòåðèàëüíîãî ìèêðîñîñó-
äà, êîòîðûé íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåé 
âåíóëîé. Äàííàÿ ñîâîêóïíîñòü ñåðäå÷íîìûøå÷íûõ 
âîëîêîí, îòäåëåíà îò ïëîòíîãî ìèîêàðäà õîðîøî 
âûðàæåííîé ïðîñëîéêîé ðûõëîé âîëîêíèñòîé ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü â 
ïîëüçó èõ îòíîñèòåëüíîé ñîêðàòèòåëüíîé ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòè. Â öåíòðàëüíîì ïîëîæåíèè òðàáåêóëû 
íàõîäèòñÿ ïîïåðå÷íûé ïðîôèëü àðòåðèàëüíîãî ìè-
êðîñîñóäà, â êîòîðîì îïîçíàþòñÿ ÷åðòû ìåòàðòåðè-
îëû. Ðÿäîì ñ íåé îòñóòñòâóåò, ñîîòâåòñòâóþùèé åé 
ïî êàëèáðó, âåíîçíûé ìèêðîñîñóä. 

4. Ìûøå÷íûì ïåðåêèäíûì ïåðåêëàäèíàì õàðàê-
òåðíî íàëè÷èå ïîä ýíäîêàðäîì ïó÷êîâ àòèïè÷íûõ 
êàðäèîìèîöèòîâ. Äàííûé ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò â 
ïîëüçó òîãî, ÷òî äàííûå ìèîýíäîêàðäèàëüíûå òÿæè 
ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè 
ìèîêàðäà æåëóäî÷êîâ âáëèçè ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷-
êîâîãî êëàïàíà. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ ðàçðàáîòîê. Èç-
ó÷èòü ãèñòîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå ýíäîìèîêàðäè-
àëüíûõ è ìèîýíäîêàðäèàëüíûõ îáðàçîâàíèé æåëó-
äî÷êîâ ñåðäöà ïðè ñî÷åòàííîì ïîðîêå ìèòðàëüíîãî 
êëàïàíà. 
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ÓÄÊ 611.12
ÃÈÑÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÒÐÎÅÍÈÅ ÝÍÄÎÌÈÎÊÀÐÄÈÀËÜÍÛÕ È ÌÈÎÝÍÄÎÊÀÐÄÈÀËÜÍÛÕ ÎÁÐÀ-

ÇÎÂÀÍÈÉ ÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ Â ÍÎÐÌÅ
Ñòåïàí÷óê À. Ï., Âîñêðåñåíñêàÿ Ë. Ê. 
Ðåçþìå. Èññëåäîâàëè ïðåïàðàòû 15 ñåðäåö ëþäåé, óìåðøèõ ïî ïðè÷èíàì íå ñâÿçàííûõ ñ ïàòîëîãèåé 

ñåðäöà. Èç-çà íàëè÷èÿ èíòåðñòèöèàëüíûõ ùåëåé â òîëùå êîëëàãåíîâîãî òÿæà ñóõîæèëüíîé õîðäû, îáåñïå-
÷åíèÿ åå òðîôèêè îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò äèôôóçèè ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è êèñëîðîäà èç ïðîòåêàþùåé 
êðîâè ÷åðåç ïîëîñòü æåëóäî÷êà. Òðîôèêà âíåêëàïàííûõ («ëîæíûõ») ñóõîæèëüíûõ õîðä îñóùåñòâëÿåòñÿ íå 
òîëüêî çà ñ÷åò äèôôóçèè ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ ñî ñòîðîíû îìûâàþùåé èõ êðîâè, íî è ïóòåì ôèëüòðàöèè 
ïëàçìû êðîâè èç îáìåííûõ ìèêðîñîñóäîâ. Ìûøå÷íûì ïåðåêèäíûì ïåðåêëàäèíàì è ìûøå÷íûì òðàáåêó-
ëàì õàðàêòåðíûé ìîäóëüíûé ïðèíöèï ôîðìèðîâàíèÿ ãåìîìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â äàííîì òêàíåâîì 
ðåãèîíå. Ìûøå÷íûì ïåðåêèäíûì ïåðåêëàäèíàì õàðàêòåðíî íàëè÷èå ïîä ýíäîêàðäîì ïó÷êîâ àòèïè÷íûõ 
êàðäèîìèîöèòîâ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíûå ìèêðîñîñóäû, ñóõîæèëüíûå õîðäû, ìûøå÷íûå òðàáåêóëû, ìûøå÷íûå 
ïåðåêèäíûå ïåðåêëàäèíû, ñåðäöå. 

ÓÄÊ 611.12
Ã²ÑÒÎËÎÃ²×ÍÀ ÁÓÄÎÂÀ ÅÍÄÎÌ²ÎÊÀÐÄ²ÀËÜÍÈÕ ² Ì²ÎÅÍÄÎÊÀÐÄ²ÀËÜÍÈÕ ÓÒÂÎÐÅÍÜ ØËÓÍÎ×-

Ê²Â ÑÅÐÖß Â ÍÎÐÌ²
Ñòåïàí÷óê À. Ï., Âîñêðåñåíñüêà Ë. Ê. 
Ðåçþìå. Äîñë³äæóâàëè ïðåïàðàòè 15 ñåðäåöü ëþäåé, ïîìåðëèõ ïî ïðè÷èíàõ, íå ïîâ’ÿçàíèõ ç ïàòîëîã³ºþ 

ñåðöÿ. ×åðåç íàÿâí³ñòü ³íòåðñòèö³àëüíèõ ù³ëèí â òîâù³ êîëàãåíîâîãî òÿæà ñóõîæèëüíî¿ õîðäè, çàáåçïå÷åí-
íÿ ¿¿ òðîô³êè çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê äèôóç³¿ ïîæèâíèõ ðå÷îâèí ³ êèñíþ ç êðîâ³, ùî ïðîò³êàº ÷åðåç ïîðîæ-
íèíó øëóíî÷êà. Òðîô³êà âíåêëàïàííèõ («íåñïðàâæí³õ») ñóõîæèëüíèõ õîðä çä³éñíþºòüñÿ íå ò³ëüêè çà ðàõó-
íîê äèôóç³¿ ïîæèâíèõ ðå÷îâèí ç áîêó îìèâàþ÷î¿ ¿õ êðîâ³, àëå ³ øëÿõîì ô³ëüòðàö³¿ ïëàçìè êðîâ³ ç îáì³ííèõ 
ì³êðîñóäèí. Ì’ÿçîâèì ïåðåêèäíèì ïåðåêëàäèíàì ³ ì’ÿçîâèì òðàáåêóëàì õàðàêòåðíèé ìîäóëüíèé ïðèíöèï 
ôîðìóâàííÿ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â äàíîìó òêàíèííîìó ðåã³îí³. Ì’ÿçîâèì ïåðåêèäíèì ïåðåêëà-
äèíàì õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü ï³ä åíäîêàðäîì ïó÷ê³â àòèïîâèõ êàðä³îì³îöèò³â. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüí³ ì³êðîñóäèíè, ñóõîæèëüí³ õîðäè, ì’ÿçîâ³ òðàáåêóëè, ì’ÿçîâ³ ïåðåêèäí³ ïåðå-
êëàäèíè, ñåðöå. 

UDC 611.12
Endomyocardial Histology and Mioendocardial Formations Ventricle in Norm
Stepanchuk A. P., Voskresenskaya L. K. 
Summary. 15 drugs examined the hearts of people who have died for reasons not related to heart disease. 

Because of the presence of cracks in the interior of interstitial collagen strand tendon chord ensure its trophic carried 
by diffusion of nutrients and oxygen from the blood flowing through the cavity of the ventricle. Trophic extravalving 
(“false”) tendon chords are not only due to the diffusion of nutrients from washing their blood, but by filtering the 
blood plasma of the exchange microvessels. Muscle changeover beams and muscular trabeculae typical modular 
formation haemomicrocyrculatory bed in the tissue region. Muscle changeover crossbeams characterized by 
abnormal endocardium beams cardiomyocytes. 

Key words: arterial microvessels, tendinous chords, muscle trabeculae, muscle flip crossbar, heart. 
Ñòàòòÿ íàä³éøëà 19.10.2012 ð. 

Ðåöåíçåíò – ïðîô. Êîñòèëåíêî Þ. Ï. 


