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3ACTOCYBAHHSA «<METOAY BIABOJIIKAHHSA» HA MPUAOMIY
CTOMATOJIOTA AN14 AITEN, LLO 3A3HAJIU BIMJIMUBY BOEHHOIO CTAHY

Onbra B. lewykoBa, BaneHtuHa 1. TpydpaHoBa, Tetaxa B. Moniwyk, Anina I. Makcumenko, Codia C. bayman,

Katepuna (. KazakoBa, AHHa C. MocieHKo
MOATABCKMI JEPXABHMI MERUYHII YHIBEPCUTET, IONTABA, YKPATHA

Bcryn: g vac BoeHHoro Cay AiTv Hanexarb A0 HaliBpa3MuBiLLO} Kaeropil HaceneHHs. llepebysatouv B Hebe3neL, 3a3Hatouv BIAMBY TPUBAIONO CTPECOBOTO CTaHY, AWTUHA He OTPUMYE
MOBHOLiHHIAX YMOB 1A PO3BUTKY. Yepes BiauyTTA TPUBOY, HaNpyru, CTaXy, HeBI3HAUeHOCTi YCKNaAHIETbCA NpoLiec cowlianizaLii umuHu. lit, ki BUMyLLIeH: GyTi nepemilLieHUMI i3 30HK
aKTVBHVIX 60i10BYIX AiiA, CTUKaKOTHCA 3 MPO6NEMOIO CoLlianbHOI afanTaLi, nepebyBatount B HOBIAX COLYaIbHIX YMOBaX.

Meta: 03HaiiomuTy 3 0C0BAMBOCTAMM MeHEKMEHTY MOBEAHKY AUTAHI, LU0 333HaNa BIAIVIBY BOEHHOTO CTaHy Ha NPUitoMi y Nlikaps-cromaTonora.

Marepianu Ta metoau: Maiixe B 6aTbKi NOTOAATHCA, LLIO YACTO CKMAAHO NEPEKOHaTV AUTIAHY, HaBiTb B MUPHWI Yac, He oATUCA NikapiB | cTomaTonora B ToMy uncri. Crpax ManeHbKoro
navyieHTa nepe nikyBaHHAM 3y6iB BIHIKAE HE3AMEXHO BiZ MOMMBYX BigUyTTiB Mif ac NPUIioMY, Ta Bif BIABY BUKOHYBaHX npoLieayp. (TyaLlis BOEHHOro CTaHy BKpaii HeraTBHO BINBAE
Ha 30aTHICTb AWTUHY A0 CiBnpaLi 3 nikapem-cTomaronorom. Haiuacrilue B Lieii nepiof ATy KOHTAKTYHOTb 3 CTOMATONIOrOM BIMYLLIEHO, 3 MPUBOAY HaranbHoi NoTpe6u B ikyBaHHi, a He B
NPOQINAKTUYHINX LiinAX. TOMY YMOBaX HaZi3BIYaIIHOi CATYaLLii HaliNbLLIOT akTyanbHOCTI HabyBaE HaNAroKEHHA CUCTEMI KOMYHIKALLT MiX AiTbMu, iXHiIMI GaTbkamu Ta nikapem — CTOMATonoroM,
LLI0 B 0AaNbLIOMY AACTb 3MOTY 3aB0H0BATY A0BIpY Y AUTUHI. BaXnBOIo MeTOlo po6oTy likapA-CToMaToNora AUTAYOTO € NOCTYMOBE, MOKPOKOBE NPOBEAEHHA AUTIAHIN Yepe3 CTOMATONOriuHe
NiKkyBaHHA 4nA 3000y TTA Helo NO3UTVBHOIO BiAHOLLIEHHA A0 CTOMATONOr.

Pe3synbratu: Biatoro, i 3ymie nikap 3aBoioBaTy 4OBIpY AUTUHM, 3aNeXUTb yCiX TOAANbLUMX B3AEMMH i3 CTOMaTOOroM. Y ZieAKuX AiTeli nonepesHili 40CBif nepe6yBaHHA B CTOMAToNOryHOMY
KabiHeTi BUKMMKAE TPUBOTY Ta HeraTUBHe BiJHOLLIEHHA 40 cToMaTonora. B 6inbLuocTi BUNaaKIB TakuMU KOHTPOALOBAHUMM, ane HanAKaHUMI ATbMU MOXHa YpaBnATY 6e3 BUKopUCTaHHS
MeZIYHVX Nperaparis.

HaBiTb y ekcTpemanbHiil cuTyaLlii nikyBaHHt0 NOBMHHA NepedyBaTi 3aranbHa 6ecina, Luo soBefe 6aTbKam nnaH MikyBaHHA AUTUHY, i0ro 06¢Ar Ta HeobXiaHiCTb npodinakTuHyx 3axogis. Mopaa 3
npoQiNaKTUKOK Kapi€cy i po3'ACHIoBabHIIMM Gecigamu 3 6aTbKamu, HeoOXiAHO MOTVBYBATY AWTUHY A0 CTOMATOAONYHOTO NIKyBaHHSA BaXe ypaxkeHyX kapiecom 3y0iB. [ BCTaHOBAEHHA SOBIpUX
CTOCYHKIB MiX MafleHbK/IM NaLlieHTOM i Nlikapem-CTOMAToN0roM HagifiHuM Apyrom Moxe cTat «TBiHKi Crap» - yHiKanbHUii Konboposyii nnomOysanbHui Matepian ¢ipmuVOCO (HimeuunHa).
3aBAAKM 3aCTOCYBAHHIO PI3HOKONbOPOBOTO MaTepiay y ANTUHY CTPaX Bif BifBiByBaHH KAiHiky M0OCTYNOBO 3MiHIETLCA Ha iHTepec. [TpuurHoto Tomy CTatoTb KonbopoBi nnom6u. Bip aymki
Mpo Te, LLjo 3y6 MoxHa po3hapbysaTu, AiTn nepebyBaioTb y 3axBari. BOHY 6epyTb aKTVBHY yuacTb B NPOLIECi NliKyBaHH, a Clme CAMOCTIlHO BOMPatoTb Korip MaiibyTHLOI nnoM6u - poxeBui,
30M0TWI, 3eNEHIA, CYHilA, CPIOHIIA, AMMOHHIIA 360 nomapaHyeBHit. Bu6ip KonbopoBoi noMOM NO3UTUBHO HaNALLTOBYE ANTUHY Ha NiKyBaHH | BOHY 3a6yBatoTb Npo CTpax B KabiHeTi cromatonora.
Taitki Crap cTBOpeHMii Ha komnomepHiit VOCO-TexHonorii, Lo 0cobn1Bo 3apekomeHzyBana cebe npu nikyBaHHi TUMuacoBix 3y6iB y AiTeit. TBiHKi Crap Mae HacTyNHi xapaKTePUCTUKA: BIACOKA
GiocymicHicT, BigMiHHa azre3ia i kpaesa afanTaLiia, HuU3bka abpasia, BUBINbHeHH Topy — NPOQinaKTIKa BTOPUHHOIO Kapi€cy;LUBIAKE | NPOCTY BHECEHHA i3 Kancy/u, fobpe nonipyeTbes,
Bicim ACKpaBuIX, eQeKTHYX | Bnuckyunx BiTiHKiB. OZHVM 3 BaXMMBIX eeKTiB Bif 3aCTOCYBaHHA LibOro MaTepiany € Te, LLO AiTv N036aBAAITHCA CTPaXy A0 CTOMATONOra.

flknpuKnan, HaBoAUMO KNiHIYHY CATYaLlito: 3 CiMi TMMYaCoBO NepeMmilLieHix oci6 navlieHT [laBug, 6 pokis, Mae 8 3y6iB ypaxeHux kapiecom. [lekinbka nonepesHix Bi3uTie 4o nikapa-cTromaronora
3aMicLieM POXIUBAHHA He Manu ycnixy. laBig He 403BONAB Nikapio NPOBECTY OFIAZ MOPOXHINHI POTA 3 BUKOPUCTAHHAM CTOMATONOTYHYIX A3epKana Ta 30Hzy. o npuiiomy nid Yac 0uikyBaHHA
[AVTVHa 6€3 NOKiliHa, 3 HACTOPOOH BIAHOCUTLCA 10 MEAYHIX MPALIBHUKIB, NPUCTYXOBYETHCA 10 3BYKIB, LLIO AONMHAIOTH 3 KABIHETY, HACTOPOMEHO 031PAETCA, TPUMAETLCA 32 PYKY MaMu.
AcuctenT 3anpocvis [lauaa 4o kabiHeTy nig yacnikyBaHHA iHLLOI AUTUHY, AKa He 60iTbCA CTOMATONOra | POAOBXKYE NiKyBaHH. []aBuz yBaXHO CrlocTepiras 3a npoLiesypamy NPOTATOM Ycboro
MpUiioMY, MM B CBOIO Yepry, AeTanbHO KOMeHTYBasV BG CBOi Aji Ta po3MoBiZani Mpo CTOMATONOriYHINIA IHCTpYMeHT. Lie 403B0n1n0 Ham 3po6uTy nepLLmii KPOK Y BCTaHOBAEHHI JOBIPAMBIAX
CTOCYHKIB | MpoBeCTY cTomatonoriuHe obctexenHa [lasuaa. Meplue BiagidyBaHHA Ha LiboMy 6yN0 3aBepLLEHO, MaMi Hajiank peKoMeHaaLlii 3 ririeHy NopoXHIMHY poTa. Ha HacTynHui AeHb
MpoBeeHe NpenapyBaHHA Kapio3Hoi MopoXHIHI B 3y6i 7 3a Aonomoroto ekckagatopa. [lo npenapyBaHHs AUTUHI Gy NPOAEMOHCTPOBaHI Pi3HOKONLOPOBI NOMON Ha MOZENi Lenenu.
HactynHum Kpokom y nikyBaHi 6yB Bu6ip konbopy nnom6u. [lasug B16pas nepLuy niom6y 3enexoro Konbopy. Pesynbrat nnom6yBaHHA AuTvHa Moria nobauuTiny niocTepuii3 3a0BoNeHHAM
MPOZEMOHCTPYBAB «KONbOPOBMiA» 3y6 MaMmi. JUTINHa 3 HeTepniHHAM YeKana HacTynHOro Bi3uTy 4o cromartonora. flicna ocTaTouHoro 3aBepLueHHs nikyBaHHs [asiua 6yB wacnnBinil i 3anto6km
MOrofMBCA NPOAEMOHCTPYBATH CBOI NoMO. (aHaLlis NOPOXHYHY PoTa NPoBe/eHa B YOTUPU BifBifyBaHH.

BucHoBKu: JlikyBanbHuii npoLiec AUTIHI, KA 3a3Hana BINMBY eKCTPeMaNbHOI CATYaLlii, y AUTAYO0 CTOMATo0ra NoB'A3aHuiA i3 pAIOM ncuxonoriyHX npobnemi notpebye ix meTogonoriyHo
npaBuUNbHOTO BupiLueHH Jlikap - cToMaTosor AUTAYIA NOBIHEH GyTY XOPOLLIM NCVXONOrOM, L1406 3HIATI iHAVBIAYaNbHUIA NCUXOMOTIYHIA MIAXi, OAHVM 3 AKX € METOZ BiABOIKAHHS, 40
KOXHOI MTVHY | NPOBECTU AIKICHO NiKYBaHHA .

KJTKOMOBI CJIOBA: gitw, anctpakuiitiuii MeToa, CTOMaToN0riuHa Jonomora.
KEY WORDS: children, distraction method, dental care.



ABSTRACT BOOK

HAJAHHA CTOMATOJIOTIYHOI 4OMOMOIrU AITAM NIf
CEAALIIEI0O B YMOBAX CbOrOAEHHA

Onbra B. WewykoBa, Tetana B. Moniwyk, AHHa C. Mocienko, Banentuna I1. TpypaHoBa, Anina |. MakcumeHko,

Katepuna C. KasakoBa, Codia C. baymaH
MONTTABCbKM IEPABHIIA MELVYHIA YHIBEPCUTET, MIONTTABA, YKPATHA

Beryn: lutuHa € cknagHoto 6iocowianbHok icToTok, BC 0pranm i cACTeMU AKOT 3HAX0AATLCA B CTaHi NOCTiHOMO po3BUTKY Ta nepe6ynoBy, KpaiiHboi HeCTabinbHoI piBHOBAru.
Tomy BiguyTTa 607110 | CTPaXy Ma€ BUPaXeHWil BNAMB Ha 1iOT0 OPraHi3m.

binbLwictb cTomatonoriyHX BTpyYaHb CynpoBOAXKYy€eTHCA 60AbOBIMU BiAUYTTAMY OINbLUOT YN MEHLLIOT IHTEHCUBHOCTI, TOMY 3He60MEHHSA € OAHIEI i3 HAINBINbLL aKTYaNbHIUX
npobnem cromatonorii, a 0cobauso AuTAYoi cromatonorii. Haa3sinyaiiHo BaxuBo, o6 BisuT 40 CToMaToA0ra B AUTMHCTBI Ta NiANITKOBOMY Billi MaB NO3UTUBHMI XapaKTep,
TOMY LLIO Lieil AUTAYMI JOCBIZ 3ANMLIAE 3HAYHMIA CiZ Y KOPOCNOMY Billi BIBHOCHO CIPUIAHATTA HeobXiAHOCTI BiABIAYBaHHA CTOMaTONOra.

3aBAAKN 3aCTOCYBaHHI0 cefjaLii AnA npenapyBaxHA 3y6iB y cromartonorii, 6araTbom ManeHbKIMM NaLlieHTaM BAAETbCA M030yTneA cTpaxynepes CTOMAToN0riyHUM KabiHeTom, o
pokamv popmyBaBca. CeaLlito BUKOPUCTOBYIOTb Y CTOMATONONi B TX BUNajKaX, KoM AUTUHI Ma€ 6yTI BiAnpenapyBaHuil He 0fWH, a Kinbka 3y6iB Bifpasy - Lie CKOPOUYE He TiNbKK
KinbKiCTb BifBiAyBaHbCTOMATONOMIYHOIKAIHIKI, ane il KinbKicTb Npenaparis, AKi BUKOPUCTOBYIOTbCA ANA aHeCTesil, LU0 TaKoX CMPUATANBO N03HAYAETHCA HA 340POB I NaLlieHTa.
Mera: Buuntin copoueHHs CTPOKIB CaHauii AiTel i3 CybKoMneHCOBaHOI Ta AeKOMNEHCOBAHOK (OPMami aKTUBHOCTI Kapi€ecy Ha MOMMBICTb YCYHEHHA HeraTuBHOO
BiZHOLLEHHA 10 CTOMATOMOTIYHNX MAHINYNALIIA NPU 3aCTOCYBaHHI CeaLlii.

Marepianu Ta meTopu: Hamn nponikosaHo nig cegauieio 19 nawieHTis i3 cy6KomneHcoBaHOK Ta ieKOMMEHCOBAHOK GOPMamMu aKTUBHOCTI Kapiecy y BiLi Bi 2 4o 8 pokis.
[Jocnipxenna nposogunoca Habasi KM «MIKCM MIMP». [ina nopigHAHHA 6ynu BUbpaHi cninum meTooM icTopii xBopo6 38 AiTeii Toro X Biky, AKi NiKyBanuca TpaguLiiio.
Pesynbratu: Bci iTv npu nepBuHHOMY 3BepHeHHi 6ynu 06cTexeHHi neaiaTpom Ta BUKAOYEH] BCi MOXNBI NPOTUNOKa3aHHA A0 3aranbHoro 3HeboneHHA.JlikyBaHHA AiTeli npu
TPpaguuitHoMy MeToAi NlikyBaHHsA (T06To 6e3 3acTocyBaHHA 3aranbHoro 3HeboneHHA) HeobXigHa KiNbKICTb BifBiAyBaHb CTaHOBMUNA 5-7 npuitomiB. [pu nikyBaHHi nig ceavieo
CKopouyBanuch 4o 1-2 BiBiayBaHb.Y 78% Aiteit He chopMyBanoca HeraTuBHe BiHOLUEHHA 4O CTOMATONOMYHMX MAHIMYAALLf, L0 HaAan0 MOXAMBICTb NPOBOAUTY NOJANbLLY
CaHaLlito NOPOXHMH poTa 63 3aCcToCyBaHHA 3aranbHOro 3HeboneHHA. BiacyTHiCTb CTpaxy y AUTHYN CNPUANO B NOAANbLLIOMY GOPMYBaHHIO SOBIPANBKX BIBHOCUHMIX Nikapem
Ta AUTUHOIO, LLIO NOMETLUMI0 BUKOHAHHA NIKYBANbHUX MaHinynALii, AKke, B CBOK Yepry, MiABNLLMNO AKICTb NiKyBaHHA.

BucHoBKM: 3acToCyBaHHA 3aranbHoro 3HeboneHHA Ha ambynaTopHoOMy NPUIAOMI A€ MOXAMBICTb CKOPOTUTY KINbKICTb BiABIAYBaHb Ta NIABULLNTY AKICTb NiKyBaHHA i3
MiHIMaNbHUM NCUX0-eMOLIIHUM CTPeCoM, AK ANA AUTAHY TaK i AnA fikapa.

KJTIOYOBI CJTOBA: gity, ceaauia, cromaTonoriysa 4onomora.
KEY WORDS: children,sedation, dental care.
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Pallas
Kliniken

Kliniki Pallas specjalizuja sie w okulistyce i medycynie estetycznej. Zatrudniamy ponad 350 pracownikow w 18 lokalizacjach
i jestesmy jednym z wiodacych Swiadczeniodawcow w Szwajcarii. Poprzez innowacje stale rozwijamy nasza oferte ustug
w tych dziedzinach. Czy to poprzez nowe metody leczenia, sprzet, dodatkowe lokalizacje i wspotprace, a moze poprzez

wspotprace z Panstwem w najblizszej przysztosci?

W celu uzupetnienia istniejgcego zespotu w naszej grupie w lokalizacjach Olten, Aarau i Solothurn poszukujemy osoby

zinicjatywa i niezalezna osobowoscia na stanowisko

specjalista oftalmologii (k/m/i) 60-100%

Gtowne obowiazki

Specjalista oftalmologii w naszych placowkach w Olten,
Aarau lub Solothurn zapewnia profesjonalna obstuge me-
dycznych konsultacji zachowawczych. Osoba ta bedzie
kompetentnie wykorzystywac swoje umiejetnosci we
wspotpracy z obecnymi lekarzami specjalistami. Do jej
obowiazkow bedzie nalezato zapewnienie naszym pacjen-
tom optymalnej opieki. Wraz ze zgranym zespotem bedzie
Swiadczyc ustugi medyczne na najwyzszym poziomie. Be-
dzie korzystac z szerokiej sieci wybitnych lekarzy, ciagtych
szkolen wewnetrznych i zewnetrznych oraz nowoczesnego
Srodowiska pracy.

Profil kandydata

+ Specjalizacja w dziedzinie oftalmologii

+ Kilkuletnie doswiadczenie w dziedzinie oftalmologii

+ Przedsiebiorcze myslenie i dziatanie zorientowane na
sukces i cel, zwysokim zrozumieniem jakosci i obstugi

+ Wysokainteligencja emocjonalnaiodpornosc¢ w kontak-
tach z pacjentami, pracownikamioraz innymi partnerami
wewnetrznymi i zewnetrznymi

+ Umiejetnos¢ szybkiego rozpoznawania problemow i
samodzielnego opracowywania rozwigzan

+ Wybitne kompetencje doradcze w jezyku niemieckim,
wyrazane w mowie i pismie w sposob zrozumiaty i ade-
kwatny do adresata

Pallas Kliniken AG

Melvin Fankhauser | Louis Giroud-Strasse 26 | CH-4600 Olten | www.pallas-kliniken.ch

Nasza oferta

W ramach udzielania konsultacji udostepniamy nowocze-
sna infrastrukture, w ktorej mozna profesjonalnie leczy¢
pacjentow, zarowno ambulatoryjnie, jak i stacjonarnie.
Zapewniamy optymalne i jak najlepsze wsparcie podczas
pracy. Oprécz uregulowanych godzin pracy (brak dyzurow
nocnych i niedzielnych), ktére pozwalaja na spedzanie
czasu z rodzing i czas wolny, oferujemy takze mozliwosci
szkolen wewnetrznych i zewnetrznych. Chetnie udzielimy
dodatkowego wsparcia podczas stawiania pierwszych
krokéw w Szwajcarii.

Wykorzystujac swoje wieloletnie doswiadczenie, inno-
wacyjnos¢, a przede wszystkim umiejetnosc aktywnego
stuchania, moga Panstwo naszym pacjentom pozwoli¢
odczu¢ wyrazna réznice.

Szukaja Panstwo wszechstronnej i ciekawej pracy w rodzinnej
grupie przedsiebiorstw? Prosimy o przestanie swojej aplikacji.

Dodatkowych informacji udziela pan Melvin Fankhauser, HR
Recruiter/doradca HR ds. lekarzy, tel. +41 58 335 31 84 lub
e-mail: melvin.fankhauser@pallas-kliniken.ch
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