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ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 
 

Основним завданням інтернатури (первинної спеціалізації) є підвищення 
рівня практичних навичок та теоретичних знань  лікарів-інтернів, їх професій-
ної готовності до самостійної лікарської діяльності за спеціальністю «Медици-
на невідкладних станів». 

Навчання в інтернатурі з фаху «Медицина невідкладних станів» триває два 
роки й забезпечує ґлибокі знання у професійній сфері. Основною метою інтер-
натури з фаху «Медицина невідкладних станів» є набуття лікарями-інтернами 
професійних практичних навичок з основних розділів екстреної медичної до-
помоги (ЕМД) дорослому і дитячому населенню на догоспітальному та ран-
ньому госпітальному етапі, формування професійних компетенцій, які необхід-
ні для самостійної лікарської діяльності. 

Програма інтернатури зі спеціальності «Медицина невідкладних станів» 
розроблена на основі кваліфікаційний характеристик лікаря з медицини невід-
кладних станів (Наказ МОЗ України від 18.07.2019 р. № 1642 «Про внесення змін 
до Довідника кваліфікаційних характеристик професій працівників. Випуск 78 
«Охорона здоров’я», згідно з якими на нього покладено надання екстреної меди-
чної допомоги дорослому і дитячому населенню на догоспітальному та ранньому 
госпітальному етапах. При складанні програми первинної спеціалізації з фаху 
«Медицина невідкладних станів» за основу взято підхід, який передбачений в 
програмах підготовки, що визнаються в країнах ЄС, а саме: ALS (Advanced Life 
Support) – спеціалізовані реанімаційних заходи та менеджмент критичного доро-
слого хворого, ETC (European Trauma Course) – менеджмент та екстрена медична 
допомога травмованим різних вікових груп, EPALS (European Pediatrics 
Advanced Life Support) – спеціалізовані реанімаційних заходи та менеджмент 
критичної дитини, EMCC (Emergency Medicine Core Course) – менеджмент паці-
єнтів різних вікових  категорій (та груп) при невідкладних станах та ін. 

Допуск до навчання в інтернатурі за спеціальністю «Медицина невідклад-
них станів» здійснюється після отримання особою диплома про вищу базову 
медичну освіту, в результаті якої були набуті базові медичні знання, на основі 
рейтингового розподілу  в інтернатуру. Забезпечення навчання лікарів-інтернів 
на кафедрах вищого навчального закладу, які здійснюють підготовку здобува-
чів ступеня магістра за вказаними спеціальностями, включає лекційні, семінар-
ські та практичні заняття на профільній кафедрі медицини невідкладних станів 
та інших кафедрах, які розглядають спеціальні знання і вміння, які складають 
компетенції та кваліфікаційну характеристику лікаря фаху «Медицини невід-
кладних станів»: анестезіології та інтенсивної терапії, нервових хвороб, хірур-
гії, акушерства та гінекології, інфекційних хвороб з епідеміологією та ін. Крім 
цього, проводяться заняття на суміжних кафедрах зі спеціальностей: променева 
діагностика, офтальмологія, оториноларингологія, організація охорони здо-
ров’я, медичне правознавство та ін.  

З метою засвоєння лікарями-інтернами окремих практичних навичок, прос-
тих і складних сценаріїв надання екстреної медичної допомоги на місці події та 
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у відділенні екстреної медичної допомоги, не менше, як 30 % практичних за-
нять відбуваються на базі Центрів симуляційного заняття, що дозволяє відпра-
цювати роботу в команді, вміння комунікації та чіткого дотримання алгоритмів 
при наданні екстреної медичної допомоги пацієнту в невідкладному стані на до-
госпітальному та ранньому госпітальному етапах. Викладання основних розді-
лів програми проводиться відповідно до діючих протоколів і стандартів ліку-
вання, визначених наказами МОЗ України щодо надання екстреної медичної 
допомоги пацієнтам на догоспітальному та ранньому госпітальному етапі (у 
відділення екстреної медичної допомоги). 

Підготовка лікарів-інтернів в інтернатурі зі спеціальності «Медицина 
невідкладних станів» проводиться за індивідуальними навчальними пла-
нами, які розроблені на підставі програм підготовки в інтернатурі та на-
вчальних планів, затверджених вченою радою навчально-наукового інсти-
ту післядипломної освіти Полтавського державного медичного університе-
ту, який здійснює підготовку здобувачів ступеня магістр в інтернатурі за 
спеціальністю «Медицина невідкладних станів». 

Примірною програмою підготовки лікаря-інтерна за спеціальністю «Медици-
на невідкладних станів», затвердженою наказом МОЗ України №1219 від 
14.07.2022 року, передбачено навчання в інтернатурі протягом  2 років (22 місяці, 
3432 години, 114,4 кредити ECTS): на профільній кафедрі внутрішніх хвороб та 
медицини невідкладних станів та суміжних кафедрах 6 місяців (936 годин, 31,2 
кредити ECTS), на клінічних базах стажування - 16 місяців (2496 годин, 83,2 кре-
дити). Даний навчальний план розрахований на 36-годинний робочий тиждень. 

За дворічний період підготовки в освітній та практичній частинах 
інтернатури лікарі-інтерни повинні оволодіти відповідними обов’язковими 
компетенціями (інтегральними, загальними, професійними), знаннями, навич-
ками та уміннями, які визначені індивідуальним навчальним планом та програ-
мою підготовки і ґрунтуються на медичній етиці та деонтології, академічній 
доброчесності, доказовій медицині, і вкрай необхідні для здійснення самостій-
ної лікарської діяльності.   

Початок навчання в інтернатурі з 1 серпня на клінічних базах стажування, 
як на першому році так і на другому році інтернатури. 

 
ГРАФІК ОСВІТНЬОЇ ТА ПРАКТИЧНОЇ ЧАСТИНИ 

ПРОХОДЖЕННЯ  ІНТЕРНАТУРИ 
Рік навчання Місяці 

2022/2023   VІІІ ІХ Х ХІ ХІІ І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ 

І рік К Б Б Б К К К К К К К В 
ІІ рік К К К К К К К К Б Б Б - 

 
Примітки: Б  – стажування на базі;  
                    К – навчання на кафедрах; 
                    В – відпустка. 
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ОРГАНІЗАЦІЯ ПРОХОДЖЕННЯ ПРАКТИЧНОЇ ЧАСТИНИ  
ІНТЕРНАТУРИ НА БАЗАХ СТАЖУВАННЯ 

  
Бази стажування лікарів-інтернів – заклади охорони здоров’я державної, 

комунальної, приватної форми власності, заклади охорони здоров’я, що нале-
жать до сфери управління інших міністерств, що мають у своєму складі струк-
турні підрозділи, підготовка в яких передбачена навчальним планом та програ-
мою інтернатури зі спеціальності «Медицина невідкладних станів». 

У відповідності з наказом МОЗ України від 22.06.2021 №1254 "Про затвер-
дження Положення про інтернатуру та вторинну лікарську (провізорську) спеціа-
лізацію" бази стажування лікарів-інтернів повинні відповідати таким вимогам: 

1) мати у своєму складі лікувально-діагностичні відділення, лабораторні та  
діагностичні кабінети, інші виробничі підрозділи, для забезпечення навчання 
лікарів-інтернів згідно з навчальним планом і програмою підготовки в інтерна-
турі зі спеціальності «Медицина невідкладних станів»; 

2) бути забезпечені медичним обладнанням, апаратурою та інструментарі-
єм, необхідними для здійснення діагностичної, лікувальної, санітарно-
профілактичної (протиепідемічної), провізорської роботи на сучасному рівні і 
відповідно до завдань даного закладу чи установи (підприємства); 

3) мати можливість надати лікарям-інтернам обсяг роботи відповідно до 
вимог навчального плану та програм підготовки зі спеціальності «Медицина 
невідкладних станів» з прогресивним рівнем складності під час проходження 
інтернатури; 

4) мати навчальне приміщення для лікарів-інтернів, обладнане навчально-
методичними посібниками, таблицями, макетами, стендами, сучасними техніч-
ними засобами навчання тощо; 

5) мати необхідну кількість кураторів лікарів-інтернів, що мають досвід ро-
боти за фахом не менше 10 років, переважно завідувачів профільних відділень 
(спеціалістів вищої або першої кваліфікаційної категорії); 

6) мати можливість забезпечити лікарів-інтернів місцем проживання. 
З метою забезпечення належної якості практичної частини підготовки в ін-

тернатурі, МОЗ щорічно перед затвердженням переліку баз інтернатури, розро-
бляє критерії визначення баз стажування, зокрема щодо медичних послуг або 
груп медичних послуг, у тому числі, у разі потреби їх склад, кількісні (наванта-
ження) та якісні характеристики та умови щодо наявності необхідного медич-
ного обладнання та персоналу на базах стажування лікарів-інтернів. 

Відповідальною особою за організацію та якісне забезпечення проходження 
практичної частини підготовки в інтернатурі на базі стажування є керівник ба-
зового закладу охорони здоровя будь-якої форми власності, який: 

- видає наказ про прийняття випускника закладу вищої освіти на посаду лі-
каря-інтерна медицини невідкладних станів; 

- разом із завідувачем профільної кафедри затверджує індивідуальні плани 
підготовки лікарів-інтернів в інтернатурі, розроблені на основі  примірного на-
вчального плану та програми; 
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- забезпечує залучення лікарів-інтернів до участі в культурно-масовій, 
спортивній, санітарно-освітній роботі.  

 
ФУНКЦІОНАЛЬНІ ОБОВЯЗКИ ПОСАДОВИХ ОСІБ  

БАЗИ СТАЖУВАННЯ ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІВ: 
 

Керівник бази стажування лікарів-інтернів  
(головний лікар / директор): 

1) на підставі наказу керівника Департаменту охорони здоров’я Полтавсь-
кої обласної військової адміністрації видає наказ про прийняття випускника за-
кладу вищої освіти, який здійснив підготовку здобувачів ступеня магістр за 
спеціальностями галузі знань «22 Охорона здоров’я» на посаду лікаря-інтерна зі 
спеціальності «Медицина невідкладних станів» в закладі охорони здоров’я; 

2) видає наказ по ввіреному закладу охорони здоров’я про призначення 
безпосередніх кураторів лікарів-інтернів; 

3) забезпечує знайомство лікарів-інтернів з напрямками діяльності бази 
стажування, районом обслуговування населення, правилами внутрішнього тру-
дового розпорядку, правилами охорони праці і техніки безпеки, правами та 
обов'язками лікарів-інтернів тощо;  

4) забезпечує необхідні умови для якісного проходження практичної части-
ни інтернатури лікарями-інтернами на базі стажування у відповідності із за-
твердженим індивідуальним навчальним планом підготовки; 

5) на підставі графіка навчального процесу, відряджає лікарів-інтернів до 
відповідного закладу вищої освіти для проходження освітньої частини програ-
ми інтернатури; 

6) на засіданнях медичної ради заслуховує звіти базових кураторів про ро-
боту з інтернами з обговоренням стану виконання індивідуальних навчальних 
планів інтернами за певний час проходження практичної частини інтернатури 
на базі стажування; 

7) повідомляє про порушення виконання програми інтернатури та індивіду-
ального навчального плану лікарів-інтернів Міністерство охорони здоров’я Ав-
тономної Республіки Крим, структурні підрозділи з питань охорони здоров’я 
обласних, Київської та Севастопольської міських державних адміністрацій; 

8) видає наказ по закладу охорони здоров’я про створення атестаційної ко-
місії по проведенню проміжного контролю на визначення знань і практичних 
навиків по завершенню циклу навчання на базі стажування. 

Відповідальний за інтернатуру на базі стажування: 
1) призначається наказом керівника бази стажування лікарів-інтернів, як 

правило, це заступник керівника бази стажування з медичної частини / медич-
ний директор, який здійснює організаційно-методичні заходи на базі стажуван-
ня незалежно від спеціальності; 

2) організує проходження практичної частини підготовки лікарів-інтернів 
відповідно до типового навчального плану та програми, взаємодіючи з навча-
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льно-науковим інститутом післядипломної освіти та профільними кафедрами 
вищого закладу освіти та головними спеціалістами Департаменту охорони здо-
ровя обласної держадміністрації; 

3) затверджує графік роботи лікарів-інтернів у спеціалізованих відділеннях 
екстреної (невідкладної) допомоги та в складі загальних і спеціалізованих виїз-
них бригад під керівництвом досвідчених лікарів;  

4) залучає лікарів-інтернів до активної участі в клінічних та науково-
практичних конференціях, які проводяться в базовому закладі охорони здо-
ровя; 

5) систематично здійснює контроль за роботою безпосередніх (базових) 
кураторів лікарів-інтернів, вживає заходів до поліпшення їх фахової підготовки 
та педагогічної майстерності; 

6) входить до складу комісій по проведенню проміжного контролю за ви-
конанням індивідуальних планів, ступеня оволодіння відповідними компетент-
ностями, знаннями та навичками, що визначені на практичну частину (базу 
стажування); 

7)  готує матеріали на засідання медичної ради базової установи охорони 
здоровя з питань удосконалення практичної (фахової) підготовки лікарів-
інтернів і підвищення ефективності інтернатури на базі стажування. 

 
Куратор лікарів-інтернів на базі стажування: 

1) призначається наказом керівника бази стажування лікарів-інтернів з чи-
сла спеціалістів вищої або першої кваліфікаційної категорії (переважно завіду-
вачі профільних відділень), що мають досвід роботи за фахом не менше 10 ро-
ків, з розрахунку на одного куратора не більше 5 середньорічних лікарів-
інтернів; 

2) здійснює безпосереднє керівництво за підготовкою лікарів-інтернів з 
фаху «Медицина невідкладних станів» під час проходження практичної части-
ни інтернатури на базі стажування; 

3) на початку навчання (серпень місяць) в практичній частині інтернатури 
комісійно визначає рівень теоретичних знань та оволодіння практичними нави-
чками та вміннями лікарів-інтернів, результати якого враховуються при скла-
данні індивідуальних навчальних планів; 

4) разом із інтерном та викладачем-куратором від профільної кафедри за-
кладу вищої освіти, на підставі типового навчального плану і програми, складає 
індивідуальний навчальний план підготовки лікаря-інтерна, який затверджуєть-
ся керівником бази стажування (головним лікарем) та завідувачем профільною 
кафедрою; 

5) забезпечує умови для належного виконання лікарями-інтернами індиві-
дуальних навчальних планів, якісного та повноцінного проходження практич-
ної частини підготовки в інтернатурі на базі стажування; 

6) залучає лікарів-інтернів до активної участі у лікувально-діагностичній 
роботі, з прогресивним рівнем складності, а також до виконання всіх видів дія-
льності, які передбачені вимогами кваліфікаційної характеристики; 
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7) контролює правильність ведення звітно-облікової документації лікаря-
ми-інтернами, з фіксацією у щоденнику обсягу виконаної протягом робочого 
дня роботи та опанованих практичних навичок та вмінь, які передбачені вимо-
гами кваліфікаційної характеристики лікаря медицини невідкладних станів, ві-
зуючи своїм підписом; 

8) проводить з лікарями-інтернами фаховий аналіз оформлення карт ви-
кликів екстреної медичної допомоги та інших облікових та звітних медичних 
документів, тематичні семінари, які передбачені навчальним планом під час 
проходження практичної частини інтернатури;  

9) проводить контроль та несе відповідальність за якість самостійної лі-
карської  діяльності лікарів-інтернів, а також правильність оформлення ними 
службової документації, візуючи своїм підписом кожен офіційний документ; 

10) проводить з лікарями-інтернами індивідуальну виховну роботу, прище-
плює їм засади колегіальності, медичної етики та деонтології; 

11) систематично підвищує свій професійний рівень, педагогічну майстер-
ність,  підтримуючи постійний звязок з професорсько-викладацьким складом 
профільної кафедри, приймає участь у роботі навчально-методичних конферен-
цій для керівників інтернатури, які проводяться вищим закладом освіти. 

Куратор лікарів-інтернів на базі стажування повинен мати: 
1. Навчальне приміщення для роботи з лікарями-інтернами, яке обладнане 

необхідними навчально-методичними посібниками, таблицями, стендами, ма-
кетами, сучасними технічними засобами навчання. 

2. Нормативно-правові документи з організації навчання в інтернатурі (на-
кази МОЗ України, Департаменту охорони здоров’я) (Додаток 1). 

3. Паспорт бази стажування. 
4. Список лікарів-інтернів. 
5. Примірний навчальний план і програму зі спеціальності «Медицина не-

відкладних станів». 
6. Протоколи  перевірки базового рівня знань та умінь лікарів-інтернів, 

проведення проміжного контролю по виконанню програми та індивідуального 
плану, які проводились на базі стажування за перший та другий рік навчання, 
підписані головою та членами комісії. 

7. Табель обліку робочого часу лікарів-інтернів, які навчаються за контрак-
том. 

8. Журнал зауважень і пропозицій за результатами перевірки базової 
установи з питань інтернатури. 

9. Графік роботи лікарів-інтернів у відповідності з індивідуальними навча-
льними планами, у яких передбачено роботу у відділеннях екстреної (невідкла-
дної) допомоги багатопрофільних лікарень інтенсивного лікування, затвердже-
ний керівником базового лікувального закладу  або відповідальним за інтерна-
туру на базі стажування (медичним директором). 

10. Перелік рефератів, які виносяться на розгляд під час проходження 
практичної частини навчання (по роках). 
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11. План проведення семінарських занять з лікарями-інтернами в практич-
ній частині інтернатури, затверджений керівником (медичним директором) ба-
зової лікувальної установи. 

12.  Журнал обліку відвідування семінарських занять та успішності лікарів- 
інтернів в практичній частині інтернатури. 

13. Графіки чергувань (2 рази на місяць), затверджені керівником (медич-
ним директором) базового лікувального закладу. 

14. Перелік практичних навичок та обов’язкових компетентностей (інтег-
ральні, загальні, професійні) за весь період спеціалізації в інтернатурі, якими 
повинен оволодіти інтерн і вміти самостійно виконувати при обстеженні, діаг-
ностиці і наданні екстреної (невідкладної) медичної допомоги на до госпіталь-
ному та ранньому госпітальному етапах. 

15. План виконання науково-дослідної роботи лікарів-інтернів. 
16. Матеріали підготовки до ліцензійного іспиту “Крок 3” під час прохо-

дження практичної частини інтернатури  (паперові та електронні варіанти). 
Документацію куратора лікарів-інтернів потрібно зберігати в окремій пап-

ці, а матеріали, які необхідні лікарям-інтернам в повсякденній роботі, слід ви-
нести на «Стенд лікаря-інтерна». 

Робота лікаря-інтерна, під час проходження практичної частини інтернату-
ри на базі стажування, включає наступні розділи: лікувально-діагностична, на-
уково-дослідна, громадська та санітарно-освітня робота. При складанні індиві-
дуальних планів підготовки лікарів-інтернів слід дотримуватися рекомендацій 
примірної навчальної програми, розробленої експертами МОЗ України і затвер-
дженої наказом МОЗ України від 14.07.2022 N 1219) Графік роботи лікарів-
інтернів на базі стажування може бути змінений в залежності від місцевих 
умов, а також індивідуально, для окремих лікарів-інтернів, якщо планується їх 
певна подальша вузька спеціалізація, але не більше як на 20% від рекомендова-
ного навчальним планом та програмою. Індивідуальна програма навчання по-
винна бути взаємно узгоджена між керівником бази стажування, лікарем-
інтерном та завідувачем профільної кафедри Полтавського державного медич-
ного університету, яка здійснює підготовку лікарів-інтернів. 
 

ПРАВА ТА ОБОВЯЗКИ ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІВ НА БАЗАХ СТАЖУВАННЯ 
   

В адміністративному відношенні лікарі-інтерни підпорядковуються Депар-
таментам охорони здоровя обласних держадміністрацій, з якими вони уклали 
договори про проходження інтернатури на базі стажування. Під час прохо-
дження практичної частини програми інтернатури, на лікарів-інтернів поши-
рюються правила внутрішнього трудового розпорядку, права та пільги, що 
встановлені для медичних працівників даної установи закладу охорони здо-
ровя. На початку інтернатури керівник бази стажування забезпечує знайомство 
лікарів-інтернів з напрямками діяльності бази стажування, районом обслугову-
вання населення, правилами охорони праці і технікою безпеки, порядком ве-
дення облікового табелю виходу на роботу (тривалість робочого дня лікарів-
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інтернів складає 7 годин 42 хвилини при пятиденному робочому тижні) і зага-
льним положенням про нарахування заробітної плати. З лікарями-інтернами, 
які навчаються за контрактом, перед усім, необхідно заключити договір про 
умови оплати за навчання, як на базі стажування, так і у навчальному закладі. 

Лікар-інтерн зобов’язаний, не пізніше 01 серпня поточного року, 
з’явитися до керівника бази стажування (директора, головного лікаря) для офо-
рмлення наказу про прийняття його на посаду лікаря-інтерна зі спеціальності 
«Медицина невідкладних станів» в закладі охорони здоров’я, який здійснює 
підготовку інтернів. 

У випадку, якщо лікар-інтерн з поважних причин не може своєчасно 
з’явитися на базу стажування для проходження інтернатури, повинен протя-
гом 10 календарних днів з дати початку програми підготовки в інтернатурі 
повідомити про це заклад вищої освіти, до якого вони зараховані до інтернату-
ри, та керівника бази стажування лікарів-інтернів, які будуть вирішувати пи-
тання про можливість подальшого проходження лікарем-інтерном інтернатури. 

Лікарі-інтерни мають право: 
- користуватися лабораторіями, кабінетами, аудиторіями, читальними зала-

ми, бібліотеками та іншими навчальними і допоміжними підрозділами бази 
стажування лікарів-інтернів та закладу вищої освіти, що здійснює підготов-
ку лікарів-інтернів, в якому вони навчаються в інтернатурі;  

- брати участь у виробничих нарадах кафедр в частині обговорення питань 
удосконалення освітнього процесу та інших питань, пов'язаних з навчан-
ням, побутом лікарів-інтернів; з 

- дійснювати діяльність з відповідної спеціальності з прогресивним рівнем 
складності під час проходження програми інтернатури;  

- ініціювати зміну бази стажування лікарів-інтернів, у разі, якщо невиконан-
ня програми інтернатури в інтернатурі за результатами проміжного контро-
лю сталося з вини бази стажування лікарів-інтернів. 

Лікарі-інтерни зобовязані: 
- здобувати, поглиблювати та удосконалювати теоретичні знання, вміння і 

навички;  
- оволодіти відповідними компетентностями, передбаченими навчальною 

програмою; 
- своєчасно та у повному обсязі виконувати програму підготовки в інтерна-

турі та індивідуальний навчальний план;  
- акуратно та своєчасно вести особисту обліково-звітну та лікарську медичну 

документацію; 
- своєчасно проходити проміжний та підсумковий контроль; 
- чітко дотримуватися інструкцій керівника та куратора лікарів-інтернів на 

базі стажування лікарів-інтернів, що стосуються діяльності лікарів –
інтернів; 
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- виконувати правила внутрішнього трудового розпорядку в закладах охоро-
ни здоров’я, в навчальних закладах та гуртожитках. 

Документація лікаря-інтерна: 
1.Індивідуальний план підготовки лікаря-інтерна, який затверджується ке-

рівником  закладу охорони здоров`я і завідувачем профільної кафедри. 
2. Щоденник, який ведеться лікарем-інтерном щодня і засвідчується його 

підписом, перевіряється куратором лікарів-інтернів на базі стажування та ним 
підписується. В щоденнику відображається: 
 об’єм виконаної роботи за робочий день; 
 діагнози; 
 лікарські призначення (препарати, дози, як приймати); 
 чергування з описом виконаної роботи, засвідчене підписом чергового лі-

каря; 
 клінічні конференції, клінічні розбори, консіліуми; 
 патологоанатомічні конференції; 
 науково-дослідна робота; 
 результати атестацій із зазначенням недоліків; 
3. Карта обліку практичних навичок (по рокам, освітня і практична части-

ни). 
4. Графік чергувань – 2 рази на місяць. 

5. Реферати.  
6. Залікова книжка:  
● оцінки згідно графіка за індивідуальним планом; 
● результати перевірки базового рівня знань та умінь лікарів-інтернів, про-

міжного контролю за виконанням програми та індивідуального плану (прото-
коли).  

Підготовка лікарів-інтернів проводиться за індивідуальними навчальними 
планами, розробленими на підставі програми підготовки в інтернатурі та нав-
чального плану, затверджених вченою радою навчально-наукового інституту 
післядипломної освіти Полтавського державного медичного університету за 
спеціальністю «Медицина невідкладних станів». Індивідуальний план роботи 
складається лікарем-інтерном під контролем базового куратора та керівника від 
профільної кафедри вищого навчального закладу й затверджується керівником 
базової установи і завідувачем профільної кафедри протягом першого місяця 
навчання в інтернатурі (в серпні). Індивідуальний план включає пояснювальну 
частину, план-графік роботи під час проходження практичної частини інтерна-
тури на кожний рік навчання; орієнтовний тематичний план семінарів з базови-
ми кураторами; теми рефератів на практичній частині інтернатури; примірний 
розподіли робочого дня лікаря-інтерна; зразок оформлення та ведення щоден-
ника лікаря-інтерна; графік чергування інтерна; зразок запису участі інтерна в 
роботі конференцій; план науково-дослідної роботи; навчальний план з основ-
них та суміжних дисциплін; перелік практичних навичок по рокам навчання зі 
ступенем їх засвоєння; атестаційний протокол, який містить зауваження та про-
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позиції при визначенні базового рівня знань та вмінь, а також при проміжному 
контрою за виконанням програми та індивідуального плану; зразок характерис-
тики інтерна; перелік рекомендованої для вивчення літератури. 

Щоденник є головним навчально-звітно-обліковим документом лікаря-
інтерна, який підтверджує фактичне виконання індивідуального плану навчан-
ня в освітній та практичній частинах інтернатури. В щоденнику відображається 
весь обсяг роботи, яка виконана лікарем-інтерном за робочий день. Зразок ве-
дення щоденника представлено в індивідуальному плані інтерна. В кожному із 
відділень, де згідно графіку працював лікар-інтерн, вказується перелік хворих, 
яких він курував, та хворих, програма обстеження та лікування яких була роз-
глянута під час клінічних розборів з базовим куратором інтерна, наводиться 
правильне формулювання клінічних діагнозів. Окремим розділом фіксується 
виконання практичних навиків, оволодіння діагностичними і лікувальними 
компетенціями (методиками), їх кількість. Описується алгоритм надання невід-
кладної допомоги під час чергування, із зазначенням стану хворого та обсягу 
проведених лікувальних заходів. У відповідних розділах вказується участь лі-
каря-інтерна в клінічних розборах, обходах професора, доцентів, завідувачів 
відділень, участь в клінічних та патолого-анатомічних конференціях. В щоден-
нику відображується науково-дослідна робота лікаря-інтерна (тема роботи, на-
зва і дата проведення наукових конференцій, в яких приймав участь інтерна), 
санітарно-освітня (теми, де і кому були прочитані лекції чи проведені бесіди), 
вказується список прочитаної та зареферованої літератури. Наприкінці склада-
ється таблиця-підсумок, яка включає кількість прокурованих хворих та обєм 
опанованих практичних навичок, зафіксованих у щоденнику. Щоденник ве-
деться українською мовою і підписується кожного дня лікарем-інтерном та ба-
зовим кураторм лікаря-інтерна. 

Залікову книжку лікар-інтерн отримує на початку навчання в інтернатурі в 
навчально-науковому інституті післядипломної освіти вищого навчального за-
кладу. На базі стажування базовий куратор  в залікову книжку вносить резуль-
тати складання поточних заліків з окремих розділів навчальної програми, від-
повідно до індивідуального плану, а також результати проміжних атестацій з 
виставлянням диференційованих оцінок з теоретичної, практичної підготовки і 
загальної оцінки (Додатки 7,8). Керівник базової установи затверджує своїм 
підписом та печаткою установи достовірність запису куратора лікаря-інтерна. 

Результати та висновки проміжного контролю (оцінювання) за  виконання 
програми та індивідуального плану, головою комісії обовязково заносяться у 
індивідуальний план (розділ «атестаційний протокол») кожному лікарю-
інтерну, з вказанням конкретних питань, які потребують уваги як інтерна так і 
базового куратора при подальшому проходженні первинної спеціалізації. 
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ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІВ ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ 
 «МЕДИЦИНА НЕВІДКЛАДНИХ СТАНІВ» 

 
Практична  підготовка лікарів-інтернів 

Основною метою організації лікувально-діагностичної роботи лікарів-
інтернів  під час освітньої та практичної частини інтернатури є набуття профе-
сійних практичних навичок та вмінь з основних розділів екстреної медичної 
допомоги дорослому і дитячому населенню на до госпітальному та ранньому 
госпітальному етапах, формування професійних компетентностей згідно вимог 
кваліфікаційної характеристики, які необхідні для самостійної лікарської діяль-
ності.  

Професійна підготовка (компетентність) майбутнього фахівця в інтернатурі 
здійснюється шляхом самостійної практичної роботи з пацієнтами та постраж-
далими під керівництвом досвідчених викладачів профільної та суміжних ка-
федр в освітній частині або базового куратора під час проходження практичної 
частини інтернатури на базі стажування. Під час проходження інтернатури, при 
виконанні функцій лікаря, лікар-інтерн на рівні з іншими лікарями володіє пра-
вами і несе відповідальність за свої вчинки.  

Практична підготовка лікарів-інтернів досягається шляхом постійної та ак-
тивної участі у лікувально-діагностичній роботі, обходах, клінічних розборах, 
інших видах практичної діяльності у відділеннях екстреної (невідкладної) ме-
дичної допомоги, при поступлені їх у стаціонар. Лікар-інтерн повинен здійсню-
вати діагностично-лікувальний процес під час виїздів у складі бригад ЕМД. У 
хворих та постраждалих лікар-інтерн виконує увесь обсяг діагностичних дослі-
джень та лікувальних заходів на правах лікуючого лікаря.  

Куратор повинен приділяти особливу увагу особистій участі лікаря-інтерна 
у діагностично-лікувальному процесі в процесі надання екстреної медичної до-
помоги.  

Підготовка з спеціальності «Медицина невідкладних станів» включає на-
вчання на базі стажування: протягом 4 місяців робота на базі Центрів екстреної 
медичної допомоги та медицини катастроф та протягом 12 місяців робота у від-
діленнях екстреної (невідкладної) допомоги багатопрофільних лікарень інтен-
сивного лікування, а також інших відділеннях, на базі яких лікарі-інтерни змо-
жуть отримати практичні навички і компетенції, необхідні для забезпечення їх 
професійній діяльності, (Додаток 6). 

Лікарі-інтерни працюють під керівництвом безпосереднього куратора ін-
тернатури у відділеннях екстреної медичної допомоги. Відпрацьовують питан-
ня організації надання екстреної медичної допомоги при гострих захворюван-
нях і невідкладних станах у дорослих і дітей на до госпітальному та ранньому 
госпітальному етапах при катастрофах. Лікар-інтерн повинен чергувати в 
централізованій диспетчерській та відділенні екстреної медичної допомоги  під 
керівництвом чергового лікаря 2 рази на місяць (24 години) та звітувати про ре-
зультати чергування на ранкових конференціях. Чергування дають змогу інтер-
ну навчитися розпізнавати та надавати екстрену медичну допомогу при гострих 
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захворюваннях та невідкладних станах в ургентних та надзвичайних ситуаціях. 
Куратор інтерна залучає його до участі в клінічних та патолого-анатомічних 
конференціях. 

Робочий день лікаря-інтерна складається з ранкової конференції (підсумки 
чергувань, обговорення ситуації у станції)  0,5-1 година, практичної лікарської 
діяльності — робота у виїзних бригадах або відділеннях, ведення і оформлення 
відповідної медичної документації  3,5-4 години, перерви 15-30 хвилин, кліні-
чного розбору хворого і/або семінару з контролем засвоєння матеріалу  1,5-2 
години. В окремих випадках, в залежності від ситуації чи потреб регіону, роз-
порядок робочого дня може змінюватись. 

Теоретична підготовка лікарів-інтернів 
Теоретична підготовка лікарів-інтернів відбувається шляхом самостійної 

роботи з монографіями та спеціальною періодичною літературою (складання 
рефератів, доповідей), відвідуванням лікарських нарад та засідань наукових то-
вариств і активної участі інтерна у семінарських заняттях, клінічних та патоло-
го-анатомічних конференціях. Реферування опрацьованих даних має дві мети: 
по-перше, краще засвоєння матеріалу, по-друге, документування виконаної 
обов'язкової роботи. Кожен реферат повинен включати не менше 5 джерел су-
часної літератури (монографії та статті у фахових журналах, які видані за 
останні 5 років). У написанні рефератів можна використовувати підручники, 
однак вносити в список літератури не слід. Обсяг реферату має бути не менше 
15 аркушів формату А–4 друкованого тексту. Розпочинати реферат треба з док-
ладного плану, завершувати висновком і резюме. Реферат рецензується базовим 
куратором лікаря-інтерна, потім оцінюється викладачем профільної кафедри. 
Як альтернативу написання реферату, лікар-інтерн може підготувати 
презентацію за тематикою навчального плану або представити у вигляді 
презентації клінічно-тематичний розбір хворого. 

Куратор лікаря-інтерна з метою підвищення якості професійної підготовки 
проводить з лікарем-інтерном співбесіди, клінічний розбір хворих, практичні і 
теоретичні заняття згідно програми інтернатури та переліку практичних нави-
чок (Додаток 12). 
 

НАУКОВО-ДОСЛІДНА РОБОТА ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІВ  
НА БАЗІ СТАЖУВАННЯ 

 Науково-дослідна робота є обовязковим компонентом навчання в інтер-
натурі. Вона забезпечує майбутньому фахівцю здобуття навиків самостійної 
роботи з науковою літературою, формує здатність до аналізу й узагальнення 
матеріалу, розвитку клінічного мислення, вільного викладення своїх думок і 
критичне осмислення даних літератури та застосування отриманих результатів 
в практичній діяльності. 

 Науково-дослідна робота лікаря інтерна з фаху «Медицина невідкладних 
станів» може мати різні форми, притаманні для даного фаху: 
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 аналіз даних, отриманих при додаткових методах обстеження певних ка-
тегорій пацієнтів на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах; 

 аналіз впровадження нових лікарських засобів при наданні екстреної 
(невідкладної) допомоги  на догоспітальному та ранньому госпітальному ета-
пах; 

 науково-практичний аналіз окремих показників діяльності роботи ліка-
рів загальних та спеціалізованих бригад Центру ЕМД та МК за матеріалами рі-
чних звітів; 

 засвоєння спеціальних діагностичних та лікувальних методик; 
 проведення літературного та патентного пошуку з окремих питань ме-

дицини. 
Тему науково-дослідної роботи обирають лікар-інтерн та базовий куратор 

при консультативній допомозі відповідального викладача профільної кафедри з 
урахуванням можливостей її виконання під час навчання на базі стажування 
або на профільній кафедрі вищого навчального закладу. Лікар-інтерн самостій-
но опрацьовує великий обсяг наукової літератури, аналізує її, оволодіває мето-
дикою дослідження, виконує науково-практичну роботу та належним чином 
оформлює. 

Результати науково-дослідної роботи лікарі-інтерни представляють на нау-
ково-практичних конференціях, які проводяться на базах стажування та у ви-
щому навчальному закладі. Якість виконання науково-дослідної роботи врахо-
вується під час заключної атестації лікарів-інтернів, за результатами роботи 
вчена рада навчально-наукового інституту післядипломної освіти може дати 
рекомендацію лікарю-інтерну до вступу в аспірантуру після закінчення інтер-
натури без необхідного стажу практичної роботи. 
 

ГРОМАДСЬКА ТА САНІТАРНО-ПРОСВІТНЯ РОБОТА  
ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІВ 

Лікарі-інтерни повинні бути рівноправними членами колективу базової лі-
кувальної установи. Вони приймають участь у виборних органах, художній са-
модіяльності, спортивних заходах, допомагають у проведенні суспільних захо-
дів, які проводяться в лікарні. 

Лікар-інтерн повинен пропагандувати основи медичних знань та здорового 
способу життя, показуючи особистий приклад для оточуючих, тому щомісячно 
зобов’язані проводити бесіди, дискусії або виступати з лекціями санітарно-
освітньої спрямованості перед пацієнтами лікарні або населенням, яке обслуго-
вує база стажування. Громадська та санітарно-освітня діяльність інтерна пови-
нна бути відображена в щоденнику. 

 
ЗАХОДИ КОНТРОЛЮ  ТА ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ ПРОХОДЖЕНН-

НЯ ІНТЕРНАТУРИ НА БАЗІ СТАЖУВАННЯ 
Контроль за роботою лікарів-інтернів на базі стажування здійснюється: ке-

рівником базової установи охорони здоров'я, кураторами лікарів-інтернів на ба-
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зі стажування,  відповідальним за загальне керівництво лікарями-інтернами на 
базі стажування (якщо такий призначений), викладачем профільної кафедри 
вищого навчального закладу, адміністрацією навчально-наукового інституту 
післядипломної освіти вищого навчального закладу. 

З метою визначення початкового рівня теоретичних знань та професійних 
вмінь і навичок, на початку першого року навчання на базі стажування (в серп-
ні місяці) проводиться оцінка визначення базового рівня знань та вмінь, який 
складається з двох етапів. Перший етап – оцінювання рівня оволодіння практи-
чними навичками та вміннями лікарів-інтернів – у формі іспиту з оцінкою 
вміння провести первинний огляд пацієнта з гострою патологією у відділенні 
біля ліжка хворого з метою розпізнавання невідкладного стану та визначення 
подальшої тактики ведення пацієнта; другий етап – співбесіда по визначенню 
рівня базових знань, необхідних для встановлення діагнозу і диференційної діа-
гностики та вибору адекватної медичної допомоги при гострих захворюваннях і 
невідкладних станах у дорослих і дітей на догоспітальному та ранньому госпі-
тальному етапах. 

Результати оцінок двоетапного визначення базового рівня знань та вмінь 
повинно бути основою при складанні індивідуального плану навчальної підго-
товки кожного лікаря-інтерна. 

В подальшому базовий куратор систематично здійснює контроль за вико-
нанням програми та індивідуального навчального плану, використовуючи різні 
види та форми контролю за роботою лікаря-інтерна та рівнем засвоєння ним 
професійних компетентностей відповідно до кваліфікаційної характеристики 
лікаря медицини невідкладних станів (індивідуальні співбесіди, семінарські за-
няття).  

Проміжний контроль з оцінювання ступеня оволодіння професійними ком-
петентностями проводиться після завершення практичної частини інтернатури 
на базі стажування перед направленням лікаря-інтерна на освітню частину ін-
тернатури до Полтавського державного медичного університету.     

Склад комісії та графік проведення проміжного контролю формується та 
затверджується наказом керівника базової установи охорони здоровя. До скла-
ду комісії рекомендується включати відповідального за інтернатуру на базі 
стажування, кураторів лікарів-інтернів, завідувачів відділень, головних фахів-
ців районного (міського) рівня управління охорони здоровя, а також, по мож-
ливості, викладача (куратора) від  профільної кафедри Полтавського державно-
го медичного університету. Під час проведення проміжного контролю лікарів-
інтернів з фаху «Медицина невідкладних станів» необхідно комісійно перевіри-
ти та оцінити реальне виконання кожним лікарем-інтерном ідивідуального пла-
ну та програми підготовки в інтернатурі, якість ведення обліково-звітньої до-
кументації (щоденника, рефератів), виконання науково-дослідної роботи, 
участь в громадських та санітарно-освітніх заходах, а головне, оцінити рівень 
набутих (удосконалених) вмінь та навичок.  
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Проміжний контроль з оцінювання результатів проходження практичної  
частини інтернатури та  виконання програми і індивідуального навчального 

плану проводиться за наступними критеріями: 
- співбесіда з перевірки супеня оволодіння обов’язковими професійними 

та загальними компетентностями та здатності кожним лікарем-інтерном засто-
совувати їх у практичних ситуаціях;  

- іспит з оцінки рівня оволодіння набутими практичними навичками, 
вміннями та їх фахове використання в екстремальних ситуаціях. 

При проведенні оцінки рівня вмінь та володіння практичними навиками  лі-
карем-інтерном, обов’язковому контролю підлягають: оформлення та ведення 
медичної документації, вміння якісно провести об’єктивне клінічне обстеження 
пацієнта, вміння адекватно призначити лабораторно-інструментальне обсте-
ження, вміння тлумачити результати допоміжних досліджень, вміння проводи-
ти діагностику та диференційну діагностику, обгрунтувати клінічний діагноз, 
призначити адекватне патогенетичне лікування конкретному хворому та визна-
чити профілактичні заходи, надати невідкладну медичну допомогу та проводи-
ти адекватну інтенсивну терапію, здійснюючи медичні процедури і маніпуляції 
(включаючи проведення серцево-легеневої реанімації на тренажері). При неза-
довільній оцінці рівня опанування вміннями та практичними навичками лікар-
інтерн вважається таким, що не виконав в повному обсязі базову частину  на-
вчальної програми підготовки лікаря-спеціаліста з фаху «Медицина невідклад-
них станів». В цьому випадку лікар-інтерн не допускається до подальших ета-
пів атестації і вважається не атестованим, про що повідомляється профільна 
кафедра. 

Співбесіда зі спеціальності, як форма підсумкової оцінки рівня засвоєння 
навчальної програми інтернатури, проводиться з кожним лікарем-інтерном.  

За результатами проміжного контролю складається протокол та відомість 
(додаток 4) в трьох примірниках, два з яких надсилаються до профільної кафед-
ри (1) та навчально-наукового інституту післядипломної освіти Полтавського 
державного медичного університету (1), третій залишається у відповідального 
за інтернатуру на базі стажування. Результати проміжного контролю за вико-
нанням навчальної програми та індивідуального плану фіксуються у щоденни-
ку, заліковій книжці лікаря-інтерна та журналі обліку  успішності базового ку-
ратора. Лікарі-інтерни, які не атестовані за результатами проміжного контролю 
або не з'явилися на нього без поважних причин, зобовязані пройти повторну 
атестацію в терміни, погоджені з адміністрацією навчально-наукового інститу-
ту післядипломної освіти, але не пізніше одного місяця від початку його прове-
дення.  

У разі, якщо лікарем-інтерном виконано менше половини обсягу програми 
підготовки в інтернатурі, встановленого індивідуальним навчальним планом, у 
закладі вищої освіти (Полтавському державному медичному університеті) 
створюється спільна комісія, яка складається із представників бази стажування 
лікарів-інтернів та закладу вищої освіти, що здійснює підготовку лікарів-
інтернів. Положення про комісію щодо невиконання програми підготовки в ін-
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тернатурі затверджується закладом вищої освіти, який здійснює підготовку лі-
карів-інтернів (ПДМУ). Спільна комісія вивчає причини невиконання програми 
підготовки в інтернатурі. Якщо невиконання програми підготовки в інтернату-
ри сталося з вини бази стажування, лікар-інтерн має право вимагати змінити ба-
зу стажування. У разі невиконання лікарем-інтерном програми підготовки в ін-
тернатурі, встановленого під час проміжного контролю, в обсязі необхідному 
для допуску до атестації знань та практичних навичок з присвоєнням звання 
«лікар-спеціаліст», спільна комісія складає індивідуальний графік відпрацю-
вання. У разі, якщо невиконання програми підготовки в інтернатурі сталося з 
вини лікаря-інтерна, комісія вирішує питання про відрахування лікаря-інтерна з 
інтернатури. 

Керівник бази стажування лікарів-інтернів щорічно планує звіт базового 
куратора на засідання медичної ради про стан виконання програми підготовки в 
інтернатурі та індивідуальних навчальних планів лікарями-інтернами та розро-
бку заходів щодо поліпшення рівня набуття ними професійних навичок з осно-
вних розділів екстреної медичної допомоги хворим та постраждалим на догос-
пітальному та ранньому госпітальному етапах, формування фахових компетен-
тностей, необхідних для подальшої лікарської діяльності. 

По закінченню навчання в інтернатурі, лікарі-інтерни проходять підсумко-
вий контроль у формі атестації для визначення знань і практичних навичок з 
присвоєнням звання «лікар-спеціаліст» зі спеціальності «Медицина невідклад-
них станів». До підсумкової атестації допускаються лікарі-інтерни, які повніс-
тю виконали програму підготовки в інтернатурі, індивідуальний навчальний 
план, а також успішно склали ліцензійний інтегрований іспит Крок-3. Виконан-
ня програми та навчального плану засвідчується заліковими відомостями, які 
подаються профільною і суміжними кафедрами Полтавського державного ме-
дичного університету, які здійснюють підготовку лікарів-інтернів, до навчаль-
но-наукового інституту післядипломної освіти ПДМУ не пізніше, як за тиждень 
до початку атестації. Допуск лікарів-інтернів до проведення підсумкової атес-
тації оформлюється наказом ректора закладом вищої освіти, який здійснює під-
готовку лікарів-інтернів (ПДМУ).  

 
Документи, що подаються лікарями-інтернами для допуску до підсумкового 

контролю (атестації): 
1. заява на імя голови Державної атестаційної комісії (Додаток 9); 
2. характеристика лікаря-інтерна за період проходження практичної части-

ни інтернатури від адміністрації базового закладу охорони здоровя (3 примір-
ника) (Додаток 10); 

3. атестаційний лист (встановленого зразку для лікарів) (Додаток 11); 
4. залікова книжка; 
5. щоденник обліку роботи за 2 роки проходження освітньої та практичної 

частини інтернатури; 
6. індивідуальний план, підписаний кураторами бази та профільною кафе-

дрою; 
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7. фотокартка (розміром 3х4); 
8. реферати, передбачені навчальним планом. 
Державна підсумкова отестація проводиться в два етапи: 
перший етап – оцінювання рівня практичної підготовки лікарів-інтернів до 

самостійної діяльності за фахом «Медицина невідкладних станів»; 
другий етап – оцінювання рівня теоретичних знань, що входять до компе-

тенцій та кваліфікаційної характеристики лікаря фаху «Медицина невідкладних 
станів». 

Зважаючи на те, що перший етап є вирішальним у визначенні професійнос-
ті (фахової компетентності) майбутнього лікаря з фаху «Медицина невідклад-
них станів», він поділений на дві частини. На першій частині передбачена са-
мостійна курація конкретного пацієнта з гострою коронарною патологією у 
відділенні екстреної (невідкладної) допомоги або ж у блоці інтенсивної терапії 
та реанімації КП «Полтавський обласний кардіоваскулярний центр Полтавської 
обласної ради», КП «Полтавська обласна клінічна лікарня ім. М.В. Скліфосов-
ського Полтавської обласної ради», яка проходить у присутності членів Держа-
вної атестаційної комісії. Комісійно оцінюється вміння та здатність інтерна за-
стосувати свої набуті знання та професійні навички у професійній площині. 
Друга частина проходить на базі стимуляційного центру, де визначаються 
окремі практичні навички та вміння з базових реанімаційних сценаріїв надання 
екстреної медичної допомоги на місці події. 

Другий (заключний) етапп державної атестації проводиться у формі співбе-
сіди лікаря-інтерна з кожним членом Державної атестаційної комісії, фахівцем, 
з оцінкою засвоєння основних розділів навчальної програми зі спеціальності 
«Медицина невідкладних станів». 

Лікарі-інтерни мають право повторно атестуватися на визначення знань та 
практичних навичок з присвоєнням звання «лікар-спеціаліст» один раз протя-
гом трьох років, але не раніше, ніж через рік з моменту відмови в присвоєнні 
звання «лікар-спеціаліст». Витрати на проведення повторної атестації поклада-
ються на лікарів-інтернів. Рішення комісії, відповідно до якого особі відмовле-
но у присвоєнні звання «лікар-спеціаліст» зі спеціальності «Медицина невід-
кладних станів», може бути оскаржене в установленому законодавством поряд-
ку.  

За результатами співбесіди та оцінок попередніх етапів, Державною екза-
менаційною комісією відкритим голосуванням приймається рішення про рівень 
підготовки лікаря-інтерна і присвоєння йому звання лікаря-спеціаліста з фаху 
«Медицина невідкладних станів» з видачею відповідного сертифіката, який діє 
протягом 5 років — до чергової атестації на підтвердження звання лікаря-
спеціаліста або ж атестація на кваліфікаційну категорію після проходження ци-
клів тематичного навчання на кафедрах вищого навчального закладу. 
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Додаток 1. 
 

ОСНОВНІ НАКАЗИ МОЗ УКРАЇНИ З ІНТЕРНАТУРИ 
1. Наказ МОЗ України від 22.06.2021 №1254 "Про затвердження Положення 

про інтернатуру та вторинну лікарську (провізорську) спеціалізацію"; 
2. Наказ МОЗ України від 16.03.2022 №493 "Про внесення змін до наказу 

Міністерства охорони здоров’я України від 22 червня 2021 року № 1254"; 
3. Спільний наказ  з ДОЗ Полтавської ОВА та ПДМУ від 29.04.2022 

№112/171-пд "Про затвердження переліку базових закладів інтернатури на 
2022-2023 н.р."; 

4. Наказ МОЗ України від 13.05.2022 №805 "Про внесення змін до наказу 
Міністерства охорони здоров’я України від 22 червня 2021 року №1254"; 

5. Спільний наказ  з ДОЗ Полтавської ОВА та ПДМУ від 22.06.2022 
№158/256-пд "Про доповнення до переліку баз стажування та керівників 
підготовки в інтернатурі"; 

6. Спільний наказ  з ДОЗ Полтавської ОВА та ПДМУ від 13.07.2022 
№167/1/447-пд "Про доповнення до переліку баз стажування та керівників 
підготовки в інтернатурі"; 

7. Наказ МОЗ України від 26.07.2022 №1327 «Про особливості проходжен-
ня інтернатури в умовах воєнного стану». 

 
 

Додаток № 2 
ПЛАН 

роботи базового куратора лікарів-інтернів 
за фахом «Медицина невідкладних станів» 

на 2022-2023 навчальний рік 

№ Заходи Термін  
виконання 

Відмітка про 
виконання 

1 2 3 4 

1 
Підготовка наказу про зарахування ліка-
рів-інтернів І року навчання на базу ста-
жування 

Липень 2022  

2 

Проведення організаційних зборів з ліка-
рями-інтернами  

 І року навчання 
 ІІ року навчання 

 
 

01.08.22 
02.08.22 

 

3 

Визначення базового рівня знань та умінь 
лікарів-інтернів І року, як основи для 
складання індивідуальних навчальних 
планів навчання на базі стажування. 

03.08.22  
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4 

Складання графіку роботи лікарів-інтернів 
в структурних підрозділах бази стажу-
вання та графіку чергування відповідно до 
індивідуальних планів навчання: 
 І рік навчання 
 ІІ рік навчання 

 
 
 
 

01.08.22 
02.08.22 

 

5 

Сумісно із викладачем-куратором бази 
стажування складання та контроль оформ-
лення, ведення індивідуальних планів на-
вчання лікарів-інтернів. 

Серпень 2022 
Січень 2023 

Червень 2023 
 

6 

Проведення семінарів за темами, які за-
пропоновані профільною кафедрою у від-
повідності з примірним навчальним пла-
ном та програмою (графік додається). 

Два рази 
 на місяць  

7 Перевірка щоденників та оцінювання ро-
боти лікарів-інтернів. Щоденно  

8 Перевірка засвоєння практичних навичок 
та вмінь згідно програми. Щомісячно  

9 

Залучення лікарів-інтернів до участі у нау-
ково-практичних та клініко-паталогоана-
томічних конференцій на базі стажування 
та конференцій, які проводяться у м. Пол-
тава. 

Згідно  
графіку  

10 

Організаційна, методична допомога та ко-
нтроль виконання тем науково-дослідної 
роботи лікарями-інтернами на базі стажу-
вання 

Постійно  

11 Проведення бесід з питань медичної етики 
та деонтології Постійно  

12 
Збір інформації щодо житлових та соціа-
льних проблем лікарів-інтернів та допомо-
га у їх вирішенні при необхідності. 

Постійно  

13 

Систематична підготовка лікарів-інтернів 
до виступу з лекціями та бесідами з питань 
профілактичної та санітарно-просвітної 
роботи з урахуванням специфіки праці у 
первинній ланці. 

Постійно  

14 

Проведення проміжного контролю за ви-
конанням програми та індивідуального 
плану на базі стажування лікарями-
інтернами І року навчання 

Листопад 
2022 

Червень 2023 
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15 

Проведення проміжного контролю за ви-
конанням програми та індивідуального 
плану на базі стажування лікарями-
інтернами ІІ року навчання 

Березень 2023  

16 Складання планів роботи, звітів, оформ-
лення поточної документації 

Протягом  
року  

 
Куратор 
лікарів-інтернів на базі стажування                                                    П.І.Б. 

  
 

Додаток 3. 
 

ЖУРНАЛ 
обліку проведених семінарських занять  

з лікарями-інтернами на базі стажування 
____________________________________________________________________ 

(назва бази інтернатури) 
 

№ 
п/п 

П.І.П. ліка-
ря-інтерна Дата 

Тема  
семінарського  

заняття 
Оцінка 

П.І.Б.  
і підпис  
куратора 

1.       
2.       
3.       
4.       
та 

інш.      

 
ПРИМІТКА: рівень знань оцінюється за чотирьохбальною системою «2», «3», «4», «5». 
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Додаток 4. 
 

Протокол 
обліку результатів визначення базового рівня знань і вмінь  
лікарів-інтернів за фахом «Медицина невідкладних станів»  

на  початок І року навчання на базі стажування 
 
 

______________________________________________________________________________ 
(Прізвище, ім’я, по-батькові) 

 
 

на базі стажування _______________________________________ 
 

Дата  ___________ 
 
Питання, задані лікарю-інтерну (П.І.Б. лікаря-інтерна): 

1.  
2.  
3.  
4.  

 
Оцінка рівня теоретичних знань – 
 
Оцінка рівня володіння  практичними  навичками –  
 
Загальна оцінка –  
 
 
Голова комісії:  
Головний лікар  
(керівник бази стажування) 
 
Члени комісії:  
1.Відповідальний за інтернатуру на базі стажування  
(начмед, медичний директор) 
2. Куратор 
лікарів-інтернів на базі стажування 
(зав.відділенням) 
 
3. Керівник від 
профільної кафедри         
М.п. 
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ВІДОМІСТЬ 
обліку результатів визначення базового рівня знань і вмінь  
лікарів-інтернів за фахом «Медицина невідкладних станів»  

на  початок І року навчання на базі стажування 
 

Дата___________ 
 
База стажування лікарів-інтернів: __________________________ 
 

№ 
Прізвище, ім’я,  

по-батькові  
інтерна 

Оцінка рівня 
практичної 
підготовки 

(вмінь) 

Оцінка рівня 
теоретичної 
підготовки 

(знань) 

Загальна 
оцінка 

1.     
2.     
3.     

 
 
 
 
Голова комісії:  
Головний лікар  
(керівник бази стажування) 
 
Члени комісії:  
  
1. Відповідальний за інтернатуру на базі стажування  
  (начмед, медичний директор) 
 
2. Куратор 
лікарів-інтернів на базі стажування 
(зав.відділенням) 
 
3.  Керівник від 
профільної кафедри         
М.п. 
 
 
 
 
ПРИМІТКА: протоколи та відомість  складаються окремо для  кожного виду атестації 
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Додаток 5. 
СТЕНД ЛІКАРЯ-ІНТЕРНА 

 
1. Права та обов’язки лікарів-інтернів.  
2. Список лікарів-інтернів, їх домашня адреса. 
3. Затверджений керівником базового лікувального закладу план-графік 

практичної роботи лікарів-інтернів в спеціалізованих бригадах і відділеннях ек-
стреної (невідкладної) медичної допомоги та інших відділеннях багатопрофіль-
них лікарень інтенсивного лікування. 

4. Щомісячний графік нічних чергування лікарів-інтернів на базі стажу-
вання. 

5. Календарний план проведення заліків,  семінарських занять та практич-
них занять на базі центрів симуляційного навчання для відпрацювання практи-
чних навичок і сценаріїв надання екстреної медичної допомоги.  

6. План-графік проведення лікарських конференцій (клінічних, клініко-
анатомічних, науково-практичних), круглих столів, дискусій. 
 

 
Додаток 6. 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
(практична підготовка лікарів-інтернів на базі стажування) 

 

Загальна тривалість навчання на базі стажування  16 місяців (2496 год.)           
 

Місце роботи Тривалість роботи 
Робота у відділенні екстреної (невідкладної) медичної 
допомоги та інших відділеннях багатопрофільної  
лікарні 

7,0 міс* 

Робота у бригаді екстреної (швидкої) медичної допомо-
ги Центру ЕМД і МК 8,0 міс* 

Робота у Центральній оперативній диспетчерській 
Центру ЕМД і МК 2 тижні 

Робота у відділі експертизи якості, епідеміології та ін-
фекційного контролю Центру ЕМД і МК 1 тиждень 

Робота в інформаційно-аналітичному відділі Центру 
ЕМД і МК 1 тиждень 

 
ВСЬОГО 16,0 міс (2496 год) 

*- зміни до програми інтернатури, запропоновані відповідальними за ін-
тернатуру на базі стажування 
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Додаток 7. 
 
 

Приклад заповнення залікової книжки на базі стажування 
 

___________/____________________ 
Перший рік навчання в інтернатурі за фахом _Медицина невідкладних станів_ 

 
ПРАКТИЧНА ЧАСТИНА (ЗАОЧНА ФОРМА НАВЧАННЯ) 

Оцінка  
Основні та спеціалізовані 

відділення бази стажування Теоретич-
них знань 

Практичних 
навичок та 

вмінь 

Загальна 
оцінка 

Дата і 
підпис 

базового 
куратора 

Робота у Центральній операти-
вній диспетчерській Центру 
ЕМД і МК 

задовільно добре добре  

Робота у відділі експертизи 
якості, епідеміології та інфек-
ційного контролю Центру 
ЕМД і МК 

добре добре добре  

Робота в інформаційно-
аналітичному відділі Центру 
ЕМД і МК 

відмінно добре добре  

Робота у відділенні екстреної 
(невідкладної) медичної допо-
моги та інших відділеннях 
багатопрофільної лікарні 

добре задовільно задовільно  

 
 
 
 
                              Директор / Головний лікар 
 
 
М.П.                      Базовий куратор             
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Додаток 8. 
 

Приклад заповнення залікової книжки на базі стажування 
 

ПРОМІЖНІ АТЕСТАЦІЇ 
Оцінка  

Дата  
атестації Теоретичних 

знань 

Практичних 
навичок  
та вмінь 

Загальна  
оцінка 

Підпис базового 
куратора 

30.06.2023 р Добре Відмінно Відмінно  
     
     
     

 
                            Директор /  Головний лікар 
М.П.                      Базовий куратор              

 
 

Додаток 9. 
 

 
Голові  Державної атестаційної комісії 

з фаху «Медицина невідкладних станів» 
__________________________________ 

лікаря-інтерна 
з фаху «Медицина невідкладних станів» 
__________________________________  

 
 
 
 

ЗАЯВА 
 

 Прошу допустити мене до складання Державної атестації для визначен-

ня знань і практичних навичок з присвоєнням звання «лікаря-спеціаліста» з фа-

ху «Медицина невідкладних станів». Індивідуальний навчальний план та про-

граму в інтернатурі виконав (ла) в повному обсязі. 

 

 

Дата                                                                          Підпис 
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Додаток 10. 
 

ХАРАКТЕРИСТИКА 
лікаря-інтерна 

за фахом «Медицина невідкладних станів» 
 
 
 

Сидоренко Вікторія Володимирівна закінчила 2021 році закінчила медичний 

факультет Полтавського державного медичного університету. Інтернатура про-

довжувалася з 01.08.2021 року пр. 30.06.2023 року на базі КП «Полтавський об-

ласний центр екстреної медичної допомоги та медицини катастроф Полтавської 

обласної ради».  

 
Надати характеристику роботи лікаря-інтерна під час проходження практи-
чної частини програми інтернатури на базі стажування. 
 
Характеристика закінчується такими обов’язковими пунктами: 

1. Два рази на місяць чергував в центральній оперативній диспетчерській Центру 
ЕМД та МК та у відділенні екстреної (невідкладної) медичної допомоги та ін-
ших ургентних відділеннях багатопрофільної лікарні під керівництвом черго-
вих лікарів, надавав екстрену медичну допомогу дорослим та дітям при гострих 
захворюваннях та невідкладних станах в ургентних та надзвичайних ситуаціях. 

2. Продемонстрував здатність та вміння застосовувати знання у конкретних кри-
тичних ситуаціях, виконувати розширені реанімаційні заходи у дорослих та ді-
тей на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. 

3. Проявив здатність постійно вдосконалювати свій професійний рівень. 
4. Показав здатність комуні кувати і працювати в команді, дотримуючись прин-

ципів медичної етики, деонтології та юридичних аспектів. 
5. Індивідуальний навчальний план та програму підготовки в інтернатурі за фа-

хом «Медицина невідкладних станів» лікарем-інтерном виконані в повному об-
сязі. 

6. Директор (головний лікар) та базовий куратор клопочуть про допуск лікаря-
інтерна до Державної атестації для присвоєння звання «лікаря-спеціаліста» з 
фаху «Медицина невідкладних станів». 
 

 
 
 
                                                         Базовий куратор              
 
М.П.                                                 Директор / Головний лікар 
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Додаток 11. 
АТЕСТАЦІЙНИЙ ЛИСТОК 

 
1. Прізвище, ім’я, по батькові         Сидоренко  Вікторія  Володимирівна    
2.  Рік народження        1996        
3. Освіта   вища,  Полтавський державний  медичний університет, 2021 рік 
4. Місце роботи          КП   «Полтавський   обласний   центр   екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф Полтавської обласної ради»  
5. Займана посада на час атестації        лікар-інтерн.                                       . 
6. Удосконалення за спеціальністю (де, коли, тривалість): ______________ 

____________________________________________________________________ 
7. Стаж роботи __________________________________________________ 
8.  Наукові праці, винаходи, рацпропозиції __________________________ 

____________________________________________________________________ 
 
РІШЕННЯ АТЕСТАЦІЙНОЇ КОМІСІЇ 

 

Атестаційна комісія при  Полтавському державному медичному університеті    . 
                                                           (назва органу охорони здоров’я або учбового закладу) 

вирішила присвоїти гр.                Сидоренко  Вікторії  Володимирівні                  . 
                                                                            (прізвище, ім’я, по батькові) 

                                           звання лікаря-спеціаліста     
      . 

(звання лікаря-спеціаліста, назва категорії) 

за спеціальністю                              Медицина невідкладних станів       
. 

(назва спеціальності згідно номенклатури) 
 
 
 
Голова комісії 
 
Члени комісії:  
 
 
Секретар 
 
 
 
Дата       
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Додаток 12. 
 

ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК,  
ЯКИМИ ПОВИНЕН ОВОЛОДІТИ ЛІКАР-ІНТЕРН  

ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ 
  «МЕДИЦИНА НЕВІДКЛАДНИХ СТАНІВ»  

ПІД ЧАС НАВЧАННЯ В ІНТЕРНАТУРІ 
 

№ 
п/п Перелік практичних навичок/компетентностей 

Рівень ово-
лодіння 

(A, B, C, D) 

Курс 1.    Організація системи екстреної медичної допомоги в Україні 
1.   Оформлення  форм первинної облікової документації: D 

 - форма № 110/о «Карта виїзду швидкої медичної допомо-
ги» D 

 - форма № 114/0 «Супровідний листок. Талон до супровід-
ного листка» D 

 історія хвороби D 

2.  
Застосовування засобів індивідуального захисту різного рі-
вня ( в тому числі при загрозі дій зброї масового знищення 
та дії хімічних, біологічних,радіологічних агентів) 

С 

3.  Передача інформації при госпіталізації та переведенні паці-
єнта D 

Курс 2. Менеджмент критичного пацієнта.  
Розширені реанімаційні заходи у дорослих 

4.  Збір інформації за алгоритмом SAMPLE. D 

5.  Алгоритм первинного огляду пацієнта D 

6.  Забезпечення прохідності верхніх дихальних шляхів мето-
дом виведення/підняття нижньої щелепи D 

7.  Використання дозуючого інгалятора, небулайзера малого 
об’єму D 

8.  Забезпечення прохідності дихальних шляхів за допомогою 
рото-горлового повітроводу С 

9.  Забезпечення прохідності дихальних шляхів за допомогою 
носо-горлового повітроводу C 

10.  
Забезпечення прохідності дихальних шляхів за допомогою 
надгортанних пристроїв: ларингеальна маска, ларингеальна 
трубка, тощо 

C 
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11.  Забезпечення прохідності дихальних шляхів за допомогою 
інтубації трахеї B 

12.  Забезпечення прохідності дихальних шляхів за допомогою 
конікопункції/томії B 

13.  
Оцінка дихання: частоти дихання у пацієнта в свідомості та 
без свідомості, оцінка роботи дихання; аускультація легень; 
порівняльна перкусія легень 

D 

14.  Проведення штучної вентиляції легень за допомогою апа-
ратів ШВЛ C 

15.  Проведення штучної вентиляції легень за допомогою мішка 
АМБУ D 

16.  Декомпресія грудної клітки при напруженному пневмото-
раксі. C 

17.  Проведення та оцінка пульсоксиметрії D 

18.  Оксигенотерапія C 

19.  
Використання пристроїв для високопотокової вентиляції та 
вентиляції легень під постійним позитивним тиском або 
двофазної вентиляції легень з позитивним тиском 

C 

20.   Проведення та оцінка капнографії/метрії D 

21.  Оцінка центрального та  периферичного пульсу D 

22.  Оцінка перфузії D 
23.  Оцінка АТ D 

24.  Аускультація серця D 

25.  Забезпечення периферичного внутрішньовенного доступу D 

26.  Забезпечення судинного доступу за допомогою докістково-
го доступу C 

27.  Розрахунок та контроль інфузійної терапії D 

28.  Виконання та інтерпретація ЕКГ в 12 відведеннях D 

29.  Моніторинг пацієнта з модифікованих електродів C 

30.  Проведення оцінки по шкалі AVPU D 

31.  Проведення оцінки рівня свідомості по ШКГ D 

32.  Проведення обстеження при підозрі на гострий мозковий 
інсульт C 

33.  Проведення глюкометрії, інтерпретація результатів D 
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34.  Натискання на грудну клітку D 
35.  Використання АЗД C 
36.  Штучна вентиляція легень за допомогою мішка Амбу D 
37.  Безпечне використання мануального дефібрилятора C 

38.  Проведення зовнішньої черезшкірної електрокардіостиму-
ляції. B 

39.  Проведення електричної кардіоверсії B 
40.  Забір біологічних рідин на аналізи D 

41.  Термометрія (в тому числі з використанням термометрів з 
розширеною шкалою) D 

42.  Інтерпретація газів крові D 

43.  Декомперсія грудної клітки з прямого і бокового доступу 
під час СЛР B 

44.  Використання інфузомата D 
45.  Проведення катетеризації сечового міхура C 
46.  Постановка назо/оро- гастрального зонда C 

47.  Інтерпретація показників капнографа/метра D 

Курс 3. Екстрена медична допомога при гострих захворюваннях  
і невідкладних станах 

48.  Проводити оцінку по шкалі болю D 

49.  Використання пристроїв для моніторингу стану пацієнтів зі 
скаргами на порушення дихання C 

50.  Демонстрація та користу- вання дозуючим інгалятором, не-
булайзером D 

51.  
Ознайомлення і робота з пристроями для вентиляції легень 
під постійним позитивним тиском або двофазної вентиляції 
легень з позитивним тиском 

B 

52.  Інтерпретація ЕКГ у пацієнтів із ГКС D 

53.  
Оцінка неврологічного огляду пацієнта (в тому числі при 
підозрі на гострий мозковий інсульт: FAST, MEND exam, 
NIHSS) 

C 

54.  

Пальпація черевної порожнини, з метою оцінювання чутли-
вості до болю; симптому Щоткіна-Блюмберга та аномаль-
них утворень; пальпації верхнього квадранту черевної по-
рожнини з метою визначення симптому Мерфі, Ортнера 

D 

55.  
Аускультація черевної порожнини з метою оцінювання ки-
шкових шумів та їх характеристика (ослаблені, відсутні або 
аномальні) 

D 
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56.  Перкусія черевної порожнини з метою оцінювання чутливос-
ті до болю, аномальних звуків тимпаніту чи притуплення D 

57.  
 Інтерпретація результатів додаткових методів дослі-
дження (ендоскопія, променева(невідкладне УЗД) і лабора-
торна діагностика) на ранньому госпітальному етапі 

D 

58.  Постановка назо та оро- гастрального зону C 

59.  Постановка езофа-гального балона (Блекмора) B 

60.  Проведення абдомінального парацентезу B 

61.  Катетеризація сечового міхура у чоловіків та жінок C 

62.  Надлонна пункція сечового міхура B 

63.  Проведення прийомів Леопольда B 

64.  Ведення різних періодів фізіологічних пологів на манекені C 

65.  Ведення ускладнених пологів на манекені B 

66.  Визначення рівня глюкози в крові за допомогою глюкомет-
ра D 

67.  Проведення експрес- діагностики глюкози та кетонових тіл 
у сечі D 

68.  
Надання екстреної медичної допомоги при гострих алергіч-
них реакціях та анафілаксії на догоспітальному та ранньому 
госпітальному етапах 

C 

69.  
Використання засобів індивідуального захисту для роботи у 
вогнищі з особливо небезпечними інфекціями, в тому числі 
CОVID-19 

D 

70.   Використання спеціальних укладок C 

71.  Заповнення необхідної документації при виявлені хворих на 
інфекційні захворювання D 

72.  Дезінфекція використаного інструментарію D 

73.  

Заходи ізоляції інфекційного хворого; дезінфекція автомо-
біля/ відділення ЕМД приперевезені/огляді інфекційного 
хворого. Поточна і заключна дезінфекція при різних інфек-
ційних захворюваннях 

D 

74.  
Проведення деконтамінації, безпечного лікування та 
транспортування пацієнтів, що зазнали контакту з отруйни-
ми або радіоактивними речовинами 

D 

75.  Знерухомлення пацієнтів з гострими психічними розладами D 
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Курс 4. Екстрена медична допомога при гострих захворюваннях 
і невідкладних станах у дітей різних вікових груп 

76.  Оцінка стану новонародженого D 

77.  Відновлення та підтримка прохідності дихальних шляхів у 
щойнонародженого C 

78.  Проведення розправляючих вентиляцій легень за допомо-
гою мішка Амбу C 

79.  Проведення штучної вентиляції легень за допомогою міш-
ка Амбу C 

80.  Забезпечення судинного доступу у щойнонароджених C 

81.  Пульсоксиметрія  щойнонародженого D 

82.  Забезпечення прохідності дихальних шляхів у дітей різних 
вікових груп (повітроводи та надгортанні пристрої) C 

83.  Виконання інтубації трахеї у дітей різних вікових груп B 

84.  Виконання ШВЛ у дітей за допомогою мішка типу Амбу B 

85.  Введення шлункового зонду B 

86.  Виконання компресії грудної клітки у дітей різних вікових 
груп D 

87.  Встановлення   внутрішньовенного та докісткового доступу  
у дітей різних вікових груп C 

88.  Видалення стороннього тіла з верхніх  дихальних шляхів у 
дітей різних вікових груп C 

89.  ЕКГ діагностика у дітей D 

90.  Проведення первинного огляду педіатричного пацієнта D 

91.  Виконання декомпресії грудної клітки C 

92.  Визначення площі опіків у дітей D 

93.  Розрахунок об’єму інфузійної терапії у дітей D 

94.  Використання небулайзера та спейсера D 

95.  Проведення синхронізованої електричної кардіоверсії B 

96.  Проведення дефібриляції пацієнтам педіатричного віку B 

97.  Проведення капнометрії/ графії C 
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Курс 5. Особливості надання екстреної медичної допомоги  
постраждалим з травмами 

98.  Оцінка прохідності верхніх дихальних шляхів D 

99.  Оцінка ефективності дихання D 

100. Оцінка стану циркуляторної системи D 

101. Оцінка стану свідомості за шкалою AVPU D 

102. Методика швидкої евакуації травмованого з транспортного 
засобу D 

103. Накладання шини Kendrick Extraction Device (KED) C 

104. Знімання мотоциклетного  шолома C 

105. Відновлення та забезпечення прохідності верхніх дихаль-
них шляхів методом висування та підняття нижньої щелепи D 

106. 
Відновлення та забезпечення прохідності верхніх дихальних 
шляхів методом введення носового та ротового повітрово-
дів 

C 

107. 
Відновлення та забезпечення прохідності верхніх дихаль-
них шляхів методом встановлення ларингеальної маски та 
ларингеальної трубки 

D 

108.  Відновлення та забезпечення прохідності верхніх дихаль-
них шляхів методом інтубації трахеї B 

109. Відновлення та забезпечення прохідності верхніх дихаль-
них шляхів методом конікотомії, конікопункції B 

110. Пункція плевральної порожнини. Торакоцентез B 

111. Накладання оклюзивної пов’язки D 

112. Використання мішка АМБУ при проведенні штучної венти-
ляції легень у травмованого пацієнта D 

113. Зупинка зовнішньої кровотечі за допомогою джгута, меха-
нічних засобів D 

114. Тампонування рани C 

115. Накладання вузлового джгута D 

116. Фіксація кісток тазу при переломах C 

117. Забезпечення периферичного внутрішньовенного доступу D 

118. Забезпечення судинного доступу за допомогою внутріш-
ньокісткового доступу C 
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119. Застосування в/в замку з фізіологічним розчином D 

120. Розрахунок площі опіку D 

121. Попередження гіпотермії D 

122. Проведення вторинного огляду постраждалого D 
Курс 6. Невідкладна допомога при гострих захворюваннях  

та травмах ока та ЛОР-органів 

123. Накладання пов’язки з жорстким щитком при проникаючій 
травмі ока D 

124. Проведення передньої та задньої тампонади носа при кро-
вотечі C 

Курс 7. Організація надання допомоги при надзвичайних ситуаціях  
у тому числі з великою кількістю постраждалих 

125. Проведення первинного медичного сортування D 

126. Проведення вторинного сортування D 

127. Заповнення сортувального талона при первинному і вто-
ринному медичному сортуванні D 

128. Визначення черговості евакуації постраждалих на місці    
події D 

129. Медичне сортування у відділенні екстреної (невідкладної) 
медичної допомоги D 

130. Робота в засобах індивідуального захисту різного рівня D 
 
 
Для кожної компетенції, практичної навички визначаються в діапазоні від «А» 
до «D»: 
А: Має знання, описує. 
В: Виконує, керує, демонструє під наглядом. 
С: Виконує, керує, демонструє самостійно. 
D: Вчить або контролює інших у виконанні, управлінні, демонстрації. 
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МЕТОДИЧНІ РОЗРОБКИ 
ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ БАЗОВИМИ КУРАТОРАМИ  

СЕМІНАРСЬКИХ  ЗАНЯТЬ З ЛІКАРЯМИ-ІНТЕРНАМИ  
 

 
І РІК НАВЧАННЯ 

 
Семінар №1 
 

ТЕМА: ЦЕНТР ЕКСТРЕНОЇ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ І МЕДИЦИНИ 
КАТАСТРОФ. СТРУКТУРА, ЗАВДАННЯ І ФУНКЦІЇ ПІДРОЗДІЛІВ 
 

І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання з питань структури, завдань та функції, організації ро-

боти  Центру екстреної медичної допомоги і медицини катастроф та цого під-
розділів; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповідно-

сті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 

ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: побудова системи охорони здоров’я в Украї-
ні, функції системи охорони здоров’я; лікувально-профілактичні заклади Укра-
їни, їх функції та задачі, організація роботи; види медичної допомоги; організа-
ція та нормативно-правове забезпечення надання медичної допомоги в Україні. 
Об'єм нової  інформації: поняття про Центр екстреної медичної допомоги 
(ЕМД) та медицини катастроф, його завдання та функції, структурні підрозділи, 
організація роботи у відповідності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ Укра-
їни та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 
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V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Центр екстреної медичної допомоги та медицини катастроф: завдан-
ня, функції, структурні підрозділи 

2. Оперативно-диспечерська служба Центру екстреної медичної допо-
моги та медицини катастроф: завдання, функції, організація роботи 

3. 
Служба забезпечення підрозділів Центру екстреної медичної допомо-
ги та медицини катастроф лікарськими засобами та медичними виро-
бами: завдання, функції, організація роботи 
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-

дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

2. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

3. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

4. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Національна служба здоров’я України:  https://nszu.gov.ua/ 
3. Центр громадського здоров’я України https://phc.org.ua/ 

 
 
 
Семінар №2 

 
ТЕМА: СЛУЖБА ЕКСТРЕНОЇ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ УКРАЇНИ: 

СТРУКТУРА, ОРГАНІЗАЦІЯ РОБОТИ 
 

І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання  з питань структури, завдань та функції, організації ро-

боти  служби  екстреної медичної допомоги в Україні; 
- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-

няття; 
-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповідно-

сті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: побудова системи охорони здоров’я в Украї-
ні, функції системи охорони здоров’я; лікувально-профілактичні заклади Укра-
їни, їх функції та задачі, організація роботи; види медичної допомоги; організа-
ція та нормативно-правове забезпечення надання медичної допомоги в Україні. 
Об'єм нової інформації: поняття про службу екстреної медичної допомоги, її 
завдання та функції, структуру, організацію роботи у відповідності до наказів, 
постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
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ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 

1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 
2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 

питанням.  
40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 

    
V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  

Рівень засвоєння 
№ 
п/п Назва практичних навичок озна-

йом. опанув. овол. 
творчо 
вирі-
шив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
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VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ  
ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 

1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-
няття. 

2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Станції екстреної медичної допомоги: категорії, завдання, функції, 
організація роботи 

2. Підстанції екстреної медичної допомоги: категорії, завдання, функції, 
організація роботи 

3. Види екстреної медичної допомоги 
 

Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-

дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

2. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

3. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

4. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Національна служба здоров’я України:  https://nszu.gov.ua/ 
3. Центр громадського здоров’я України https://phc.org.ua/ 
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Семінар №3 
 

ТЕМА: ПРАВОВІ ТА ОРГАНІЗАЦІЙНІ ПИТАННЯ 
В РОБОТІ ЛІКАРЯ ЕМД 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань нормативно-правової бази щодо організації 
надання екстреної та невідкладної медичної допомоги в Україні; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації:побудова системи охорони здоров’я в Украї-
ні, функції системи охорони здоров’я; лікувально-профілактичні заклади Укра-
їни, їх функції та задачі, організація роботи; види екстреної медичної допомоги; 
організація та нормативно-правове забезпечення надання медичної допомоги в 
Україні. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань організації та правового 
забезпечення надання екстреної та невідкладної медичної допомоги у відповід-
ності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 
2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 

питанням.  
40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
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3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 
 

VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  
ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  

Рівень засвоєння 
№ п/п Назва практичних навичок озна-

йом. опанув. овол. творчо 
вирішив* 

1. Проведення інформаційного пошу-
ку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуацій-
них задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№  
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Нормативні державні акти, які регламентують діяльність екстреної 
медичної допомоги в Україні 

2. Організація надання  екстреної медичної допомоги в Україні 
3. Взаємодія екстреної медичної допомоги з рятувальними службами 

України 
 

Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-

дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

2. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   
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3. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

4. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Національна служба здоров’я України:  https://nszu.gov.ua/ 
3. Центр громадського здоров’я України https://phc.org.ua/ 
4. Журнал «Медичне право» https://medlaw-journal.com/index.php/journal 
 

 
 
 

Семінар №4 
 

ТЕМА: ЕТИКА І ДЕОНТОЛОГІЯ В ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ  
ЛІКАРЯ МЕДИЦИНИ НЕВІДКЛАДНИХ СТАНІВ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань етики та деонтології в практичній діяльності 
лікаря медицини невідкладних станів, психології поведінки лікаря при взаємо-
дії з колегами,  пацієнтами, їх родичами;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповідно-

сті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 

ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ.Об‘єм повторної інформації: визначення понять «етика» і «медична ети-
ка», деонтологія; основні принципи поведінки лікаря, основні моделі взаємин в 
системі лікар-пацієнт, морально-етичне та правове регулювання діяльності ме-
дичних працівників;  нормативно-правові акти, які регламентують роботу ліка-
ря ЕМД.  
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань етики та деонтології в 
практичній діяльності лікаря медицини невідкладних станів у відповідності до 
наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
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ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 
2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 

питанням.  
40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 

    
V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 
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ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 
№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Етичні закони та позиції у медицині.  Сутність професійної моралі 
лікаря у сучасному суспільстві.  

2. Поняття про морально-етичне та правове регулювання діяльності меди-
чних працівників.  Офіційні документи, які регламентують роботу ліка-
ря.  

3. Етичні аспекти реанімації 
 

Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Деонтологія в медицині: підручник (ВНЗ ІV р. а.) / О.М. Ковальова, Н.А. 

Сафаргаліна-Корнілова, Н.М. Герасимчук. — 2-е вид., випр. – Київ: Медицина, 
2018. – 240 с. 

2. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

3. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

4. Основи деонтології: навчальний посібник [Електронний ресурс] : навч. 
посібн. для студ. спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія», спеціалізації 
«Фізична терапія»/ укл. Ю.В. Копочинська, С.Б.Латенко; КПІ ім. Ігоря Сікорсь-
кого. – Електронні текстові дані (558 КБ). – Київ : КПІ ім. Ігоря Сікорського, 
2019. – 87 с. 

5. Попович Я.П. Особливості медичної етики і донтології  // Медсестринс-
во. - 2018. -  № 3. С.11-14. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Національна служба здоров’я України:  https://nszu.gov.ua/ 
3. Центр громадського здоров’я України https://phc.org.ua/ 
4. Журнал «Медичне право» https://medlaw-journal.com/index.php/journal 
5. Журнал «Педагогіка, психологія та медико-біологічні проблеми фізич-

ного виховання спорту» 
 https://www.sportpedagogy.org.ua/index.php/ppcs/issue/archive 
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Семінар №5 
 

ТЕМА: ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ ЛІКАРЯ ЕМД  
НА МІСЦІ ПОДІЇ ТА У ВІДДІЛЕННІ ЕМД 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань організації роботи та правил поведінки лікаря 
ЕМД на місці події та у відділенні ЕМД; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
 ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: організація надання екстреної та невідклад-
ної медичної допомоги в Україні, Центр екстреної медичної допомоги і меди-
цини катастроф, його структура, завдання і функції підрозділів; служба екстре-
ної медичної допомоги: структурні підрозділи, їх функції та задачі, організація 
роботи: види екстреної медичної допомоги; нормативно-правові забезпечення 
надання екстреної медичної допомоги в Україні. 
 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань дій лікаря ЕМД на місці 
події та у відділенні ЕМД у відповідності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ 
України та світових надбань. 

 
ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 
2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 

питанням.  
40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 

    
V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 



48 
 

VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного пошу-
ку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуацій-
них задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Алгоритм початкових дій бригади екстреної медичної допомоги на місці 
події  

2. Алгоритм дій бригади екстреної медичної допомоги у відділенні ЕМД 
3. Методика первинного та вторинного обстеження пацієнта 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 
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2. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкни-
га,2022. – 448 с.   

3. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

4. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Національна служба здоров’я України:  https://nszu.gov.ua/ 
3. Центр громадського здоров’я України https://phc.org.ua/ 
4. Журнал «Медичне право» https://medlaw-journal.com/index.php/journal 
5. Журнал «Медицина невідкладних станів» http://www.mif-

ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
 
 
 
Семінар №6 

 
ТЕМА: ТЕРМІНАЛЬНІ СТАНИ.  

ПЕРЕДАГОНІЯ, АГОНІЯ, КЛІНІЧНА СМЕРТЬ 
 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань діагностики та інтенсивної терапії терміналь-
них станів на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах;  

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: поняття про термінальні стани (передагонія, 
агонія, клінічна смерть), чинники та механізм розвитку термінальних станів;  
клініко-лабораторна та інструментальна діагностика термінальних станів, основні 
принципи лікування термінальних станів, клінічна фармакологія лікарських засо-
бів, які використовуються для лікування термінальних станів; основні принципи 
профілактики термінальних станів. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та  мето-
дикам діагностики та лікування термінальних станів на догоспітальному та 
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ранньому госпітальному етапах у відповідності до наказів, постанов,  рекоменда-
цій МОЗ України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семіна-

ру. 
5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  

40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 

знань 
15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
 

VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 
 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок 
ознайом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного пошу-
ку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
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VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Термінальні стани (передагонія, агонія, клінічна смерть): визначення 
поняття, діагностичні критерії 

2. Порядок надання медичної допомоги при термінальних станах на догос-
пітальному та ранньому госпітальному етапах 

3. Поняття про соціальну та біологічну смерть. Протипоказання до прове-
дення серцево-легеневої-мозкової реанімації 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Анестезіологія та інтенсивна терапія: підручник / Ф.С. Глумчер, Л.П. 
Чепкий, Л.В. Новицька-Усенко та ін. — 4-е видання— К. : ВСВ «Медицина», 
2021. — 360 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 
лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

3. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

6. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

7. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  
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8. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

9. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

10. Протоколи з надання екстренної медичної допомоги рівня базової під-
тримки життя (Basic Life Support - BLS) - “Перший на місці події”: навчальний 
посібник / Г.Г. Рощін [та ін.]; за ред. Г.Г. Рощіна. - Київ : Юстон , 2018. - 119 с.   

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна терапія» 

https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
 

 
Семінар №7 
 

ТЕМА: ДІАГНОСТИКА КОМИ.  
НЕВІДКЛАДНА ДОПОМОГА ПРИ  ПОРУШЕННЯХ ВІТАЛЬНИХ  

ФУНКЦІЙ ОРГАНІЗМУ НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 
 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання по визначенню ступеня порушення свідомості та гли-
бини коматозного стану; 

- узагальнити знання з надання невідкладної допомоги при порушеннях 
вітальних функцій організму в залежності від етіології коми на догоспітально-
му та ранньому госпітальному етапах; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою 
заняття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи у 

відповідності до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: етіопатогенез,  критерії діагностики коматоз-
них станів;  загальні принципи лікування та профілактики коматозних станів, ос-
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новні принципи лікування коматозних станів,  клінічна фармакологія лікарських 
засобів, які використовуються для лікування порушень вітальних функцій; 
реабілітація хворих. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним методикам  
діагностики та лікуванню коматозних станів на догоспітальному та ранньому 
госпітальному етапах у відповідності до наказів, постанов, рекомендацій МОЗ 
України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 

 
V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 

VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 
 

VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  
ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  

Рівень засвоєння № 
п/п Назва практичних навичок озна-

йом. опанув. овол. творчо 
вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
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VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 
Кома. Коматозні стани. Патогенез коматозних станів. Класифікація ком 
за їх етіологією. Визначення ступеня порушення свідомості за шкалою 
ком Глазго. 

2. Клінічна діагностика коматозних станів на догоспітальному та ранньому 
госпітальному етапах.  

3. 
Основні принципи інтенсивної терапії при комах. Надання невідкладної 
допомоги при порушеннях вітальних функцій в залежності від етіології 
коми на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Анестезіологія та інтенсивна терапія: підручник / Ф.С. Глумчер, Л.П. 
Чепкий, Л.В. Новицька-Усенко та ін. — 4-е видання— К. : ВСВ «Медицина», 
2021. — 360 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 
лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с.  

3. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

6. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   
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7. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

8. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

9. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

10. Протоколи з надання екстренної медичної допомоги рівня базової під-
тримки життя (Basic Life Support - BLS) - “Перший на місці події”: навчальний 
посібник / Г.Г. Рощін [та ін.]; за ред. Г.Г. Рощіна. - Київ : Юстон , 2018. - 119 с.   

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна терапія» 

https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 

 
 
 
Семінар №8 
 

ТЕМА: РЕАНІМАЦІЯ ТА ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ  
ПРИ ШОКОВИХ СТАНАХ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  по діагностиці та лікуванню шокових станів на догоспі-
тальному та ранньому госпітальному етапах; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: етіопатогенез,  діагностичні критерії шокових 
станів,  загальні принципи лікування та профілактики шокових станів,  реабілітація 
хворих. 
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Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та методи-
кам діагностики та лікування шокових станів на догоспітальному та ранньому го-
спітальному етапах у відповідності до наказів, постанов, рекомендацій МОЗ Укра-
їни та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння 

№ п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 
1. Проведення інформаційного пошу-

ку. 
  +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  
3. Складання та розв'язання ситуацій-

них задач. 
  +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації 

  +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
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VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Особливості діагностики,  лікування хворих з травматичним та гемора-
гічним шоком на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах 

2. Особливості діагностики та  лікування хворих з анафілактичним шоком 
на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах 

3. Особливості, діагностики та лікування кардіогенного шоку на догоспі-
тальному та ранньому госпітальному етапах 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Анестезіологія та інтенсивна терапія: підручник / Ф.С. Глумчер, Л.П. 
Чепкий, Л.В. Новицька-Усенко та ін. — 4-е видання— К. : ВСВ «Медицина», 
2021. — 360 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 
лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с.  

3. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

6. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

7. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  
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8. Ніконов В. В. Реанімація та інтенсивна терапія при шокових станах (час-
тина 1) / В. В. Ніконов, С. В. Курсов,  О. В. Білецький,  К. І. Лизогуб, О. Е. Фе-
ськов. Навчально-методичний посібник для самостійної роботи слуха-
чів,Харків, 2017. – 50 с. 

9. Ніконов В. В. Реанімація та інтенсивна терапія при шокових станах (час-
тина 2) / В. В. Ніконов, С. В. Курсов,  О. В. Білецький,  К. І. Лизогуб, О. Е. Фе-
ськов. Навчально-методичний посібник для самостійної роботи слуха-
чів,Харків, 2017. – 110 с. 

10. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

11. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

12. Протоколи з надання екстренної медичної допомоги рівня базової під-
тримки життя (Basic Life Support - BLS) - “Перший на місці події”: навчальний 
посібник / Г.Г. Рощін [та ін.]; за ред. Г.Г. Рощіна. - Київ : Юстон , 2018. - 119 с.   

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна терапія» 

https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 

 
 
 
Семінар №9 

 
ТЕМА: ОСОБЛИВОСТІ СЕРЦЕВО-ЛЕГЕНЕВОЇ  

І ЦЕРЕБРАЛЬНОЇ РЕАНІМАЦІЇ, ІНТЕНСИВНОЇ ТЕРАПІЇ  
НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ У ДІТЕЙ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань проведення серцево-легеневої-мозкової реа-
німації та інтенсивної терапії у дітей на догоспітальному та ранньому госпіта-
льному етапах; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
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Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповідності до 
сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: поняття про термінальні стани у дітей, чин-
ники та механізм розвитку термінальних станів у дітей;  клініко-лабораторна та 
інструментальна діагностика термінальних станів у дітей, лікування термінальних 
станів у дітей, клінічна фармакологія лікарських засобів, які використовуються для 
лікування термінальних станів у дітей; методика серцево-легеневої-мозкової реа-
німації, основні принципи профілактики термінальних станів у дітей. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань проведення серцево-
легеневої-мозкової реанімації та інтенсивної терапії у дітей на догоспітальному 
та ранньому госпітальному етапах у відповідності до наказів, постанов,  рекомен-
дацій МОЗ України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
 

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 
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VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  
ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  

Рівень засвоєння № 
п/п Назва практичних навичок озна-

йом. опанув. овол. творчо 
вирішив* 

1. Проведення інформаційного пошу-
ку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 
Термінальні стани у дітей. Діагностичні критерії. Причини зупинки кро-
вообігу та дихання поза лікувальними установами та в лікувальних за-
кладах. 

2. Невідкладна допомога при зупинці дихання та кровообігу у дітей на до-
госпітальному та ранньому госпітальному етапах 

3. 
Основні медикаментозні засоби, що використовуються при при здійс-
ненні серцево-легеневої-мозкової реанімації у дітей та шляхи їх введен-
ня 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Анестезіологія та інтенсивна терапія: підручник / Ф.С. Глумчер, Л.П. 
Чепкий, Л.В. Новицька-Усенко та ін. — 4-е видання— К. : ВСВ «Медицина», 
2021. — 360 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 
лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.). 
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3. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

4. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

5. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

6. Невідкладні стани в педіатричній практиці: навч.пос. / Ю.А.Марушко, 
Г.Г.Шеф, Ф.С.Глумчер, С.М.Ярославська. – 2-е вид. переробл. та допов. – К.: 
ВСВ «Медицина», 2020. – 440 с. 

7. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна 

терапія» https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів» http://www.mif-

ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря» http://health-

ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
 

 
 
Семінар №10 
 

ТЕМА: COVID-19 У ДІТЕЙ. ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА  
ВЕДЕННЯ ТА ЛІКУВАННЯ НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань діагностики, диференційної діагностики, лі-
кування COVID-19 у дітей на догоспітальному та ранньому госпітальному ета-
пах; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
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ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: епідеміологія, етіопатогенез, критерії діагнос-
тики, клінічні варіанти COVID-19, загальні принципи лікування, профілактики та   
реабілітації хворих. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та  мето-
дикам  діагностики, диференційної діагностики, тактики ведення та лікування  
дітей з COVID-19 на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах у від-
повідності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 

 
ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми, по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 

    
V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 
1. Проведення інформаційного пошуку.   +++  
2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуацій-
них задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
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VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. COVID-19 у дітей: епідеміологія, етіопатогенез, діагностичні критерії, 
диференційна діагностика 

2. Ведення випадків COVID-19 у дітей  на догоспітальному етапі при лег-
кому, середньому та тяжкому перебігу захворювання  

3. Мультисистемний запальний синдром у дітей (MIS-C), 
пов’язаний з інфекцією COVID-19 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Клінічне ведення пацієнтів COVID-19. «Жива» клінічна начтанова, 2021 р.  
2. Малий В.П. Патогенез корона вірусної інфекції COVID-19 / В.П. Малий, 

І.М. Асоян, І.В.Сай, І.В..Андрусович // Інфекційні хвороби. – 2020. - №3 (101).- 
С.73-83 

3. Малий В.П., Андрусович І.В. Клініка та ускладнення корона вірусної 
хвороби  COVID-19 з елементами патогенезу / В.П. Малий, І.В..Андрусович // 
Міжнародний медичний журнал.—2020. — №3. — С.72-79. 

4. Наказ Міністерства охорони здоров'я України 28 березня 2020 року N 
722 (у редакції наказу Міністерства охорони здоров'я України 16 червня 2020 
року N 1411) «Стандарти екстреної медичної допомоги коронавірусна хвороба 
(COVID-19)"» 

5. Охотнікова О.М., Іванова Т.П., Ошлянська О.А., Поночевна О.В., Усова 
О.І., Шарікадзе О.В., Яковлева Н.Ю., Ткачова Т.М., Грищенко О.М., Зарудня 
О.Ф., Мостовенко Р.В., Погодаєва Н.Б. Клінічний протокол медичної допомоги 
дітям із корона вірусною інфекцією (COVID 19), яка перебігає на фоні хроніч-
них соматичних захворювань // Сучасна педіатрія. Україна. – 2020. - № 4(108). 
– С.18-32 

6. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

7. Скрипник І.М., Соколюк Н.Л., Гопко О.Ф. Клінічна пульмонологія: на-
вчальний посібник. Рекомендовано ЦМК МОЗ України, від 16.10.2012 р. – Пол-
тава, ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2016. – 314с.  
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8. Фещенко Ю.І. Особливості ураження легень при COVID-19 / Ю. І. Фе-
щенко, О. А. Голубовська, О. Я. Дзюблик, В. К. Гаврисюк, Я. О. Дзюблик, І. В. 
Ліскіна // Укр. пульмонол. журнал. 2021. — № 1. —  С. 5–14 

 

Електронні ресурси 
 

1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Національна служба здоров’я України:  https://nszu.gov.ua/ 
3. Український пуль монологічний журнал 

www.ifp.kiev.ua/doc/journals/upj.htm 
4. ДУ «Національний інститут фтизіатрії і пульмонології ім. Ф.Г. Яновсь-

кого НАМН України» http://www.ifp.kiev.ua/index_ukr.htm 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
 

 
 
Семінар №11 

 
ТЕМА: ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ І РЕАНІМАЦІЯ  
У ДІТЕЙ ПРИ ЕКЗОГЕННИХ ІНТОКСИКАЦІЯХ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання  з питань діагностики та інтенсивної терапії екзогенних от-
руєнь у дітей на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах; 
- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою занят-
тя; 
-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповідності до 
сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: етіопатогенез, критерії діагностики та ліку-
вання екзогенних отруєнь у дітей, основні принципи та методологія серцево-
легеневої реанімації у дітей. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань діагностики, інтенсивної 
терапії та реанімації у дітей при екзогенних інтоксикаціях на догоспітальному 
та ранньому госпітальному етапах у відповідності до наказів, постанов,  рекомен-
дацій МОЗ України та світових надбань. 
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ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 



66 
 

3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-
мою заняття. 

4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 
 

ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 
№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Діагностика, інтенсивна терапія медикаментозних отруєнь у дітей на 
догоспітальному та ранньому госпітальному етапах 

2. 
Діагностика, інтенсивна терапія отруєнь речовинами опікової дії у дітей 
на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах (органічними та 
неорганічними кислотами, лугами, окислювачами)  

3. Діагностика, інтенсивна терапія отруєнь грибами у дітей на догоспіта-
льному та ранньому госпітальному етапах 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Анестезіологія та інтенсивна терапія: підручник / Ф.С. Глумчер, Л.П. 
Чепкий, Л.В. Новицька-Усенко та ін. — 4-е видання— К. : ВСВ «Медицина», 
2021. — 360 с. 

2. Гострі екзогенні отруєння у дітей різного віку / В. В. Данілова, К. І. Го-
луб, А. В. Данільченко, Д. В. Данільченко // Science and society : Proceedings of 
the 9th International conference, Hamilton, Canada, 1st february 2019. – Hamilton : 
Accent Graphics Communications & Publishing, 2019. – Р. 296–300. 

3. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

4. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

5. Невідкладні стани в педіатричній практиці: навч.пос. / Ю.А.Марушко, 
Г.Г.Шеф, Ф.С.Глумчер, С.М.Ярославська. – 2-е вид. переробл. та допов. – К.: 
ВСВ «Медицина», 2020. – 440 с. 

6. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна терапія» 

https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
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3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  
http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 

4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  
http://health-ua.com/journals/j_ons 

5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
 

 
 

Семінар №12 
 

ТЕМА: COVID-19 У ДОРОСЛИХ.  
ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА ВЕДЕННЯ ТА ЛІКУВАННЯ  

НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 
 

І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання  з питань діагностики, диференційної діагностики, лі-

кування тактики ведення дорослих з COVID-19 на догоспітальному та ранньо-
му госпітальному етапах; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: епідеміологія, етіопатогенез, критерії діагнос-
тики, клінічні варіанти COVID-19, загальні принципи лікування, профілактики та 
реабілітації хворих. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та методи-
кам діагностики, диференційної діагностики, тактики ведення та лікування дорос-
лих пацієнтів з COVID-19 на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах у 
відповідності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових над-
бань. 

 
ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми, по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 
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V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 
Клінічні варіанти COVID-19 у дурослих:  діагностичні критерії, дифере-
нційна діагностика, лікування, тактика лікаря ЕМД на догоспітальному 
та ранньому госпітальному етапах 

2. Ведення випадків COVID-19 у дорослих на до госпітальному етапі при 
легкому, середньому та тяжкому перебігу захворювання 

3. Пневмонії, асоційованої з COVID-19: основні патогенетичні ланки роз-
витку,  критерії діагностики, лікування, тактика лікаря ЕМД 



69 
 

Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Клінічне ведення пацієнтів  COVID-19. «Жива» клінічна начтанова,  

2021 р.  
2. Малий В.П. Патогенез корона вірусної інфекції COVID-19 / В.П. Малий, 

І.М. Асоян, І.В.Сай, І.В..Андрусович // Інфекційні хвороби. – 2020. - №3 (101).- 
С.73-83 

3. Малий В.П., Андрусович І.В. Клініка та ускладнення корона вірусної 
хвороби  COVID-19 з елементами патогенезу / В.П. Малий, І.В..Андрусович // 
Міжнародний медичний журнал.—2020. — №3. — С.72-79. 

4. Наказ Міністерства охорони здоров'я України 28 березня 2020 року N 
722 (у редакції наказу Міністерства охорони здоров'я України 16 червня 2020 
року N 1411) «Стандарти екстреної медичної допомоги коронавірусна хвороба 
(COVID-19)"» 

5. Основні клінічні синдроми в пульмонології : навчальний посібник для 
лікарів-інтернів за спец. «Загальна практика-сімейна медицина», «Медицина 
невідкладних станів» / В. І. Кривенко, І. В. Непрядкіна, О. П. Федорова [та ін.]. 
- Запоріжжя: [ЗДМУ], 2018. - 132 с. 

6. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

7. Скрипник І.М., Соколюк Н.Л., Гопко О.Ф. Клінічна пульмонологія: на-
вчальний посібник. Рекомендовано ЦМК МОЗ України, від 16.10.2012 р. – Пол-
тава, ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2016. – 314с.  

8. Сучасні класифікації та стандарти лікування захворювань внутрішніх 
органів. Невідкладні стани в терапії. Аналізи нормативні показники, трактуван-
ня змін. / за ред. Ю. М. Мостового – 27-е вид., доп. і перероб. – Київ: Центр 
ДЗК, 2020. – 792с. 

9. Фещенко Ю.І. Особливості ураження легень при COVID-19 / Ю. І. Фе-
щенко, О. А. Голубовська, О. Я. Дзюблик, В. К. Гаврисюк, Я. О. Дзюблик, І. В. 
Ліскіна // Укр. пульмонол. журнал. 2021. — № 1. —  С. 5–14 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Національна служба здоров’я України:  https://nszu.gov.ua/ 
3. Український пуль монологічний журнал 

www.ifp.kiev.ua/doc/journals/upj.htm 
4. ДУ «Національний інститут фтизіатрії і пульмонології ім. Ф.Г. Яновсь-

кого НАМН України» http://www.ifp.kiev.ua/index_ukr.htm 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 

 
 



70 
 

Семінар №13 
 
ТЕМА: КАРДІАЛГІЇ. ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА ВЕДЕННЯ  

ТА ЛІКУВАННЯ НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 
 

І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання з діагностики,  лікування кардіалгій на догоспітальному 

та ранньому госпітальному етапах; 
- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-

няття; 
- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: чинники та механізм розвитку болю в ділянці 
серця,  клініко-лабораторна діагностика захворювань, що супроводжуються болем 
в ділянці серця, інструментальна діагностика захворювань, що супроводжуються 
болем в ділянці серця, фармакологія лікарських засобів для лікування захворю-
вань, що супроводжуються болем в ділянці серця, основні принципи первинної і 
вторинної профілактики захворювань, що супроводжуються болем в ділянці серця,  
реабілітації. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним методикам  обстежен-
ня, діагностики  та  лікування кардіалгій на догоспітальному та ранньому госпі-
тальному етапах у відповідності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України 
та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 
хвилин 

1. Вступне слово викладача про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 
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VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
5.  Заслуховування доповіді. 
6.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
7.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п 

 
НАЗВА ТЕМИ  

 

1. 
Захворювання серцево-судинної системи, що супроводжуються болем в 
ділянці серця. Диференційна діагностика. Невідкладна допомога на до-
госпітальному та ранньому госпітальному етапах 

2. 
Захворювання грудної стінки, що супроводжуються болем в ділянці се-
рця. Диференційна діагностика. Невідкладна допомога на догоспіталь-
ному та ранньому госпітальному етапах 

3. 
Захворювання легень та плеври, що супроводжуються болем в ділянці 
серця. Диференційна діагностика. Невідкладна допомога на догоспіта-
льному та ранньому госпітальному етапах 
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Актуальні питання кардіології в практиці сімейного лікаря. Друге видан-

ня, доповнене і перероблене. / Ждан В.М., Кітура Є.М., Бабаніна М.Ю., Кітура 
О.Є., Волченко Г.В., Ткаченко М.В., Шилкіна Л.М.// Рекомендовано МОН 
України як навчальний посібник для студентів вищих медичних навчальних 
закладів (Міністерство освіти і науки України №1/11-10350 від 10.10.2017 р.) – 
Полтава, 2017. – 248 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 1: Розділи 1–8: Нац. підруч. для лікарів-
інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко Л.В., 
Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 680 с., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

3. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хвороб 
[Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Боду-
лев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-ге 
вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

6. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

7. Клінічна електрокардіографія [Текст]: навч. посіб. / Н.О.Люлька, 
І.М.Скрипник, М.М. Потяженко та ін.; ВДНЗУ «УМСА». – Видання 3-тє, пере-
робл., доповн. – Полтава: ТОВ «Фірма» Техсервіс», 2018. – 198 с. 

8. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

9. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

10. Практичні аспекти сучасної кардіології. Видання 2-е, доповнене. Скиб-
чик В.А., Соломенчук Т.М. -  Видавництво ”Мс”. 2019. – 424 С. 

11. Серцево-судинні захворювання. Класифікація, стандарти діагностики та 
лікування / За ред. проф. В.М. Коваленка, проф. М.І. Лутая, проф. 
Ю.М.Сіренка. – К.: Асоціація кардіологів України. – 2018. – 128с.  

12. Сучасні класифікації та стандарти лікування захворювань внутрішніх 
органів. Невідкладні стани в терапії. Аналізи. Нормативні показники. Тракту-
вання змін  [Текст] : [довід.-посіб.] / за ред. проф. Ю. М. Мостового; Вінниц. 
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нац. мед. ун-т ім. М. І. Пирогова. - 27-тє вид. - Київ : Центр ДЗК, 2020. - 792 с. : 
іл.  

13. Функціональна діагностика: національний підручник / за ред. О. 
Жарінова, Ю. Іваніва, В. Куця. – К.: Четверта хвиля, 2018. – 732 с.  

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Сайт асоціації фахівців серцево-судинної патології 

http://www.ukrcardio.org 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів» http://www.mif-

ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря» http://health-

ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
 

 
 
 

Семінар №14 
 

ТЕМА: ГОСТРИЙ КОРОНАРНИЙ СИНДРОМ.  
ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА ВЕДЕННЯ ТА ЛІКУВАННЯ  

НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 
 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  по діагностиці та лікуванню гострого коронарного синд-
рому на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: етіопатогенез, й критерії діагностики гострого 
коронарного синдрому; загальні принципи лікування та профілактики гострого ко-
ронарного та реабілітації хворих. 
Об'єм нової  інформації:. вивчення літератури по сучасним методикам обстежен-
ня, діагностики,  лікування та тактики ведення хворих з гострим коронарним синд-
ромом  на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах у відповідності до 
наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
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ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
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3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-
мою заняття. 

4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 
 

ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 
№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Гострий коронарний синдром:  визначення, етіопатогенез, патогенез, 
класифікація, діагностичні критерії 

2. Обстеження пацієнта з гострим коронарним синдромом на догоспіталь-
ному та ранньому госпітальному етапах 

3. 
Надання домедичної та  екстреної медичної допомоги пацієнтам з гост-
рим коронарним синдромом на догоспітальному та ранньому госпіталь-
ному етапах 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Актуальні питання кардіології в практиці сімейного лікаря. Друге ви-
дання, доповнене і перероблене. / Ждан В.М., Кітура Є.М., Бабаніна М.Ю., 
Кітура О.Є., Волченко Г.В., Ткаченко М.В., Шилкіна Л.М.// Рекомендовано 
МОН України як навчальний посібник для студентів вищих медичних навчаль-
них закладів (Міністерство освіти і науки України №1/11-10350 від 10.10.2017 
р.) – Полтава, 2017. – 248 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 1: Розділи 1–8: Нац. підруч. для лікарів-
інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко Л.В., 
Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 680 с., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

3. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

6. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

7. Клінічна електрокардіографія [Текст]: навч. посіб. / Н.О.Люлька, 
І.М.Скрипник, М.М. Потяженко та ін.; ВДНЗУ «УМСА». – Видання 3-тє, пере-
робл., доповн. – Полтава: ТОВ «Фірма» Техсервіс», 2018. – 198 с. 

8. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  
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9. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

10. Практичні аспекти сучасної кардіології. Видання 2-е, доповнене. Скиб-
чик В.А., Соломенчук Т.М. -  Видавництво ”Мс”. 2019. – 424 С. 

11. Серцево-судинні захворювання. Класифікація, стандарти діагностики та 
лікування / За ред. проф. В.М. Коваленка, проф. М.І. Лутая, проф. 
Ю.М.Сіренка. – К.: Асоціація кардіологів України. – 2018. – 128с.  

12. Сучасні класифікації та стандарти лікування захворювань внутрішніх 
органів. Невідкладні стани в терапії. Аналізи. Нормативні показники. Тракту-
вання змін  [Текст] : [довід.-посіб.] / за ред. проф. Ю. М. Мостового; Вінниц. 
нац. мед. ун-т ім. М. І. Пирогова. - 27-тє вид. - Київ : Центр ДЗК, 2020. - 792 с. : 
іл.  

13. Функціональна діагностика: національний підручник / за ред. О. 
Жарінова, Ю. Іваніва, В. Куця. – К.: Четверта хвиля, 2018. – 732 с.  

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Сайт асоціації фахівців серцево-судинної патології 

http://www.ukrcardio.org 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря» 

http://health-ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 

 
 
 
Семінар №15 
 

ТЕМА: ГІПЕРТЕНЗИВНІ КРИЗИ. ДІАГНОСТИКА,  
ТАКТИКА ВЕДЕННЯ ТА ЛІКУВАННЯ  

НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 
 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  по діагностиці та лікуванню гіпертензивних кризів на 
догоспітальному та ранньому госпітальному етапах; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
 ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
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ІІІ. Об'єм повторної інформації: етіопатогенез, класифікація, критерії діагнос-
тики гіпертензивних кризів,  загальні принципи лікування та профілактики гіпер-
тензивних кризів та   реабілітації хворих. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним методикам  обстежен-
ня, діагностики, лікування, тактики ведення пацієнтів з гіпертензивними кризами 
на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах у відповідності до нака-
зів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 

 
ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
 

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 

VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
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VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття.  
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 

Гіпертензивний криз, ускладнений гострою енцефалопатією. Діагности-
чні критерії. Надання домедичної та екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. Тактика ведення 
пацієнта. 

2. 

Гіпертензивний криз, ускладнений гострою лівошлуночковою недостат-
ністю. Діагностичні критерії. Надання домедичної та екстреної медичної 
допомоги на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. Такти-
ка ведення пацієнта. 

3. 
Гіпертензивний криз, неускладнений. Діагностичні критерії. Надання 
домедичної та екстреної медичної допомоги на догоспітальному та ран-
ньому госпітальному етапах. Тактика ведення пацієнта. 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Актуальні питання кардіології в практиці сімейного лікаря. Друге ви-
дання, доповнене і перероблене. / Ждан В.М., Кітура Є.М., Бабаніна М.Ю., 
Кітура О.Є., Волченко Г.В., Ткаченко М.В., Шилкіна Л.М.// Рекомендовано 
МОН України як навчальний посібник для студентів вищих медичних навчаль-
них закладів (Міністерство освіти і науки України №1/11-10350 від 10.10.2017 
р.) – Полтава, 2017. – 248 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 1: Розділи 1–8: Нац. підруч. для лікарів-
інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко Л.В., 
Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 680 с., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

3. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 
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5. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

6. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

7. Клінічна електрокардіографія [Текст]: навч. посіб. / Н.О.Люлька, 
І.М.Скрипник, М.М. Потяженко та ін.; ВДНЗУ «УМСА». – Видання 3-тє, пере-
робл., доповн. – Полтава: ТОВ «Фірма» Техсервіс», 2018. – 198 с. 

8. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

9. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

10. Практичні аспекти сучасної кардіології. Видання 2-е, доповнене. Скиб-
чик В.А., Соломенчук Т.М. -  Видавництво ”Мс”. 2019. – 424 С. 

11. Серцево-судинні захворювання. Класифікація, стандарти діагностики та 
лікування / За ред. проф. В.М. Коваленка, проф. М.І. Лутая, проф. 
Ю.М.Сіренка. – К.: Асоціація кардіологів України. – 2018. – 128с.  

12. Сучасні класифікації та стандарти лікування захворювань внутрішніх 
органів. Невідкладні стани в терапії. Аналізи. Нормативні показники. Тракту-
вання змін  [Текст] : [довід.-посіб.] / за ред. проф. Ю. М. Мостового; Вінниц. 
нац. мед. ун-т ім. М. І. Пирогова. - 27-тє вид. - Київ : Центр ДЗК, 2020. - 792 с. : 
іл.  

13. Функціональна діагностика: національний підручник / за ред. О. Жарі-
нова, Ю. Іваніва, В. Куця. – К.: Четверта хвиля, 2018. – 732 с.  

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Сайт асоціації фахівців серцево-судинної патології 

http://www.ukrcardio.org 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
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Семінар №16 
 

ТЕМА: ГОСТРІ ПОРУШЕННЯ СЕРЦЕВОГО РИТМУ  
ТА ПРОВІДНОСТІ. ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА ВЕДЕННЯ  

ТА ЛІКУВАННЯ НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 
 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- закріпити знання по діагностиці суправентрикулярних, атріовентрикуляр-
них та шлуночкових пароксизмальних тахікардій на догоспітальному та ран-
ньому госпітальному етапах; 

- закріпити знання з невідкладної допомоги при пароксизмальних тахікардія 
на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах; 

- засвоїти алгоритм діагностичного пошуку та лікування при брадіаритмії 
на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття 

Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-
ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
 ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: ЕКГ-ознаки суправентрикулярних, атріовен-
трикулярних та шлуночкових пароксизмальних тахікардій; 
 клінічна картина та ЕКГ-ознаки атріовентрикулярної блокади; критерії діагнос-
тики шлуночкових порушень ритму, фатальних порушень ритму та провідності;  
загальні принципи лікування та профілактики шлуночкових порушень ритму, фа-
тальних порушень ритму та провідності, реабілітації хворих. 
Об'єм нової  інформації:. вивчення літератури по сучасним методикам  діагнос-
тики та лікування пароксизмальних порушення ритму та провідності серця  та їх  
ускладнень на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах у відповідно-
сті до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
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V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття.  
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 
Шлуночкові пароксизмальні тахікардії: етіопатогенез, класифікація, діагнос-
тичні критерії, надання екстреної медичної допомоги на догоспітальному та 
ранньому госпітальному етапах, тактика ведення пацієнта лікарем ЕМД 

2. 
Надшлуночкові пароксизмальні тахікардії: етіопатогенез, класифікація, діаг-
ностичні критерії, надання екстреної медичної допомоги на догоспітальному 
та ранньому госпітальному етапах, тактика ведення пацієнта лікарем ЕМД 

3. 
Гострі брадиаритмії: етіопатогенез, класифікація, діагностичні критерії, 
надання екстреної медичної допомоги на догоспітальному та ранньому го-
спітальному етапах, тактика ведення пацієнта лікарем ЕМД 
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Актуальні питання кардіології в практиці сімейного лікаря. Друге ви-

дання, доповнене і перероблене. / Ждан В.М., Кітура Є.М., Бабаніна М.Ю., 
Кітура О.Є., Волченко Г.В., Ткаченко М.В., Шилкіна Л.М.// Рекомендовано 
МОН України як навчальний посібник для студентів вищих медичних навчаль-
них закладів (Міністерство освіти і науки України №1/11-10350 від 10.10.2017 
р.) – Полтава, 2017. – 248 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 1: Розділи 1–8: Нац. підруч. для лікарів-
інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко Л.В., 
Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 680 с., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

3. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

4. Клінічна електрокардіографія [Текст]: навч. посіб. / Н.О.Люлька, 
І.М.Скрипник, М.М. Потяженко та ін.; ВДНЗУ «УМСА». – Видання 3-тє, пере-
робл., доповн. – Полтава: ТОВ «Фірма» Техсервіс», 2018. – 198 с. 

5. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

6. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, М.М.Потяженка. 
– Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та англ.мовами. 

7. Практичні аспекти сучасної кардіології. Видання 2-е, доповнене. Скиб-
чик В.А., Соломенчук Т.М. -  Видавництво ”Мс”. 2019. – 424 С. 

8. Серцево-судинні захворювання. Класифікація, стандарти діагностики та 
лікування / За ред. проф. В.М. Коваленка, проф. М.І. Лутая, проф. 
Ю.М.Сіренка. – К.: Асоціація кардіологів України. – 2018. – 128с.  

9. Сучасні класифікації та стандарти лікування захворювань внутрішніх ор-
ганів. Невідкладні стани в терапії. Аналізи. Нормативні показники. Трактування 
змін  [Текст] : [довід.-посіб.] / за ред. проф. Ю. М. Мостового; Вінниц. нац. мед. 
ун-т ім. М. І. Пирогова. - 27-тє вид. - Київ : Центр ДЗК, 2020. - 792 с. : іл.  

10. Функціональна діагностика: національний підручник / за ред. О. 
Жарінова, Ю. Іваніва, В. Куця. – К.: Четверта хвиля, 2018. – 732 с.  

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Сайт асоціації фахівців серцево-судинної патології 

http://www.ukrcardio.org 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів» http://www.mif-

ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря» http://health-

ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
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ІІ РІК НАВЧАННЯ 
 
 
Семінар №1 
 

ТЕМА: БРОНХООБСТРУКТИВНИЙ СИНДРОМ.  
ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА ВЕДЕННЯ ТА ЛІКУВАННЯ  

НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 
 

І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання  з питань діагностики, лікування бронхообструктивного 

синдрому на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах, тактики ліка-
ря ЕМД; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: чинники та механізми  розвитку бронхообст-
руктивного синдрому; критерії діагностики, загальні принципи лікування, профі-
лактики та реабілітації хворих із бронхообструктивним синдромом. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та  мето-
дикам діагностики, лікування, тактики ведення хворих з бронхообструктивним си-
ндромом на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах у відповідності 
до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 

 
ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
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V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 
 

VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Диференційна діагностика бронхообструктивного синдрому на догоспі-
тальному та ранньому госпітальному етапах 

2. Алгоритм діагностики та критерії тяжкості перебігу ХОЗЛ. Тактика лі-
каря ЕМД на дагоспітальному та ранньому госпітальному етапах 

3. Сучасні  методи діагностики  та лікування тяжкого загострення бронхі-
альної астми згідно настанов 2019-2020 року 
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Адаптована клінічна настанова, заснована на доказах. Бронхіальна аст-

ма. Укладачі: Фещенко Ю.І., Бойко Д.М., Гаврисюк В.Ктаін. Київ: Національна 
академія медичних наук України. 2020. - 128с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 1: Розділи 1–8: Нац. підруч. для лікарів-
інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко Л.В., 
Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 680 с., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

3. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

4. Клінічно-рентгенологічний атлас з діагностики захворювань легень: на-
вчальний посібник / Л.Д. Тодоріко, І.О. Сем’янів, А.В. Бойко, В.П.Шаповалов. 
– Чернівці: Медуніверситет, 2014. – 342 с. 

5. Невідкладні стани в загальнолікарській практиці: навчальний посібник: 
у 2-х т./ [В.М.Ждан, М.Ю.Бабаніна, М.Р.Ткаченко та ін..]; за ред.. проф.. 
В.М.Ждана. – 2-ге вид., доповн. І перероб. – львів: «Магнолія 2006»; Видавець 
Марченко Т.В., 2020. – Т.1. – 256 с. 

6. Основні клінічні синдроми в пульмонології : навчальний посібник для 
лікарів-інтернів за спец. «Загальна практика-сімейна медицина», «Внутрішні 
хвороби» / В. І. Кривенко, І. В. Непрядкіна, О. П. Федорова [та ін.]. - 
Запоріжжя: [ЗДМУ], 2018. - 132 с. 

7. Особливості діагностики та ведення хворих з бронхообструктивним си-
ндромом / Потяженко М.М., Соколюк Н.Л., Настрога Т.В., Кітура О. Є., Люлька 
Н.О., Невойт Г.В. // Методичні рекомендації. Полтава, 2020. – 52 с. 

8. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, М.М.Потя-
женка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та англ.мовами. 

9. Рациональная диагностика и фармакотерапия заболеваний органов ды-
хания / Ю.И.Фещенко, Л.А.Яшина, А.С.Свинцицкий [и др.]. - Справочник врача 
«Пульмонолог. Фтизиатр». - К.: ТОВ «Доктор-Медиа», 2013. - 572 с. 

10. Скрипник І.М., Соколюк Н.Л., Гопко О.Ф. Клінічна пульмонологія: на-
вчальний посібник. Рекомендовано ЦМК МОЗ України, від 16.10.2012 р. – Пол-
тава, ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2016. – 314с.  

11. Сучасні класифікації та стандарти лікування захворювань внутрішніх 
органів. Невідкладні стани в терапії. Аналізи нормативні показники, трактуван-
ня змін. / за ред. Ю. М. Мостового – 27-е вид., доп. і перероб. – Київ: Центр 
ДЗК, 2020. – 792с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Національна служба здоров’я України:  https://nszu.gov.ua/ 
3. Український пульмонологічний журнал 

www.ifp.kiev.ua/doc/journals/upj.htm 
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4. ДУ «Національний інститут фтизіатрії і пульмонології ім. Ф.Г. Яновсь-
кого НАМН України» http://www.ifp.kiev.ua/index_ukr.htm 

5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
 
 
Семінар №2 
 

ТЕМА: ТИПОВІ СИМПТОМИ ПАЛІАТИВНИХ ХВОРИХ.  
ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА ЛІКАРЯ ЕМД 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань діагностики, лікування типових симптомів у 
паліативних пацієнтів на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах, 
тактики лікаря ЕМД; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: основи паліативної допомоги, чинники та 
механізм розвитку типових симптомів у паліативних пацієнтів, клініко-
лабораторна діагностика типових симптомів у паліативних пацієнтів, інстру-
ментальна діагностика типових симптомів у паліативних пацієнтів, клінічна 
фармакологія лікарських засобів для лікування типових симптомів у паліатив-
них пацієнтів, основні принципи первинної і вторинної профілактики типових 
симптомів у паліативних пацієнтів. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань діагностики та лікування 
типових клінічних симптомів у паліативних пацієнтів на догоспітальному та 
ранньому госпітальному етапах у відповідності до наказів, постанов,  рекоменда-
цій МОЗ України та світових надбань.  
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 
2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим пи-

танням.  
40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 
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V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Алгоритм дії лікаря ЕМД при деменції, психічнихі розладах у паліатив-
них пацієнтів 

2. Алгоритм дії лікаря ЕМД при лихоманці у паліативних пацієнтів 

3. Алгоритм дії лікаря ЕМД при нудоті та блюванні у паліативних пацієн-
тів 
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Аношко А. Як доглядати за невиліковним хворим вдома: особиста гігіє-

на та харчування / А. Аношко // Довідник головної медичної сестри. - 2018. - N 
1. - С.47-52  

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 1: Розділи 1–8: Нац. підруч. для лікарів-
інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко Л.В., 
Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 680 с., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

3. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 
лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

4. Ждан В.М. Аспекти паліативної медицини в практиці лікаря-інтерніста: 
навч.-метод. посіб. / В.М.Ждан, М.М.Потяженко, Г.В.Невойт // 
Рекомендовано вченою радою Вищого державного навчального закладу 
України «Українська медична стоматологічна академія» – Полтава: [без 
вид.], 2018. – 161 с. 

5. Паліативна та хоспісна допомога : підручник / [Воронен- 
ко Ю. В., Губський Ю. І., Князевич В. М., та ін.] ; за ред.: Ю. В. Во- 
роненка, Ю. І. Губського. – Вінниця : Нова Книга, 2017. – 392 с. 

6. Паліативно-хоспісна допомога: навчальний посібник / В.С. Тарасюк, 
Г.Б. Кучанська. — 2-е видання. - Всеукраинское специализированное издатель-
ство «Медицина», 2021. – 328 с. 

7. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

Електронні ресурси: 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Національна служба здоров’я України:  https://nszu.gov.ua/ 
3. Центр громадського здоров’я України https://phc.org.ua/ 
4. Всесвітня організація охорони здоров’я/ Паліативна допомога 

https://www.who.int/health-topics/palliative-care 
5. ГО "Українська ліга розвитку паліативної та хоспісної допомоги 

"http://ligalife.com.ua/ 
6. :Міжнародний медичний журнал «Реабілітація та паліативна медицина» 

https://med-expert.com.ua/journals/ua/publishing-activity-uk/reabilitatsiya-i-
palliativnaya-meditsina-publishing-activity-uk/ 
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Семінар №3 
 
 

ТЕМА: ГПМК, ТІА. ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА ВЕДЕННЯ  
ТА ЛІКУВАННЯ НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання з питань діагностики, лікування ГПМК, ТІА на догоспі-
тальному та ранньому госпітальному етапах, тактики лікаря ЕМД;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: чинники та механізми  розвитку захворювань 
ГПМК, ТІА; критерії діагностики, класифікація ГПМК, ТІА; загальні принципи 
лікування, профілактики та реабілітації хворих із ГПМК, ТІА. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та методи-
кам діагностики, лікування ГПМК, ТІА на догоспітальному та ранньому госпі-
тальному етапах, тактики лікаря ЕМД у відповідності до наказів, постанов, реко-
мендацій МОЗ України та світових надбань. 

 
ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    
 

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 
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VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Гостре порушення мозкового кровообігу: етіопатогенез, класифікація, ді-
агностичні критерії 

2. 
Організація та надання медичної допомоги при гострих порушеннях 
мозкового кровообігу на догоспітальному та ранньому госпітальному 
етапах 

3. 
Транзиторна ішемічна атака: діагностичні критерії, невідкладна 
допомога на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. Так-
тика лікаря ЕМД.   
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 

лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

2. Діагностика та лікування пацієнтів із гострим ішемічним інсультом // 
Спеціалізований медичний портал Health-ua.com. – режим доступу: 
https://health-ua.com/article/63785-dagnostika-talkuvannya-patcntv--zgostrim-
shemchnim-nsultom 

3. Зозуля І.С., Волосовець А.О., Зозуля А.І. Організація та надання 
медичної допомоги при гострих порушеннях мозкового кровообігу 
на догоспітальному та госпітальному етапах // Укр.мед.часопис. – 2016. - 4 
(114) – VII/VIII. – режим доступу: 
https://www.umj.com.ua/article/99679/organizatsiya-i-okazanie-meditsinskoj-
pomoshhi-pri-ostryh-narusheniyah-mozgovogo-krovoobrashheniya-na-
dogospitalnom-i-gospitalnom-etapah 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

5. Матвієнко Ю.О., Негрич Т.І., Мар’єнко Л.Б., Король Г.М. Невідкладні 
стани в неврології: підручник. Львів: ЛНМУ імені Данила Галицького, 
2020 - 224 с 

6. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

7. Неврологія: підручник / І.А. Григорова, Л.І. Соколова, Р.Д. Герасимчук 
та ін. — 3-є видання. - К.: ВСВ «Медицина», 2020. – 640 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
3. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
4. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
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Семінар №4 
 

ТЕМА: ЗАКРИТІ ТРАВМИ ГРУДНОЇ КЛІТКИ  
ТА ОРГАНІВ ГРУДНОЇ ПОРОЖНИНИ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання з питань діагностики та надання невідкладної допомоги 
на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах при закритій травмі гру-
дної клітки та органів грудної порожнини, тактики лікаря ЕМД;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: чинники та механізми  розвитку закритих 
травм грудної клітки та органів грудної порожнини; критерії діагностики; зага-
льні принципи лікування, профілактики та реабілітації хворих із травмами грудної 
клітки та органів грудної порожнини.  
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та  мето-
дикам діагностики та надання невідкладної допомоги на догоспітальному та 
ранньому госпітальному етапах при закритій травмі грудної клітки та органів 
грудної порожнини, тактики лікаря ЕМД у відповідності до наказів, постанов,  
рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 

 
ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 
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VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 
 

VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  
ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ 

Рівень засвоєння № 
п/п Назва практичних навичок озна-

йом. опанув. овол. творчо 
вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 
Пневмоторакс: етіопатогенез, класифікація, діагностичні критерії, невід-
кладна допомога на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. 
Тактика лікаря ЕМД 

2. 
Закриті пошкодження грудної клітини: етіопатогенез, види, діагностичні 
критерії,  невідкладна допомога на догоспітальному та ранньому госпі-
тальному етапах. Тактика лікаря ЕМД 

3. 
Рани серця: етіопатогенез, діагностичні критерії, невідкладна допомога 
на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. Тактика лікаря 
ЕМД 
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 

лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

2. Догоспітальна допомога при травмах: 9-е видання / Рой Л. Елсон, Кайі Г. 
Ган, Джон Е.К емпбелл; науковий редактор перекладу А.О. Волосовець. - Київ : 
ВСВ «Медицина», 2023. - 464с. : іл, табл. 

3. Екстрена і невідкладна медична допомога. Том І: допомога травмованим 
на до госпітальному етапі / В. О. Крилюк, С. О. Гурʼєв, Г. В. Загорій, А. А. Гудима 
та ін. Київ, 2017. - 504 с. 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В.О. Крилюк, С. 
О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

6. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

7. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

8. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
3. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
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Семінар №5 
 

ТЕМА: ПОЛІТРАВМА. ТРАНСПОРТНА ІМОБІЛІЗАЦІЯ 
 

І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання  з питань діагностики та надання невідкладної допомо-

ги на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах при політравмі, так-
тики лікаря ЕМД;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
 ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: поняття «політравма»; критерії діагностики, 
класифікація; загальні принципи лікування, профілактики та   реабілітації хворих із 
політравмою; етіопатогенез травматичного шоку, критерії діагностики, загальні 
принципи лікування, профілактики та   реабілітації хворих із травматичним шоком. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та  мето-
дикам діагностики та надання невідкладної допомоги на догоспітальному та 
ранньому госпітальному етапах при політравмі, тактики лікаря ЕМД у відповід-
ності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 
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VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 
Політравма: класифікація, діагностичні критерії, невідкладна допомога 
на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. Транспортна 
імобілізація. Тактика лікаря ЕМД при політравмі. 

2. 
Травматичний шок: етіопатогенез, класифікація, діагностичні критерії, 
невідкладна допомога на догоспітальному та ранньому госпітальному 
етапах. Тактика лікаря ЕМД 

3. 
Травматична хвороба: етіопатогенез, класифікація, діагностичні критерії, 
невідкладна допомога на догоспітальному та ранньому госпітальному 
етапах. Тактика лікаря ЕМД 



97 
 

Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 

лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

2. Догоспітальна допомога при травмах: 9-е видання / Рой Л. Елсон, Кайі Г. 
Ган, Джон Е.К емпбелл; науковий редактор перекладу А.О. Волосовець. - Київ : 
ВСВ «Медицина», 2023. - 464с. : іл, табл. 

3. Екстрена і невідкладна медична допомога. Том І: допомога травмованим 
на до госпітальному етапі / В. О. Крилюк, С. О. Гурʼєв, Г. В. Загорій, А. А. Гудима 
та ін. Київ, 2017. -  504 с. 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

6. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

7. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

8. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
3. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря» 

http://health-ua.com/journals/j_ons 
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Семінар №6 
 

ТЕМА: ГОСТРИЙ БІЛЬ.  
СЕДАЦІЯ ТА АНАЛЬГЕЗІЯ У ДОРОСЛИХ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань седації та аналгезій у дорослих на догоспіта-
льному та ранньому госпітальному етапах;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: механізми розвитку больового синдрому; ви-
ди болю; клініко-діагностичні критерії захворювань, які супроводжуються гос-
трим болем; поняття «анальгезії», види, методи, показання та протипоказання та 
техніка проведення анальгезії;  клінічна фармакологія лікарських засобів, які вико-
ристовуються для лікування больового синдрому та седації.  
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та  мето-
дикам седації та анальгезії у дорослих на догоспітальному та ранньому госпіта-
льному етапах у відповідності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України 
та світових надбань. 

 
ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
 

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 
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VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 
 

VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  
ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  

Рівень засвоєння № 
п/п Назва практичних навичок озна-

йом. опанув. овол. творчо 
вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Механізми розвитку гострого болю. 
2. Фармакотерапія гострого болю 
3. Седація: види, методи, показання та протипоказання, техніка проведення.  

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Анестезіологія та інтенсивна терапія: підручник / Ф.С. Глумчер, Л.П. 
Чепкий, Л.В. Новицька-Усенко та ін. — 4-е видання— К. : ВСВ «Медицина», 
2021. — 360 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 1: Розділи 1–8: Нац. підруч. для лікарів-
інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко Л.В., 
Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 680 с., тв. пал., (ст. 5 пр.). 
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3. Загальна хірургія: підручник /С. Д. Хіміч, М. Д. Желіба, І. Д. Ге-рич та 
ін. ; за ред. С. Д. Хіміча, М. Д. Желіби. – 3-є вид., перероб. і доп. – Київ : ВСВ 
"Медицина", 2018. – 608 с. 

4. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання - 
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

5. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та англ. 
мовами. 

Електронні ресурси: 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
3. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
4. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна 

терапія» https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
 

 
 
Семінар №7 

 
ТЕМА: НЕВІДКЛАДНА ДОПОМОГА ПРИ ПСИХІЧНИХ 

ЗАХВОРЮВАННЯХ (РЕАКТИВНИХ ПСИХОЗАХ) 
 

І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання з питань діагностики та надання невідкладної допомоги 

на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах при реактивних психо-
зах, тактики лікаря ЕМД;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: етіопатогенез, класифікація, критерії діагнос-
тики реактивних психозів,  загальні принципи лікування та профілактики реактив-
них психозів та реабілітації хворих. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та методи-
кам діагностики та невідкладної допомоги на догоспітальному та ранньому гос-
пітальному етапах при реактивних психозах, тактики лікаря ЕМД у відповіднос-
ті до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
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ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
 

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
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3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-
мою заняття. 

4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 
 

ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 
№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Гострі реактивні психози (афективно-шокові реакції): види, діагностич-
ні критерії, невідкладна допомога, Тактика лікаря ЕМД 

2. Підгострі реактивні психози:: види, діагностичні критерії, невідкладна 
допомога, Тактика лікаря ЕМД 

3. Затяжні реактивні психози: види, діагностичні критерії, невідкладна до-
помога, Тактика лікаря ЕМД 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для ліка-
рів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

2. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

3. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

4. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

5. Чабан О. С. Невідкладна допомога в психіатрії та наркології / О. С. Ча-
бан, О. О. Хаустова, В. Ю. Омелянович. - Київ : Медкнига, 2019. - 165 с. - 
(Бібліотека практикуючого лікаря). 

Електронні ресурси: 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
3. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
4. Журнал «Психіатрія, неврологія та медича психологія» 

https://periodicals.karazin.ua/pnmp/index 
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Семінар №8 
 

ТЕМА: ШЛУНКОВО-КИШКОВА КРОВОТЕЧА.  
ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА ВЕДЕННЯ ТА ЛІКУВАННЯ  

НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 
 

І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання  з питань діагностики, лікування шлунково-кишкової 

кровотечі, тактики ведення на догоспітальному та ранньому госпітальному ета-
пах;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: чинники та механізм розвитку шлунково-
кишкової кровотечі, клініко-лабораторна та інструментальна діагностика шлунко-
во-кишкової кровотечі, клінічна фармакологія лікарських засобів для лікування 
шлунково-кишкової кровотечі, основні принципи первинної і вторинної профілак-
тики шлунково-кишкової кровотечі, реабілітації. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та методи-
кам обстеження, лікування на догоспітальному та ранньому госпітальному ета-
пах та тактики ведення пацієнтів з шлунково-кишковою кровотечею у відповідно-
сті до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 
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VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 
Шлунково-кишкова кровотеча виразкової етіології: діагностичні крите-
рії, лікування на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах, 
тактика лікаря ЕМД 

2. 
Шлунково-кишкова кровотеча з варикознорозширених вен стравоходу: 
діагностичні критерії, лікування на догоспітальному та ранньому госпі-
тальному етапах, тактика лікаря ЕМД 

3. 
Шлунково-кишкова кровотеча з нижніх відділів травного каналу: діаг-
ностичні критерії, лікування на догоспітальному та ранньому госпіталь-
ному етапах, тактика лікаря ЕМД 
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для ліка-

рів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.).є 

2. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

3. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

4. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

5. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

6. Загальна хірургія: підручник /С. Д. Хіміч, М. Д. Желіба, І. Д. Герич та ін. 
; за ред. С. Д. Хіміча, М. Д. Желіби. – 3-є вид., перероб. і доп. – Київ : ВСВ 
"Медицина", 2018. – 608 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів» http://www.mif-

ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
3. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря» http://health-

ua.com/journals/j_ons 
4. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 

 
 
 
Семінар №9 

 
ТЕМА: ГОСТРИЙ БІЛЬ У ЖИВОТІ. ТАКТИКА ЛІКАРЯ ЕМД 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань діагностики та лікування гострого болю в жи-
воті на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах, тактики лікаря 
ЕМД;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
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Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-
ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ.Об‘єм повторної інформації: чинники та механізм розвитку гострого бо-
лю в животі,клініко-лабораторна та інструментальна діагностика захворювань, які 
супроводжуються гострим болем в животі; клінічна фармакологія лікарських засо-
бів для лікування гострого болю в животі, основні принципи первинної і вторинної 
профілактики захворювань, які супроводжуються гострим болем в животі, реабілі-
тації. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним принципам та методи-
кам обстеження, лікування на догоспітальному та ранньому госпітальному ета-
пах та тактики ведення пацієнтів з гострим болем в животі у відповідності до нака-
зів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 
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VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  
ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  

Рівень засвоєння № 
п/п Назва практичних навичок озна-

йом. опанув. овол. творчо 
вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 
Захворювання органів грудної клітки, які супроводжуються гострим бо-
лем в животі: діагностика, невідкладна допомога на догоспітальному та 
ранньому госпітальному етапах, тактика лікаря ЕМД 

2. 
Гострі хірургічні захворювання, які супроводжуються гострим болем в жи-
воті: діагностика, невідкладна допомога на догоспітальному та ранньому 
госпітальному етапах, тактика лікаря ЕМД 

3. Гострий біль внизу живота у жінок: діагностика, невідкладна допомога на 
догоспітальному та ранньому госпітальному етапах, тактика лікаря ЕМД 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для ліка-
рів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с.  

2. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

3. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
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догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

4. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

5. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

6. Загальна хірургія: підручник /С. Д. Хіміч, М. Д. Желіба, І. Д. Ге- 
рич та ін. ; за ред. С. Д. Хіміча, М. Д. Желіби. – 3-є вид., перероб. і доп. – 
Київ : ВСВ "Медицина", 2018. – 608 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
3. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
4. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
 

 
 

Семінар №10 
 

ТЕМА: ІНТЕНСИВНА ТЕРАПІЯ І РЕАНІМАЦІЯ  
У ДІТЕЙ ПРИ ГІПЕРТЕРМІЇ, СУДОМНОМУ СИНДРОМІ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань інтенсивного лікування та реанімації удітей 
при гіпертермії, судомному синдромі на догоспітальному та ранньому госпіта-
льному етапах;  

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 

ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ.Об‘єм повторної інформації: чинники та механізм розвитку гіпертермії та 
судомного синдрому у дітей, клініко-лабораторна та інструментальна діагностика  
захворювань, які супроводжуються гіпертермією та судомним синдромом у дітей;  
клінічна фармакологія лікарських засобів для лікування гіпертермії та судомного 
синдрому у дітей, основні принципи первинної і вторинної профілактики захворю-
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вань, які супроводжуються гіпертермією та судомним синдромом у дітей, реабілі-
тації. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань інтенсивної терапії та ре-
анімації удітей при гіпертермії, судомному синдромі на догоспітальному та 
ранньому госпітальному етапах у відповідності до наказів, постанов,  рекоменда-
цій МОЗ України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
    

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
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VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1. Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою 

заняття. 
2. Заслуховування доповіді. 
3. Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за 

темою заняття. 
4. Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Гостра лихоманка і гіпертермічний синдром у дітей: причини, патоге-
нез, клінічні прояви, диференційна діагностика 

2. 
Гіпертермічний синдром у дітей: невідкладна допомога на догоспіталь-
ному та ранньому госпітальному етапах. Особливості застосування ан-
типіретиків у дітей. Тактика лікаря ЕМД 

3. 

Судомний синдром у дітей: класифікація судом, клінічні прояви,  особ-
ливості надання невідкладної допомоги дітям 
на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах залежно від виду 
судом. Тактика лікаря ЕМД 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Анестезіологія та інтенсивна терапія: підручник / Ф.С. Глумчер, Л.П. 
Чепкий, Л.В. Новицька-Усенко та ін. — 4-е видання— К. : ВСВ «Медицина», 
2021. — 360 с. 

2. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 
лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

3. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

4. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкни-
га,2022. – 448 с.   

5. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

6. Невідкладні стани в педіатричній практиці: навч.пос. / Ю.А.Марушко, 
Г.Г.Шеф, Ф.С.Глумчер, С.М.Ярославська. – 2-е вид. переробл. та допов. – К.: 
ВСВ «Медицина», 2020. – 440 с. 
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7. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна 

терапія» https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 

 
 
 
Семінар №11 
 
ТЕМА: ГОСТРІ РЕСПІРАТОРНІ ІНФЕКЦІЇ, ГРИП У ДІТЕЙ.  

ДІАГНОСТИКА, ТАКТИКА ВЕДЕННЯ ТА ЛІКУВАННЯ  
НА ДОГОСПІТАЛЬНОМУ ЕТАПІ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з питань діагностики та лікування гострої респіратор-
ної інфекції у дітей на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити  вміння групової роботи  у відповіднос-

ті до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ.Об‘єм повторної інформації: етіопатогенез гострих респіраторних захво-
рювань у дітей, клініко-лабораторна діагностика гострих респіраторних захво-
рювань у дітей, інструментальна діагностика гострих респіраторних захворю-
вань у дітей, клінічна фармакологія лікарських засобів для лікування гострих рес-
піраторних захворювань у дітей, основні принципи первинної і вторинної профі-
лактики гострих респіраторних захворювань у дітей,  реабілітації. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань  діагностики та лікування 
гострої респіраторної інфекції у дітей на догоспітальному та ранньому госпіта-
льному етапах у відповідності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України 
та світових надбань. 
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ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 

7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 
знань 15 

8. Підсумок семінару. 5 
 

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення допові-
ді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
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VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Етіопатогенетичні механізми гострих  респіраторних вірусних інфекцій 
у дітей 

2. Диференційна діагностика гострих респіраторних інфекцій у дітей 

3. Діагностика та лікування гострих респіраторних інфекцій у дітей на до-
госпітальному етапі. Тактика лікаря ЕМД 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

2. Невідкладні стани в педіатричній практиці: навч.пос. / Ю.А.Марушко, 
Г.Г.Шеф, Ф.С.Глумчер, С.М.Ярославська. – 2-е вид. переробл. та допов. – К.: 
ВСВ «Медицина», 2020. – 440 с. 

3. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

4. Інфекційні хвороби в дітей: підручник / С.О. Крамарьов, О.Б. Надрага, 
Л.В. Пипа та ін. ; за ред. С.О. Крамарьова, О.Б. Надраги. – 2-е вид., випр.. – К.: 
ВСВ «Медицина». – 2016. – 392 с. + 14 с. кольор. вкл. 

5. Дитяча пульмонологія: навчальний посібник / О.Л. Цимбаліста, З.В. 
Вовк, Н.Я. Митник та ін. — 2-е видання. - К.: ВСВ «Медицина», 2021. – 624 с. 

6. Андрікевич І.І. Гострі респіраторні інфекції в дітей: сучасні тенденції 
противірусної терапії // Modern pediatrics. Ukraine. – 2021. - № 6(118). – С.61-66. 

7. Клінічні рекомендації з діагностики, лікування та профілактики ГРВІ у 
дітей раннього віку : навчальний посібник / С. О. Мокія-Сербіна, Н. В. Василе-
нко, Т. В. Литвинова, В. А. Шелевицька ; ДЗ «Дніпропетровська медична ака-
демія МОЗ України» ; МОЗ України. – 2-е вид., стереотип. – Кривий Ріг : Вид. 
Р. А. Козлов, 2015. – 158 с. 
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Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
3. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 

 
 
 
Семінар №12 
 

ТЕМА: ОСОБЛИВОСТІ СЕРЦЕВО-ЛЕГЕНЕВОЇ  
І ЦЕРЕБРАЛЬНОЇ РЕАНІМАЦІЇ У ВАГІТНИХ 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання з питань особливостей проведення серцево-легенево-
мозкової реанімації у вагітних; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою 
заняття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити вміння групової роботи  у відповід-

ності до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: методика та техніка проведення серцево-
легенево-мозкової реанімації, клінічна фармакологія лікарських засобів, які вико-
ристовуються при проведенні серцево-легенево-мозкової реанімації, критерії 
ефективності та ускладнення серцево-легенево-мозкової реанімації, показання 
до припинення серцево-легенево-мозкової реанімаці; чинники та механізм 
розвитку термінальних станів у вагітних,  клініко-лабораторна та інструментальна 
діагностика  термінальних станів у вагітних, клінічна фармакологія лікарських за-
собів для лікування термінальних станів у вагітних, основні принципи первинної і 
вторинної профілактики захворювань термінальних станів у вагітних, реабілітації. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань проведення серцево-
легенево-мозкової реанімації у вагітних у відповідності до наказів, постанов,  
рекомендацій МОЗ України та світових надбань.  
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ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семіна-

ру. 
5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  

40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 

знань 
15 

8. Підсумок семінару. 5 
 

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1. Учбова кімната. 
2. Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1. Календарно-тематичний план. 
2. Методична розробка семінарського заняття. 
3. Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4. Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5. Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1. Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою 

заняття. 
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2. Заслуховування доповіді. 
3. Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за 

темою заняття. 
4. Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№  
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Особливості фізіології вагітних, які визначають особливості 
реанімації  

2. Особливості проведення серцево-легенево-мозкової реанімації у вагі-
тних в залежкості від терміну гестації  

3. 
Клінічна фармакологія лікарських засобів, які використовуються при 
проведенні серцево-легенево-мозкової реанімації у вагітних, особли-
вості застосування 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Анестезіологія та інтенсивна терапія: підручник / Ф.С. Глумчер, Л.П. 
Чепкий, Л.В. Новицька-Усенко та ін. — 4-е видання— К. : ВСВ «Медицина», 
2021. — 360 с. 

2. Галич С.Р. Серцево-легенева реанімація у вагітних: 
погляд акушера // Медичні аспекти здоров’я жінки. – 2018. - №1 (114). – С.12-13. 

3. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні марш-
рути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

4. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

5. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

6. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

7. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, М.М.Потяженка. 
– Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та англ.мовами. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна терапія» 

https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
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3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  
http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 

4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря» 
 http://health-ua.com/journals/j_ons 

 
 
 
Семінар №13 
 

ТЕМА: НЕВІДКЛАДНА ДОПОМОГА ПРИ ГОСТРИХ ОТРУЄННЯХ.  
ЗАГАЛЬНІ ПРИНЦИПИ ЛІКУВАННЯ ГОСТРИХ ОТРУЄНЬ  

В УМОВАХ РОБОТИ ЛІКАРЯ ЕМД 
 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання з питань діагностики та лікування гострих отруєнь на 
догоспітальному та ранньому госпітальному етапах, тактики лікаря ЕМД;   

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою 
заняття; 

- закріпити набуті знання за темою заняття. 
Виховна мета заняття: удосконалити вміння групової роботи  у відповід-

ності до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: чинники та механізм розвитку гострих отру-
єнь,  клініко-лабораторна діагностика гострих отруєнь, інструментальна діагно-
стика гострих отруєнь, класифікація антидотів, клінічна фармакологія антидо-
тів та лікарських засобів для симптоматичного лікування гострих отруєнь, ос-
новні принципи симптоматичної терапії. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури з питань діагностики та лікуван-
ня гострих отруєнь на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах, так-
тики лікаря ЕМД у відповідності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ 
України та світових надбань.  
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 
2. Заслуховування доповідей згідно теми, по учбовим 

питанням.  
40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 
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V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1. Учбова кімната. 
2. Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1. Календарно-тематичний план. 
2. Методична розробка семінарського заняття. 
3. Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4. Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5. Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  
3. Складання та розв'язання ситуа-

ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1. Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою 

заняття. 
2. Заслуховування доповіді. 
3. Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за 

темою заняття. 
4. Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. 
Медикаментозні отруєння: особливості діагностики, невідкладної до-
помоги на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. Так-
тика лікаря ЕМД 

2. 
Отруєння побутовими хімікатами: особливості діагностики, невідкла-
дної допомоги на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. 
Тактика лікаря ЕМД 

3. 
Біологічні рослинні й тваринні отрути: особливості діагностики, не-
відкладної допомоги на догоспітальному та ранньому госпітальному 
етапах. Тактика лікаря ЕМД 
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 

лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с.  

2. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

3. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

4. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

6. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

7. Невідкладні стани при гострих отруєннях (діагностика та основні прин-
ципи невідкладної допомоги): Навч. посібник / І. С. Зозуля [та ін.]; за ред. 
І.С. Зозулі. – [2-ге вид. переробл. та допов.]. – Вінниця: Меркьюрі-Поділля, 
2014. – 112 с. 

8. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

9. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна терапія» 

https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря» 

http://health-ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
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Семінар №14 
 

ТЕМА: ХАРЧОВІ ОТРУЄННЯ ТА ЗАХВОРЮВАННЯ,  
ЩО ПЕРЕДАЮТЬСЯ ЧЕРЕЗ ВОДУ.  

ЗАГАЛЬНІ ПРИНЦИПИ ЛІКУВАННЯ ГОСТРИХ ОТРУЄНЬ  
В УМОВАХ РОБОТИ ЛІКАРЯ ЕМД 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  по особливостям діагностики, лікування харчових отру-
єнь та захворювань, що передаються через воду на догоспітальному та ранньому 
госпітальному етапах; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-закріпити набуті знання за темою заняття. 
 
Виховна мета заняття: удосконалити вміння групової роботи  у відповідності 

до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: етіопатогенез, критерії діагностики харчових 
отруєнь та захворювань, що передаються через воду, загальні принципи лікування 
та профілактики, реабілітація хворих. 
Об'єм нової інформації: : вивчення літератури по сучасним методикам  діагнос-
тики та лікування харчових отруєнь та захворювань, що передаються через воду на 
догоспітальному та ранньому госпітальному етапах, тактики лікаря ЕМД у від-
повідності до наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 
2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 

питанням.  
40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 

 
V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

1.  Учбова кімната. 
3.  Апарати для демонстрації. 
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VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 
1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
8.  Заслуховування доповіді. 
9.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
10. Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Харчові отруєння: діагностика та лікування на догоспітальному та ран-
ньому госпітальному етапах. Тактика лікаря ЕМД 

2. 
Інфекційні захворювання, які передаються через воду: діагностика та лі-
кування на догоспітальному та ранньому госпітальному етапах. Тактика 
лікаря ЕМД 

3. Особливості огляду та невідкладної допомоги пацієнтам з інфекційними 
захворюваннями на догоспітальному та ранньому госпітальном етапах.  
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Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 
1. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 

лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с. + 6 с. кольор. 
вкл., тв. пал., (ст. 5 пр.). 

2. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

3. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

4. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

6. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

7. Невідкладні стани при гострих отруєннях (діагностика та основні прин-
ципи невідкладної допомоги): Навч. посібник / І. С. Зозуля [та ін.]; за ред. 
І.С. Зозулі. – [2-ге вид. переробл. та допов.]. – Вінниця: Меркьюрі-Поділля, 
2014. – 112 с. 

8. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

9. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Клінічна анестезіологія та інтенсивна терапія» 

https://repo.odmu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/553 
3. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
4. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря»  

http://health-ua.com/journals/j_ons 
5. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
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Семінар №15 
 

ТЕМА: ОРГАНІЗАЦІЯ НАДАННЯ НЕВІДКЛАДНОЇ ДОПОМОГИ  
ПРИ АВАРІЯХ І КАТАСТРОФАХ 

І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  
- узагальнити знання  по особливостям організації надання невідкладної допо-

моги при аваріях і катастрофах; 
- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-

няття; 
-закріпити набуті знання за темою заняття. 
 
Виховна мета заняття: удосконалити вміння групової роботи  у відповідності 

до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: Основи законодавства України про охорону 
здоров’я, нормативні документи; характеристика масового випадку;  види ме-
дичної допомоги, основні вимоги до них та їх обсяг; заклади охорони здоров’я, 
їх функції та задачі;  Центр екстреної медичної допомоги та медицини катаст-
роф, функції та задачі, нормативні документи, головні структурні підрозділи. 
Об'єм нової інформації: вивчення літератури по сучасним методикам  організації 
надання невідкладної допомоги при аваріяї та катастрофах  у відповідності до на-
казів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 
 

ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
№ 
п/п ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 

хвилин 
1. Вступне слово базового куратора про мету семінару. 5 
2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 

питанням.  
40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня знань 15 
8. Підсумок семінару. 5 

 
V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 



124 
 

3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 

 
VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  

ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  
Рівень засвоєння № 

п/п Назва практичних навичок озна-
йом. опанув. овол. творчо 

вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення допові-
ді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Організація роботи Центру екстреної медичної допомоги та медицини 
катастроф при аваріях та катастрофах 

2. Організація роботи відділень екстреної (швидкої) медичної допомоги 
при аваріях та катастрофах 

3. 
Порядок дій (алгоритм роботи) медичних працівників бригад екстреної 
медичної допомоги, які першими прибули на місце аварії, при катастро-
фах 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Внутрішні хвороби: У 2 ч. — Ч. 2: Розділи 9–24: Нац. підруч. для 
лікарів-інтернів, студ. мед. ЗВО, лікарів-практиків терапевт. профілю / Глушко 
Л.В., Федоров С.В., Скрипник І.М. та ін. — К., 2019. — 584 с.  
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2. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

3. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

4. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

5. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 

6. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

7. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

8. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів»  

http://www.mif-ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
 
 

 
Семінар №16 
 

ТЕМА: ОСОБЛИВОСТІ ОБСТЕЖЕННЯ  ПАЦІЄНТІВ  
ПОХИЛОГО ВІКУ (НАДАННЯ ЕКСТРЕНОЇ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ) 

 
І. МЕТА ЗАНЯТТЯ:  

- узагальнити знання  з особливостей обстеження та надання невідкладної до-
помоги пацієнтам похилого віку; 

- проаналізувати та систематизувати дані інформаційного пошуку за темою за-
няття; 

-  закріпити набуті знання за темою заняття. 
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Виховна мета заняття: удосконалити вміння групової роботи  у відповідності 
до сучасних етико-деонтологічних норм. 
 
ІІ. ТРИВАЛІСТЬ ЗАНЯТТЯ 2 години. 
 
ІІІ. Об'єм повторної інформації: чинники та механізм розвитку невідкладних 
станів у  хворих похилого віку, клініко-лабораторна та інструментальна  діагнос-
тика невідкладних станів у  хворих похилого віку, клінічна фармакологія лікар-
ських засобів для лікування невідкладних станів у  хворих похилого віку, основ-
ні принципи профілактики та реабілітація. 
Об'єм нової  інформації: вивчення літератури по сучасним методикам  обстежен-
ня та надання невідкладної допомоги пацієнтам похилого віку у відповідності до 
наказів, постанов,  рекомендацій МОЗ України та світових надбань. 

 
ІV. ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

№ 
п/п 

ЗМІСТ  ЗАНЯТТЯ Тривалість, 
хвилин 

1. Вступне слово базового куратора про мету семіна-
ру. 

5 

2. Заслуховування доповідей згідно теми,  по учбовим 
питанням.  

40 

3. Розв’язування ситуаційних задач. 20 
5. Дискусія. 20 
6. Контрольні запитання  15 
7. Диференційоване оцінювання засвоєного рівня 

знань 
15 

8. Підсумок семінару. 5 
 

V. УМОВИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 
1.  Учбова кімната. 
2.  Апарати для демонстрації. 

 
VІ. МЕТОДИЧНІ ТА ДЕМОНСТРАЦІЙНІ МАТЕРІАЛИ 

1.  Календарно-тематичний план. 
2.  Методична розробка семінарського заняття. 
3.  Добірка ситуаційних клінічних задач, тестів. 
4.  Добірка мультимедійних презентацій, таблиць, слайдів, схем;  
5.  Реферати за темою. 
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VII. ПЕРЕЛІК ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ,  
ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ТА СТУПІНЬ ЇХ ЗАСВОЄННЯ  

Рівень засвоєння № 
п/п Назва практичних навичок озна-

йом. опанув. овол. творчо 
вирішив* 

1. Проведення інформаційного по-
шуку.   +++  

2. Складання та проведення доповіді.   +++  

3. Складання та розв'язання ситуа-
ційних задач.   +++  

4. Застосування сучасних настанов в 
конкретній клінічній ситуації   +++  

*- визначається індивідуально для найбільш підготовлених осіб 
 

VIII. МЕТОДИ КОНТРОЛЮ ЗАСВОЄННЯ ПРОФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ 
1.  Перевірка викладачем проведеного інформаційного пошуку за темою за-

няття. 
2.  Заслуховування доповіді. 
3.  Перевірка результатів розв’язання ситуаційних завдань, складених за те-

мою заняття. 
4.  Комп’ютерний або тестовий контроль. 

 
ІХ. ОСНОВНІ ТЕМИ РЕФЕРАТІВ 

№ 
п/п НАЗВА ТЕМИ 

1. Фізіологічні особливості у осіб похилого віку 

2. Особливості первинного огляду та діагностики у пацієнтів похилого 
віку на догоспітальному етапі 

3. Особливості надання екстреної медичної допомоги пацієнтам похилого 
віку 

 
Х. СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ 

1. Діагностика та лікування невідкладних станів в клініці внутрішніх хво-
роб [Текст]: навч. посіб. для лікарів-інтернів ВМНЗ ІІІ-IV р.акред.: 
М.М.Потяженко, К.Є.Іщейкін, Н.О.Люлька та ін..; ВДНЗУ «УМСА». – Полтава: 
ТОВ «Фірма «Техсервіс», 2017. – 186 с. 

2. Екстрена і невідкладна медична допомога. У VI т. Т. ІV. Клінічні мар-
шрути (протоколи) пацієнта під час надання екстреної медичної допомоги на 
догоспітальному етапі: підручник для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Крилюк, 
С. О. Гур’єв, Г. Ю. Цимбалюк, В. Ю Кузьмін та ін.. – К.: Ожива, 2020. – 300 с. 

3. Екстрена та невідкладна медична допомога: навчальний посібник / Бо-
дулев О. Ю., Дикий О. М., Могильник А. І. та ін. ; заг. ред.: Шкурупія Д. А. – 2-
ге вид. – Вінниця : Нова Книга, 2018. – 240 с. – іл., табл. 
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4. Екстрена та невідкладна медична допомога: посібник / [М.І.Швед, 
А.А.Гудима, С.М.Геряк та інш.]; за ред. М.І.Шведа. – Тернопіль: Укрмедкнига, 
2022. – 448 с.   

5. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: 
підручник / I.С. Зозуля, А.О. Волосовець, О.Г. Шекера та ін. — 5-е видання -  
Київ : ВСВ «Медицина», 2023. - 560 с. : іл, табл.  

6. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 
навч.посіб. / В.С.Тарасюк, М.В.Матвійчук, І.В.Паламар та інш.; за ред. 
В.С.Тарасюка. – 4-е вид., стер. – К. : ВСВ «Медицина», 2021. – 504 с. 

7. Побічна дія ліків: навчальний посібник у 2 кн. / В.М. Бобирьов, 
М.М.Потяженко, О.М.Бєляєва й інш.; за заг.ред. В.М.Бобирьова, 
М.М.Потяженка. – Вінниця: Вид-во «Нова книга», 2020. – 555 с. – укр. та 
англ.мовами. 

Електронні ресурси 
1. Міністерство охорони здоров’я України https://moz.gov.ua/ 
2. Журнал «Медицина невідкладних станів» http://www.mif-

ua.com/archive/zhurnal-meditsina-neotlozhnyih-sostoyanij/numbers 
3. Журнал «Гострі та невідкладні стани в практиці лікаря» http://health-

ua.com/journals/j_ons 
4. Посібник «Внутрішні хвороби» https://empendium.com/ua/ 
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