
УДК 616.611-053.9-071
ГІСТОМЕТРИЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ОБ’ЄМУ НИРКОВИХ ТІЛЕЦЬ У ОСІБ РІЗНИХ ВІКОВИХ ГРУП 
Пустовойт Г.Л., Кострікова Ю.Л.
Вищий державний навчальний заклад України “Українська медична стоматологічна академія” м. Полтава

Аналіз структури захворюваності людей похилого і старечого віку свідчить про збільшення у пізній 
період життя судинних уражень, порушень уродинаміки та хвороб нирок. Мета дослідження полягала у 
вивченні вікових змін клубочків нирок та їх частин , що може створювати передумови для виникнення 
та подальшого розвитку інфекційного запального процесу. Проведено морфологічне та гістометричне 
дослідження препаратів ниркової тканини, взятих від ЗО померлих, віком 20-35 років (10 випадків), 35- 
50 років (10 випадків), більше 60 років (10 випадків). Забір матеріалу проводився під час розтинів, в 
усіх випадках даних про будь-які захворювання нирок за життя не було. Шматочки ниркової тканини 
забиралися через усі шари - від чашково-мискової системи до фіброзної капсули. Гістологічні зрізи 
фарбували гематоксилін-еозином, по Ван-Пзон та по Харту. Всі препарати вивчали при різному збі­
льшенні мікроскопу „ВІОЛАМ”, при об’єктивах 9, 20, 40 з окуляром 6,3. У осіб віком 20-35 років серед­
ній об’єм ниркового тільця склав 148801 мк3, у померлих віком 35-50 років середній об'єм ниркового 
тільця збільшився до 157054 мк3, найбільший середній об'єм визначався у препаратах осіб старше 60 
років, що дорівнював 202400 мк3.Капсула ниркового тільця з віком змінювалася незначно, проте клу­
бочки капілярів підлягали суттєвому віковому збільшенню. їх середній об’єм у осіб віком 20-35 років 
складав 80513 мк3, у померлих 35-50 років він збільшувався до 88399 мк3, а у препаратах нирок осіб 
похилого і старечого віку середній об’єм клубочків капілярів визначався у межах 127456 мк3. Таким чи­
ном, у людей похилого і старечого віку спостерігаються специфічні зміни ниркових структур, зумовлені 
старінням, що порушує нормальні трофічні процеси, викликаючи зменшення загальної кількості інтак­
тних та збільшення кількості патологічно змінених ниркових тілець.
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