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Значним досягненням сучасності вважається теорія алгоритмів, які можна використовува-
ти не тільки в математиці, а і в медицині. При цьому, під словом “алгоритм” треба розуміти не 
вузьке математичне поняття, а більш інтуїтивне і широке – чіткі вказівки про поетапне вико-
нання у визначеному порядку деякої системи дій, які призводять до вирішення завдань даного 
типа. Великі можливості алгоритмів дозволяють широко використовувати їх у дистанційному 
навчанні англомовних студентів.

Існують декілька засобів завдання алгоритмів: мовний, формульний, структурний. При 
структурному запису (у вигляді графа) кожний етап вирішення завдання відтворюється у 
вигляді прямокутників, в яких записано зміст операції. Стрілки між ними показують послі-
довність етапів. У відповідності з професійними завданнями при навчанні студентів можуть 
широко використовуватися діагностичні алгоритми, алгоритми лікування та ін.

Діагностичний алгоритм – це точні, загальнозрозумілі вказівки про етапне виконання у 
визначеній послідовності елементарних розумових операцій та дій для встановлення нозоло-
гічної форми захворювання. Діагностичний алгоритм визначає всі дії, які необхідно виконати 
для встановлення діагнозу.

В основі діагностичного алгоритму лежить синдромний принцип клінічного мислення:
• з’ясування скарг, анамнезу;
• на основі суб’єктивних та об’єктивних даних - визначення ведучого синдрому;
• з’ясування по ряду основних симптомів етиопатогенетичних механізмів патологічного 

процесу;
• визначення по головним симптомам найбільш вірогідної нозологічної форми захворю-

вання, фази його розвитку, ускладнень та прогнозу;
• встановлення діагнозу.
Діагностичний алгоритм повинен мати слідуючи якості:
• простота. Вимоги простоти розглядаються як необхідність більш чіткого та прямоліній-

ного формулювання завдання на діяльність для кожного етапу. При цьому, студент повинен 
добре розуміти, яку діяльність необхідно виконати, щоб закінчити даний етап;

• однозначність. Алгоритм повинен давати можливість одержати визначений та констан-
тичний результат;

• дискретність - роздрібнення діагностичного процесу на прості, елементарні операції, 
розташовані в оптимальній послідовності. При цьому, все рішення поділяється на маленькі, 
прості, елементарні етапи, що дозволяє контролювати кожний етап і доводить до мінімуму 
вірогідність помилки при проведенні кожного із них;

• результативність. Алгоритм повинен забезпечувати на кожному окремому етапі шлях 
до встановлення правильного діагнозу.

Таким чином, оптимізація дистанційного процесу навчання англомовних студентів пе-
редбачає обґрунтований вибір змісту, технологій, методів, форм та засобів навчання, які б 
враховували загальну мету навчання, закономірності та принципи навчання та можливості 
викладачів і, на цій основі, забезпечували досягнення максимально можливих у даних умовах 
результатів навчання.
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