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Проблема карієсу залишається актуальною у 
зв’язку з його значною інтенсивністю та пошире-
ністю. Останнім часом спостерігається істотне «по-
молодшання» даного захворювання – сьогодні він 
доволі часто зустрічається вже у дітей до 3 років. 
Поширеність карієсу у дітей збільшується з віком і 
становить 6,04±1,95 відсотків у 2 роки та 17,60±2,49 
відсотків у дітей 3 років [2,3].

Не дивлячись на велику кількість наукових дослі-
джень, які проведені на тему діагностики і поперед-
ження карієсу зубів, методи лікування продовжують 
залишатися емпіричними. 

На жаль в літературі дуже мало статей, які при-
свячені порівнянню результатів використання різних 
методик або матеріалів для лікування карієсу зубів у 
тимчасовому прикусі. Вибір реставрації при віднов-
ленні тимчасових зубів залежить від об’єму каріоз-
ного ураження, від того інтактний краєвий гребінь чи 
ні, та скільки часу залишилось до фізіологічної зміни 
зуба. Виходячи із цього вибір матеріалу повинен 
проводитись дуже ретельно [7].

На початку 50-х років минулого століття стома-
тологи активно шукали більш надійну альтернати-
ву амальгамовим пломбам, які недостатньо гарно 
фіксувались до твердих тканин тимчасових зубів. 
Перші публікації до застосування стальних коронок 
із кобальту хромової сталі датуються 1950 р. Коли 
англійській дантист W.P. Humphery ділиться з ко-
легами своїм клінічним досвідом по застосуванню 
стальних коронок для реставрації дефектів тимча-
сових зубів. У 1974 році компанія 3М отримує патент 
на оригінальну методику виготовлення стандартних 
стальних коронок і впроваджує їх у масове виробни-
цтво. З того часу клінічне використання стандартних 
стальних коронок для реставрації дефектів тимча-
сових зубів отримує більш широке розповсюдження 
[5].

У Японії стандартні стальні коронки використову-
ються з 1965 року, їх доля серед інших реставрацій-
них матеріалів складає до 25,6% і протягом всього 
часу з 1973 року коронки не втрачали своєї популяр-
ності серед дитячих стоматологів Японії. 

Таку популярність можна пояснити тим, що стан-
дартні стальні коронки залишаються єдиним засо-
бом реставрації тимчасових зубів, які задовольня-
ють основному правилу, яким користуються в клініці 

дитячої стоматології: «Метод відновлення дефектів 
зубів у дітей повинен ґрунтуватися на однократній 
клінічній маніпуляції, яка не потребує повторного 
стоматологічного втручання».

Пік популярності стандартних коронок припав 
на 1992 рік, коли A.J. Robertson вперше опубліку-
вав докладний аналіз і опис їх застосування. Goran 
Koch довів, що термін служби пломб з амальгами, 
СІЦ і композиту в молочних зубах, як метод тоталь-
ної реставрації не виправданий, і в 87% випадків ці 
пломби потребують заміни до зміни зубів.

Використання металевих коронок при тотальних 
реставраціях показує, що тільки 3,7% поставлених 
коронок потребують заміни [4,6]. 

Стандартні стальні коронки із неіржавіючої сталі 
– ССК (англ. stainless steel crowns) відрізняються від 
інших ортопедичних незнімних конструкцій тим, що 
випускаються виробником з уже готовими для клі-
нічного використання розмірами та формою. ССК 
виготовляються промисловим способом із тонких 
листів нержавіючої сталі. До складу нержавіючої 
сталі входять залізо (65-73%), хром (17-20%), нікель 
(8-13%), марганець, кремній і вуглець (≤2%) [1].

Стандартні коронки можуть бути у декількох різно-
видах: стальні, стальні з облицюванням та керамічні.

Функції стандартних коронок:
1. Відновлює анатомічну форму і жувальну ефек-

тивність коронкової частини зуба.
2. Запобігає перелому стінок коронки зуба, які 

залишились.
3. Герметично закриває дефект твердих тканин.
4. Фіксуючий цемент ремінералізує тверді ткани-

ни зуба під стандартною коронкою за рахунок виді-
лення фторидів (у разі використання склоіономер-
них цементів).
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Використання стандартних коронок чітко регла-
ментовано показаннями до їх застосування:

1. При руйнуванні тимчасового зуба карієсом на 
2/3.

2. При повному руйнуванні зуба карієсом (висота 
над ясеневим краєм має бути більше 2 мм).

3. При травмах зуба.
4. Реставрація дефектів тимчасових зубів після 

ендодонтичного лікування – пульпотомії або пульпо-
ектомії.

5. Відновлення дефектів зубів при вадах розви-
тку, таких як недосконалий амелогенез, гіпоплазія 
емалі.

6. Реставрація дефектів зубів у дітей з високою 
активністю карієсу.

7. Бруксизм.
Протипоказання до використання стандартних 

коронок: 
1. Алергічна реакція у пацієнта на компоненти не-

ржавіючої сталі (кобальт, хром, нікель, залізо).
2. Резорбція кореня зуба більш ніж на половину 

довжини.
3. Перелом у ділянці фуркації коренів молярів.
4. Недостатня опора для фіксації пломбувально-

го матеріалу: висота клінічної коронки < 2 мм, вира-
жене зниження висоти прикусу.

5. Негативне відношення батьків пацієнта до 
цього виду лікування.

Стальні коронки з пластмасовим облицюванням 
показані мають дещо обмежені показання до вико-
ристання:

1. Показані для відновлення дефектів тимчасо-
вих зубів фронтальної та жувальної групи.

2. Для косметичного ефекту з вестибулярної 
сторони, ріжучому краї, жувальній поверхні мають 
пластмасове або композитне покриття.

3. Клінічно виглядають більш естетично, але ви-
пускаються з більш яскравим покриттям, ніж інтактні 
тимчасові зуби.

Коронки на основі каркасу з діоксину цирконію 
вперше були розроблені ортодонтичною лабораторі-
єю Пітера Чанга у 1987 році, як альтернатива ССК, вони 
використовуються у наступних клінічних ситуаціях:

1. У дітей з алергічною реакцією на компоненти 
нержавіючої сталі (нікель, кобальт, хром, залізо).

2. Для реставрації дефектів тимчасових зубів 
фронтальної та жувальної групи.

Найбільш представлені у світі стандартні стальні 
коронки з нержавіючої сталі виробництва компанії 
3М, які випускаються у зручній ергономічній упаков-
ці.

Стандартний набір з 48 коронок містить всі необ-
хідні розміри коронок на перший, другий тимчасові 

моляри верхньої та нижньої щелепи, 6 розмірів.
Методика прямої постановки стандартної ко-

ронки полягає в примірці, припасуванні стандартної 
стальної коронки безпосередньо на зубі пацієнта (у 
порожнині рота). Методика припускає 1 відвідуван-
ня.

Дана методика рекомендується:
1. При гарній кооперації з дитиною.
2. При достатньому об’ємі твердих тканин зуба 

(наявність мінімум 2 стінок зуба).
3. Кількість зубів, які підлягають відновленню, не 

більше 2.
4. Наявність фізіологічної оклюзії.
ЕТАП 1. Препарування зуба з апроксимальних 

поверхонь. Препарування зуба виконується під 
аплікаційною анестезією, якщо зуб раніше дипуль-
пований, або під інфільтраційною анестезію при ві-
тальному зубі. Зішліфовування контактних пунктів 
виконується алмазними борами турбінного нако-
нечника з повітряним охолодженням.

ЕТАП 2. Препарування зуба з оклюзійної поверх-
ні. З оклюзійної поверхні рекомендується видалити 
тверді тканини не більше ніж на 1,5 мм. Гострі кути, 
які утворюються при переході однієї поверхні в іншу, 
необхідно згладжувати борами.

ЕТАП 3. Примірка і припасовка стандартних ко-
ронок по ширині та довжині клінічної коронки зуба. 
Припасовка по ширині клінічної коронки зуба вико-
нується шляхом підбору необхідної форми і розміру 
стандартної коронки. Необхідну висоту стандартної 
коронки лікар визначає клінічно, орієнтуючись на 
такі ознаки, як поблідніння або кровоточивість ясен 
в ділянці края коронки.

ЕТАП 4. Фінішна обробка стандартної коронки. 
Заключається в адаптації країв коронки у пришийко-
вій частині клінічної коронки зуба. Проводиться з ви-
користанням крампонних щипців шляхом підгібання 
країв коронки.

ЕТАП 5. Фіксація стандартної коронки. Готову ко-
ронку перед фіксацією необхідно обробити спиртом 
та висушити. Культьову частину зуба обробляють з 
пустора та висушують. Готову цементну суміш по-
міщають в коронку та фіксують на зуб зі сторони 
найбільш вираженої частини екватора (фіксація 
відбувається на СІЦ). Пацієнт змикає зуби, відбува-
ється полімеризація, надлишок цемента видаляють 
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зондом. Після фіксації, як правило, спостерігається 
ішемія вільного краю ясен за рахунок здавлювання 
краями коронки, ці зміни зворотні, через 20-30 хви-
лин колір ясен відновлюється. 

Висновок. Відновлення зубів стандартними 
стальними коронками – це економічно вигідний і на-
дійний метод відновлення тимчасових зубів, який 

забезпечує довгострокове їх функціонування і ком-
форт пацієнта. Навички постановки коронок набува-
ються дуже швидко. Час, який зазвичай витрачаєть-
ся на відновлення зубів за допомогою традиційних 
композитних реставрацій декількох поверхонь зуба, 
найчастіше набагато більше, ніж час, який необхід-
ний для постановки коронки.
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Abstract. Caries is still a problem due to its considerable intensity and prevalence. Recently there has been 

substantial «rejuvenation» of the disease. Despite the large number of scientific studies on the diagnostics and 
prevention of dental caries, treatments remain empirical.

Selection of restorative materials for the restoration of deciduous teeth depends on the amount of carious 
lesions, on intact ridge boundary or not, and how long is left until the tooth physiological change. For this reason, 
the choice of material should be done very carefully.
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The first publications on the use of steel crowns from cobalt-chromium steel dating back to 1950, when the 
English dentist W.P. Humphery share with colleagues their clinical experience on the use of steel crowns for the 
restoration of deciduous teeth defects. In 1974, 3M received the patent for the original method of manufacture 
standard steel crowns and introducing them in mass production. Since then, the clinical use of standard steel 
crowns for the restoration of deciduous teeth defects receives more widespread.

Standard crowns can be several varieties: steel, steel with lining and ceramic lined.
The peak of popularity of the standard crowns came in 1992, when A.J. Robertson first published a detailed 

analysis and description of their use. Goran Koch proved that the service life of amalgam fillings, the GIC and the 
composite primary teeth, as a method of total restoration is not justified, and in 87% of cases these seals need to 
be replaced before the change of teeth. The use of standard crown in total restorations shows that only 3,7% of the 
set of crowns need to be replaced.

Restoration of teeth with standard steel crowns – a cost-effective and reliable method of recovery of temporary 
teeth, which provides long-term of their operation and the patient’s comfort.
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