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ЗМІНИ БІОХІМІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ КРОВІ ХВОРИХ НА 

ХОЗЛ -  ЛІКВІДАТОРІВ АВАРІЇ НА ЧАЕС ДО ЛІКУВАННЯ

Вступ. Внаслідок аварії на ЧАЕС виникло масове опромінення населення 

малими дозами іонізуючої радіації. Дослідження багатьох авторів [1,2,3] 

показало, що малі дози радіації впливають на виникнення і пребіг багатьох 

хвороб внутрішніх органів, зокрема бронхо - легеневої системи.

Мета роботи: вивчити біохімічні показники аналізу крові у хворих на 

ХОЗЛ - ліквідаторів аварії на ЧАЕС до лікування.

Об’єкти дослідження: Нами обстежено 44 хворих на ХОЗЛ, які брали 

участь у ліквідації аварії на ЧАЕС(основна група), середній вік 42,5±2,2 роки та
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66 хворих на ХОЗЛ, які не брали участі в ліквідації аварії на ЧАЕС (контрольна 

група), середній вік 45,0±2,1 роки, які проходили курс лікування на базі 4 і 5 

міських клінічних лікарень в м. Полтава. Паспортизована доза опромінення 18,5- 

25,5 Р.

Результати дослідження. У хворих на ХОЗЛ основної та контрольної 

групи порушень зі сторони пігментної функції печінки не спостерігалось. Так 

загальний білірубін в основній групі склав 20,9±0,9 мкмоль/л. в контрольній- 

17,4±1,0 мкмоль/л /Р<0.01/.

При вивченні показників білкового обміну (загальний білок, 

протеїнограма) нами отримане суттєве зниження загального білка в основній 

групі хворих на ХОЗЛ, що складало 54,6±0,8 г/л. в контрольній - 72,2±0,9 

/Р<0.001/. В основній групі хворих ХОЗЛ виявлена диспротеїнемія. Так рівень 

глобулінів склав 62,2±0,8 г/л. альбумінів 37,8 ±0,9 г/л. Одночасно в основній 

групі збільшувався вміст гама - глобулінів і склав 22,4±0,7%. Було проведено 

дослідження на (3- та пре-|3-ліпопротеїди у здорових осіб -  3,8±0,48 г/л, в 

основній групі -  4,2±0,3 г/л, в контрольній групі 5,0±0,3 г/л. В результаті 

проведеного дослідження було виявлено збільшення Р- та пре-Р-ліпопротеїдів в 

основній і достовірно в контрольній групі (Р>0,05), у порівнянні зі здоровими 

особами. Провели дослідження на холестерин у здорових осіб 5,08±0,22 ммоль/л, 

в основній групі 6,11±0,53 ммоль/л, в контрольній 5,2±0,32 ммоль/л. Нами було 

виявлено збільшення холестерину достовірно в основній групі (Р>0,05) та в 

контрольній порівняно зі здоровими особами. Порушення вуглеводної, 

ферментативної, видільної функції в обох групах не виявлено. Ми констатували 

суттєві порушення печінки в жировому обміні.

Висновок: Таким чином, у хворих на ХОЗЛ - ліквідаторів аварії на ЧАЕС 

спостерігалось зниження загального білка в основній групі хворих на ХОЗЛ, 

збільшується вміст гама - глобулінів, порушення вуглеводної, ферментативної і 

видільної функції печінки не виявлено, але констатовано порушення в жировому
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обміні. Це свідчить про зниження реактивності організму у хворих ХОЗЛ 

основної групи.
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