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УД Ш 2.І8

О ВЛИЯНИИ ГЕМОДИНАМИЧЕСКОГО ЭФФЕКТА НА СОСТОЯНИЕ ОБЩЕЙ АДАПТИ-

РОВАННОСТИ »ЭРИ1ГР0ЦИТАРН0Г0' ГОМЕОСТАЗА И НА ВОЗМОЖНОСТИ ТРУДО­
ВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА

Сидора В.Д.Дклеіна В .В .

Досліджено вплив другоі фазы гемодинамічного ефвкту-децентра- 

л і з а ц і і  об"ему циркулюючих еритроцитів/ОЦЕ/ з допомогою мічених
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радіонуклідом еритроцитів на стан загальної адаптованності, 

еритроцитарний гомеостаз та резерв сили для працездатносте лю­

д и н и .Аналіз результатів показав,що відсутність гемодинамічноі 

або лише 5% і і об"єм обумовлює тяжке виснаження пристосування 

організму,супроводжується тяжким малокрів"ям та гіповолемією, 

майже відсутність резерву сили для працездатности„Децентралі- 

зація ОЦЕ до 10% супроводжується виснаженням пристосованності 

середньоі тяжкости,можливістю виконання розумовоі та фізичної 

праці із останніх сил.Децентралізація ОЦЕ до 15% супроводжу­

ється легким виснаженням загальноі адаптаціі, легким малокрі- 

в"ям та гіповолемією,в праці вони швидко виснажуються.Приве­

дені дані ілюструють дуже велику залежність стану здоров"я та 

адаптованності організму від впливу децентралізаціі ОЦЕ,який 

легко'виснажується і дуже важко відновлюється.Тількш об"ем 

децентралюзаціі до 25% у жінок та 30% у чоловіків забезпечує 

нормальна пристосувальні реакції»нормальний еритропоетичний 

гомеостаз,нормоволемію,достатній резерв сили для праці .Частина 

людей/до 2 5% /, у яких децентралізація ОЦЕ досягає 35% ,відріз­

няються підвищеною підвищеною працездатністю,помірною гіпер- 

волемією та підвищеним гомеостатичним станом еритропоезу.Вони 

ВИЯВИЛИСЬ найбільш резистентними ДО ДІІ промені в о Це свідчить 

про те, що підвищена неспецифічна стійкість лідини до проме­

нів визначається підвищеною трофікою тканин,спроиожністю в та­

ких умовах підвищувати регенеративні можливості в організмі. 

Проведений аналіз впливу гемодинамічного ефекту на отруктуру 

іншоі захворюванности людини, як то хвороби,обумовлені висна­

женням загальноі адаптаціі, хвороби,які звязані з лишком адап­

тивних реакцій.

ІО .Х ІІЛ 996  р.
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