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SUMMARY

IN F L U E N C E  O F  L A P R O X ID E S  O N  T H E  G E N E R A T IV E  F U N C T IO N  A N D  G E - 
N E T IV  A P P A R A T U S  O F  W H IT E  R A T S  IN  C O N N E C T IO N  W IT H  T H E IR  
R E G U L A T IO N  IN  W A T E R  
R ezu n e n k o  Y .K ., Z h u k o v  V .I.

The remote consequences of laproxides influence and namely frigliedilic ether of the fulloxipropilentriol M.m. 
700, 500, 300 and oligoethermonoepoxide M.m. 500 on an organism of the warm -  blooded animals (white rats) 
have been studies in this article. It is established that all of substances depending on a dose cause to the different 
degree honadotofic and embriotofic effects what can have damaged influence on the genetic apparatus. However 
the remote consequences of laproxides influence were observed in their general toxic action, what allows to ex
clude specific action of them.
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ИЗУЧЕНИЕ ДОЗОЗАВИСИМОГО ЭФФЕКТА МАЛЫХ ДОЗ РАДИАЦИИ
Крючко Т.А.
Украинская медицинская стоматологическая академия, г.Полтава

Воздействие ионизирующего излучения инду
цирует и существенно ускоряет перекисное окисле
ние липидов (ПОЛ), развивающееся по свободно
радикальному механизму. В отличие от белков, 
углеводов и нуклеиновых кислот, первичные ради
калы ненасыщенных жирных кислот активно всту
пают в цепные реакции автоокисления, потому в 
липидной фазе накапливаются преимущественно 
гидроперекиси. [3,7]. В рамках мембранной струк
туры высокая радиочувствительность фосфолипи
дов становится причиной изменений проницаемо
сти мембран, транспорта ионов и метаболитов 
через них, активности мембранно-связанных фер
ментов. Совокупность этих обстоятельств позво
ляет рассматривать биологические мембраны как 
вторую (после Д Н К  и хроматина клеточного ядра) 
мишень лучевого поражения [2,8].

Многие авторы считают, что малые дозы ра
диации не вызывают нарушений в организме лю
дей, животных, а, напротив, воздействуют стиму
лирующе или системы организма при длительном 
контакте с радиацией, адаптируются к новым ус
ловиям существования без проявлений нефизиоло
гических изменений [1,4]. Другие ученые доказы
вают, что мобилизация защитных сил организма,

выражающаяся в активации антиоксидантнои сис
темы, идет в первые несколько суток после облу
чения, а спустя месяц система ферментов ФАС ис
тощается, и это, в свою очередь, приводит к досто
верному росту ПОЛ, к развитию лучевого токси
ческого эффекта [6]. Мнения авторов в этом во
просе существенно расходятся, поэтому мы реши
ли экспериментальной моделью выбрать длитель
ное фракционное облучение малыми дозами с по
следующим изучением изменений не только в ор
ганизме облучаемых животных, но также и их по
томков.

Предметом наших исследований явилось изуче
ние степени повреждающего действия ионизирую
щего излучения в зависимости от дозы и способа 
воздействия радиации. Проведение сравнительной 
оценки изменений процессов ПОЛ, активности 
ФАС и гемостаза при опосредованном действии 
ионизирующего облучения на организм потомков 
1-го поколения и непосредственного действия тех 
же доз на организм растущих животных.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Для решения поставленных в работе задач нами 
проведены 2 серии опытов на крысах линии
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\Yistar, в каждой из которых осуществлялось ком
плексное изучение необходимых показателей.

В качестве источника радиоактивного излучения 
использовали Со60. Облучение осуществляли в уста
новке "Агат-Р". Дозу, получаемую каждым живот
ным при фракционном облучении, определяли по 
результатам расчетов, согласно измерения мощно

сти дозы клиническим дозиметром типа 27012. По
грешность измерения дозы колебалась в пределах 8- 
10%. Для решения поставленных перед нами задач 
мы использовали методы исследования, характери
зующие систему свертывания крови, перекисное 
окисление липидов, активность антиоксидантаых 
ферментов крови и тканей пародонта [5].

Таблица 1.
Группировка экспериментов

№
серии

№
группы

Экспериментальное воздействие Возраст животных 
(мес.)

Длительность опыта 
(Дни)

1 1 Фракционно облученные самцы (суммарная доза 1 Гр) 3 35
2 Фракционно облученные самки (суммарная доза 2 Гр) 8 70
3 Интактные самки 8 -
4 Потомки 1-го поколения от облученных самцов (1 Гр) 2.5 -

5 Интактные крысята 2,5 -
2 1 Фракционно облученные крысята (суммарная доза 1 Гр) 2,5 35

2 Фракционно облученные крысята (суммарная доза 2 Гр) 2,5 70
3 Интактные крысята 2,5 -

РЕЗУЛЬТАТЫ  И И Х  ОБСУЖДЕНИЕ
Полученные нами результаты наглядно демон

стрируют, что изменения процессов ПОЛ, актив

ности ФАС и гемостаза в крови и тканях изучае
мых животных зависят от дозы и способа Воздей
ствия ионизирующего облучения.

Таблица 2.
Воздействие фракционного облучения на некоторые показатели ПОЛ 

и антиоксидантной системы в крови крысят

Изучаемые Статистические Группы ЖИВОТНЫХ

показатели показатели Интактные Облученные (1Гр ) Облученные (2Гр)
Спонтанный гемолиз М 5,08 15,37 11,29
эритроцитов ± т 0,6 1,9 0,6

Рі < 0 ,0 0 1 <0,001
Р2 <0,05

Е % 302,56 222.24
Уровень ТБК-акгивных М 6,68 19,67 16,47
продуктов до инкуба ± т 1,32 2,15 1,7
ции (мкмоль/л) Рі < 0 ,0 0 1 < 0 .0 0 1

Р2 <0,5
Е % 294,46 246,57

Холестерин (г/л) М 1,76 1,77 2,60
± т 0,3 0 ,1 0 ,2

Рі <0,5 <0,05
Рг < 0 ,0 1

Е% 100,57 147,73
СОД (у.е.) М 2,42 2,31 2,14

± т 0,07 0 ,0 2 0,04
Рі <0,25 < 0 ,0 1

Р2 < 0 ,0 0 2

Е% 95,45 88,43
Каталаза (КИ) М 1,71 1,19 1,28
(У-е) ± т 0,07 0,07 0,09

Рі < 0 ,0 0 1 < 0 ,0 0 2

Рг <0,5
Е% 69,59 74,85

Церулоплазмин М 179,35 99,28 126,27
(мг/л) ± т 23,30 19,10 14,30

Рі <0,05 <0,1
Р2 <0,5

Е% 55,36 70,40

і / » р и о с и с п и  м п ш а п п ш в и п и  «

Р2  -  сравнение проведено между облученными дозой 1 ГЦ и облученными дозой 2 Гц.

Воздействие малых доз радиации на обоих ро
дителей: самцов -  I Гр и самок -  2 Гр проявляется 
сниженной жизнеспособностью рождающегося 
потомства -  крысята умирают. В то же время воз-

деиствие той же дозы только на самцов практиче
ски не вызывает изменений показателей ПОЛ и 
ФАС у потомков 1-го поколения, а воздействие 
радиации непосредственно на крысят вызывает
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выраженные изменения. Как видно из таблицы 2, 
под воздействием фракционного ионизирующего 
облучения в суммарной дозе 1 Гр на протяжении 5 
недель в крови крысят повышается уровень спон
танного гемолиза эритроцитов в 3 раза, уровень 
ТБК-активных продуктов в 2,9 раза; снижается 
активность антиоксидантных ферментов: каталазы
-  на 30% (р<0,001), церулоплазмина -  на 45% 
(р<0,001). Увеличение дозы фракционного облуче
ния до 2 Гр сопровождалось достоверным сниже
нием спонтанного гемолиза эритроцитов в сравне
нии с группой, облученной дозой 1 Гр, хотя сохра
нялось увеличение в 2 раза по отношению к кон
тролю. Уровень ТБК-активных продуктов также 
оставался повышенным в сравнении с контролем и 
несколько снижался с возрастанием дозы облуче
ния. Аналогичные изменения наблюдались и при 
исследовании активности антиоксидантных фер
ментов: каталаза снижалась, но уже лишь на 25% 
по сравнению с контролем, а церулоплазмин дос
товерно не изменялся при увеличении дозы облу

чения. Активность СОД снижалась на 12% лишь 
при дозе облучения в 2 Гр.

Таким образом, фракционное облучение в сум
марной дозе 1 Гр, воздействующее непосредствен
но на организм растущего животного, вызывает 
выраженную активацию процессов ПОЛ и сниже
ние активности ФАС Попытка увеличения дозы до
2 Гр сопровождается развитием адаптационных 
процессов по некоторым изучаемым показателям.

Подобные изменения наблюдались нами при 
исследовании процессов ПОЛ и ФАС в тканях па- 
родонта. Практически не наблюдалось изменений 
у потомков облучаемых самцов, за исключением 
СОД, снижающейся в тканях пародонта в 1,6 раза 
(р<0,001). Изменения, вызванные дозой 1 Гр хотя и 
были менее характерны по сравнению с измене
ниями в крови, но имели те же тенденции: возрас
тание ПОЛ и снижение ФАС. Доза в 2 Гр вызыва
ла некоторое истощение этих процессов, наблюда
лись обратные изменения.

Таблица 3.
Воздействие фракционного облучения на некоторые показатели свертывания крови крысят.

Изучаемые
показатели

Статистические
показатели

Группы ЖИВОТНЫХ
Интактные Облученные (1 Гр) Облученные (2Гр)

Время рекальцифика М 72,20 65,75 53,25
ции плазмы (с) ± т 2,2 1,7 1,6

Р1 <0,05 <0,001
Рг <0,001

* Е% 91,07 73,75
Тромбиновое М 23,60 35,70 26,83
время (с) ± т 2,47 1,8 0,7

Р1 <0,01 <0,25
Рг <0,001

Е% 151,27 13,68
Протромбиновое М 27,20 18,32 20,83
время (с) ± т 2,22 1,2 0,6

Р1 <0,05 <0,05
Рг <0,1

Е% 67,35 76,58
Фибринолиз (мин) М

Р1
Рг

Е%

190,00
8,58

242,50
12,10
<0,01

127,63

157,13
10,10
<0,02

<0,001
82,70

Примечание: р 1 -  сравнение проведено между интактными 
рг -  сравнение проведено между облученными

Известно, что СРО липидов в значительной 
степени влияет на коагуляционный гемостаз. Н а
ши исследования показали, что в крови даже по
томков облученных самцов выявляется тенденция 
к повышению коагуляционных свойств плазмы. 
Как видно из таблицы 3, исследования изменений, 
вызываемых дозами I и 2 Гр, показали укорочение 
времени рекальцификации на 9% (р<0,05) и 26% 
(р<0,001), соответственно, протромбинового вре
мени -  на 33% (р<0,05) и 23% (р<0,05), хотя тром- 
биновое время достоверно увеличивалось. При 
этом доза I Гр вызывала снижёние активности 
ферментов фибринолитической системы на 27,63%

и облученными животными; 
дозой 1 ГЦ и облученными дозой 2 Гц.

(р<0,01), а увеличение дозы до 2 Гр вызывало уве
личение активности этих ферментов как в сравне
нии с интактными животными, так и в сравнении с 
обученными (р<0,001).

ВЫВОДЫ

Ионизирующее излучение вызывает изменения 
процессов ПОЛ, активности ФАС и системы гемо
стаза, степень которых зависит от дозы радиации 
и способа воздействия (опосредованно или неопо
средственно). Наиболее неблагоприятна ситуация 
воздействия радиации на обоих родителей. Фрак
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ционное облучение самцов в суммарной дозе 1 Гр 
и самок -  2 Гр, приводило к нежизнеспособности 
рождающихся крысят. Воздействие той же дозы 
лишь на самцов индуцирует нарушения гемостаза, 
сохраняющиеся у потомков 1-го поколения. При 
воздействии таких же доз на растущий организм 
наблюдаются выраженные изменения процессов 
ПОЛ, активности ФАС и системы гемостаза с по
следующим развитием адаптации при увеличении 
дозы облучения.
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SUMMARY

E X P E R IM E N T A L  IN V E S T IG A T IO N  O F  L O W  IR R A D IA T IO N  E F F E C T S  
T .A .K ru c h k o

We carry out the changes in haemostasis, peroxydation o f lipids, activity o f antioxydenta! ferments in case 
with dose and methods o f irradiation.

The research has been conducted at 2 experimental models of rats o f line Vistar.
The obtained data shows that irradiation promoted some changes in connection with dose and methods o f 

influence. The influence on parents might be worth, in some cases, then the influence on young organism.
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ЛІКУВАЛЬНО-ПРОФ ІЛАКТИЧНЕ ХАРЧУВАННЯ Д ІТЕЙ , ЯКІ ПОТЕРПІЛИ 
ВНАСЛІДОК АВ АРІЇ НА ЧОРНОБИЛЬСЬКІЙ АЕС
Сорокман Т.В, Нечитайло Ю.М., Тимощук В.В.
Буковинська державна медична академія

Чорнобильська катастрофа принесла багато 
наслідків, і одне з головних -  порушення стану 
здоров'я дітей. У зв'язку з цим дуже гостро постало 
питання про радіаційний ризик для дитячого насе
лення, яке проживає на територіях, забруднених 
радіонуклідами внаслідок аварії на Чорнобильсь
кій АЕС [І].

Зменшити негативні наслідки для здоров'я дітей 
несприятливих факторів чорнобильської катаст
рофи можна як зниженням дози опромінення [2], 
так і застосуванням лікувально-профілактичного 
харчування, яке може не тільки знизити накопи
чення радіонуклідів в організмі, але і підвищити 
його стійкість до багатьох інших шкідливих фак
торів [3,4]. Метою дослідження стало вивчення 
ефективності застосування харчових домішок з 
радіодекорпоруючими властивостями у дітей, які 
мешкають на радіаційно забруднених територіях.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ
В розробку було взято 1070 дітей віком 12-14 

років. Діти були розподілені на 4 основні підгрупи 
і 1 групу порівняння. Контингент обстежених дітей 
був відібраний за однотипними за рівнем радіоак
тивного забруднення районами мешкання 
(Овруцький і Народицький райони Ж итомирської 
області, рівень інкорпорованого радіоцезію за по
казниками СВЛ склав 76,6±7,44 Бк/кг). Комплекс
не клініко-радіометричне обстеження включало: 
визначення вмісту радіоцезію в організмі дітей та в 
сечі за допомогою СВЛ фірми «Аіока» (Японія); 
клінічне обстеження, дослідження показників пе
риферичної крові; біохімічне дослідження крові 
(загальний білок, іонограма, показники ПОЛ); 
інші дослідження за потребою.

Дослідження проводились під час літніх канікул 
(липень-серпень) на базі оздоровчих центрів Ж и-
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