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Секція 2. Сучасні навчальні ресурси та цифрові технології в 
освітньому процесі 
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Останній етап проєктування дизайну передбачає інтеграцію інтерфейсу 

мобільного додатка для розробки програми в Unity. Даний процес передбачає 

експорт макета і прототипу в такі формати, як-от PNG, SVG, CSS та інші. Adobe 

XD дає змогу експортувати макети і прототипи в ці формати, а також 

використовувати плагіни для експорту у формати, які потрібні для конкретної 

платформи або мови програмування. Для більш ефективної інтеграції дизайну в 

розробку розробники і дизайнери використовують систему управління версіями, 

наприклад, Git [5].  

Також важливо переконатися, що дизайн мобільного додатка відповідає 

стандартам платформи, на якій він буде запущений. Наприклад, додаток для iOS 

має відповідати стандартам дизайну, що встановлені Apple, а додаток для 

Android – стандартам Google. Це допомагає покращити користування і збільшити 

ймовірність успішного запуску програми. Після завершення створення дизайну 

мобільного додатка для пошуку аудиторій та виходів під час евакуації 

переходимо до розробки самої програми в Unity 2021.3.9f1. Питання розробки 

самої програми буде розглянуто нами у наступних дослідженнях. 
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ВИКОРИСТАННЯ ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ В ОСВІТНЬОМУ 

ПРОЦЕСІ ВИЩИХ МЕДИЧНИХ ЗАКЛАДІВ ОСВІТИ 

 

У сучасному світі цифрові технології все більше проникають у всі сфери 

людського життя, включаючи освіту. Медичні вищі навчальні заклади освіти не 

є винятком. Використання цифрових технологій в освітньому процесі в 

медичних вишах має ряд переваг, які дозволяють поліпшити якість навчання, 

зробити його більш ефективним і доступним. 
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Однією з основних переваг використання цифрових технологій в медичній 

освіті є підвищення доступності навчання. Цифрові технології дозволяють 

здобувачам освіти навчатися в будь-який час і в будь-якому місці, що особливо 

важливо для людей, які проживають у віддалених районах або мають обмежені 

можливості. 

Друга перевага використання цифрових технологій в медичній освіті 

полягає в поліпшенні якості навчання. Цифрові технології дозволяють 

створювати більш інтерактивні та захоплюючі навчальні матеріали, які сприяють 

кращому засвоєнню знань. Наприклад, використання віртуальних лабораторій і 

симуляторів дозволяє здобувачам вищої освіти отримати практичні навички, не 

ризикуючи здоров’ям пацієнтів. 

Третя перевага використання цифрових технологій в медичній освіті 

полягає в зростанні ефективності навчання. Цифрові технології дозволяють 

автоматизувати деякі завдання, що звільняє час викладачів для більш якісного 

спілкування зі студентами. Наприклад, використання електронних систем 

управління навчанням (LMS) дозволяє викладачам оперативно надавати 

здобувачам освіти навчальні матеріали, завдання та відгуки (Карплюк, 2019). 

До основних цифрових технологій, які використовуються в медичній 

освіті, відносяться: 

• Віртуальні лабораторії і симулятори. Віртуальні лабораторії і 

симулятори дозволяють студентам відпрацьовувати практичні навички в 

безпечному середовищі. Вони особливо корисні для навчання складних 

процедур, таких як хірургічні операції. 

• Електронні системи управління навчанням (LMS). LMS дозволяють 

викладачам і здобувачам вищої освіти обмінюватися навчальними матеріалами, 

завданнями та відгуками. Вони також можуть використовуватися для організації 

дистанційного навчання. 

• Мобільні додатки. Мобільні додатки дозволяють здобувачам освіти  

навчатися в будь-який час і в будь-якому місці. Вони часто включають 

інтерактивні навчальні матеріали, що сприяють кращому засвоєнню знань. 

• Штучний інтелект (АІ). Штучний інтелект може використовуватися 

для створення адаптивних навчальних програм, які враховують індивідуальні 

потреби здобувачів освіти. Він також може використовуватися для розробки 

нових методів навчання, таких як машинне навчання. 

Впровадження цифрових технологій в освітній процес у медичних вишах 

є складним процесом, який вимагає ретельного планування і підготовки. Для 

успіху цього процесу необхідно: 

➢ Розробити стратегію впровадження цифрових технологій. Така 

стратегія повинна визначати цілі, завдання, ресурси та заходи, необхідні для 

впровадження цифрових технологій в освітній процес. 

➢ Провести навчання викладачів і здобувачів вищої освіти. Викладачі 

повинні бути навчені використовувати цифрові технології в освітньому процесі, 
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а здобувачі освіти повинні бути ознайомлені з перевагами та можливостями 

цифрових технологій. 

➢ Забезпечити належне технічне забезпечення. Медичні виші повинні 

забезпечити здобувачів освіти і викладачів необхідним технічним обладнанням 

для використання цифрових технологій. 

Впровадження цифрових технологій в освітній процес в медичних вишах є 

важливим кроком на шляху до створення більш якісної та ефективної медичної 

освіти. 

Використання цифрових технологій в освіті має ряд переваг, але також 

пов’язане з рядом викликів та проблем. 

Одним з основних викликів є необхідність забезпечення доступу до 

цифрових технологій для всіх учасників освітнього процесу. Це означає, що 

необхідно забезпечити доступ до Інтернету, комп’ютерів та інших цифрових 

пристроїв для всіх здобувачів вищої освіти та викладачів. У деяких країнах, 

особливо в країнах з низьким рівнем доходу, доступ до цифрових технологій є 

обмеженим (Масліч, 2022). 

Іншим важливим викликом є необхідність підготовки викладачів і 

здобувачів освіти до роботи в цифровому середовищі. Викладачі повинні 

навчитися використовувати цифрові технології для створення ефективних 

навчальних матеріалів і проведення інтерактивних занять. Здобувачі вищої 

освіти повинні навчитися використовувати цифрові технології для 

самонавчання, а також для командної роботи та співпраці. 

До інших викликів і проблем використання цифрових технологій в освіті 

відносяться: 

• Ризик цифрової нерівності. Здобувачі вищої освіти з сімей з високим 

доходом можуть мати більше можливостей для використання цифрових 

технологій для навчання, ніж здобувачі вищої освіти з сімей з низьким доходом. 

• Ризик залежності від цифрових технологій. Здобувачі освіти можуть 

стати залежними від цифрових технологій і використовувати їх для відволікання 

від навчання. 

• Ризик маніпуляції та дезінформації. Цифрові технології можуть бути 

використані для маніпулювання здобувачами вищої освіти та поширення 

дезінформації. 

Для успішного вирішення цих викликів та проблем необхідно розробити і 

реалізувати ефективні політики та програми. Такі політики та програми повинні 

включати в себе наступні заходи: 

• Розробка і впровадження програм забезпечення доступу до 

цифрових технологій для всіх учасників освітнього процесу. 

• Розробка і впровадження програм підготовки викладачів і здобувачів 

освіти до роботи в цифровій середовищі. 

• Розробка і впровадження програм подолання цифрової нерівності. 

• Розробка і впровадження програм по боротьбі з залежністю від 

цифрових технологій. 
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• Розробка і впровадження програм по захисту студентів від 

маніпуляції і дезінформації. 

 Розв’язання цих викликів і проблем є важливим для забезпечення 

ефективного використання цифрових технологій в освіті. 

 До прикладів використання цифрових технологій у вищій медичній 

освіті можна віднести: 

• Використання віртуальної та доповненої реальності для навчання 

анатомії та інших медичних дисциплін. 

• Використання симуляторів для навчання практичним навичкам. 

• Використання дистанційного навчання для підвищення кваліфікації 

здобувачів вищої освіти. 

Ці технології мають потенціал для революціонізації вищої медичної 

освіти, зробивши її більш ефективною, доступнішою і якіснішою. Однак для 

успішного використання цих технологій необхідно вирішити ряд викликів та 

проблем. 

Прикладами використання цифрових технологій у вищій медичній освіті 

можуть бути: 

• Використання штучного інтелекту для створення персоналізованих 

навчальних програм. Штучний інтелект може використовуватися для аналізу 

даних про здобувачів освіти, таких як їхні академічні успіхи, результати 

тестування та особисті інтереси, для створення навчальних програм, які 

найкраще відповідають їхнім індивідуальним потребам. 

• Використання хмарних технологій для спільного доступу до 

навчальних матеріалів і ресурсів. Хмарні технології дозволяють викладачам та 

здобувачам вищої освіти спільно використовувати навчальні матеріали та 

ресурси, що покращує співпрацю та комунікацію. 

• Використання соціальних медіа для створення спільнот для 

навчання та обміну інформацією. Соціальні медіа дозволяють здобувачам освіти 

створювати спільноти для навчання та обміну інформацією, що може допомогти 

їм краще зрозуміти матеріали та отримати підтримку від однолітків. 

Для успішного вирішення викликів і проблем цифровізації вищої медичної 

освіти необхідно розробити і реалізувати ефективні програми, які повинні 

включати в себе наступні заходи: 

➢ Забезпечення доступу до цифрових технологій. 

➢ Підготовка викладачів до роботи в цифровій середовищі. 

➢ Розробка нових методів оцінювання знань студентів. 

➢ Забезпечення якості цифрових навчальних матеріалів. 

➢ Розвиток нових технологій. 

Для забезпечення доступу до цифрових технологій для всіх учасників 

освітнього процесу необхідно: 

• Розробити і впровадити програми по забезпеченню доступу до 

Інтернету в віддалених районах. 
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• Надати гранти та інші фінансові стимули для придбання цифрових 

пристроїв для здобувачів освіти і викладачів. 

• Розробити і впровадити програми по підвищенню комп’ютерної 

грамотності для здобувачів вищої освіти і викладачів (Наливайко, 2021). 

 Іншим важливим викликом цифровізації вищої медичної освіти є 

необхідність підготовки викладачів до роботи в цифровій середовищі. Викладачі 

повинні навчитися використовувати цифрові технології для створення 

ефективних навчальних матеріалів і проведення інтерактивних занять. 

Для вирішення цього виклику необхідно: 

• Розробити і впровадити програми підготовки викладачів до 

використання цифрових технологій у медичній освіті. 

• Надати гранти та інші фінансові стимули для підвищення 

кваліфікації викладачів у галузі цифрових технологій. 

• Створити ресурси для самоосвіти викладачів з питань використання 

цифрових технологій у медичній освіті. 

Цифрові технології вимагають розробки нових методів оцінювання знань 

здобувачів вищої освіти, які будуть відповідати особливостям цифрового 

навчання. 

Для вирішення цього виклику необхідно: 

• Розробити і впровадити нові методи оцінювання знань здобувачів 

вищої освіти, які будуть використовувати цифрові технології. 

• Надати гранти та інші фінансові стимули для розробки нових методів 

оцінювання знань здобувачів освіти. 

• Створити ресурси для самоосвіти викладачів з питань розробки 

нових методів оцінювання знань здобувачів вищої освіти. 

Цифрові навчальні матеріали повинні бути якісними та відповідати 

сучасним стандартам медичної освіти. 

Для вирішення цього виклику необхідно: 

• Розробити і впровадити стандарти якості для цифрових навчальних 

матеріалів у медичній освіті. 

• Надати гранти та інші фінансові стимули для створення якісних 

цифрових навчальних матеріалів. 

• Створити ресурси для самоосвіти викладачів з питань створення 

якісних цифрових навчальних матеріалів. 

Розвиток нових технологій, таких як штучний інтелект, віртуальна та 

доповнена реальність, відкриває нові можливості для цифровізації вищої 

медичної освіти. 

Для вирішення цього виклику необхідно: 

• Співпрацювати з виробниками цифрових технологій для розробки 

нових технологій для медичної освіти. 

• Надавати гранти та інші фінансові стимули для досліджень і 

розробок у галузі цифрових технологій для медичної освіти. 
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• Створити ресурси для самоосвіти викладачів з питань використання 

нових технологій у медичній освіті. 

Таким чином, використання цифрових технологій у вищій медичній освіті 

має ряд переваг, але їх використання також пов’язане з рядом викликів та 

проблем. Для успішного вирішення цих викликів та проблем необхідно 

розробити і реалізувати ефективні заходи. Розв’язання цих викликів і проблем є 

важливим для забезпечення ефективного використання цифрових технологій у 

вищій медичній освіті. 
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ВПЛИВ МОБІЛЬНИХ ДОДАТКІВ НА СУЧАСНЕ НАВЧАННЯ 

 

Мобільні технології навчання набувають все більшої популярності серед 

здобувачів освіти. Все частіше обговорюється застосування мобільних пристроїв 

у навчальних цілях, оскільки смартфони стали невід’ємною частиною 

повсякденного життя. Ці технології є особливо перспективними на «перехідній» 

фазі життєвого циклу студента, коли першокурсники починають розвивати 

студентську ідентичність та інтегруватися в університетське середовище. На 

цьому етапі спостерігається більшість передчасних відрахувань студентів 

імовірно, через відсутність самоорганізації або самовідповідальності. Як 

наслідок, вища освіта поступово зосереджується на широкому впровадженні 

мобільних пристроїв в освітній процес.  

Пандемія COVID-19 та російська агресія навіть прискорила цей розвиток, 

оскільки перед вищою освітою постало завдання знайти альтернативні варіанти 

навчання, а студенти переважно взаємодіяли в електронному форматі з 

однокурсниками та викладачами.  

Аналіз досліджень [1, 2] свідчить про позитивний вплив мобільних 

пристроїв навчання за допомогою смартфона/планшета на успішність студентів 

на різних курсах. Зокрема, дослідження окреслюють позитивний вплив 

гейміфікації на ефективність навчання. 

В освітній галузі цифрові сервіси та мобільні додатки докорінно змінюють 

та трансформують ландшафт бізнесу електронного навчання. Статистичні дані 

чітко вказують на майбутнє домінування розробок мобільних додатків в 


