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Віктор Субботін народився 13 березня 1844 р. у Прилуках
Полтавської губернії (тепер - Чернігівська область) у православній
сім’ї штатного доглядача Прилуцького повітового училища.

► Середню освіту здобув у Київській
Першотравневій гімназії.

► У 1861 р. вступив на медичний
факультет Київського університету
Святого Володимира.

► Захоплювався лекціями
професора-терапевта
Ф.Ф. Меринга (1822-1887) і тому
вирішив присвятити свою
професійну діяльність клініці
внутрішніх хвороб.

Ф.Ф. Меринг



У 1867 р. закінчив медичний факультет Київського університету. 
Віктора, як талановитого студента, залишили на факультеті
для підготовки до наукової діяльності.

За два роки підготував
докторську дисертацію
«Материалы для
физиологии жировой
ткани», яку успішно
захистив 15 травня
1869 р. й отримав
науковий ступінь
доктора медицини, 
а пізніше звання
приват-доцента
(кафедра гігієни).



У 1869 р. на медичному факультеті Київського університету
усі кафедри терапевтичного профілю були повністю
укомплектовані, але планувалося відкриття кафедри гігієни, 
медичної поліції, медичної географії та статистики. 
Віктор Субботін вирішує пройти спеціалізацію з гігієни
аби викладати на новій кафедрі.



За рекомендаціями професора Ф.Ф. Ергардта, Віктора Субботіна
відряджають за кордон для підготовки до професорського звання
з кафедри гігієни, медичної поліції, медичної географії
та статистики.

Два роки (1869-1871) В. Субботін

перебував у відрядженні: більше часу –

у Німеччині, у першому в Європі

Інституті гігієни (Мюнхен), 

заснованого Йозефом Петтенкофером

(німецький натураліст, хімік і лікар-

гігієніст, президент Баварської

академії наук з 1890 року); 

у Франції працював із професором-

хіміком Ш.А. Вюрцом.

Ш.А. Вюрц

Йозеф
Петтенкофер



Під час франко-прусської війни 1870-1871 рр. Віктор Субботін
за дозволом прусської влади перебував на фронті, а саме: 
в Еперне, Реймс Сен-Кентені, де оглядав госпіталі та лазарети. 
Пізніше Віктор Субботін був нагороджений прусською медаллю
за надання допомоги пораненим і хворим у цій війні (1874 р.)

В європейських університетах професор
Субботін В.А. отримав глибокі знання
з основ епідеміології як науки про розподіл
і детермінанти станів або подій, пов’язаних
зі здоров’ям, про причинно-наслідкові зв’язки
між ними. Вплив на здоров’я харчування, 
житлових умов, праці та відпочинку він
розглядав у безпосередньому їх зв’язку
з соціальними й природними умовами.



Повернувшись до Києва, Віктор Андрійович став завідувачем нової

кафедри на медичному факультеті Київського університету

Святого Володимира – кафедри гігієни, медичної поліції, медичної

географії і статистики, яку очолював понад 20 років (з 1871 р.)

Викладання навчальних
дисциплін на кафедрі відразу ж
набуло медико-соціального
спрямування і включало широке
коло питань епідеміології, 
медичної статистики, 
санітарної топографії. 
Цьому сприяли ерудиція
та високий рівень підготовки
завідувача кафедри – професора
Субботіна В.А., зокрема завдяки
його стажуванню у провідних
наукових школах Німеччини
та Франції.



У 1875 р. професор Віктор Субботін організував на кафедрі
лабораторію, в якій студенти мали можливість проводити
гігієнічно-санітарні дослідження.

Ініціював створення в 1875 р. у місті Києві міської санітарної комісії, 
розробив проєкт та став одним із її організаторів, що підтверджує
його вагомий науковий доробок у вирішенні медико-організаційних
питань охорони здоров’я.



Професор надавав надзвичайно важливого значення питанню
медичної статистики. Про це свідчать його висловлювання, що
без використання статистичного методу гігієнічна наука
ніколи не змогла б досягти рівня громадської гігієни в широкому
розумінні цього слова. Вивчення статистики закладало основи
методології аналізу здоров’я населення у взаємозв’язку з
численними чинниками впливу.



Був автором першого підручника з гігієни (1880 р.)
Написав понад 50 наукових праць із питань фізіології харчування, 
фізіології та гігієни праці, загальної та комунальної гігієни, медичної
географії. 

Наукові праці В.А. Субботіна загалом присвячені питанням загальної та
комунальної гігієни, найперше гігієни лікарень, санітарної охорони
водоймищ, зокрема від забруднення стічними водами підприємств цукрової
промисловості.



Важливо:

Субботін В. у Київському університеті був не тільки професором-гігієністом, а

й професором медичної поліції, тобто тієї дисципліни, яка пізніше

трансформувалася в соціальну гігієну, а натепер в Україні відома як соціальна

гігієна та громадське здоров’я.

У 1884 р. професор Субботін В. А. наполягав на виокремленні епідеміології в
окремий структурний підрозділ очолюваної ним кафедри.

З 1884 р. по 1887 р. Віктора
Субботіна було обрано
деканом медичного
факультету.



Віктор Субботін був одружений
на Емілії Густавівні Субботіній
(Ейсман). У подружньої пари було
дві доньки – Катерина 6.12.1875 
р.н. та Софія 29.08.1877 р.н., а
також син Микола 15.05.1880 р.н., 
який рано помер; діти були
православні, а дружина –
лютеранкою.

Віктор Андрійович Субботін
помер 29 вересня 1898 р. в м. Києві
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