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Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî â ðàìêàõ íàóêîâî-äîñë³ä-
íî¿ ðîáîòè êóðñó àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ 
ÂÄÍÇÓ «Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäå-
ì³ÿ» «Ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü ó íîâîíàðîäæåíèõ: 
ôàêòîðè ðèçèêó, ìåõàí³çìè ðîçâèòêó, ïðèíöèïè ïðî-
ô³ëàêòèêè òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿», ¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 
0107U006285. 

Âñòóï. Óäîñêîíàëåííÿ íåîíàòàëüíî¿ äîïîìîãè 
â Óêðà¿í³, ïåðåõ³ä íà ì³æíàðîäí³ êðèòåð³¿ æèâîíàðî-
äæåíîñò³ ç ââåäåííÿì ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî âèõîäæó-
âàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ïîçèòèâíî â³äîáðàçèëîñü 
íà äèíàì³ö³ íåîíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³. Ðàçîì ç òèì, 
çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé 
³ òàêèõ, ùî ïîòðåáóþòü àãðåñèâíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàê-
òèêè. Òðèâàëà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ, îñîáëèâî íà òë³ 
îðãàííî¿ íåçð³ëîñò³ ³ ñèñòåìíî¿ äèçàäàïòàö³¿ äî ïî-
çàóòðîáíèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ ñòâîðþº óìîâè äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ó òàêèõ íîâîíàðîäæåíèõ ñèíäðîìó ïîë³îð-
ãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÏÎÍ) [3]. 

Çàëåæíî â³ä ñòðîê³â ïîÿâè îçíàê ÑÏÎÍ ïðèéíÿòî 
ðîçð³çíÿòè éîãî ïåðâèííèé ³ âòîðèííèé âàð³àíòè. Ó 
äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â ïåðøèé ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê òàêèé, 
ùî âèíèêàº îäðàçó ï³ñëÿ ðîçâèòêó êðèòè÷íîãî ñòàíó, 
à äðóãèé â³äñòðî÷åíèé ó ÷àñ³ ³ ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç çíàõî-
äæåííÿì ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ [1]. 

Â³äîìî, ùî â íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³ òðèâàþòü 
øâèäê³ àêòèâí³ çì³íè â îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ äèòèíè, ùî 
îáóìîâëåíî ïðèñòîñóâàëüíèìè ðåàêö³ÿìè. ×åðåç öå 
ó íîâîíàðîäæåíèõ, ùî ïîòðåáóþòü ìåäè÷íîãî âòðó-
÷àííÿ íå çàâæäè ìîæëèâî îäðàçó îö³íèòè õàðàêòåð 
öèõ ðåàêö³é. Êð³ì òîãî, îäí³ é ò³ ñàì³ ïîêàçíèêè ä³ÿëü-
íîñò³ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì ìàþòü ñâîþ òðàêòîâêó â 
ð³çí³ ïðîì³æêè íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó [5]. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ 
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÑÏÎÍ ó íîâîíàðîäæåíèõ çàëåæ-
íî â³ä ÷àñó éîãî ðîçâèòêó. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îá’ºêò äîñë³-
äæåííÿ – êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ÑÏÎÍ ó íîâîíàðîäæåíèõ. 

Ðåòðîñïåêòèâíî áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ ìåäè÷-
íî¿ äîêóìåíòàö³¿ 133 íîâîíàðîäæåíèõ ³ç îçíàêàìè 
ÑÏÎÍ âíàñë³äîê ïåðèíàòàëüíîãî ³íô³êóâàííÿ ÷è àñ-
ô³êñ³¿ ïðè íàðîäæåíí³, ÿê³ áóëè ïàö³ºíòàìè â³ää³ëåíü 
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íåîíàòàëüíèõ ñòàö³îíàð³â Ïîë-
òàâñüêî¿ îáëàñò³. 

Äëÿ âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðèñòèêè ïåðåá³ãó ÑÏÎÍ ó 
÷àñ³ ôàêò éîãî íàÿâíîñò³ â³äì³÷àâñÿ ùîäåííî ïðîòÿ-
ãîì âñüîãî íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó. Íàÿâí³ñòü ÑÏÎÍ 
ä³àãíîñòóâàëè çà àâòîðñüêîþ øêàëîþ [6]. Êîíñòà-
òóâàëè íàÿâí³ñòü ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ 

â³äïîâ³ä³ (ÑÑÇÂ), øîêó, ñåïñèñó [2], ÷àñ ¿õ ïîÿâè, 
íàÿâí³ñòü óðàæåííÿ, ê³ëüê³ñòü îäíî÷àñíî óðàæåíèõ 
îðãàí³â ³ ñèñòåì, òðèâàë³ñòü ÑÏÎÍ, ðîçðàõóíîê ³í-
äåêñó ðèçèêó ðåàë³çàö³¿ íîçîêîì³àëüíî¿ ³íôåêö³¿ DUR 
(Device Utilizatio Ratio, ñï³ââ³äíîøåííÿ âèêîðèñòàííÿ 
ïðèñòðî¿â), ëåòàëüí³ñòü. 

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ 
áóâ ïðîâåäåíèé çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â îïèñîâî¿ 
ñòàòèñòèêè ç îá÷èñëåííÿì ñåðåäíüîãî àðèôìåòè÷-
íîãî (M), ïîìèëêè ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ (m), ìåä³àíè 
(Ìå), êâàðòèëüíîãî ðîçìàõó (50L, 50U) ³ ïîäàëüøèì 
âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³¿â 2 Ï³ðñîíà, U Âèëêèíñî-
íà-Ìàííà-Óèòíè, êîåô³ö³ºíòó êîðåëÿö³¿ R Ñï³ðìå-
íà. Äëÿ î÷èñëåííÿ áóëî ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ 
STATISTICA 6. 0. [4]. 

Â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíòè áóëè ïîä³ëåí³ 
íà äâ³ ãðóïè: 96 íîâîíàðîäæåíèõ ìàëè ÑÏÎÍ îäðà-
çó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ (ïåðâèííèé ÑÏÎÍ) ³ 37 – ç 2-î¿ 
äîáè æèòòÿ (âòîðèííèé ÑÏÎÍ). Ó îñòàíí³õ îçíàêè 
ÑÏÎÍ áóëè êîíñòàòîâàí³ â ñåðåäíüîìó íà 6,62±0,64 
äîáó æèòòÿ (Ìå = 6,0; 50L = 4,0; 50U = 7,0; n = 37). 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Êî-
ðåëÿö³éíèé àíàë³ç òåðì³íó ïîÿâè îçíàê ÑÏÎÍ ³ç ïà-
ðàìåòðàìè ÑÑÇÂ, ñåïñèñó, øîêó òà ÷àñîì ë³êóâàííÿ 
â óìîâàõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ âèÿâèâ òàê³ ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷èì³ ïðÿì³ çâ’ÿçêè:

– ³ç îçíàêàìè ÑÑÇÂ: n = 121; R = 0,56; ð<0,001;
³ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè øîêó: n = 118; R = 0,77; 

ð<0,001;
– ³ç êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ñåïñèñó: n = 86; 

R = 0,64; ð<0,001;
– ³ç òåðì³íîì ïåðåáóâàííÿ â óìîâàõ ³íòåíñèâíî¿ 

òåðàï³¿: n = 133; R = 0,43; ð<0,001. 
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ðîçâèòîê ÑÏÎÍ ïðàêòè÷-

íî ñï³âïàäàº ó ÷àñ³ ç ðîçâèòêîì îçíàê ÑÑÇÂ, øîêó ³ 
ñåïñèñó. Ïðè öüîìó, ïðè ðîçâèòêó âòîðèííîãî ÑÏÎÍ 
çá³ëüøóºòüñÿ òåðì³í ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ³íòåíñèâíî¿ 
òåðàï³¿. 

Ó ä³òåé ç âòîðèííèì ÑÏÎÍ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå 
êîíñòàòóâàëîñü áàêòåð³àëüíå îáñ³ìåí³ííÿ á³îëî-
ã³÷íèõ ëîêóñ³â îðãàí³çìó. Òàê, ó ä³òåé ç ïåðâèííîþ 
ÑÏÎÍ ïîçèòèâí³ áàêòåð³àëüí³ ïîñ³âè áóëè îòðèìàí³ â 
73,96±7,21% âèïàäê³â (n = 71), à ó ä³òåé ç âòîðèííîþ 
ÑÏÎÍ – â 94,60±3,72% âèïàäê³â (n = 35) (2 = 5,81; 
ð = 0,02). 

Ê³ëüê³ñòü çàä³ÿíèõ îðãàí³â, ñèñòåì, òåðì³í ïåðå-
áóâàííÿ íà ë³æêó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òà òðèâàë³ñòü 
ïåðåá³ãó ïåðâèííîãî ³ âòîðèííîãî ÑÏÎÍ íàâåäåí³ â 
òàáë. 1. 
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ßê äåìîíñòðóþòü äàí³ òàáë. 1, íå áóëî âñòàíîâ-
ëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³ ïðè ïåðâèííîìó 
³ âòîðèííîìó ÑÏÎÍ ó íîâîíàðîäæåíèõ ì³æ ê³ëüê³ñòþ 
îðãàí³â ³ ñèñòåì, çàä³ÿíèõ ïðîòÿãîì âñüîãî ïåðåá³ãó 
ÑÏÎÍ, òðèâàë³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÑÏÎÍ. Íàòîì³ñòü 
ó íîâîíàðîäæåíèõ ç ïåðâèííèì ÑÏÎÍ ñïîñòåð³ãà-
ëàñü äîñòîâ³ðíî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü îäíî÷àñíî óðàæå-
íèõ îðãàí³â òà ñèñòåì ïðè ìåíø òðèâàëîìó òåðì³í³ 

ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ìîæëèâî, 
òðèâàë³øå ïåðåáóâàííÿ ä³òåé ³ç âòîðèííèì ÑÏÎÍ ó 
â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ä³òåé ïîÿñíþºòüñÿ ³í-
òåðâåíö³º¿ ì³êðîáíî¿ ôëîðè: áóëè âèÿâëåí³ ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðí³ ïðÿì³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ òåð-
ì³íîì ôîðìóâàííÿ ÑÏÎÍ, DUR-³íäåêñîì (n = 133; 
R = 0.42; p<0,001) ³ òåðì³íîì ðåºñòðàö³¿ áàêòåð³àëü-
íîãî îáñ³ìåí³ííÿ (n = 117; R = 0,34; p<0,001). 

Ïðè àíàë³ç³ ÷àñòîòè ó÷àñò³ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì 
ó ôîðìóâàíí³ ÑÏÎÍ áóëà êîíñòàòîâàíà ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷èìà ð³çíèöÿ ùîäî ïåðåâàæíîãî çàëó÷åííÿ â öåé 
ïðîöåñ äèõàëüíî¿ ³ ãàñòðî³íòåñòèíàëüíî¿ ñèñòåìè ó 
íîâîíàðîäæåíèõ ç ïåðâèííèì ÑÏÎÍ òà ñèñòåì ãå-
ìîñòàçó ³ ³ìóí³òåòó ó íîâîíàðîäæåíèõ ³ç âòîðèííèì 
ÑÏÎÍ (òàáë. 2). 

Ñõîæ³ ç òàáë. 2 äàí³ áóëè îòðèìàí³ ³ ïðè ïðîâå-
äåí³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó, ÿêèé çàñâ³ä÷èâ ïðÿìèé 
êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê íàÿâíîñò³ âòîðèííî¿ ÑÏÎÍ ³ç 
ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì ³ìóííî¿ ñèñòåìè ³ çâîðîò-
í³é – ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ³ 
ãàñòðî³íòåñò³íàëüíî¿ ñèñòåìè (òàáë. 3). 

Òàáëèöÿ 3

Çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíòó êîðåëÿö³¿ R Ñï³ðìåíà 
³ ñòàíäàðòíî¿ ïîõèáêè ð îðãàííèõ óðàæåíü 

çàëåæíî â³ä ÷àñó ôîðìóâàííÿ ÑÏÎÍ 
(n = 133)

Ñèñòåìà R ð

Ãåìîäèíàì³êè -0,24 0,004

Äèõàëüíà 0,13 0,12

Íåðâîâà -0,03 0,66

Ãåìîñòàçó 0,10 0,27

Ñå÷îâèä³ëüíà -0,06 0,51

Ãàñòðî³íòåñò³íàëüíà -0,23 0,008

Ãåïàòîá³ë³àðíà -0,01 0,90

Ì³êðîöèðêóëÿòîðíà -0,16 0,07

²ìóííà 0,20 0,02

Òàáëèöÿ 1 

Õàðàêòåðèñòèêà ôîðìóâàííÿ òà ïåðåá³ãó ÑÏÎÍ çàëåæíî â³ä ÷àñó éîãî ïî÷àòêó

Îçíàêà
Ä³òè ³ç ïåðâèííèì ÑÏÎÍ 

(n = 96)
Ä³òè ³ç âòîðèííèì ÑÏÎÍ (n = 37)

U p
M±m Me 50L 50U r M±m Me 50L 50U r

Ê³ëüê³ñòü îäíî÷àñíî 
óðàæåíèõ îðãàí³â òà 
ñèñòåì, øò

3,70±0,12 4,0 3,0 4,0 6917,50 3,27±0,18 3,0 3,0 4,0 1993,5 1290,5 0,01

Ê³ëüê³ñòü ñèñòåì, 
çàä³ÿíèõ ïðîòÿãîì 
âñüîãî ïåðåá³ãó 
ÑÏÎÍ, øò

6,51±0,12 7,0 6,0 7,0 6639,0 6,24±0,21 6,0 5,0 7,0 2272,0 1569,0 0,28

Òðèâàë³ñòü îçíàê 
ÑÏÎÍ, ä³á

9,42±0,64 8,0 6,0 10,5 6377,50 8,73±0,69 8,0 6,0 10,0 2533,50 1721,50 0,78

Òåðì³í ïåðåáóâàííÿ 
íà ë³æêó ³íòåíñèâíî¿ 
òåðàï³¿, ä³á

10,08±0,70 8,0 6,0 12,0 5475,50 14,92±0,93 14,0 12,0 17,0 3435,50 819,5 <0,001

Òàáëèöÿ 2

×àñòîòà óðàæåííÿ îðãàí³â ³ ñèñòåì 
çàëåæíî â³ä ÷àñó ôîðìóâàííÿ ÑÏÎÍ

Ñèñòåìà

Ä³òè ³ç 
ïåðâèííèì 

ÑÏÎÍ 
(n = 96)

Ä³òè ³ç 
âòîðèííèì 

ÑÏÎÍ 
(n = 37)

2 ð

Ãåìîäèíàì³êè
n 96 34

4,71 0,03
% 100±0 91,89±4,49

Äèõàëüíà
n 90 37

1,19 0,27
% 93,75±2,47 100±0

Íåðâîâà
n 88 33

0,01 0,91
% 91,67±2,82 89,19±5,10

Ãåìîñòàçó
n 34 17

30,89 <0,001
% 35,42±4,88 45,95±8,19

Ñå÷îâèä³ëüíà
n 80 29

0,17 0,68
% 83,33±3,80 78,83±6,77

Ãàñòðî³íòåñò³-
íàëüíà 

n 74 20
5,77 0,02

% 77,08±4,29 54,05±8,19

Ãåïàòî-
á³ë³àðíà

n 67 24
0,12 0,73

% 69,79±4,69 64,86±7,85

Ì³êðîöèðêó 
ëÿòîðíà 

n 25 4
2,80 0,09

% 26,04±4,48 10,81±5,10

²ìóííà
n 28 20

6,12 0,01
% 29,18±4,64 54,05±8,19
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Ëåòàëüí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ñóòòºâî íå çàëåæà-
ëà â³ä ÷àñó ôîðìóâàííÿ ÑÏÎÍ ³ ñòàíîâèëà 32,89% 
(n = 25) ïðè ïåðâèííîìó ³ 21,62% (n = 8) ïðè âòîðèí-
íîìó ÑÏÎÍ (2 = 0,05; ð = 0,82). 

Ïîñë³äîâí³ñòü çàëó÷åííÿ ó ôîðìóâàííÿ ÑÏÎÍ 
ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì çàëåæíî â³ä ÷àñó áóëà âèçíà-
÷åíà øëÿõîì ðàíæóâàííÿ (òàáë. 4). ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ 
òàáë. 4, êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÑÑÇÂ, øîêó òà ñåïñèñó ïðè 
ïåðâèííîìó ÑÏÎÍ âèíèêàëè îäíî÷àñíî ³ç êîíñòàòà-
ö³ºþ ÑÏÎÍ íà 1-øó äîáó æèòòÿ, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè 
ïðî òå, ùî ö³ ïðîöåñè ìàþòü òðèâàëèé âíóòð³øíüî-
óòðîáíèé ìåõàí³çì ôîðìóâàííÿ. Ïðè âòîðèííîìó 
ÑÏÎÍ ó äèíàìèö³ ÷àñó ïî÷àòêîâî âèíèêàëà êë³í³êà 
äàíîãî ñèíäðîìó, à çãîäîì ïðèºäíóâàëèñü êë³í³÷í³ 
ïðîÿâè ÑÑÇÂ, øîêó òà ñåïñèñó. 

Ïðè ïåðâèííîìó ÑÏÎÍ ïåðøî÷åðãîâî ç îäíà-
êîâîþ â³ðîã³äí³ñòþ íàñòàº óðàæåííÿ ñå÷îâèä³ëüíî¿, 
ãåìîäèíàì³÷íî¿, äèõàëüíî¿, ãàñòðî³íòåñò³íàëüíî¿ òà 
íåðâîâî¿ ñèñòåì, çãîäîì – ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè 
³ ñèñòåìè ì³êðîöèðêóëÿö³¿, à ï³ñëÿ íèõ – ñèñòåì ãå-
ìîñòàçó ³ ³ìóí³òåòó. 

Ïðè âòîðèííîìó ÑÏÎÍ ÷àñò³øå çà âñå ïåðøî-
÷åðãîâî áóëè íàÿâí³ óðàæåííÿ äèõàëüíî¿ ³ íåðâîâî¿ 
ñèñòåì. Íàñòóïíèì ùàáëåì º ðîçâèòîê â îäíîìó 
÷àñîâîìó ïðîì³æêó óðàæåííÿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ ³ ãåïà-
òîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, ³ ëèøå çãîäîì – ñèñòåì ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿, ãåìîñòàçó ³ ³ìóí³òåòó. 

 Âèñíîâêè. 
1. Ïðè ðîçâèòêó âòîðèííîãî ÑÏÎÍ çá³ëüøóºòü-

ñÿ òåðì³í ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ùî 
ìîæå ïîÿñíþâàòèñü ³íòåðâåíö³ºþ ì³êðîáíî¿ ôëîðè. 
Ïðî öå ñâ³ä÷èòü ³ äîñòîâ³ðíî âèùà ÷àñòîòà áàêòåð³-
àëüíîãî îáñ³ìåí³ííÿ á³îëîã³÷íèõ ëîêóñ³â îðãàí³çìó ó 
öèõ íîâîíàðîäæåíèõ. 

2. Ó íîâîíàðîäæåíèõ ç ïåðâèííèì ÑÏÎÍ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü îäíî÷àñíî 
óðàæåíèõ îðãàí³â òà ñèñòåì. 

3. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÑÑÇÂ, øîêó òà ñåïñèñó ïðè 
ïåðâèííîìó ÑÏÎÍ âèíèêàþòü îäíî÷àñíî ³ç êîíñòà-
òàö³ºþ ÑÏÎÍ íà 1-øó äîáó æèòòÿ, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè 
ïðî òðèâàëèé âíóòð³øíüîóòðîáíèé ìåõàí³çì ôîðìó-
âàííÿ öüîãî ñèíäðîìó. Ïðè âòîðèííîìó ÑÏÎÍ êë³-
í³÷í³ ïðîÿâè ÑÑÇÂ, øîêó òà ñåïñèñó âèíèêàþòü ï³ñëÿ 
ïî÷àòêó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÑÏÎÍ. 

4. Ïåðâèííèé ³ âòîðèííèé âàð³àíòè ÑÏÎÍ ó íî-
âîíàðîäæåíèõ ìàþòü â³äì³ííîñò³ â ïîñë³äîâíîñ-
ò³ çàëó÷åííÿ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì â ïðîöåñ éîãî 
ôîðìóâàííÿ. 

5. Ëåòàëüí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ñóòòºâî íå çàëå-
æèòü â³ä ÷àñó ôîðìóâàííÿ ÑÏÎÍ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü â âèçíà÷åí³ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê ïåðåá³ãó 
ÑÏÎÍ ó íîâîíàðîäæåíèõ òà ðîçðîáêè òàêòèêè îïòè-
ì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ öèõ õâîðèõ. 
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ÓÄÊ 616-053.35-01/09 
ÊË²Í²×ÍÈÉ ÏÅÐÅÁ²Ã ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÏÎË²ÎÐÃÀÍÍÎ¯ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ² Ó ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ ÇÀËÅÆ-

ÍÎ Â²Ä ×ÀÑÓ ÉÎÃÎ ÐÎÇÂÈÒÊÓ 
Øêóðóï³é Ä. À. 
Ðåçþìå. Áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ 133 íîâîíàðîäæåíèõ ³ç îçíàêàìè ñèíäðîìó 

ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³. Âñòàíîâëåíî, ùî ó íîâîíàðîäæåíèõ ç ïåðâèííèì ñèíäðîìîì ïîë³îðãàííî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü îäíî÷àñíî óðàæåíèõ îðãàí³â òà ñèñòåì, îäíî÷àñíèé 
³ç öèì ñèíäðîìîì ðîçâèòîê ïðîÿâ³â ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, øîêó òà ñåïñèñó. Ïðè ðîçâè-
òêó âòîðèííîãî ñèíäðîìó ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ çá³ëüøóºòüñÿ òåðì³í ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ³íòåíñèâíî¿ 
òåðàï³¿, ùî ìîæå ïîÿñíþâàòèñü ³íòåðâåíö³ºþ ì³êðîáíî¿ ôëîðè. Ïåðâèííèé ³ âòîðèííèé âàð³àíòè ñèíäðîìó 
ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó íîâîíàðîäæåíèõ ìàþòü â³äì³ííîñò³ â ïîñë³äîâíîñò³ çàëó÷åííÿ ð³çíèõ îðãàí³â ³ 
ñèñòåì â ïðîöåñ éîãî ôîðìóâàííÿ. Ëåòàëüí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ íå çàëåæèòü â³ä ÷àñó ôîðìóâàííÿ ñèíäðî-
ìó ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³, êë³í³÷íèé ïåðåá³ã, íîâîíàðîäæåí³. 
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ÓÄÊ 616-053.35-01/09 

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÒÅ×ÅÍÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÏÎËÈÎÐÃÀÍÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ 

Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÂÐÅÌÅÍÈ ÅÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß

Øêóðóïèé Ä. À. 

Ðåçþìå. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè 133 íîâîðîæäåííûõ ñ ïðè-

çíàêàìè ñèíäðîìà ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó íîâîðîæäåííûõ ñ ïåðâè÷íûì ñèí-

äðîìîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíî áîëüøåå êîëè÷åñòâî îäíîâðåìåííî 

ïîðàæåííûõ îðãàíîâ è ñèñòåì, îäíîâðåìåííîå ñ ýòèì ñèíäðîìîì ðàçâèòèå ïðîÿâëåíèé ñèíäðîìà ñèñ-

òåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà, øîêà è ñåïñèñà. Ïðè ðàçâèòèè âòîðè÷íîãî ñèíäðîìà ïîëèîðãàííîé íåäî-

ñòàòî÷íîñòè óâåëè÷èâàåòñÿ ñðîê ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ÷òî ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ èíòåð-

âåíöèåé ìèêðîáíîé ôëîðû. Ïåðâè÷íûé è âòîðè÷íûé âàðèàíòû ñèíäðîìà ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó 

íîâîðîæäåííûõ èìåþò îòëè÷èÿ â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïðèâëå÷åíèÿ ðàçíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì â ïðîöåññ åãî 

ôîðìèðîâàíèÿ. Ëåòàëüíîñòü íîâîðîæäåííûõ íå çàâèñèò îò âðåìåíè ôîðìèðîâàíèÿ ñèíäðîìà ïîëèîðãàí-

íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, íîâîðîæäåííûå. 

UDÑ 616-053. 35-01/09

Clinical Course of Multiorgan Failure Syndrome in Newborns According to the Time of its Development 

Shkurupiy D. A. 

Summary. Data of medical records of 133 infants with signs of multiorgan failure syndrome was investigated. 

Found that infants with primary multiorgan failure syndrome observed a significantly greater number of both 

the affected organs and systems, concurrent with this syndrome develop symptoms of systemic inflammatory 

response syndrome, shock and sepsis. With the development of secondary multiorgan failure syndrome increases 

the duration of treatment in intensive care units, which may be because the intervention of the microbial flora. The 

primary and secondary options of multiorgan failure syndrome syndrome in newborns have differences in the 

sequence involving various organs and systems in the process of its formation. Neonatal mortality is not dependent 

of the time of formation of multiple organ failure. 

Key words: multiorgan failure syndrome, clinical course, newborns. 
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