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Суть впровадження: Спосіб визначення ефективності передопераційної  

хіміопроменевої терапії місцевопоширеного раку 

прямої кишки  

 

Пропонується для впровадження в лікувально-профілактичних закла-

дах практичної охорони здоров`я (обласних, міських, районних) онкологічно-

го профілю спосіб визначення ефективності передопераційної хіміопромене-

вої терапії місцевопоширеного раку прямої кишки. 

 З метою розширення можливостей променевих методів візуалізації в 

діагностиці та стадіюванні раку прямої кишки з подальшою оцінкою регресії 

пухлинного процесу, що вирішило б проблеми моніторингу відповіді пухли-

ни на хіміопроменеве лікування авторами розроблено спосіб визначення ефе-

ктивності передопераційної хіміопроменевої терапії місцевопоширеного раку 

прямої кишки. 

Запропонований спосіб здійснювали таким чином: пацієнту з гістологі-

чно доведеним діагнозом - рак прямої кишки проводили комп’ютерну томо-

графію органів маго тазу та трансректальне ультразвукове дослідження. Піс-

ля встановлення поширеності процесу в прямій кишці хворий отримував курс 

хіміопроменевого лікування (дистанційну гама-терапію СОД 40-42ГР, хіміо-

терапію 5-ФУ 5г з цисплатіном до 150мг). Через 21 день після закінчення лі-

кування пацієнту проводили повторну комп’ютерну томографію та трансрек-

тальне ультразвукове дослідження. Ефективність лікування оцінювали за 

критеріями RECIST 1.1 (критерії оцінки відповіді солідних пухлин) окремо 

для кожної методики. Таким чином досягався максимальний ефект загальної 

оцінки ефективності проведеного лікування.  

Запропонована методика поєднаного застосування спіральної 

комп’ютерної томографії та трансректального ультразвукового дослідження 

для оцінки ефективності передопераційної хіміопроменевої терапії місцево-

поширеного раку прямої кишки дозволила об’єктивно визначити розповсю-



дженість пухлинного процесу як за розмірами, так і по глибині інвазії в стінці 

кишки, що сприяло збільшенню відсотка сфінктерозберігаючих оперативних 

втручань на 12,7%.  

 Інформаційний лист складено за матеріалами НДР «Розробка методів 

профілактики, діагностики та лікування медикаментозно-індукованих ура-

жень внутрішніх органів » (№ державної реєстрації 011U0010B7), термін ви-

конання 2014-2020рр. 

За додатковою інформацією з даної проблеми слід звертатися до автора 

листа: м. Полтава, вул Шевченка 23, ВДНЗУ «Українська медична стомато-

логічна академія», Васько Л.М. , тел. (0532) 56-14-29. 

 

 


