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ФУНКЦІОНАЛЬНА АКТИВНІСТЬ ВЛАСНЕ ЖУВАЛЬНИХ М ’ЯЗІВ  
ПРИ ІНТАКТНИХ ЗУБНИХ РЯДАХ, А ТАКОЖ ПРИ ДЕФЕКТАХ  

І ДЕФ ОРМ АЦІЯХ ЗУБНИХ РЯДІВ
Вищий державний навчальний заклад України 

«Українська медична стоматологічна академія» (м. Полтава)
korolmd@mail.ru

Робота є ф рагм ентом  ком плексно ї ін іц іа тив 
ної тем и  каф едри п ісл яд иплом но ї о св іти  л ікар ів  
сто м а то л о гів -о р то п е д ів  В ищ ого  д ерж авн ого  на
вчального закладу У кра їни  “У кра їнська  медична 
стом атологічна  а ка д е м ія ” “ Вплив стом атологічних  
конструкц ій  й матер іал ів на протезне  поле та ад ап 
тац ійн і властивості о р га н ізм у ” (№  держ авн о ї р е є 
страц ії 0 1 16U 004188).

Вступ. О цінка ф ункц іонального  стану жувальних 
м ’язів  при частков ій  втраті зуб ів  [2 ,3 ,4 ] показала, 
що їхня а кти в н іс ть зн и ж у є ть с я ти м  менш е, чим б іль
ше зб е р іга ється  окл ю з ій них  контактів . В и ко р и с то 
вуючи ко м п ’ю терну том ограф ію , М есаіі і R osenfeld 
[7 ] знайш ли зм енш ення  о б ’єму ж увальних наванта
ж ень при частков ій  втраті зуб ів  та зм ен ш енн і зу б 
них контактів . На д ум ку  Carossa з і сп івавторам и [6 ], 
дисбал анс у розпод іл і жувальних навантажень пр и 
звод ить  до о д н осторонн ьо ї м ’язово ї г іперактив- 
ності, що у свою  чер гу  викликає інші кард іом анди- 
булярні поруш ення. Д о  таки х  поруш ень в ідносяться 
зм іни  у скронево- ни ж ньощ елепном у суглобі. Для їх 
усунення необхідна стаб іл ізац ія  о кл ю з ій них  сп ів 
в іднош ень. Ф ункц іональн і зм ін и  при ор то п е д и ч 
ном у л ікуванн і втори нни х деф орм ац ій  ж увального  
апарату д осл ід ж ен і М .Д . Король [1 ], ви ко р и сто в у 
ючи ряд  ф ункц іональних метод ів. М етод  три ко о р - 
динатно ї м а сти кац іо граф ії розроблено І.С. Рубіним 
у  1965 роц і [5 ]. О ц іню ю чи реґіонарний  кр о в о о б іг 
при р ізн о м у  ступен і деф орм ац ій , автор знайш ов, 
що при перш ом у спостер ігається  зб ільш ення  його  
інтенсивност і, при д р у го м у  і третьом у -  зм е н ш е н 
ня з явищ ам и вазокон стрикц ії. Щ ільн ість  к істково ї 
ткан ини  зм ен ш ується  в ідразу після втрати зуба, і 
питання про р о зв и то к  деф орм ац ії зуб н о го  ряду є, 
на д ум ку  автора, питанням  часу. При цьом у зб іль
ш ується час жування харчового  продукту і перева
ж аю ть вертикальн і рухи нижньої щ елепи. З н а р о с 
танням  ступеня деф орм ац ії по р о зн ість  к істково ї 
тка н и н и  наростає і зб ільш ується  ам плітуда бокових  
рухів ниж ньої щ елепи. П ісля проведення  о р то п е 
д и чно го  л ікування  при II-у і ІІІ-у ступен і деф орм ац ій  
нове в ідновлення ж увальної ф ункц ії не в ідб уваєть 
ся, як  не в ідбувається  і в ідновлення реґ іонарного  
кр о во о б ігу  та щ ільності щ елепної к істки .

В ортопеди чн ій  сто м а то л о гії електром іо граф ію  
застосовую ть  для виявлення поруш ень ф ункц ій 
периф еричного  н е й ром оторного  апарату і ко о р д и 
нації роб оти  м ’язів  щ елепно-л ицьово ї д ілянки . В ід 
хилення ел ектром іо граф ічних  по ка зни к ів  в ід  норм и 
є результатом  зм іни  ум ов їхнього ф ункц іонування.

Мета дослідження. В изначити  ф ункц іональну 
акти вн ість  власне ж увальних м ’язів  при  інтактних 
зуб ни х рядах, а та ко ж  при деф ектах і деф орм ац іях 
зуб ни х  рядів.

Об’єкт і методи дослідження. Д ля дося гн ен  
ня м ети д осл ід ж ення  було проведено ком плексне  
обстеж ення  107 зд о р о в и х  ос іб  з інтактним и з у б н и 
м и рядам и (контрольна група ) і 217 ос іб  із ча стко 
вою втратою  зуб ів  і р ізн и м и  ф орм ам и деф орм ац ії 
зуб ни х  рядів, в іком  в ід 21 року до 40 років  із за в е р 
ш еним  ф орм уванням  зуб ощ елепно ї систем и. В іко 
ве обм еж ення  по в 'я за н е  з тим , що досл ід ж увався  
ко н ти н ге н т ос іб , які перебували у пер іод і в ідносно ї 
стаб ільності щ одо витривалост і пародонта  і без па 
тол о гічни х  зм ін  з боку пародонта.

В иявлення поруш ень ф ункц іональної а кти вност і 
ж увальних м ’язів  при деф ектах і деф орм ац іях з у б 
них рядів викори стовучи  поверхневу (інтерф ерен 
ц ійну) електром іо граф ію . О ц іню вали б іоелектричну 
а кти вн ість  власне ж увальних м 'я з ів  зл іва і справа. 
Е М Г-досл ідж ення  проводили  за  д о п о м о го ю  на
ш кірних  електрод ів  площ ею 3 м м 2. Е л ектром іо гра 
фію ж увальних м ’язів  зд ій сню вал и  за д о по м о го ю  
ко м п ’ю тери зовано ї м етод ики  на апараті ф ірми 
“ М е д и ко р ” .

Для виявлення поруш ень ф ункц іональної а кти в 
ності ж увальних м ’язів  при деф ектах і деф орм ац іях 
зуб ни х  рядів її проводили  в контрольн ій  груп і (при  
інтактних  зуб н и х  рядах). Д ля визначення ф ункц іо 
нального стану жувальних м ’язів  використовували  
ж увальну пробу -  ж ування ш м аточка  чорного  хліба 
р озм іром  1 см 3 і вагою  2 г.

При анал із і електром іо грам  визначали: 1) а м п 
л ітуду в мкв; 2) час а кти вно ст і (Та); 3) час спокою  
(Тс); 4) в іднош ення  Т а Д с . При реєстрац ії ЕМ Г о д 
нойм енних м ’язів  звертали ува гу  на наявн ість а с и 
м етр ії їхньої а ктивност і, що св ідчило б про се рйозн і 
поруш ення у роботі ж увального  апарату.

Результати досліджень та їх обговорен
ня. П роведена кількісна  і статистична  обробка  
ЕМ Г показала, що ж ування 1 с м 3 чорного  хліба 
(ф ункц іональна проба) інтактним и зуб ни м и  ряд а 
м и характери зується  в середн ьом у р івном ірним  
розпод ілом  часу а кти вност і і спокою  во д н о  му д и н а 
м ічном у циклі: 0 ,32  і 0 ,3 6 с е к .( ко е ф іц іє н та кти в н о с т і-  
К=  0 ,89). К ількість  ж увальних рухів була в межах ЗО 
за 1 ф ункц іональну пробу (табл.).

Аналіз за п и с ів  ЕМГ при дов ільном у ж уванн і д о 
звол ив  визначити певні якісн і зм іни , се р е д  яких 
насам перед  варто визнати  ч ітку розчленован ість
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Таблиця.
Середні значення (М ± т ) тимчасових (у сек.) і амплітудних 

(у мкВ) ЕМГ- характеристик функціонування жувальних 
м'язів при дефекті зубних рядів

Стан
зубних рядів

Власне жувальні м'язи Термін
Жувального

періоду

Число
жувальних

рухівТасек. Т сек. АмкВ

Дефект 
зубного ряду 0,26 + 0,01 0,27 + 0,02 225+ 10 19,6 + 1,5 32 + 3

Інтактні 
зубні ряди 0,31 ±0,02 0,32 + 0,02 322+ 17 17,3 + 1,9 28 + 3

стр уктур и  запису, тобто  зм ін у  залпів  збудж ення  

з пер іодам и в ідносн о го  б іоел ектрично го  спокою . 

Сила зб удж ення  наростає до серед и ни  залпу ак-

тивност і, поступово  наближ аю чись до його  кінця,

У зд ій сн е н н і д ов ільного  жування власне ж уваль
ні м ’язи обох б о к ів  беруть однакову участь, не в ід 

р ізняю чи сь  вираж еною  ф ункц іональною  а с и м е тр і
єю.

О трим ані дан і послужили критер ієм  для п о р ів 
няльної оц ін ки  жувальної м ускулатури при р ізних 

патологічних станах -  деф ектах зуб но го  ряду і його  

деф орм ац іях (рис. 1).

При деф іциті зуб н о го  ряд. 
число жувальних рухів зр о ста гс  
на 14,1% , тривал ість  ж у в а л ь н о ': 
пер іоду -  на 11,8%  (табл.). Ам~ 
літуда ЕМГ скроневи х м ’язів  зни
ж увалася на 33,6% .

Як було сказан о  вищ е, нами 
були проведені ф ункц іональн 
досл ід ж ення  ге м о д и н а м іки  при 
3 -х  ступенях  деф орм ац ії з у б н о г : 
ряду. При цьом у електром іогра- 
ф ічне досл ід ж ення  показало, щ : 
к ількість  ж увальних рухівзб ільш у- 
валася в ц ілому в 1 ,5 -2  рази.

Зі зб ільш енням  ступеня де
ф орм ації їх к ількість  була найбільш ою . Час б іоелек
три чно ї акти вност і зб ільш ився  на 0 ,0 7 -0 ,1 0  с е к  

пор івняно з інтактним и зубним и 
рядами. В иникала асим етр ія  . 
ф ункц іональн ій  а кти вност і влас 
не жувальних і с кроневи х м ’язів 

На рисунках 2, 3 п о ка за н і 
асим етр ія  у ф ункц іональн ій  ак
ти вност і власне ж увальних м ’яз'Е 
зл іва  (л івий канал) та справа 
(правий  канал) при д е ф о р м а и ’ 
зуб ного  ряду.

Таким  чином , електром іогра  
ф ічне досл ідж ення  жувальни» 
м ’язів  показало, що із втратою 
зуб ів  і деф орм ац ією  зуб но го  ряд. 
поруш ується  син хронн ість  у їхній 
роботі і зб ільш ується  час роботи 
для зд ій сненн я  ж увальної ф ункції 

Усі ці зм ін и  є ком пе н са то р н о -пр и сто сува л ьн и м и  в 
д іяльності ж увального  апарату при появі в ньомгч 
структурних  поруш ень.

Ком плекс  кл ін іко -м орф ом етричних  і ф ункц іо
нальних д осл ід ж ень дав зм о гу  визначити особли
вості м орф ологічно ї побудови  і ф ункц іональний 
стан зуб ощ елепно ї систем и  у в іковом у а сп е кп . 
м орф о-ф ункц іональну ха р а кте р и сти ку  інтактного  
ж увального  апарату, а та ко ж  ті зм іни , які трапля
ю ться при наявності деф ектів  зуб ни х рядів.

Висновки. Ф ункц іональн і досл ід ж ення  д о зв о 
лили встановити  п о ка зн и ки  ви
тривалості пародонта для груп 
інтактних зуб ів , а та ко ж  зуб ів  ви
клю чених з ф ункц ії, або тих, які 
сприяю ть  д од атковом у наванта
ж енню  у м ісцях розташ ування де 
ф екту зуб но го  ряду.

В изначен і за ко н о м ір н о ст і ін
та ктн о го  ж увального  апарату 
стали вих ідним  матеріалом  для 
пор івняння із станом , що вини
кає в разі р озви тку  деф орм ац ій . 
На цій п ідстав і вивчений сту
п інь ф ункц іональних поруш ень і 
вплив р ізних  ортопеди чни х кон 
стр укц ій  на процес перебудови 
зуб ни х  рядів. Це дало зм о гу  об 
ґрунтувати кл ін ічн і п ідходи до ви-

м ї :

Рис. 2. Функціональна активність лівого власне жувального м’яза при 
дентальній формі деформації зубного ряду (лівий канал).

ІДеф ехт зубного ряду Ш інтактаі зубні ряди

Рис. 1. ЕМГ показники функціонування власно жувальних м ’язів 
при дефекті зубних рядів.
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б ору плану л ікування  хворих із 

вторинним и деф орм ац іям и  зуб- 15й0 

НИХ рядів. -5 308 

Перспективи подальших кю.о 

досліджень. Вивчення ступеню  ово° 

ф ункц іональних поруш ень з боку 

зу б о -щ е л е п о в о ї си сте м и  і вплив
-1 ?ІШ(

р ізни х  ортопеди чни х конструк-
-2880

цій на процес перебудови зубних
■■зишз

‘

......... .........

рядів, а особливо при вторинних « е г  «зо  я *  вав? м 'м  зая  «єно веж* 

деф орм ац іях потребує подаль

ш ого вивчення для вибору кон-
Рис. 3. Функціональна активність правого власне жувального м’яза при 

СТрукції протеза . денто-альвеолярній формі деформації зубного ряду (правий канал).
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ФУНКЦІОНАЛЬНА АКТИВНІСТЬ ВЛАСНЕ ЖУВАЛЬНИХ М’ЯЗІВ ПРИ ІНТАКТНИХ ЗУБНИХ РЯДАХ, А 

ТАКОЖ ПРИ ДЕФЕКТАХ І ДЕФОРМАЦІЯХ ЗУБНИХ РЯДІВ
Король М. Д., Нідзельський М. Я., Король Д. М., Ткаченко І. М., Писаренко О. А.
Резюме. У статті представлені результати досл ідж ень ф ункц іональної активності власне жувальних 

м ’язів  у пацієнтів з інтактними зубним и рядами, а та ко ж  які маю ть деф екти і деф орм ац ії зубних рядів. Усього 
обстежено 324 пацієнта.

Вивчений ступ інь ф ункц іональних поруш ень і вплив р ізних ортопедичних конструкц ій  на процес перебу
дови зубних рядів. Це дало зм о гу  обґрунтувати клінічні п ідходи до вибору плану лікування хворих із втори н 
ними деф орм ац іям и зубних рядів,

Ключові слова: власне жувальні м 'язи , електром іограф ія, інтактний жувальний апарат, деф екти і д е 
ф ормації зубних рядів.

УДК 612 .311 :616 .742 .4 :616 .314 .2
ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ СОБСТВЕННО ЖЕВАТЕЛЬНОЙ МЫШЦЫ ПРИ ИНТАКТНЫХ 

ЗУБНЫХ РЯДАХ, А ТАКЖЕ ПРИ ДЕФЕКТАХ И ДЕФОРМАЦИЯХ ЗУБНЫХ РЯДОВ
Король М. Д., Нидзельский М. Я., Король Д. М., Ткаченко И. М., Писаренко О. А.
Резюме. В статье представлены результаты исследований ф ункциональной активности  собственно 

жевательны х м ы ш ц у  пациентов с интактны м и зубны м и рядами, а такж е им ею щ их деф екты  и деф орм ации 
зубны х рядов. В сего  обследовано 324 пациента.

Изучена степень ф ункциональны х наруш ений и влияние различны х ортопедических конструкций  на п р о 
цесс перестройки  зубны х рядов. Это позволило обосновать клинические  подходы к выбору плана лечения 
больных с вторичны ми деф орм ациям и зубны х рядов.

Ключевые слова: собственно жевательные мышцы, электром иограф ия, интактны й жевательны й а ппа 
рат, деф екты  и деф орм ации зубны х рядов.
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FUNCTIONAL ACTIVITY OF MASTICATORY MUSCLES IN CASE OF INTACT DENTITIONS, DEFECTS AND 

DEFORMITIES OF DENTITIONS
Korol M. D., Nidzelskyi M. Ya., Korol D. M., Tkachenko I. M.,
Pysarenko O. A.
Abstract. The research find ings  of the  m astica to ry  m uscles func tiona l activ ity  in patients w ith in tac t dentitions 

as well as de fects and defo rm ations o f den titions were presented in the artic le .

The com prehensive  exam ination was carried  ou t to  achieve the aim  o f investigation . The exam ination group 

inc luded  324 patien ts w ith in tact den titions (con tro l g roup), and loss o f teeth, as well as various fo rm s o f dentition  

de fo rm ation , aged from  21 to  40 years w ithou t patho log ica l changes o f periodontium .

To reveal d isorders o f functiona l activ ity  o f the m astica to ry  m uscles in case o f den tition  defects and deform ations, 

the exam ination o f the contro l g roup patients w ith  in tact den titions was carried out.

W hile analysing the e lectrom yogram s it was de te rm ined : 1) am p litude  in pV; 2) activ ity  tim e (AT); 3) tim e of 

rest (RT); 4) ratio AT /  RT The asym m etry of m astica tory m uscles activ ity  was observed when record ing EMG, that 

ind ica ted serious d isorders o f the m astica tory apparatus func tion ing .

The degree o f functiona l d isorders and the  e ffe c t o f d iffe ren t prostheses on ad justm en t process o f dentitions 

have been stud ied. The research find ings  enabled to substan tia te  the c lin ical approaches to  the  cho ice  o f the 

trea tm en t plan of patients w ith  secondary de fo rm ities  o f dentition.

The quantita tive  and s ta tis tica l assessm ent o f EMG has de te rm ined  tha t m astication of 1 cm 3 o f bread (functiona l 

tes t) by in tac t den titions is characterized by eaqual d is tribu tion  of activ ity  tim e and rest tim e in one dynam ic cycle 
on the average: 0 .32  and 0 .36 seconds (activ ity  coe ffic ien t -  K= 0 .89). The num ber o f m astica to ry  m ovem ents was 

w ith in 30 in 1 func tiona l test.

Analysis o f EMG records in case of spon taneous m astica tion  enabled to  de term ine certa in  qualitative changes, 

namely, c lear d ivision o f the  record s tructu re , th a t is, the change o f exc ita tion  periods w ith  the periods o f relative 

b ioe lectrica l rest. Excitation pow er was grow ing up to the  m idd le  of the activ ity  peak, g radually approach ing its end.

The m astica tion  process involved m astica tory m uscles o f both sides w ithou t p ronounced functiona l asym m etry. 

The research data provided the crite rion  fo r  com parative evaluation o f m astica to ry  m uscles in various patho log ica l 

cond itions -  de fects o f den tition  and its de fo rm ations).

in case o f den tition  defic iency, the num ber o f m astica tion  m ovem ents was increased by 14.1% , the duration of 

m astica tion  period -  by 11.8%.

The func tiona l s tud ies o f hem odynam ics w ith  3 degrees o f den tition  de fo rm ation  have been conducted  by the 

authors. The e lectrom yograph ic  s tudy  has de term ined th a t the  num ber o f m astica tion  m ovem ents was increased in 

general in 1 .5 -2  tim es. The increase of de fo rm ation  degree provided th e ir greatest number. The tim e of b ioe lectric  

activ ity  has increased by 0 .0 7 -0 .1 0  seconds com pared w ith  in tact dentitions. The asym m etry  in functiona l activ ity 
o f the m astica to ry  and tem pora l m uscles has occured.

Consequently, the e lectrom yograph ic  s tudy o f m astica to ry  m uscles has de te rm ined  tha t the loss o f tee th  and 

den tition  de fo rm ation  caused the d iso rde r in synchron ic ity  o f th e irfu n c tio n in g  and the  tim e fo r  m astication process 

was increased. All these  changes are com pensa to ry-adap tive  in the  m astica to ry  apparatus func tion ing  in case of 
s truc tu ra l d isorders.

Keywords: m astica tory m uscles, e lectrom yography, in tact m astica tory apparatus, de fects and deform ations 
o f dentitions.
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