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YOK 616.23/24 + 616.72] — 002 — 085
Xaimenoea I'.C.

OOCNIAXEHHA E®@EKTUBHOCTI TEPANIE I'IOGAHAHO'I' NATONOITI: XO3/11I 0A
BOH3Y «YkpaiHcbka MmegudHa ctoMaTonoriyuda akagemis», M. MonTtasa,

XpoHiuHa o6cTpykTueHa xsopoba neredb (XO3J1) — oaHa 3 HaNBaXIMBILLMX NPoBnem Cy4acHoi OXOPOHU 300PGR'S.
3a panvmu gocnipxeHHs, nposeaeHoro BOO3 i Ceitoeum GaHkom, ao 2020 p. XO3N Syae 3aiimati 5-e micue B CTpyK-
Typi 3aXBOPIOBAHOCTI i 3-e MicLie B CTPYKTYpi CMEPTHOCTI.

CuctemHe 3ananeHHs € ronoBHO naroreHeTU4Holo naHkolo po3puTky XO3J1 Ta octeoaptputy (OA). 3anyck, pe-
rynAauisa i Nposie BCiX CUMNTOMIB € HAcniAkoM BNNUBY YMCNEHHUX MeaiaTopis 3ananeHHs. OCHOBHUMUK 3 HUX €. FiCTaMiH,
meTtaboniTy apaxiacHOBO! KUCNOTH | LMTOKIHK (cepen akunx IL-1B).

MeTolo Haloro AocniAXeHHN CTano BUSKBIEHKA npoTu3anankHoro edexkty dencnipuay y xsopux Ha XO311 1l (B)
noegHanum 3 OA Ha Tni 6asucHoi Tepanii.

Matepian i MmeToau. Y pocnimxenns bynu Bknioueri 14 nauieHTis 3 aiariozom XO3J1 nosa sarocTpeHtsam (12 yono-
BIKIB i 2 xiHku); cepenHiit Bik 59,4 + 6,3 poky; TpuBanicte X031 14,3 2,5 poky. MNaujeHTn Kypunu i NPOACBXKYBANW KypM-
™ (TpriBanicTe KypiHHA — 46,2 + 3,4 nayok / pokis). XBopi Bynu po3aineki Ha Api rpynu: | — koHTpONbHa rpyna (NPoToko-
nbHe nikysaHHs); Il — popaTtkoso NpuaHavasca deHcnipua (160 mr/ cyt.)

Mo peayneTaram AOCMiMHKEHHS BUPAXEHICTE CUMNTOMIB y nauieHTiB | rpynu i3 indekuiiHumM 3aroctpenHsm X031,
noegHatum 3 OA, CKapXunucsa Ha BupaxeHy NOCTifHY 3aAuLLIKy B CNOKOT, ika NOCUMOBANACA NPY HE3HAYHOMY (i3nuHO-
My HaBaHTaXeHHI, NidBuULLeHy TemmnepaTtypy Tina ao 37,4-37,8°C, HagcaaHui Kalwenb i3 rHiIHCI0 MOKPOTOI0, cnabkicTb,
ApatienueicTe. PiseHb 06'emy dropcosaHoro suauxy 3a nepiuy cekyHay (O®B,) y nauieHtie ctaHoeue 53,4 + 3,9%, tect
Ha 3BOPOTHiCTk HpoHxianbHOT 06CTPYKLIT B TecTi 3 BpoHxoniTukOM nepea nikyBaHHAM Hagae pe3ynbrar 2,9+0,3 %, carty-
pauist kucHio — 92,3+ 2,4 %. 3araneHi cumnTomu y rpyrm |l BOCTOBIpHO 3HMKana Bxe Ha 2 noby, Ha BigMiHy Bia | — Ha 5 noby.

O®B1 nepen eunuckoto y naufeHTie niarpynu | cras aopisHioBaTtn 57,644,2 %, nigrpynm [l — 68,1+3,9 %, 3Bopo1-
HicTb GpoHxianbHoT 06cTpyKUiT B 060X rpynax gewo nigsuwmnacs: B rpyni | 40 3,2+0,7 %, & rpyni Il — o 4,620,5 %.

Micns kypcy Tepanil y nauieHTis nigrpynu | pisexs IL-1B 3Husuecs y 1,7 pasu (p < 0,01). Micns npoBeaeHHA Niky-
BaHHA i3 AoJaBaHHSM Ao 6asucHux 3acobis deHcnipuay B ocib rpynu |l ue 3HuxkerHs Byno Ginbw 3Havywmm — y 2,8 pa-
3u (p < 0,001). 3MeHLIEeHHNA KOHUEHTpaUii iHWKWX MeaiaTopie 3anafieHHn N BNMBOM BKalaHWX NpenapatiB cnocTepira-
10cA i B IHWKUX AOCNIAKEHHSAX.

BucHosok. MNnenoTtponHui npotrusananbHui edekT eHCnipuay riapoxnopuA 3Ha4HO NPUCKOPIOE NPOLIEC BUAYKY-
BaHHA XBOPUX Ha noeaxaHy natonorito XO3J1 i OA, aocToBIpHO Nokpallye nokasHuku OOB1 Ta Ginbl CyTTEBO 3HIOKYE
BMmicT IL-1f3 y cupoBsartwi kpoei.

YOK 616.98:579.834.114-06:616.5-004.1-071.1(477.84)
Heopcoka K.B., Ilikinvna M.1.

OBI3HAHICTb NMALIEHTIB I3 NOKAMI30BAHOK CKNEPOAEPMIED TEPHONINbCbKOI
OBNACTI LIOAO NAUM-BOPENIO3Y
[BH3 «TepHoninbcbkuid AepxaBHUA MeavyHuiA yHiBepcuTteT imei LA, Topbayescebkoro MO3 Ykpaitu»

AKTyanoHicTb. [Npobnema eTionorii Nokani3oBaHO! CKNEpOAEPMIT € aKTyansHOI. 3rigHO MOBIAOMIIEHb Pi3HUX Hay-
KOBLIiB MPOBOKYIOYMMU YUHHUKGMU AAHOTO 3aXBOPIOBAHHA MOXYTb ByTit TpaBMK, ileMiYHE NOLIKOMKEHHA TKAHWUH, BNRUB
pagiauii, cTpecH, HENPOEHAOKPUHHI NOPYLUEHHS, XiMiYHi Ta MEAUKAMEHTO3HI YMHHWKK, BipyCcHa abo BakTepianbHa iHdek-
uif. Pag pocnigHukie B akocTi eTionoriuHoro areHta obmexeHoi cknepofaepmii poarnagaicTs Borrelia burgdorferi sensu
lato — 36yaHuka Jlaim-6openiosy.

MeTa poGoTu. Bueuntn noiHgpopmMoBaHicTb fpo Jlaim-6openioa Ta 3acobu npodinakTukv 4aHOIo 2axBOPIOBAHHSA
nauieHTiB i3 NokaniaosaHoo cknepoaepMieto TepHoninbCLKoT 06nacTi.

Martepianu i MeTogu. MM cnocTepexeHHAM 3Haxoaunocs 38 xBopux 3 oBMeXeHo cknepoAepMIEto, ik NPOTAroM
2015-2017 pp. nikysanucb ambynatopHo Ta crauioHapHo B KYTOP «TepHoninbcoknit 06nacHui KniHivYHUA LKipHO-
BeHeponoriYHuiA aucnaxcep». Bik obcTexeHux craHoBums Big 18 go 74 pokis. Yonosikis 6yno 9 (23,7 %), xiHok — 29 (76,3
%). MMauieHTiB po3ginunu Ha 2 rpynu: 1 rpyna —14 (36,8 %) xBOpuX Ha OKaNi30BaHy CKISPOAEPMIlD, Yy AKUX B aHAMHESI
6yB ykyc kniwem, 2 rpyna — 24 (63,2 %) nauieHTn, y akux He 6yno abo BoHM He Nam'ATaIOTb YKYCIB KNiliem.

[Ins xapaKTepucTMKK yKyCiB KnilLis Ta aHanisy noincopmosaHocTi npo fNanm-Gopenios 6yno BUKOPUCTaHO YHigiko-
BaHy aHKEeTY-ONUTYBafibHUK, Yy sIKii 0GCTexyBaHi Bigmidanu KinbKiCTb Ta Micus yKycis kniwie, cnocobu ix snaaneHHs,
cKapru, siki Typ6yBanu ix nicns yKyciB Knilis, 3acTOCYBaHHA penenexTiB Npu BUXOAj B NICOBY 30HY, OFMAA LUKIPHUX NOK-
pvBiB micns NoBepHeHHs 3 Hei. Takox nauienTy iHGopMyBanu Npo BnacHi 3HaHHs Ta BigOMOCTi 3acobiB iHopmMaLlii Lwo-
Ao Gopeniosy, a TakoX HeoBXiAHOCTI po3WMPeHHN X 0COBKCTUX 3Hakb NPO AaHe 3axBopioBaHHA.

PeaynbTaty Ta 06roBopeHHA. MNauieHTn nNepLuci rpynv BiANOBIAANM Ha BCi 3anNWUTaHHA aHKeTU-ONUTYBanbHUKa.
HaiBinblu yacTiMu Micusimm ykyciB oB6cTexeHi BinaHaumnu Horn — 8 (57,1 %) Ta Tyny6 cnepeny — 4 (28,6 %). Ykycu kni-
wWiB B pyku Ta XMBIT BiamiTuam no 3 (21,4 %) najieHTy, BiANORIAHO. YkyC B AinAHKy TynyGa 33aay BiamiTus nuwe oauH
XBOPWIA Ha NOKani3oBaHy cknepogepmito, wo cknae 7,1 %.

Ha sanuTaHHs Npo cnoci6 BuaaneHHs kniwa, HawGinblua KinbKiCTe XBOPUX Ha NOKanisoBaHy CKNepoAEpMilo, ¥ SKix
B aHamHesi 6yB yKyc Kniwem (1 rpyna) signosiny, Wwo eupusany kniwa naneusvn 8 (57,1 %); 10 (71,4 %) nauiexTis npo-
JesiHdikysany Micue ykycy AesiHdikyiounm posuuHom; 2 (14,3 %) ~ nepen BUAANEHHAM KNilla MiCLEe YKyCy 3MasyBanu
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