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ВПЛИВ ІОНІЗУЮЧОГО ВИПРОМІНЮВАННЯ 
НА РЕЗИСТЕНТНІСТЬ ОРГАНІЗМУ ОСІБ, 
ЩО БРАЛИ УЧАСТЬ В ЛІКВІДАЦІЇ 
НАСЛІДКІВ АВАРІЇ НА ЧАЕС
Доля Ю.О.,Михайлець М.С., Матвієнко Т.М., Катрушов О.В.
Українська медична стоматологічна академія, г. Полтава

Полтавській області, у віддалені періоди після дії 
іоні злючого випромінювання та розробка заходів вто­
ринної профілактики.

М А Т Е Р ІА Л И  І М Е Т О Д И

Вивчення стану здоров'я осіб, яю брали участь в 
ліквідації наслідків аварії на ЧАЕС і осіб, які не прий­
мали участі, проводилось шляхом аналіз}' матеріалів 
первинної захворюваності по нозологічним групам 
хвороб згі хно Міжнародній класифікації ВООЗ 
Дев'ятого перегляду [8]. Робота виконувалась на базі 
Чорнобильського ценіру та Полтавського обласного 
відділу охорони здоров'я.

Для аналізу використовувались дані статистичної 
звітності: первинна облікова документація, а саме 
"Статистичний талон д ія  реєстрації заключного 
(уточненого) діагноз}" (Ф.025-2/У). Всього було 
відпрацьовано 73322 талони, а також використовували 
дані звітної документації за 1990-1996 роки [7]

РЕЗУЛЬТАТИ  Д О С Л ІД Ж Е Н Ь

Захворюваність по Полтавській області за період 
1986-1990 рр.детально вивчена в роботах [6,7], тому в 
даній роботі представлені дані захворюваності за 1990 
1996 рр.

Проведені дослідженн і показали, що радіаційний 
вплив на людей в результаті аварії на ЧАЕС 
відобразився на їх здоров'ї Так, аналізуючи показники 
загальної захворюваності за сім років (1990-1996р.р ),

Таблиця Д ин ам іка змін д еяк и х  п о казн и к ів  зах во р ю ван о сті ліквідаторів  і осіб, як і не брали
участі в ліквідації наслідків ав ар ії на ЧАЕС, за 1990-1996 р.р. ( число ви п ад ків  на 
10000 населення)._____________________________________________________________________

Найменування нозологічних Захворюваність (число випадків)
форм захворювань 1990 1993 1996

ліквід. Насел. Ліквід. Насел. ліквід. Насел.
1 Новоутворення 27 67,4 25,6 70,3 29,2 72,4
2. Захворювання крові і кровотворних органів 32,8 2,4 62,5 3,4. 84,8 4,2
3. Хвороби ендокринної системи, розлад харчування, порушення 28,9 30,1 84,9 37,4 146,5 42,5
обміну речовин та імунггета, в т.ч. захворювання щитовидної залози 6,7 2.5 _ 7,1 2,7 09,4 3,1
4. Психічні розлади 94,6 46,6 69,7 53,4 _ 159,8 57,4
5. Хвороби нервової системи і органів відчуття 174,6 296,9 493 368,6 956 425,3
6. Хвороби системи кровообігу 315,4 250,6 458,1 255,7 484,4 259,4
7 Хвороби органів дихання 1536,4 1739,3 2457,3 1865,3 2911,9 1938,4
8. Хвороби органів травлення 126,3 234,5 284,6 352,9 517,4 462,2
9. Хвороби сечо-статевої системи 24,1 202,5 50,0 236,9 99.7 248,1
10. Хвороби шкіри і підшкірно-жирової клітковини 42,4 278,1 88,8 232,2 112,9 232,9
11 Хвороби кістково-миязової системи і сполучної тканини 124,4 213,7 200 250,0 300,8 278,8
ВСЬОГО: 2526,8 3364 4094,5 3726,1 5803,4 3965,6

В числі завдань сучасної медицини необхідним є 
вивчення впливу факторів довкілля на біологічні осно­
ви життєдіяльності людини [1,9,10].

Іонізуюче випромінювання внаслідок своєї високої 
біологічної активності є одним з важливих несприятли­
вих факторів антропогенного середовища. Аварія на 
ЧАЕС набула характер глобальної катастрофи і поста­
вила питання про вплив зовнішнього, внутрішнього і 
поєднаного опромінення на системи та органи людини, 
особливо у віддалені періоди після впливу. Перед меди­
циною в цілому стоїть комплекс завдань по подальшому 
поглибленому вивченню змін показників резистентності 
організму (стан перекисного окислення ліпідів, антиок­
сидантної системи, мікроциркуляторного та коагу- 
ляційного гемостазу), які визначають стан здоров'я 
після припинення дії іонізуючого випромінювання. 
Гігієнічно-експериментальний аспект рішення цієї' про­
блеми спрямований на розгляд питань ранньої 
діагностики функціональних порушень, як важливої 
ланки в системі заходів вторинної профілактики 
індивідуального і популяційного здоров'я в зв’язку з 
впливом іонізуючого випромінювання [2,4,6,11].

Особливістю патологічного стану у віддалені 
періоди післл дії іонізуючого випромінювання, яке пе­
ревищує гранично-допустиму дозу є прогресуючий ріст 
захворювань системи крові і кровотворних органів, ен­
докринної і нервової систем на. фоні підвищення показ­
ників ікппх класів хвороб [2,3,4,5,7].

Мстою цієї роботи було виявлення особливостей 
стрлюури захворюваності людей, що проживають в
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____ __________ _____________________________Проблеми екології та медицини
ми дійшли висновку, що загальна захворюваність як у 
ліквідаторів, так і решти категорій населення має тен­
денцію до зростання. Показники загальної захворюва­
ності ліквідаторів такі: в 1990 році 2526,8 випадків, в 
1991 році 4094,5 випадні, в 1992 році 5803,4 на 10000 
населення. З цих даних видно, що загальна захворю­
ваність ліквідаторів за три роки зросла в 2,3 рази. За 
останні чотири роки (1993-1996) темп зростання за­
гальної захворюваності дещо скоротився, але тенденція 
залишилась позитивною [7]. , и ................

В окремих нозологічних групах спостерігався ріст 
захворюваності в динаміці (1990-1996р. р.) в групі 
ліквідаторів. Так, в 5 разів зріс показник захворюва­
ності ендокринної системи, в тому числі захворювання 
щитовидної залози зросли в 10,3 раза, захворювання 
крові і кровотворних органів зросли в 2,6 раза 
(таблиця).

За 6 років захворювання нервової системи і органів 
відчуття зросли в 5,5 раза, а психічні розлади і захво­
рювання системи кровообігу виросли в L69 і 1,53 раза 
відповідно.

В структурі захворюваності осіб - учасників 
ліквідації наслідків аварії на ЧАЕС за 1996 р. перева­
жають захворювання органів дихання (60,7%), системи 
кровообігу (12,4%), нервової системи і органів відчуття 
(6,9%), органів травлення (5%) і кістково-м’язової сис­
теми (5%). В структурі захворюваності решти населен­
ня переважають захворювання органів дихання (5,7%), 
нервової системи і органів відчуття (8,9%), захворю­
вавші шкіри і підшкірно-жирової клітковини (8,3%), 
системи кровообігу (7,5%).

Таким чином, стан здоров'я ліквідаторів характери­
зується зростанням захворювань системи крові та кро­
вотворних органів в 2,6 рази (що в 13 разів перевищує 
цей показник у населення в цілому), ендокринної сис­
теми в 5 разів, нервової системи і органів відчуття в 5,5

INFLUENCE ON THE BODY RESISTENCE OF PERSONS WHO TOOK PART Ш 
THE LIQUIDATION OF THE CATASTROPHE ON THE CAEPS

Y.A.Doiya, M.S.Mikhailets, T.N.Matvienko, A.V.KatrusLov
W e studied T he state of health  of persons taken  part in th e  liquidation of the C hernobyl catastrophe 

and those not tak ing  part in it with the analysis m ethod of the data  of the first desoase stage іл 
accordance with nosologic groups of diseases (1990-1996) on the basis of the In ternational classification 
of W HO of the N ih th  Reexam ination.

The research carried ou t showed that radiation influences people in som e period of tim e as the result 
of CAEPS catastrophe. T he data on general sick ra te  being  analysed during 7 years (1990-1996) a 
conclusion was m ade th a t general sick ra te  as well as in liquidators and  o ther categories has a tendency  
to increase. But the  structure of sick ra te  has evident differences. The health  state of liquidators is 
characterised b y  the  disease grouth of b lood and  blood producing organs which is 2,6 tim es h igher (that 
is 13 tim es h igher than  th e  sam e data  of the population in general), endocrine system  5 times higher, 
nervous system an d  sense organs 5,5 times higher, blood circulation system  1,5 tim es higher, psychiatric 
disturbances 1,69 times higher.

рази, системи кровообігу в 1,53 рази і психічних роз­
ладів в 1,69 рази.
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