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336. OLIEHKA BVAHUA KOMBUHUPOBAHHOWM
Tepanmm cmmMmBacTatTMHOM

n YPCOZE30KCVXO/IEBOM KMUCMOTOMN

HA JIUTOMEHHbIE CBOMCTBA XE/TUM Y BOJIbHbIX
NLLEMUWYECKOW BOJIE3HLIO CEPZILIA

C XPOHUYECKUM XOJTELIUCTUATOM

CKpbINHUK V.H., HeBoliT A.B.
YKpauHcKas MefuLuHCKas cTomaTtonornyeckas akagemus, Monrasa

YunTblBas CUHEPru3m AeicTBUA Ha NUNUAHLIA 06MEH cumBacTaTMHa M ypcoe30KCu-
xonesoii kucnotbl (YOXK) [G. Paumgartner, 2004; Ckpunuuk W.M. n coasT., 2006],
LieNblo Hallero nuccnefoBaHnsa saBunacb oNTUMM3aLUs NevyeHns 60MbHbIX MeMunyec-
Kol 6onesHbio cepaua (MBC) B coyeTaHUy ¢ XPOHUYECKUM XONeLUCTUTOM NyTeM HasHa-
YeHnss KOMBMHMPOBAHHOW Tepanun cumBacTatuHa u YAXK 1 oueHKn ee BANAHWUA Ha Nu-
TOreHHble CBOMCTBA XXenuu.

Matepran n metogbl uccnegoBaHus. O6cnegoBaHo 92 60bHbIX VBC (84 My»Xuun-
Hbl 1 8 XKEHLWMH, cpeAHnii Bo3pacT 65,4 + 4.5 neT): cTeHokapausa Hanpsbkenusa |1 ®K,
KapAMoCKNepo3 aTepoCcKNepoTUYeckKuin n NOCTUHMAPKTHLIA (11,5%), XpoHUYeCcKnii X0-
NeuNCTUT C NOBbILEHHbIMN NNTOTEHHbIMKU CBOMCTBaMM xenun (93,4%) B cTagunm pemuc-
cun. BonbHbIM Ha3Havanu cumBacTaTuH (BasocTart, 3T «34opoBbe», YkpanHa) no 10 wr,
| TabneTtke Ha Houb, YAXK (ypcocaH, «MpoMepg LIC Mpara AO», Yexus) 10 mr/kr Beca B 3
npuema nocne eapl Kypcom 6 mecsaues. MNpyu aTom 60nbHbIe 1-i rpynnbl (N =34) nonyva-
M Tepanuio KoM6uHaumeli npenapatos, 2-i (N =31) n 3-i (1 =29) rpynn — MOHOTe-
panuio cumBacTatMHoOM U YAXK cooTBeTCTBEHHO. Mpu BMOXMMUYECKOM UccnefoBaHum
>Xenunm 4o 1 nocne NevyeHns OLEeHMBANOCh COAepXaHue X0NecTepuHa, obLUX KenUHbIX
kucnot (0XKK), ypoBeHb Xx0n1aTo-XxonecTepnHoBoro KoapuuyneHta (XXK).

Pe3ynbTatbl nccnefoBaHnsa 1 nx obeyrkaeHme. [o neveHns y Bcex 60/bHbIX UMENO
MecTO A0CTOBEpPHOE MOBbIEHNE NIMTOTeHHbIX CBOMCTB >kenuu. Mocne Kypca Tepanuu
y 60nbHbIX | 1 111 rpynn oTMeYanocb A4OCTOBEPHOE YMeHbLUEeHNe NNTOreHHbIX CBONCTB
»Kenuu: nosblwanocb cogepxarHme 0XXKK ¢ 14,16 +0,74 n 14,08 +£0,52 r/n go 19,31 +0,53
n 16,55 +0,69 r/n cooTBeTcTBEHHO (P <0,01) npu Hopme 19,25 +0,27 r/n; ymeHblUeHNE
cofepxxaHnsa xonectepuHa c¢ 4,26+0,42 n 4,02 +0,48 r/n go 2,12 +0,12 n 2,84 +0,34 r/n
(p <0,05) npu Hopme 2,28 +£0,42 r/n; 4To NPMBOAMNO K Hopmanu3auum XXK. Mpu cpas-
HeHun nokasaTeneil nocne nevenus B 1 n 111 rpynnax nonyyeHbl 4OCTOBEPHbIE Pa3NINuuna:
cogepxxaHne 0XKK nosbicunock Ha 14,3% (p < 0,05) npy OAHOBPEMEHHOM CHVKEHUM Ha
25,4% KoHUeHTpaummn xonectepuHa (p < 0,05), cBMAETENLCTBYIOWME O MOTEHUMPOBaHUN
MeTabo/mMyeckoro HopManusytowero agekra y 60/bHbIX NpyY NPUMEHEHUN KOMBUHUPO-
BaHHOI Tepanuu cumBacTaTUHOM 1 YAXK. JuHaMmmka nsyyvaemblx nokasatenen y 60nbHbIX
Il rpynnbl BbiiBUNACh HeAOCTOBEPHOW, YTO NOATBEPXAAeT HeAocTaToO4yHOe BMSAHWE MO-
HOTepanun CTaTuHamMn Ha MOBbILEHHbI NUTOreHHbIA NPOUNb Xenuun.

Takum o6pa3om, KOMBMHUPOBaHHAA Tepanua cuMmBacTaTUHoM u YOXK obnagaet Haw-
60nbLIeli CNOCOGHOCTLI0 KOPPUIMPOBaThb MOBbIWEHHbIE IMTOrEHHbIE CBOMCTBA Xenun
K MOXET 6bITb peKoMeHAOBaHa Kak Tepanua Bbibopa y 607bHbIX MBC ¢ cCOnyTCTBYOLMUM
XPOHUYECKUM XONELUCTUTOM C NOBbILEHHbIMA IMTOFEHHLIMW CBOWCTBAMM XXenyn, oco-
6eHHO y NnL, NOXWN0ro BospacTa.



