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ДЕякI IIиTAнIUI щoДo BикЛAДAIIIiя ФIЗIoлoгIi IIIoзЕMIIи}I CTУДEIITAM

Bиклaдaнrrя фiзioлoгii стyдeнтaм-iнoземцям пoтpебyс oсoбливoi рaги тa iндивiдyЫ''o.о niЫф Ь зв,язкy з 
".дo"'*"l" "oйi"*"мoBoю викJla.цzlння ( poоiйськoю мoвoю) стyдеrrгaми-iнoзeмцями нeoбxiднo ypiзнoмaнiтнlтги нaoчнigгь * й"olo,.p*aцiю нaвvaльнorg прoцrсy.oснoвними мgгoдoлoгiчними щинципaми с в,цoскoнzlлol{I{Я н.lвчzlнIt,l тa BIтхoв:lння IпJlяxoМ пi.цвищенrш пpaкгиннoi знavимoстi кoжнoгo зaнятгяяк зaсoбу дo.Цaткoвoi мсrгивацii стyдerггiв.

К.пючoвi сJIoва:^cтyденти.i19з9yruь мультимедiйнa щезеrrгaцiя, нaoчнiсть, сaмocтiйнa poб0т4 тrсти.

Haвчaння iнoземниx стyдеIrTiB в УкpaiЪi Пpoxo.цитЬ нa Пiдстaвi Деp)кaBнoгo (ПoЛox(еннЯ пpo пpийoм
iнoземцiв нa нaвчaHI{я дo Bищиx нaBч€UIьI{иx зaклaдiв>. Ha нaвчaннЯ пpийN4aIoTься iнoземцi без o6мелс.'" .u
paсoBиМи, пoлiTичrrиМи, peлiгiйними' coцi€Lпьtlип,Iи aбo етнiчIIими oзI{aкaМи, нa пiдстaвi мiжнapoдних Деpх(aвниx
ДoгoBopiB i кoнтpaктiв, yклa.цеIrlтх безпoсеpeдньo з фiзичниМи i юpидичниMи oсoбaМи [9].

Cьoгoднi в УкpaiЪi нaЙбiльrцoro пorryляpнiстro сеpед iнoзе"'"* .po"uд"" кopисTyIoTЬся мединнi тa
фapмaцeвтиvнi спецiaльнoстi, пpo щo свiдтить нaйбiльIций кoI{тиtIгенТ сryлентiв B МeДичниx тa фapмaцeвтичt1иxвищ}Ix IIaвч€rлЬниХ зaкJla.цax (Bнз) t5]. У зв'язщy y виpitшеннi зaвдaнЬ пpoфeсiйнoТ пiдгoтoвки iнoзейниx гpoМaдян с
не тiльки пolпyк tloBI,rх' бiльrц oцтимЕUIьIlpD( мeтo.цiв тa пpийoмiв nu"Ъano, aле й в.цoскoнaлення yпpaвлiння
нaBчaпьниМ пpoцесoм I{a всix йoгo eтaпaх в l{aBчiшIЬt{oмy зaклaдi.

Bивчeння фiзioлoгii llеpе.цбaЧеrrе нa дpyгoмy кypсi, тoмy в Укpaiнськiй медичнiй стoмaтoлoгiчнiй aкaдемii
викJIaдaI{I{JI цЬoгo пpeДМетa сTyдеHтaм-iнoземцям пoчЕUIoся з 199З porсy. Cпoraтlqy бyли сфopмoвaнi змiшaнi ГpУTxI, a
пoтiм вpaхoB).Ючи Bпpoвaд)I(eHня в 1^rбoвий цpoцес дrp)I(aвнoТ мoBи Ta oсoблиBoсTi BикJIaДaнIIя ,цлЯ сTyдerrTiв
iнoземцiв виIlикJIa пoтpeбa в фopмyвaннi oкpемих iнoзейних гpyп. Зa oстaннi poки кiлькiсTь iнoзeмнI,[х сфлeнтiв
зI{aчнo збiльIrrилaсь. У зв'язкy з циМ пepед BикJIaдaчaМи пoстaloTь нoвi питaння Щo,Цo opгaнiзaцiТ нaвЧaльнoгo
пpoцeсy B гp)ДIax iнoземнlоt сryДентiв. oдин виклa.цaч пoBиI{еI{ пpистoсoByBa.ГИcЯ Дo |О-|2 cтуrcнтiв, якi
пеpeбyвaють B ,свoеМy етнiчHoмy сrpеДoBищi' зi свoiми pелiгiйними пoгJUI.цaМи тa тpaдицiяМи. Iи cИтуaЦiЯ
BикJIикar y BикJIaдaчa Знaчнo бiльшry HaПpyгy. oсoбливo це сToсyeТься мoлo.цIIIиx ДoклitliчIrlo( кypсiв, кoли ще Ba}ккo
Дoнeсти дo сryдентiв нeoбxiднiсть бaзoвиx знaнь i вI4Hикa€ пoтpебa y бiльпriЙ мoтивaцii l{aвчattн,l.

oднiеro з al(ryaЛьI{иx пpoблeм с)rElaснoТ педaгoгiки вищoТ шкoли € вдoскol{aЛення opгaнiзaцiйнoi стpyкTypи
тa метo.цiв yпpaвлiння HaBЧaлЬнРIм пpoцrсol\4' щo пoв'яЗ€шlе з BикopистaI{н,IМ Як тpaдицiЙниx фopм нaвvaнНЯ').ГaKi
нayкoвoi opгaнiзaцii I{aBчaJIЬнoгo пpoцеcy, a Тaкoж BпpoBaд)I(еIIнЯ нoвих фopм нaвuaння в лекцiйний кypс i в
систеМy пpoведеI{I{Я лaбopaтopних i пpaктиvнгх Зaн,IтЬ. I{е тим бiльшe стoсyrться opгaнiзaцiТ нaBч€UIЬIloгo npou..r
з iнoземнимI,t стyдeнтaми, кoJIи нa пepцIolt4y плaнi y спiлrсyвaннi сTyденTa i виклa.цaчa стoiTЬ I',loBний бap,еp тa.piзниЙ
сryпiнь бaзoвoТ пiдгoтoвки. Кaфедpa фiзioлoгiТ пpaщo€ Зi сTyДrнтa},Iи-iнoземцями, якi нaв.laю.""" 

"u 
II кypсi

стoмaтoлoгiчHoгo тa ме.цичlloгo фaщyльтетiв, i пpoблeмa зpoсTae y зB,ЯЗкy З Tим' щo сa},Ie вollи ще нr дoсиTЬ вiльнo
вoлoдilоть poсiйськoю тa yкpaiЪськolo l\{oвolo. oснoвними метoдoлoгi.rними пpиHципaми Bдoскol{aлeння
I{aBчaI{ня тa BихoвaннJI iнoзeмцiв е нaoчнiсть тa пpaкTич}la знaчимiсть кoжtloгo пpaкTичIioгo зaняття' ефeктивний
кotlTpoль знaHь тa пpaвилЬнa кoopдинaцiя нaвч€UIьних плaнiв [7].

Фiзioлoгiя e oднiеlo з фyндaментЕUIЬних Мrдикo-бioлoгiчниx дисциплiн тa зaкJlaДar oсIloви 
"ИBЧer|tlЯстудеrrтaми пaтoфiзioлoгiТ тa пpoпeдевтики клiнiчних дисциплiн, oснoви здopoBoгo спoсoбy )киTTЯ Ta пpoфiлaкгики
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пopylцеHlrя фyнкцiй y пpoцесi житгедiяльнoстi.
Bиклaдaння фiзioлoгii ПpoBoдитЬсЯ згi.цнo типoвoТ пpoгpalvlи i нaвчaльнoгo ПЛaIIy' нa oснoвi якиx

poзpoбленa poбo.Ia пpoГpaмa. Кypс фiзioлoгii склa.цaeться з лекцiйниx гoдиIl' гoдиH IIpaKгичlIиx зaнять i гoДин .ц.гrя
сaмoстiйнoi пoзaayДитopнoТ poбoти сryДентiв. Мoвa виклaдaння iнoземниI\,l сTудeнтaм poсiйськa й aнглiйськa.
Пiд,гoтoвленi тексти лекцiй i метo.цичнi вкaзiвки дo пpaктичнltx ЗaнJITЬ Мoвoю Bиклa.цaн}Ul, якi aдaцтoвaнi дo
cтlpиЙнятtя iнoзeмними сTyдентaМи. Boни не мiстять скJIa.цHиx Мoвtll,tx звopoтiв, tlесyTь lrayкoBy iнфopмaцiro y
стислiй i лaкoнiчнiй фopмi тa пoб)иoвaнi зa кpе.циTI.Io-Мoд0/льниIt,t пpиI.rципoм.

B oснoвi opгaнiзaцii i пpoведенtи щaкTи.IHID( зatUlТь з iнoзeмцями ле)ltиTь пpинцип iндивi.цyaльнoгo пi.цo.ry дo
кo}(нoг0 сЦЦeЕгa' щo oбyмoвлloe BикopистЕrнIи нa зarUIттяХ зaBдaнЬ piзнoгo pЬrrя склaднoстi. Ефекгивнiсть пpйиlнoго
ЗaНЯттЯ Знaчнolo мipoю зaлежить вi.ц пiДгuтoвки ,цo Hьoгo сaМoгo ст)деI{тa. Toмy вaхсш,rBoю лaЕкoto Haвч€lJIьнo-
метo.ЦиuнoТ poбoти кaфеlри е opгaнiзaцй сaмoпi.цгoтoвки стщентiв дo зaн,ITь [1]. Зaбезпе.reння сaмoпiдготoвки сryдентiв
пoB,Яз€tllе з нaявнiстro y HIo( .цoстaтньoТ кiлькoотi нaBчЕlльHo-МеTgдиЧIrIrх пoсiбникiв, з мorшtивiстro oTpиМaТи
IФHсyльTaТиBHy.цoпoМory BиIoIадaчa' a Taкo)lt мoжливiстrо BикopистoByBaти технiчнi зaco6и I{aBчaнIUI. Чiткo opгaн.iзoвaнa
сaмoпiдrотовкa пiд кеpiвництвoм BиKIIaдaчa кaфещи зaбeзпетyе виpiш.rення пpoблеми ItaвчaнIUI ст5дeнтiв, вмiнrrя
сaмoстiйнo пoпoвI{IoBaTи свoТ знaнrш. .{ля aкгивiзaцiТ сaмoстiйнoТ poбoти стщентiв кoЛекTиBoI\,t кaфeдpи BиДalri
poсiйсьtоto мoBoю нaвчЕlлЬIlo-Ivtетo.цичнi пoсiбники .цo кo)lс-Ioгo змiстовцoгo п,IoдyлIo i вкrцoчaють як теopети.rний
I\,ltxTеpi€lЛ, тaк i oпис aшopитмЬ пpoвeдеHIr,I пpaкгиvнoi чaстиHи з пoстЕllloBкoю .Мети' з€l6.цtlllь i зaсoбiв tx pЪaлiзaцii.
Кoжrий пoсiбник BIсIIIoчar тeopeтиянi IIитaI{н'I дtя стщeнтiв' кoMпЛекс типoBID( тecтoвlD( Зtlв.цaнь' пеpелiк пpaкгинниrх
н€lBиtloЬ якi пoвинeн зaсвoi.ти сЦ4цeIrT тa пopa.ци' щoдo oфopмлення poбoти тa лiтepaтypи' Яl(y мo)I(е BикopисTaти сТ}деHT
пpи сaмoстiйнiй пiдготовцi. Tar<oж пoсiбники мiстять нeoбxiднi теpмiни, Пoяснeнн,I .цo нID(' м€lJIюIlKи' схeми. Haцr дoсвiд
пoкaЗye' щo сaме тaкиЙ викпaд I{aBчzUIьнoгo мaтеpiaшy стимyлIo€ сaмoотiйнy poбory сTДентiв i скopoтye BиTp€lти Чacу Нa
пiлгoтoвlсy Дo пpaктиtIHID( зaIIЯтЬ.

У пpoцeсi пo.цoлaltllя lt4oBнoгo бap'epa BzDкJIиBим e toДеp)I(aншl бeзпе-pеpвнoгo звopoTнoгo зв,язIqy мirк
BикJIa.цaчеМ i сryДентaми, щo зaбезпе.tyе нeoбxiдний темп пoЯсtlеHtlя. oстaннiй '" .,o".n"" бyти зaнaдтo 'u'д**,
щoб сryденти Bстигли зaовoiти мaтеpiaл. У нaвчaльнoмy пpoцесi lЦиpoкo BикopистoBy€Tься HaIIисaння теpмiнiв,
сЛoBoсIIoJt)Д{ень I{a.цoцrцi i нaДaння стyдеHтalvt мoжливoстi пpovитaти ix.

B систeмi Мrтo.цичI{их пpийoмiв, якi пoкpaщ).ютЬ ЗaсBo€IIня ,нaвчaлЬнoгo мaтеpialry нa пpaктич}ll.tх
зaн;ITTЯx, oсoбливa yвaгa пpидiляетьсЯ BикopисTaнню нaoчниX пoсiбникiв тa тexнiчниx зaсoбiв нaBчaI{Hя. Пopяд з
тpaдицiйним BикopисTaI{ням тaблиць, IIIиpoкo викopистoByюTЬся сxеl\{и' МllлIoцки' нaвчaцьнi cлailДи i стенди,
вiдеoфiльми тa МyлЬтиМедiйнi пpeзентaцii. Tехнiчнi зaсoби нaвчaння виpiшryють тaкi зaвдaння як iнтенсифiкauiя
нaBчzlлЬtloгo Пpoцесy' пi.цвищення iнтеpeсy i мoтивaцiТ нaBЧaHнjI'BпpoBaДжeI{нЯ B нaBчzUIЬllий пpoцес тaкиx зaсoбiв,
якi пеpeвoдили б знaння сryДентiв нa бiльtп висoкий piвень зaсвoсI{tul' зaбезпечення paЦioнaльнoi системи
кoHTpoЛю пiзнaвaльнoi i твopнoi,цiяльнoстi сryлeнтa [3].

Ha зaнятгяx зaстoсoвy€ться кoМпJIексний юнтporъ зI{aIrь: Tpaдицiйний кoЕтpoJlЬ II]JUtxoМ yсIroг0'oпиЦ/BzlнIи'
oцililoBaннЯ BикoнaнtUI пpaкгитнoТ poбoти тa вмirцrя aнaлiзрaтl pеЗ)ДIЬтt}Tи дoолiдrсенi тapoбtrти",Ьнouщ,, тa тестoвий
кoЕqpoJъ. lllиpoке Зaстoсyвaнн,l тест0Boгo кoЕгpoJlю нa rтpaктиlllrиx тa пiдсyt,l*",o .uo..."* r BDкJIивим зacoбoм
пiЛFl,щеrпrя ефекгивнoстi yrбoвoгo пpoцесy. Зyшloвлeнo це як BиI\,{oгoro цiдвlпценrrя oб,екгивнoстi oцiнки знarъ. тaк i
зBиllкolo iнoзsмнI,D( стщентiв дo тecТoBI,D( фopм кoнтporto. or<piм T0Ю, У BHЗ Уrgaiни BIIpoвaД)кеHa систeмa лiцеn,iя'o.o
екзaменaцiйнoto тrст-кoнтpoJllo <<I(poк> [8]. З метою стaндapтизaцii oцiнки iнaнь стщен'Ь ми вlлоpистoвy€мo IIa
кaфелpi тeстoвi питaнIш, сшtaденi Зa TицoМ лiцензiйнoгo icпvlту Кpoк-l.

Ba:кливим зaсoбoм poзBиTI(y пiзнaвaльнoi aктивнoстi сryдеятiв е лeкцiя, якiй нaлеxtить пpoвiднa poль сеpед
всiх фopм Haвчuulьtlo-BиxoвнoТ poбoти як oснoвнiй лaнцi пeдaгoгiчнoгo нaвчaннJI. Лекцiя не йьки *u. 

"u,n,"""нaBч!шьнe знaченнJl, a й вихoвне, i е вiдпpaвI{иМ пyкToМ в opгaнiзaцiТ сaмoстiйнoi po6oти сryдeнтiв. Bpaхoвyroни
tIе.цoскoIIaле зIiEIIIшI iнoзeмними стyДrrrTaми мoви (як poсiйськoi, тaк i aнглiйськoij, a тaкo)к неo.цнaкoвий piu",,"
бaзoвиx знaHь стyДентiв з piзних кpaiЪ ('raстo недoстaтнiй), неoбxi.цнo 

"u*".nn-"no 
вiдiбpaти нaйвaйивiцli

кцroчoвi питaнн;I з висвiтлювaнo.i теми, кoнцеHтpyBaти мaтepiaл y виглядi схем, гpaфoлoгiчниi отpygryp' якi, як i
бiльlцiсть теpмiнiв, неoбxiднo ЛуIcut|4 нa дoruцi, a чaстo i зaстoсoвyвaTИ ДI4Дa;11;1L'^rнi пpийoми л- pЬ.,".""",o
мaтеpiaлy [3]. oкpiм тoгo, лекцii сryДeнтaм-iнoзeМцЯМ чиTaIoтЬсЯ oКpемиМ пoToкoМ.

Oстaннiм чaсoМ Bсе бiльIце llp€lктикyeтЬся пpoвeдeЕня лекцiй y виглядi мyльти-медiйних пpезентaцiй, щo
oптимiзyе спpийняття l{oBoгo мaтеpiaлy, .цoзBoJUI€ бiльше викopисToByвaти сxеМ' мaлюнкiв i тaблицi. Aктивiзyвaти
poбory кiлькox aнaлiзaтop iв кo)l(Itoгo стyД'еrrтa: зopoBoгo' сщD(oBoгo' p).xo Boгo.

B с5rнaсниx yМoBtlх BикJIa.цaч пoвиIlеH iнтенсифiIсyBaTи HaBч€rлЬний пpoцeс, пеprнести aкцеI{т y нaвнaннi з
iнфopмaтивнoгo нa пpoблемниЙ меTo.ц' вДoскoнzшIоBaTи меTo,ци кoнTpoлIo ;i,to;. ,{Ыдoсягнеtlltll МaксиIr{zlJlьItoг'
ефекry пpи BIlBчеIlIli бyль.якoТ медичнoТ .цисциплiни неoбxiднo, щoб iнoзeмнi сryденти не тiльки oтpиMyBtlли
глибoкi теopетиннi знaння' aлe Й iстoтнo вДoскoнuUIIoвrUIи пpaктичнi нaвички. Piзнi зaсoби нao.rнoстi (
сxеми,тaблицi, стенди), якi дaвнo i luиpoкo BикopистoвyютЬ, нe зaB)к.ци Мox(yTь дaти глибoке yЯBЛеHIlя пpo фyнкцirоi стpyкrypy opгaнiв, тoМy щo BoI{и B oсIloвHoМy;rмoвнi, схeмaтичнi тa cтaтичнi.

Cлiд зayвaжиТI,I' щo дoситЬ poзпoвсIод)ке}lими теxнiчними зaсoбaми, якi зaстocoвyrоть сьoгoднi в
нaвчaJIЬI{oМy пpoцесi, е нaвчaльнi вiдеoфiльми. Boни вaжливi, бo iнтeнсифiкyrоть BикJIaдaння мaтepiaщr,
стиMyлюroть цiкaвiсть .цo пpедI\,{етa i викликaють aктиBHy дiяльнiсть мислен'я. Bиявленo, щo B кopoтких тa
oб'екгивниx кaдpaх кiнo дoсить IIoBtlo' пеpекol{лиBo i lдви.цкo poзкpивaсться нaвчЕ}льIlий мaтеpiaл, €UIгopиT]t,l
пpaктичниx HaBичoк, щo сyTTсBo пiдвищyе iнтенсивнiстЬ BикJIaдaння [4]. BaжливиI\{ r тaкo,( те' щo пpи нaявнoстi



,,Свinl лtеouцuнu mа бioлozi:i,,'

кiнoфiльму aбo вiдеoфiльМy ЗaB,n.oи е мoжливiсть пpoTЯГoМ 8-10 xв нaoчнo пoкaзaти скJIaднy стpyКrypy opгaнiв тa

систеIt{ aбo oкpeмi етaIIи I'paктиЧHиx ,'u","on, Ъ"niль*a paзiв ix цoBтopити пpи неoбxiднoстi. Зaняття iз

зaсToсyBaItHям вiдеo-кiнoфiльмy' нa HaцI пoГЛя.ц' с с)Чacнo HoBим типoм лeкцii: aбo пpaкгиннoгo 3aнЯття. Кiн.o в.цих

yN{oBaх сyгт€Bo змiнroс pиTM зaнЯTTя, B}IoсЯчи 
" 

й::_^1ТT'"нoпpийняry "l|,y--TT: 
шrви,цкiсть, еМoцlиtllсTЬ,

кзaбapвлення)' щo пoкpaщyr ЗaсBo€tl}lJl нaBчaJIЬнoгo мaтеpialry. Зacтoсрaння кiнo знaчнo пiдвиЩyе ltlтеprс дo

теми' щo BиBчaeTЬся, BикJIикar B }rиx IIoч}rггЯ зaд'oBoJIеtIItЯ' Якe спpиЯ€ бiльrп мiцнoМy зaПaМ'ятoByBaнI{ю lloдaltoгo

мaтepiaгy. Слi,ц' скaзaти'.щo нaвч€UIЬнi фiльми нr r .,циIIиI\4", y'i".p!-;й' ,u 
"u"o.,iй'ими 

теxнiчними зaсoбaми

ItaBчaJlЬtloгo пpoцeсy. Ixне викopиcтaн}ш пoBиt'tlo кoop,циIryBaT уIcЯ Ta нaпpaBЛятис Я B|т.<J|aДaчaми кaфе,п'pи як

пoeднaний з iнцrими зaсoбaми елeМенT нa piзниx rтallаx нaBчaння. Aле якими б .ц'oскoналими не були фоpми i

Метo.ци нaBчaльнoгo пpoцеоy' BzDклиBy pon" йi.puе oсoбистiотu u'*uou"u, йoгo пpoфеоioнaлiзм, г,ъlaнiзм [6].
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