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Bumyck 2 3 mpobnemu T'OJIOBHOMY ITYJIBMOHOJIOT'Y,
«ITynpMoHoOIOTisI Ta PTU3IATPIA» KAPZIIOJIOT'Y, TEPAIIEBTY,
ITincrasa: pimenns 1K CIELIAJICTY
’ . . . 3 3AT'AJIBHOI ITPAKTUKU -
((HyﬂLMOHOHOFIX Ta (1)TI/I3lanl$I>) CIMEI‘/'IHA MEZ[I/H_H/IHA
TIporokon Ne 3, Bix 11.04.2014 p. KEPIBHUKAM CTPYKTYPHUX
TIIIPO3ILIIB
3 IIMTAHb OXOPOHU 3I0POB’ 51
OBJIACHUX,
KHIBCBKOI MICBEKOI JEPXKABHOI
AJIMIHICTPALIIL

OIIHKA EHJOTEJIAJBHOI JUC®YHKIII
Y XBOPUX HA XPOHIYHE
OBCTPYKTUBHE 3AXBOPIOBAHHS JIETEHD

YCTAHOBU-PO3POBHUKU: ABTOPU:
BUIIAA JEPKABHUI HABUAJIBHUA J.M.H., npod. KABAKOB FO.M.,
) 3AKJIAZL A.M.H., jou. TPEYMOBA C.I.,
YKPATHM «YKPATHCBKA MEJUYHA k. M. H. AC. BOPSIK B.II.
CTOMATOJIOTTYHA AKAJEMISI» MO3
YKPAIHH
YKPMEJIINATEHTIHOOPM
MO3 YKPAIHA

M. Kuis



Cymb enposadscenns: | OLIHKA eHIO0TeNiaNnbHOi JUCOYHKIIIT y XBOPHUX HA
XPOHIYHE OOCTPYKTHUBHE 3aXBOPIOBAHHS JICTEHb.

IIponioHyeTbesl 11 BOPOBAIPKEHHS B 3aKjIaJaX OXOPOHHU 3II0POB’S
(obmacHMX, MICBKHX, PalHOHHHX) MYJIBMOHOJIOTIYHOTO, KapIiOJOTiYHOTO,
TEpaneBTHYHOTO NPO(]iT0 B MPAKTUKY JNiKapiB-IyJbMOHOJIOTIB, KapAioJoriB,
TepaneBTIB 3araJIbHOI MMPAKTUKH (CIMEHHOI MEIUIIMHN) OIiHKA CHIOTETiaTbHOT
MucYHKIIT y XBOPHUX Ha XpPOHIYHE OOCTPYKTHBHE 3aXBOPIOBAHHS JIETCHb.

Pobota BukoHaHa BinnmoBigHo 1o miany H/IP «3amanbHi Ta He3anambpHi
XBOpOOM Opra”iB 1 CHCTeM IIOAWHH, IO (OPMYIOTECA TIiJl BILUTUBOM
€KOJIOTIYHUX, CTPECOBHX, IMYHHHX, METa0OMIUHUX, iHPEKmiHHuX (aKkTopiB.
Cran reMoromMeocrasy, IeMOJWHAMIKH TPH 3aCTOCYBaHHI TpaAWLiHHHAX Ta
HEeTpaauIiifHUX 3aco0iB JiKyBaHHs». ([lepkaBHUE peecTpaliiiHuii HOMEp
0198Y000134).

MeTtoro Hamioro JOCHiPKEHHsT Oyna OIliHKa eHAOTeNialbHOl
IucyHKIII y XBOPHUX Ha XpOHIYHE OOCTPYKTHBHE 3aXBOPIOBAHHS JIETEHb
(XO3JI), BusBNeHHsI CTyNeHI i BHUPaXXCHOCTI A mependadeHHS Iepediry
3aXBOPIOBaHHS, MWMOBIPHOCTI  PO3BHTKY  YCKJaJHEHb 31  CTOPOHH
OpOHXOJIETCHEBOI, CEPIICBO-CYAMHHOT CHCTEM 3 METOIO ONTHUMI3allii JTIKyBaHHI.

Mertouka i€l ONMIHKM BKIOYalla BH3HAYEHHS METa0OJITIB OKCHAY
a30Ty, eHA0TeNiHy-1 Ta HOKa3HUKIB MOP(OMETPUIHOTO TOCTIKEHHS TUIEY0BOT
aprepii: 1 [giamerpa, eHAOTENIM3aNe:KHOI Ta  EHJOTENiHHe3aIeKHOT
Ba30JIMJIATAllil, TOYaTKOBOI ‘MIBUIKOCTI KPOBOTOKY. METOIMKH 3aTBEPXKEHI Ta
BKJIIOYEHI aBTOPOM B MEIMYHY NPAKTHKY Y BUKOHAHIHM JOKTOPCHKIN JucepTarii.

Bwmict MeTa0omiTiB OKCHIY a30Ty BH3HAYaIM Y CHPOBATIli KpOBI
CHEKTPOQOTOMETPHYHUM METOJIOM, eHJIOoTeNiHy-1 - imyHOodep- MeHTHUM
MeTomoM. Jlns  BUMIpIOBaHHA  JiaMeTpy CyOUH  BHKOPHCTOBYBaBCS
YIBTPa3ByKOBUH CKaHEP.

Ha ocHoBi poBeicHOT0 JOCITIPKEHHSI HAMH BIIEpIlie BCTAHOBIICHO, 10
eHjorenianbHa JUCQYHKINS € TPOBIMHOW JaHKo po3BuTky XO3JI i
00yMOBITIOE OUTBII TSKKUHM KITiHIYHMA mepebii 3axBoproBaHHA. [loBexeHO
BUCOKY JIIarHOCTUYHY 3HAUYYNIICTh 3MIH IapaMeTpiB TUIEHOBOI apTepii mpu
YJIBTPa3ByKOBOMY HOCHIDKEHHI Y BHSBJICHHI SHIOTETiaNbHOT TUCHYHKII y
xBopux Ha XO3JI, o0 miaTBepAXKy€eTbCS BUCOKUM KOPEJSLIMHUM 3B’ S3KOM 11
MIOKA3HMKIB 32 piBHEM METa0OJIITiB OKCHIy a30Ty, €HI0TemiHy-1.

BuBueHHS MOKa3HUKIB €HA0TEIIaNbHOT TUCYHKIIT y XBopux Ha XO3J1
paHilie He MPOBOIWIIOCS, BUBYAIACH POJb OKCHIAHTHOTO CTPECY Ha OCHOBI
OLIHKMA TIOKAa3HUKIB MNEPBUHHHUX Ta BTOPUHHHUX MPOAYKTIB HEPEKUCHOTO
OKHCJICHHS JIIiTiB, aHTHOKCHIAHTHUX (PEpPMEHTIB.

Pons uwHHWKIB  eHmoTenmianbHOI  AUCYHKINI  BHUBYAIACh 32
MOKAa3HUKaMH PiBHs €HIOTENiHY-1, METabOMiTiB OKCHAY a30Ty, CTaHy IUICYOBO]




aptrepii y 40 xBopux mHa XO3JIllct. (oCcHOBHA Tpyma) B TOPIBHSAHHI 3
KOHTpOJIbHOIO Tpynoro (10 3mopoBux ocib).

Hamni mocimiypkeHHsT TToKa3aliy, 1110 PiBeHb €HAOTEINiHy-1 y XBOpUX Ha
XO3JI 30iIbIIyeTHCSA 3aJ€KHO B THKKOCTI OpPOHXOJIETEHEBOI MATOJOTIi.
Bigmiueno, mo y xBopux Ha.XO3JI y mepiog pemicii ioro piBeHs ckiaB 3,4 +
0,4 nmonb/7, B mepiof 3aroctpenHs - 4,2 + 0,02 nMons/11, y i3gopoBux ocib - 3,0
+ 0,05 mmouw/a (p < 0,05). PiBens MeTa0OMITIB OKCHUTY a30TY 1IICHTUYHO CKJIaB
30,2 + 0,8 mxmons/m, 22,5 £ 0,6 MkMomb/1, y 3m0poBuX ocid - 38,3 + 0,8
MkMoute/11 (p < 0,01).

PesynpTatn nocmimpkeHHs mapaMeTpiB IiaMeTpa IUIeYoBOi apTepii y
xBopux Ha XO3JIIcT. moka3anu, Mo BiH AOCTOBIPHO 301IBIIYETHCS B TEPiOJ
3aroCTpeHHsI 3aXBOPIOBaHHsA 1 cknaB 4,6 = 0,5 MM, B niepiof pemicii - 4,2 £ 0,1
MM, TOJi sIK y 310poBUX 0cib OyB 3,6 + 0,2 Mm.

JloCTOBIpHO 3MEHIITMIIACS SHIOTEMIH3alIe)KHA Ta SHA0TEIIHHE3aIekKHa
BazoMIIATAIls B TIepios 3arOcTpeHHs 3axBoproBanHs i ckianu 10,0 = 0,5 % i
11,3 £ 0,6 %, Toxi Sk y 310poBUX 0Ci0, BiAMOBIAHO HopiBHIOBa)K 12,1 + 0,6 %,
13,8 £ 0,7 %. IlouatkoBa (p <e: .05). BiamoBimHo 30iNbLICHWI piBEHD
MasornriBoro auansaeriay Ha 1,84+0,3 mxmons/m i 1,4+0,4 Mmxmons/1 (p < 0,05).

Y XBOpHX 3 MMOETHAHOIO MATOJIOTIEF0 BCTAHOBIICHI KOPEIISIiiHI 3B’ I3KU
Mmix piBHeM JIK i MOr+HO3 (r =-0,82, p <0,01) ta CO4 1 ET-1 (r=-0,74,p <
0,05). ¥ mux XBOpHX 3HAYHO HOTIPIIYETHCS KIIHIYHUH CTaH, BHUSBISIOTHCS
OinBIn BUpaXkeHi enekTpokapaiorpadivHi Ta goruiepexokapaiorpadivyai 3MiHH.
Crymine 3MiHM CHCTONIYHO 1 AiacToNiyHOi (YHKIII NUTYHOYKIB cepIid
HapocTae 3 TPUENHAHHAM HEJOCTAaTHOCTI KPOBOOOITY, BIKOM, IMOEIHAHOIO
MIATOJIOTIEIO 1 KOpeltoe 3 mapamerpaMu aucyHkKii enporenito (OYmm-- NO2
+ No3 r ~ 0,74; ®Bmu — No2 + NOo3 r ~ 0,72; ®Yum — ET-1 r = -0,66;
CDBJ'[]_[_[ -ET-1r~ '0,64)

[IpoBeneHe MOCHIHKEHHS Ja€ MOXIJIMBICTh BUSBHUTH HASBHICTH 1
BCTAHOBMTH CTYITIHb BUPAXCHHSI 3MIH €HJ0TETaIbHOT TUCHYHKIIT y XBOPUX Ha
XJIC B moegHaHHiI 3 TiNEPTOHIYHOIO XBOPOOOIO i THM CaMHM IepeadaduTH
nepedir 3aXBOPIOBAHHS Ta MPU3HAYNTH aJIcKBAaTHY METUKAMEHTO3HY TEPAITito.

3a 1071aTKOBOIO 1H(GOPMAIIIEIO CITiJI 3BEpTATHCS 10 aBTOPIB JIMCTA: M.
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XBOPHMH, 3arajbHOi mpakTuku (ciMedHoi wmemurmuu), KazakoB HO.M.,
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