COCTOSTHUE NOKA3ATEJEN CBOBOJJHOPAIUKAJIBHOI'O
OKHMCJIEHUSI CMEIIAHHOM CJIFOHBI U TAPOTUJTHOI'O CEKPETA
Y AETEH U JIUI] MOJIOAOT'O BO3PACTA
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N3yuenneM mnokazarenedi cBOOOAHOPAAMKAIBLHOTO OKHCIICHUS CMEIIaHHOM
CIFOHBI W TAPOTHIHOTO CEKpeTa B HOPME 3aHUMAaJOCh HEOONBIIOE YHCIIO
uccnenonarened (JI.II. ManpunkoBa u ap., 1987; U.B. Suenko, 1992). Ilpu stom
M3yYEHHE AITUX TOKazaTeJed B Pa3IMUHBIX BO3PACTHBIX MEPHOJIax BOOOIIE HE
MPOBOAMIIOCH.

enbro UCCIIETOBAHUS SABUJIOCh U3YyUYEHHUE nokKaszaresnen
CBOOOTHOPAIUKAIBLHOTO OKUCIICHHUS] CMEIIAHHOU CIIFOHBI M TAPOTUIHOTO CEKpeTa B
pa3IM4YHbIE BO3PACTHBIE EPHUOIBI.

bruto o6cnenoBano 12 nmpakTUYECKH 370POBHIX JIeTel, B Bo3pacte oT 4 110 13
net u 12 B3pocnsix, B Bo3pacte 0120 10 25 ner.

B cmemaHHOlN cltOHE WM MapOTHIHOM CEKPETE OMPENESIOCh COIEpKaHue
MaJIOHOBOTO JTUAJIbJIETHIa U aKTUBHOCTb KaTalas3bl.

[{udpoBbie naHHbIE MOABEPTHYTH MAaTEMAaTHUECKOW 00OpabOTKE MO METOIy
CrbrofieHTA.

Kak mnokazano mnpoBeneHHoe wuccienoBanue (Tadn.l), yMeHbIIEHHE
AKTUBHOCTH KaTaJla3bl U YBEJIUUYEHHE cojiepkaHus MJIA y B3pOCIIbIX JIF01eid HOCHIIO

HEJIOCTOBEPHBIN XapakTep.

Tabmuna 1.
Hccnenyembii HccenenyeMpli TOKa3aTesb
KOHTHUHI€HT Karanasa (y.e.) MJA (MKMOIB/1)
Cmemannas | Ilaporuassiii | Cmemannas | [lapoTuaHslii
CJIFOHA CEKpeT CJIFOHA CEKper
etn 7,50+1,77 0.78+0,24 1,16+0,17 0,48+0,27
B3pocnsie 6.23+0,47 0,63+0,14 1,55+0,23 0,96+0,26
Takum  o0pa3oM, cOCTOsSHME TIOKa3areneil  CBOOOAHOPAIMKAIBHOTO

OKHUCJIEHHS] CMEILIaHHOM CITFOHBI M TAPOTUIHOTO CEKPETa y B3pOCibIX B Bo3pacte 20-



25 JeT He MpEeTEePneBaeT CyIECTBEHHBIX U3MEHEHNI OT TaKOBBIX y AeTel. Cucrema
AHTUOKCUJIAHTHOM 3aIUThl CIIOHHBIX KEJIE3 B MOJIOAOM BO3PACTE HAXOAUTCSA Ha

TOM K€ YPOBHE, UTO U y JIETEMU.



