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Заст осу ва ння  системного п ідхо ­
ду до вир і шення  питання  етіологі ї  
і патогенезу з ахворювань  п ародон-  

та з позицій аналі зу  пс ихосом атичних  в з аєм ов ідно ­
шень дозволяє  стверджувати ,  що суттєве  значення  у 
реалізаці ї  прояв ів  патогенного  фактора ,  я кий  зу мо в ­
лює специфічні  риси з ахворювання ,  мають “внутрішні  
п р и ч и н и ” -  стан п си х о с о м а ти ч н и х  сп івв ідношень ,  
який визначається  конституці єю,  спадкові стю,  віком, 
статтю. Цей  стан обумовлює перебіг,  характер  з ахво ­
рювання.  Він є на дзв ичайно  чут ливим  до всіх змін 
внутрішнього і зовнішнього  середовища.  Такий  підхід 
до пр ичи нн о-н асл ідкових  з в ' я з к і в  ф ор му ван ня  пато ­
логі ї  тканин  пародонта  обгрунтовує  сувору індивідуа ­
лізацію л ікуванн я  та, насамперед,  пр офілактики  з а х ­
ворювань  пародонта,  що повинн і  базуватись  на основі  
вивчення  та глибокого  анал ізу  психосоматичних  сп ів ­
в ідношень в організмі .

Актуальність такого  типу  профіл акт ичн о-р еаб іл і та ­
ц ійних заходів  р ізко п ідвищується  на етапі і нтенсив ­
ного індив ідуального  розвитку  людини  та в умовах 
впливу  чи сл ен них  н е с п р и я т л и в и х  фактор ів  н а в к о ­
лишнього середовища ,  вагому частку яких  складає  
психоемоційний  стрес.  Він виконує  по в ідношенню до 
психосоматично ї  проблеми  фу нкц ію  основного за зн а ­
ченням моста,  перекинутого  між психічними  та сома ­
тичними  яв и ща ми  [1]. У той же час емоц ійний  стрес 
відіграє роль посередника  між середовищем і г енетич­
ним апаратом.  Док азом  цьому є той факт,  що к о р т и ­
костероїди як головний  індикатор  стресорних  реакцій 
модулюють  генну тр анскрипц ію  та запобі гають екс ­
пресі ї  генома,  здійснюючи тр ивалий  вплив  на всі ме ­
таболічні  та ф із іолог ічн і  процеси [2]. Відомо,  що т ка ­
нини пародонта ви р і зня ються  високою чутливі стю до 
ст р есо ге нни х  в пл и в і в  [3].  С к л а д н и й  ди н а м іч н и й  
вплив стрес-реалізуючих та с трес -л імі туючих  систем 
створює  у нейрое ндо кр инн ій  регуля ці ї  стресу своє ­
рідні  фу нкц іональн і  “го йд ал ки ”, які  завжди намага ­
ються збалансувати  збудлив і  та гальмівні  процеси [4, 
5]. Активі зац ія  д і яльності  центральних  та периферій­
них компонент ів  с трес-л ім ітуючих  систем організму,  
зб ільшення  їхньої  потужност і  сприя є  з апобі ганню не ­
гативним стресорним  змінам за рахунок гальмування  
збу дже ння  адрен ерг іч них  центрів ,  появ і  рил і зинг -  
факторів,  адренок ор тико троп ного  гормону [4, 6, 7]. У 
зв ' я з к у  з цим акту ал ьни м  є використання  з метою 
п р о ф і л а к т и к и  с т р ес о рн и х  у ш к о д ж е н ь  метабол і т і в  
с трес -л імі туючих систем або рац іонально  дозованої  
адаптаці ї  до стресорних чин ник ів  [8, 9]. Адаптація з

метою пр о фі л акт и ки  та л ікування  не інфекційних  з а х ­
ворювань  є одним із давніх  та найбільш перспектив ­
них на прямк ів  людсько ї  діяльності .

За значені  по лож ен ня  стали основою для виконання  
е к с п е р и м е н т а л ь н и х  д о с л і д ж е н ь  з метою вив че н ня  
ст р е с л р о т е к т и в н о г о  еф ек т у  адаптац і ї  до коро тки х  
стресорних  чин ник ів  у тварин з урахуванням їхніх т и ­
пологічних  особливостей ,  а саме -  поведінкової а к ­
тивності  у тесті  "в ідкрите п о л е ”, спадкових якостей та 
статі.  Експерименти  виконані  на 189 статевозрілих 
щурах  ліні ї  Вістар (100  самцях  та 89 самках)  в іком 1,5 
місяці .  Дл я  досліді в  брали нащадк ів  30 самок,  р і вн о ­
мірно розпод іляючи  їх в експериментальних  групах 
згідно зі статтю з ура ху ва ння м  типолог ічних характе ­
ристик  нервової  системи  та генетичних  особливостей 
метаболічних  процесів.  Нам и  був розроблений в л а с ­
ний режим адаптац і ї  (патент  України 52610)  на осн о ­
ві емоц ійно-больового  стресу ( Е Б С )  [10]. Адаптацію 
до коротких  стресорних  впливів  зд ійснювали п р о т я ­
гом 13 діб шляхом  мод елювання  Е Б С  за таким р е ж и ­
мом: 1-й день 10%, 2-й -  15%, 3-й -  30%, 4-й - 45%, 5,
7, 9, 11, 13-й дні  -  60%. При поєднанні  адаптаці ї  з гос ­
трим стресом [10] останній  в ідтворювали на 15 добу 
протягом 5 годин.  Необх ідно  зазначити,  що загальні  
ф і з і ол ог і чн і  з а к о н о м ір н о ст і  р оз вит ку  емоц ійного  
стресу в людин и  та тварин  майже  однакові .  Вибрана 
нами ек сперименталь на  модель  емоційного стресу д е ­
якою мірою імітує  соці альн і  конфлікти,  що в ідбува ­
ються у людей  в умовах  сучасного життя  [11]. Т и п о ­
логічні  особливост і  тварин  визначали  у тесті  “в ідк ри ­
те по ле ” методом Холла в модифікаці ї  А.Л. Маркеля і 
співавт.  [12],  розпод іляючи  щурів  за нейротиполог іч -  
ниміг п о каз ник ами  на три основні  групи: І  тип - н ай ­
менш стійкі ,  ІІ тип -  помірно стійкі,  III тип -  на й ­
більш стійкі  [13].  Контролем  до кожної  дослідної  гру ­
пи сл ужи ли  інтактні  тварини  в ідповідного т и пу реагу­
вання та статі .  Тяж к іс ть  стресу оцінювали за ульцеро-  
генним ефектом на слизову  оболонку шлунка,  врах о ­
вуючи частоту та численн ість  виразкових уражень  
[14], зміну відносної  маси гіпофіза,  т имуса,  на дн ир к о ­
виків,  селез інки.  К ільк ість ендогенних модуляторів  
стресу -  середніх молекул  розраховували за ме то д и ­
кою Н.И.  Габриелян,  В.И. Липатова  [15]. Стан сп о ­
л уч но тк ани нни х  структур  визначали  на підставі ан а ­
лізу вмісту нейрам іново ї  [16] і гексуронових кислот  
[17],  ок сип рол іну  [18] у сироватці  крові  та нейрам іно ­
вої кислоти у м ' я к и х  тканинах  пародонта,  ф у к о зи [ 17] 
і г ексуронових  кислот  у щелепних  кістках тварин.  
Стан процесів перекисного окислення  ліпідів ( П ОЛ)  
вивчали в гомогенатах  тканин  пародонта та сироватці  
крові  на підставі  рівня та к інетики накопичення  Т Б К-  
ак тивних  продукт ів  [19],  р івня  перекису водню у к р о ­
ві [20]. Р івень антиоксидантного  захисту крові  і т к а ­
нин пародонта  визначали  за активністю каталази [21] 
та суп ероксидди смутази  [22].  Стан протеолі зу  у д о с-
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л ідних тварин  оц інювали  за з а гальною п ро теол і тич ­
ною та ан тит риптичною активн істю крові  і тканин  па- 
родонта [23].  Д л я  визн ачення  щільност і ,  зольності ,  
м і нер ал ьн о ї  насиче нос т і  ф р а г м е н т у  ал ьве о л я р но г о  
в ідростка  нижньо ї  щелепи  застосований  метод Г.П. 
Ст упакова,  А.И.  Воложина  [24].  Отр им ан і  результати 
проанал і зован і  з в ик ор и ст ан н ям  о дн о ф акт орн их  та 
б аг а т о ф ак т о р н и х  ме тод ів  б і ол ог і чно ї  с та т и с ти к и  
[25,26].

Адаптація щурів ліні ї  Вістар за розробленою нами 
схемою сприяла  в ідсутності  змін в ідносної  маси т и м у­
са, наднирковик ів ,  с елез інки  та з апобі гала  їм в умовах 
поєднаної  дії з гострим ЕБС.  Аналогічні  з ахисні  влас ­
тивості  адаптаці ї  виявлен і  т ако ж  і щодо виразкових  
уражень  шлунка.  Н ай к ра щ е  вони  були виражен і  у 
самців,  особливо  щодо численност і  та тяжкост і  ви ра ­
зок шлунка у тварин  І та I I I  типів.

Анал і з  в іл ь н о р а д и к а л ь н и х  п ро цес ів  показав ,  що 
стан пр оок си дант но-антиоксидантого  гомеостазу  сут ­
тєво в ідр ізнявся  в адаптованих  та неадаптованих  до 
стресу тварин.  Так,  вміст  Т Б К - а к т и в н и х  продукт ів  у 
тканинах  пародонта  ада птованих  самців  у в ідповідь 
на гострий  Е Б С  нижчий ,  пор івня но  з неадаптованими  
щу ра м и  ( І  тип  -  38 ,06±2 ,00  м к м о л ь / г  проти
70,32+3,92 мк мо ль / г ,  Р<0 ,001 ;  II тип -  41,35±4,19 
м к м о л ь / г  проти 63,53±5,98 мк мо л ь / г ,  Р<0,02 ) ,  але у 
самців III типу він п е ревищував  значення  показника  
к о н т ро л ь н их  т в ар и н  а н ал ог і чн о го  типу  
(48,68±3,48 м к м о л ь / г  проти 34,50±4,33 м к м о л ь / г  у 
контролі ,  Р<0,05;  проти 64,25±4,08 м к м о л ь / г  у неа ­
даптованих  самців,  Р<0 ,01 ) .  У всіх адаптованих  самок 
в умовах  тривалого  Е Б С  зареєстроване  достов ірне 
зрост ання  вмісту Т Б К - а к т и в н и х  продуктів  у пародон-  
ті пор івняно  з в ідповідним контролем.  Проте  адапта ­
ція до коротких стресорних чин ник ів  мала протект ор ­
ний ефект  щодо зб ільшення  продукт ів  П О Л  у тк а ни ­
нах пародонта самок II і II I  типів.  Вия влено  також,  що 
активність каталази  крові  у ада птованих  щурів усіх 
груп різко п ідвищується  в умовах  гострого стресу по ­
р івняно  з неадаптованими.  Такі  ж зміни  характерні  і 
для  ка та л а зи  т к а н и н  п ар о д о н т а  самц ів  І 
(6,44±0,81 м к а т / г  проти 3,12±0,32 мкат / г ,  Р<0 ,002) ,  
II I  ( 4 , 58±0 ,41 м к а т / г  проти 2 ,54±0,19 мкат / г ,  Р<0 ,001)  
та самок II (3, 92±0,30 м к а т / г  проти 2,87±0,39,  Р<0 ,05 )  
типів.  Відсутні сть  достов ірних  змін перекису  водню у 
крові ,  вмісту Т Б К - а к т и в н и х  продуктів  у крові  і т к а н и ­
нах пародонта,  активност і  каталази  та С О Д  щурів в 
умовах адаптаці ї  до коротких  стресорних чинник ів  
свідчить,  що адаптація  сама по собі  не виклик ає  ак т и ­
вації  П О Л  у крові  та ткани на х  пародонта,  я ка  є к л ю ­
човим механі змом у шк од ж ен ня  ткани н  при стресі.  В 
адаптованих  тварин  в умовах  гострого Е Б С  п ідви щу­
валась  активність фермент ів  ан тиокси дантного  з ахис ­
ту, були відсутні  достов ірні  зміни  показник ів  П О Л  у 
крові  та тканинах  пародонта.  Характерно,  що зб іль ­
шенню вмісту перекису  водню при гострому стресі  з а ­
побігали у тварин  всіх типів,  тоді  як зб ільшення  ТБК-  
активн их  продукт ів  у тканинах  пародонта  -  лиш е  у 
самців І - І І І  та самок  І типів.  При  цьому активність 
каталази  достовірно п ідвищувалась  у крові  самців І, 
I I I  та с амок II типів.  Та ким  чином,  прооксидантно-ан -  
т иоксидантний  гомеостаз  з ал еж ить  від статі  та ти по ­
лог ічних  особливостей тварин.  Певну  роль у неодна ­
ковому  ступені  с тресорної  індукці ї  П О Л  у тварин  р і з ­
них типів віді грають особливост і  нейрох ім ічних  про ­

цесів,  метаболі зму  в мозку  та незначні  кількісні  р о з ­
біжності  властивостей  мембран  мозку  [27].  Попер ед ­
ня адаптація  до коротких  стресорних чинник ів  має з а ­
хисні  властивості ,  особливо  для  самців  усіх типів та 
самок I, II типів  повед інкової  активност і  щодо В Р О  в 
умовах  гострого ЕБС.  Стреспротекторн і  властивості  
адаптаці ї  до коротких  стресорних  чин ник ів  п ідтвер­
джуються  характером змін к ількост і  ендогенних м о ­
дуляторів  стресу в крові  -  середніх молекул.  Якщ о  в 
умовах  гострого стресу їхня  к ільк ість зростає  у 2,7 р а ­
за,  то п і сля  п о пе р ед нь о ї  адап та ц і ї  -  у 2,0 рази  
(Р<0 ,001 ) .  В ия вле н а  з акономірн і сть  зареєстрована  у 
тварин  обох статей та всіх тип ів  повед інково ї  ак т ив ­
ності.

Ме мб ра но дес тр ук тив ний  ефект  стресу обумовлює  
розвиток  дисбалансу  системи  протеолі зу  в крові  і т ка ­
нинах пародонта  [3, 28].  Нам и  встановлено,  що в у м о ­
вах адаптаці ї  л иш е  у найменш ст ійких самців (І тип )  
в ідбувається  достов ірне  п ідвищення  загальної  прот е ­
ол і тично ї  ак ти в но ст і  крові .  П роте  вплив  гострого 
Е Б С  у адаптованих  самців  І та  III ,  с амок II типів не 
викликав  змін протеол ізу  в крові .  Захи сни й  ефект  
адаптаці ї  щодо зб іль шен ня  з агально ї  протеолі тично ї  
активност і  у тканина х  пародонта  вия влений  у самців І 
(0,27±0,02 м к м о л ь / г / х в  проти 0,37±0,01 м к м о л ь / г /х в ,  
Р<0 ,002 )  та самок II  (0 , 28± 0,007 м к м о л ь / г / х в  проти 
0,31 ±0,009,  Р<0 ,05 ) ,  I I I  (0 , 27±0,02 м к м о л ь / г / х в  проти
0,34±0,01 м к м о л ь / г / х в ,  Р<0 ,0 5 )  типів.  Така  сп еци ­
ф ічна  реакція  ада птованих  тварин  на гострий стрес 
обумовлена індив ідуальною чутливі стю системи про ­
теолізу  щурів до стресорних  впливів.  У її основі  л е ­
жать типолог ічн і  особливост і  нейрогуморально ї  регу­
ляці ї  метаболічних  процесів,  що реал ізуються  у формі  
р ізних с тр ук турних  та ф у нк ц іо на ль них  змін.  В умовах 
гострого стресу з н иж ен ня  антиагрегац ійно ї  та п ідви­
щення  загальної  протеолі тично ї  активностей крові  з а ­
реєстроване  в самц ів  усіх типів,  а самок - лише  II I  т и ­
пу, тоді  як у ткани на х  пародонта  -  активація  протео ­
лізу виявлена  у всіх самок  та самців І і II I  типів.  О т ­
же, дисбаланс  проте ол і т ич них  фермент ів  при дії гос­
трого стресу б ільш ви ра ж ен и й  у самців крайніх  типів,  
а самок - найб ільш стійкого  типу.  Самки  І та II типів  
реагують на тр и ва л и й  стрес п ідвищенням протеолі зу  
т ільки у тканинах  пародонта.  Адаптація  до коротких 
стр есо р н их  ч и н н и к ів  з а по б і гає  в и ра ж ен и м  змінам 
протеолі зу  в крові  та т к ани на х  пародонта  при гостро­
му стресі  переважно  в самців  І типу  та т ільки у тк ан и ­
нах пародонта - у самок II і I I I  типів.

Відомо,  що головним  компонентом  сполучної  т к а ­
нини є колаген та б ілково -вуглеводн і  комплекси  -  
протеогл ікани  та глікопроте їни ,  що віді грають в аж л и ­
ву роль  у з абезпеченні  її трофічно ї  функці ї ,  міцності  
та пружності .  Велике  значен ня  деструкція  сполучнот ­
канинних  структур має  для  тканин  пародонта,  якщо  
врахувати їхню основну опорну  функц ію  і роль у ф і к ­
сації  зубів.  Зм ін а  глікопроте їнів  у крові  може бути 
маркером гострої  фази  з апалення .  У зв ' я з к у  з цим н а ­
ми досл іджений  вміст в ільних  с іалових  кислот  у т ка ­
нинах пародонта  та крові  -  вуглеводного  компонента 
неколагенових  білків.  Установлено ,  що під впливом 
гострого Е Б С  в ідбувається  достовірне  зб ільшення  ї х ­
ньої  концентраці ї  в крові  всіх тварин,  крім самців III 
типу  (табл. ) .  Отже,  с туп інь вираженост і  стресорного 
ушк одження  сполучно ї  т к ани ни  значною мірою з ал е ­
жить  від типолог ічних  властивостей  органі зму і в и з ­
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начає індивідуальну його ре зистентн і сть  до стресу.  
Тварини  I I I  типу  повед інкової  активності  найбільш 
стійкі  щодо дії с тресорних  фактор ів  та змін,  які  в ин и ­
кають при цьому в т ка нин ах  пародонта  [29].  Адапта ­
ція до коротких  стресорних  чин ник ів  з апобі гає  п ідви ­
щенню вмісту с іалових кислот  у крові ,  що в ідбуваєть ­
ся в умовах  гострого стресу в с амців  крайн іх  типів та 
самок І і II типів.  Особ лив а  реакція  самок  II I  типу  на 
адаптацію:  в ідбувається  зб іль шен ня  концентраці ї  с іа ­
лових  кислот  у крові  і тканинах  пародонта,  а при п о ­
єднанні  її з гострим Е Б С  ці по каз ник и  менші ,  ніж при 
стресі,  але вищі ,  н іж в інтактних  ко нтрольних  тварин  
в ідповідного типу  та статі .  Отже ,  самки найб ільш 
стійкого типу  реагують п і дс иленням  стресорної  дег ­
радаці ї  сп олу чн от кан инн их  структур  та характ ери зу ­
ються  в ідсутністю захисного впливу  адаптаці ї  на ці 
структури.  Аналіз  механ ізм ів  статевого диморфі зму  
стресорної  реакці ї  тварин  по яснюється  специфічністю 
впливу  статевих гормонів  на нейрогуморальн і  пр оце ­
си в умовах  стресу,  о со бли вос тя ми  серотон іново ї  м е ­
діаці ї  г іпоталамуса,  яка  вища  в самок.  Д л я  них х ар а к ­
т ерна  також і в ідносна ст ійк ість  серцево -судинно ї  
системи до екстр ема ль них  стресорних  впливів,  що 
обумовлено наявні стю у представник ів  жіночої  статі  
високого холінерг ічного  статусу  [30 ]. Можливо,  це 
один із фактор ів ,  що визначає  б ільшу тривал ість  ж и т ­
тя жінок та більш високий,  пор івняно  з чоловіками,  
рівень з ахис них  реакцій,  що потребує  подальшого 
вивчення.

Важли вим  завдання м  дос л ідж ення  стало оц інюван­
ня особливості  метабол і зму к істково ї  тканини  паро ­
донта,  оск ільки  в ідома його чутлив і сть  до дії с тресор­
них фактор ів  р і зної  і нтенсивност і  [9]. З цією метою 
визначали  вміст у ній фукози ,  г ексуронових кислот,  її 
щільність,  зольні сть  та м інеральну  насиченість в у м о ­
вах адаптаці ї  та при поєднанн і  її з гострим стресом.  
Реакція  нижньощ еле пн о ї  к істки  на адаптацію до ко ­
ротких стресорних ч и н ни к ів  п р оя в л ял ась  лише зм іна ­
ми вмісту г ексуронових  кислот,  особливо  в самців -  
зб ільшенням  у тварин  II  типу  та зм еншенням  у щурів 
III.  Щодо  інших по казник ів  достов ірних  відмінностей 
у к істковій тканин і  пародонта  не виявлено.  Важливо  
підкресилити,  що в ада птованих  тварин  із наступним 
моделюванням  гострого Е Б С  ознак  деструкці ї  н и ж ­
ньощелепної  кістки зг ідно з досл ідж уваним и  біох іміч­
ними показниками  не виявлено .

За допомогою методу к о ре ляц ійн их  плеяд проа нал і ­

зована  реакція  органі зму  тварин  як цілісної  системи 
на змінені  умови  і снування.  Установлено,  що попе ­
редня адаптац ія  до коротких  стресорних  чинник ів  та 
її поєднання  з гострим стресом викликають  зм ен ше н ­
ня з а галом в експер им ен тал ьни х  групах к ількості  з н а ­
чимих ко ре ляц ійн их  з алежностей  біохімічних п о ка з ­
ників,  але  міцн ість  утворених  при цьому плеяд зр о с ­
тає. Так,  в умовах  адаптац і ї  -  0,67, а п ісля впливу  гос ­
трого стресу на її фоні  -  0,85, тоді  як  в інтактних т в а ­
рин -  0,79, а п ісля  дії гострого стресу -  0,54. Д и ф е р е н ­
ц ійований  анал із  в ірогідних  коефіці єнт ів  парної  ко ре ­
ляц і ї  у самок  і с амц ів  з алежно  типу  поведінкової  а к ­
тивност і  показав ,  що їхній характер  і к ількість в ек с ­
периме нта ль них  групах не є с табільними  і суттєво 
в ідр ізняються .  Виявлено ,  що в адаптованих самців 
усіх типів  та  самок I I I  типу  в ідбувається  різке зб іл ь ­
шення  к ількост і  к ор ел яц і йн их  зв ' я зк і в ,  пор івняно  з 
тварин ами  ко нтрольн о ї  групи.  Саме в цих групах щ у ­
рів не було  з ареє стровано  жодного  виразкового у ш ­
кодження  шлунка  на відміну від самок І і II типів.  
Можливо ,  т акий  р і вень  інтегративних  процесів  з а бе з ­
печує оптимал ьн у  ст ійк ість органі зму до екст рем ал ь ­
них факторів.  Дія  гострого стресу зумовлює  в адапто ­
ваних самців  І і II,  самок I I I  типів  зростання  к ільк ос ­
ті ко рел яц і йн их  з алежностей  між біохімічними п ока з ­
никами  крові  і ткани н  пародонта пор івняно  з ко н ­
трольними  і не ада птованими  тваринами  відповідної  
статі  й типу,  тоді  як  для  самців II I  типу та самок І і II 
типів  характерне  зменшення.

Отже,  обсяг  з в ' я зк і в ,  характер  реагування  тварин  на 
зовнішні  подразн ен ня  визначаються  не т ільки силою і 
тривал істю дії  с тресорного фактора ,  а й статтю та т и ­
пом п о ве д ін к о в о ї  ак тив нос т і .  П ар ц і ал ьн и й  вплив  
адаптаці ї  до коротких  стресорних  чинник ів  не в и к л и ­
кає  в ираже них  біох імічних  і морфолог ічних  змін в о р ­
ганізмі  щурів та т к ани на х  пародонта,  зокрема.  Він во ­
лоді є  здатні стю послаб люв ат и  ушкодж ува ль ну  дію 
впливу  гострого стресу та запобі гає  виникненню дес ­
тру кт ивн их  процесів,  можливо ,  за рахунок мобілізаці ї  
внутр ішн і х  ре зерв ів  та фо р му ва н н я  нового р івня  
ф ун кц іон ува нн я  органі зму  як системи динамічних  са ­
м о ре гу лю ю чих  ф у н к ц і о н а л ь н и х  комплексів .  Т аки й  
принцип  регуляц і ї  з ахисних  реакцій органі зму обг ­
рунтовує  мож лив ість  впливу  як на компенсаторно-  
пристосувальні ,  так і на патогенетичні  механ ізми  за ­
палення  та стресу,  а отже,  і з ахворювань  тканин  па ро ­
донта,  зокрема.
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Таблиця
Вплив  адаптац і ї  до коротких  стресорних  чинник ів  на вміст с і алових кислот  у крові  

та ткани на х  пародонта  щурів різного типу  й статі  ( М ± m )

Характер досліду Стать Тип тварин Вміст сіалових кислот
кров, мг/л пародонт, мг/г

1. Контроль Самці І 64,73+7,70 (15) 1,82±0,098 (16)
II 36,46±2,78 (7) 1,86±0,110 (7)

III 68,43 10,25 (9 ) 1,78±0,101 (1 0 )
Самки І 57,9±3,31 (7) 2,01 + 0,088 (7)

Р > 0,05 > 0,05
II 50,39+4,04 (7) 1,57± 0,138 (7)
Р < 0,02 > 0,05

III
Р

41,34±2,62 (7) 
< 0,05

1,59±0,077 (7) 
> 0,05

2. Гострий стрес Самці І 94,53±8,73 (12) 1,77±0,083 (12)
Р 1-2 < 0,02 > 0,05

II 45,47±1,59 (7) 1,97±0,079 (7)
Р 1-2 < 0,02 > 0,05

III 84,93+11,11 (11) 1,80±0,095 (10)
Р 1-2 > 0,05 > 0 ,05

Самки І 95,74 + 6,36 (8) 2,51 ±0,32 (7)
Р > 0,05 < 0,05

Р 1-2 < 0,001 > 0,05
II 69,19± 3,49 (7) 1,84±0,09 (7)
Р < 0,001 > 0,05

Р 1-2 < 0,01 > 0,05
III 71,06 ± 6,94 (7) 1,85±0,11 (7)
Р > 0,05 > 0,05

Р 1-2 < 0,002 > 0,05
3. Адаптація Самці I 43,60±2,62 (7) 1,52±0,12 (7)

Р 1-3 < 0,02 > 0,05
II 37,88+3,05 (5) 1,69±0,10 (5)

Р 1-3 > 0,05 > 0,05
III 51,58±5,56 (5) 1,75±0,09 (5)

Р 1-3 > 0,05 > 0,05
Самки І 62,51 ±6,39 (8) 1,58±0,08 (8)

Р < 0,02 > 0,05
Р 1-3 > 0,05 < 0,01

II 45,87+3,63 (7) 1,73+0,11 (7)
Р > 0,05 > 0,05

Р 1-3 > 0,05 > 0,05
III 48,25± 1,63 (6) 1,86±0,08 (6)
Р > 0,05 > 0,05

Р 1-3 < 0,05 < 0,05
4. Адаптація + гострий стрес Самці І 54,42±8,88 (6) 1,66±0,09 (6)

Р 1-4 > 0,05 >0,05
Р 2-4 < 0,01 > 0,05

II 40,78+4,96 (5) 1,74±0,20 (5)
Р 1-4 > 0,05 > 0,05
Р 2-4 > 0,05 > 0,05

III 48,31 ±7,13 (8) 1,47± 0,11 (8)
Р 1-4 > 0,05 < 0,05
Р 2-4 < 0,02 < 0,05

Самки І 54,91 ±7,52 (8) 1,62±0,056 (9)
Р > 0,052 > 0,05

Р 1-4 > 0,05 < 0,002
Р 2-4 < 0,001 < 0,02

II 51,00±3,80 (10) 1,77 + 0,097 (10)
Р > 0,05 > 0,05

Р 1-4 > 0,05 > 0,05
Р 2-4 < 0,01 > 0,05

III 55,25±3,72 (6) 1,88±0,13 (6)
Р > 0,05 < 0,05

Р 1-4 < 0,01 > 0,05
Р 2-4 > 0,05 > 0,05

Примітка: у  дуж ках вказана  кількість сп остережень.
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Стаття  надійшла
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Резюме
Экспер им ен тал ьн о  обоснован стрессп рот ект ивн ый 

э ф ф ек т  адаптации  к коротким  стрессорным влия ния м  
в з ависимости  от пола и типа  поведенческой реакции 
жив отных  в отношении  соматических  изменений  и 
дестру кт ивн ых  процессов  в тканях  пародонта в ус л о ­
виях  действия  острого стресса.

Summary
I t  was based in expe r imen t  a s t ress -p ro t ec t i ve  effect o f 

adap t a t i on  to sho r t - t e rm  s t resses  on somat i ca l l y changes  
and d e s t ruc t i v e  processes  un de r  t he  acut e  st ress d ep en ­
ding on t he  sex and t he  t ype  of behaviora l  ac t i vi t y of an i ­
mals
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