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У збірник включено тези доповідей, в яких розглянуто фактори та 

предиктори ризику неінфекційних захворювань (НІЗ); епідеміологія НІЗ; 

сучасні клінічні, лабораторні та інструментальні методи діагностики НІЗ в 

медичній практиці; заходи щодо попередження, раннього виявлення та 

зниження ризику НІЗ; первинна і вторинна профілактика НІЗ; заходи щодо 

попередження та усунення негативного впливу на здоров‘я людини 

несприятливих факторів оточуючого середовища; медичні та соціальні 

аспекти виникнення НІЗ внутрішніх органів. 

 

Матеріали конференції призначені для спеціалістів різних медичних 

спеціальностей, що займаються проблемами теоретичної та практичної 

медицини, а також студентам медичних закладів. 

 

 

 

 

 

 
 ГУ ―Национальный институт терапии имени Л. Т. Малой НАМН Украины‖, 2016 



 374 

ОСОБЕННОСТИ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ ТЯЖЕЛОЙ БРОНХИАЛЬНОЙ 

АСТМОЙ 

Еременко Г. В.   ........................................................................................................................................ 98 

ДИНАМІКА КОПЕПТИНУ, MRPROADM ТА ТРОПОНІНУ І У ХВОРИХ 

НА ГОСТРИЙ ІНФАРКТ МІОКАРДА ЗАЛЕЖНО ВІД ТЯЖКОСТІ ОЖИРІННЯ 

Єрмак О. С., Майналі Пракаш   ......................................................................................................... 99 

ОСОБЛИВІСТЬ ДИНАМІКИ КОПЕПТИНУ І MRPROADMУ ХВОРИХ 

НА ГОСТРИЙ ІНФАРКТ МІОКАРДА ЗАЛЕЖНО ВІД НАЯВНОСТІ 

СУПУТНЬОГО ОЖИРІННЯ 

Єрмак О. С., Сміт Таше   ..................................................................................................................... 100 

КОПЕПТИН І ПОКАЗНИКИ КАРДІОГЕМОДИНАМІКИ У ХВОРИХ 

НА ГОСТРИЙ ІНФАРКТ МІОКАРДА ІЗ СУПУТНІМ ОЖИРІННЯМ 

Єрмак О. С., Теклебран Мосай   ....................................................................................................... 101 

GONARTHRITIS AND COXARTHRITIS IN THE PATIENTS WITH DIABETES 

MELLITUS 

Iermolaeva M. V., Geiko I. A., Sokrut O. P., Verzilov S. N., Potapov Yu. A.   ............................. 102 

ОСОБЛИВОСТІ ГЕМОДИНАМІЧНИХ ПОРУШЕНЬ У ХВОРИХ, ЩО 

ПЕРЕНЕСЛИ ЦЕРЕБРАЛЬНИЙ ІШЕМІЧНИЙ ІНСУЛЬТ 

Єскін О. Р., Григоров М. М., Тихонова Л. В., Тесленко О. О.   ................................................ 103 

ОСОБЛИВОСТІ АКТИВНОСТІ ФЕРМЕНТІВ У ГОСТРОМУ ПЕРІОДІ 

ІШЕМІЧНОГО ЦЕРЕБРАЛЬНОГО ІНСУЛЬТУ 

Єскін О. Р., Григорова І. А., Ярош В. А., Тихонова Л. В., Копитько Ж. В.   ......................... 104 

ЧАСТОТА РЕАКЦІЙ АДАПТАЦІЇ ТА ВИРАЖЕНІСТЬ ОСОБИСТІСНОЇ 

ТРИВОЖНОСТІ ЗА УМОВ ЗАСТОСУВАННЯ МАГНІТОТЕРАПІЇ 

Жакун І. Б., 
*
Жакун В. М.   ................................................................................................................. 105 

ОСОБЛИВОСТІ КОМБІНОВАНОЇ ТЕРАПІЇ ХВОРИХ НА ОСТЕОАРТРИТ 

З КОМОРБІДНОЮ ПАТОЛОГІЄЮ 

Ждан В. М., Лебідь В. Г.   .................................................................................................................... 106 

ПИТАННЯ ПРОФІЛАКТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ В ПІДГОТОВЦІ ЛІКАРЯ 

ЗАГАЛЬНОЇ ПРАКТИКИ 

Ждан В. М., Штомпель В. Ю., Іваницький І. В.   ........................................................................ 107 

АУТОІМУННІ МЕХАНІЗМИ УРАЖЕННЯ ПЕЧІНКИ У ХВОРИХ 

З КОМОРБІДНІСТЮ ХРОНІЧНОГО ОБСТРУКТИВНОГО 

ЗАХВОРЮВАННЯ ЛЕГЕНЬ ТА ХРОНІЧНОГО ПАНКРЕАТИТУ 

Железнякова Н. М., Зелена І. І., Пасієшвілі Т. М., Супрун І. О.   ............................................ 108 

ІНСУЛІНОПОДІБНИЙ ФАКТОР РОСТУ-1 У ПРОГНОЗУВАННІ РОЗВИТКУ 

ЦУКРОВОГО ДІАБЕТУ 2 ТИПУ У ХВОРИХ НА АРТЕРІАЛЬНУ ГІПЕРТЕНЗІЮ 

Журавльова Л. В., Пивоваров О. В.  ............................................................................................... 109 

РОЗПОВСЮДЖЕНІСТЬ ПОЛІМОРФІЗМУ ГЕНА ESR1 У ЖІНОК 

У ПОСТМЕНОПАУЗІ З АРТЕРІАЛЬНОЮ ГІПЕРТЕНЗІЄЮ ТА ЦУКРОВИМ 

ДІАБЕТОМ 2 ТИПУ 

Журавльова Л. В., Бутова Т. С.   ....................................................................................................... 110 



 106 

ОСОБЛИВОСТІ КОМБІНОВАНОЇ ТЕРАПІЇ ХВОРИХ 

НА ОСТЕОАРТРИТ З КОМОРБІДНОЮ ПАТОЛОГІЄЮ  

Ждан В. М., Лебідь В. Г. 

ВДНЗ України «Українська медична стоматологічна академія», 

м. Полтава 

 

Актуальність проблеми остеоартриту (ОА) зумовлена його широкою 

розповсюдженістю, складністю в лікуванні та ранньою інвалідизацією 

хворих працездатного віку. Встановлено, що ОА відноситься до хвороб з 

високою коморбідністю і поєднується з артеріальною гіпертензією, 

атересклерозом, ішемічною хворобою серця. 

Мета: вивчити ефективність, анальгезуючий, протизапальний ефект і 

безпеку схеми лікування комбінацією препаратів: хондропротектора 

(хондроїтин сульфату 200 мг № 25 ін‘єкцій); сартану (вазар 80-320 мг на 

добу, постійно); статину (розувастатину 20 мг на добу, постійно) в 

порівнянні з групою, яка отримувала хондропротектор (хондроїтин 

сульфат 200 мг № 25 ін‘єкцій, а потім глюкозамін гідрохлорид 500 мг з 

хондроїтин сульфатом 500 мг 1,5 місяці ) на фоні прийому вазару і 

розувастатину у хворих на ОА в поєднанні з серцево-судинними 

захворюваннями. 

У дослідження включені 50 хворих віком 54-76 років розділених по 

групам: 1 група – (n = 25) хондропротектор (хондроїтин сульфат 200 мг  

№ 25 ін‘єкцій); сартан (вазар 80-320 мг на добу, постійно); статин 

(розувастатину 20 мг на добу, постійно); 2 група – (n = 25) отримувала 

хондропротектор (хондроїтин сульфат 200 мг № 25 ін‘єкцій, а потім 

глюкозамін гідрохлорид 500 мг з хондроїтин сульфатом 500 мг 1,5 місяці) 

на фоні прийому вазару і розувастатину.  

Критерії ефективності лікування: загальні клінічні обстеження крові, 

сечі, креатетніну, загального білірубіну, АЛТ, АСТ, рентгенографію і УЗД 

дослідження колінних суглобів, індексу Лекена, шкали WOMAC, ВАШ і 

критерії якості життя по EuroQol-5D. 

Відмічена позитивна динаміка функціонального стану опорно-

рухового апарату в обох групах пацієнтів: 1 група – 20 хворих, 2 група –  

22 хворих. Більш виражений позитивний ефект в 2 групі пацієнтів: більш 

виражений зниження індексу Лекена, шкали WOMAC, ВАШ, покращення 

якості життя за критеріями EuroQol-5D , збільшення термінів ремісії ОА.  

Отже, доведена клінічна ефективність впливу поєднання ампулованої 

та таблетованої форм хондропротекторів на фоні прийому сартану і 

статину, яке показало більш високу ефективність в плані зменшення 

больового синдрому і покращення функціональної здатності суглобів, а 

також безпеку використання даної схеми лікування у хворих на ОА у 

поєднанні з коморбітною патологією. 
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