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Осуществление первичной и вторичной профилактики заболеваний 

зубов и тканей пародонта определяет, как правило, результаты итогов 

лечения гингивитов и стабилизации ранних стадий пародонтита. 

Целью настоящей работы явилось проведение анализа эффективности 

внедрения программы профилактики и лечения заболеваний зубов и 

тканей пародонта у студентов стоматологического факультета ПМСИ 

набора 1987 года /I группа/. Под нашим наблюдением находится 160 

человек, у которых проводились профилактические и лечебные меры на 

протяжении всего периода обучения в институте по настоящее время. 

Контролем являются 174 студента набора 1986 года /II группа/, лечение 

которых осуществлялось только по обращаемости без внедрения 

программы профилактики. Контрольные осмотры проводятся ежегодно в 

осенне-зимний период по единой схеме со статистической обработкой. 

Установлено, что в I группе по материалам 1990 года отмечается 

снижение распространенности патологии пародонта ка 9,0%. Характерно, 

что у женщин ІV курса заболевания тканей пародонта зарегистрированы 

на 12,7% реже по сравнению с данными I курса. 

 

 

167 

  



 

В контрольной группе эти показатели значительно отличаются и в 

настоящее время распространенность патологии пародонта у студентов 

этого курса составляет 54,0%. При этом у женщин прирост заболеваний 

тканей пародонта составляет 7,6%. 

Таким образом, полученные данные свидетельствуют об 

эффективности внедрения профилактических и лечебных мер у студентов 

младших курсов и необходимости всеобщей ранней диспансеризации 

студентов. 
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