CHUAJIOBBIE KNCJIOTHI KAK ITOKA3ATEJIb CTPECCOBOI'O
HOBPEKIEHUSA TAPOAOHTA

Herpymanko T.A., Ckpunuuk U.H., llerpymanko B.H., Tapacenko JI.M.

N3BeCTHO, YTO OCHOBY COEIMHUTEIBHON TKAHU COCTABIIAIOT KOJIJIAr€HOBBIE
BOJIOKHa, B OOpa3oBaHUM KOTOPBIX MPUHUMAIOT YYacTHE MPOTEOINIMKAHBl U
TJIMKOTIPOTEUHBI, UTPAIOIIHNE POJIb MEK(PUOPUILIAPHOTO IIEMEHTA.

Lenr HacTosmied padOTBI — H3YyUYUTh COACPKAHUE CHAJOBBIX KHUCIIOT
VIJIEBOJIHOTO KOMITOHEHTAa HEKOJUIar€HOBBIX OEJIKOB TMapoJOHTa — Ha MOJIENHU
HMOITMOHAJIBHOTO CTpecca Y KPbIC B OOBIUYHBIX YCJIOBHSX U IOCIE MPEIBAPUTEIHHOM
aJanTalui K KOPOTKUM CTPECEOPHBIM BO3JCUCTBUAM. DKCIEPUMEHTHI BBIITOTHEHBI
Ha 48 kpbicax-camiiax JuHUM Bucrtap. Octpslil cTpecc BocnpousBoamiv mo Kursjama
/1984/. PexxuM ajanTaiu K CTpecCy pa3paboTaH HAMH Ha OCHOBE BBINICYKa3aHHOM
Mojenu crpecca. CoaepikaHue CHAJIOBBIX KUCIOT B TOMOTE€HATe TKaHEH MapoJoHTa U
CBIBOPOTKE KpOBHU onpeaensuiu no ['eccy.

Y CcTaHOBIIEHO, UTO MOCIIE MEPEHECEHHOTO OCTPOrO CTpecca B CpeIHEM B 2,6 pasa
M0 CPaBHEHUIO C KOHTPOJIEM MOBBINIACTCA YPOBEHb CHAJIOBBIX KUCJIOT B MAPOJIOHTE /p
< 0,001/. AnHanmoruyHasi 3aKOHOMEPHOCTH OTMEYAETCS B CHIBOPOTKE KPOBHU, XOTS
CTEIEeHb HApacTaHMs CUAJIOBBIX KHUCJIOT B HEeM Obuia B 1,6 pa3 MeHbIIIe, YeM B TKaHSIX
napoaonrta. IlpenBaputenbHasi aganTalus K CTpecCy IMyTEM BO3ACHCTBUS CEPUU
KOPOTKHMX CTPECCOPHBIX pa3Jpa)KCHUM HE BbI3bIBAJa CYIIECTBEHHOTO W3MEHEHUS
COJICp>KaHMS CHAJIOBBIX KHUCJIOT B MAPOJOHTE, OJJHAKO 3HAYMTEIHHO YBEJIMUMBAJIA UX
YpPOBEHb B CHIBOPOTKE KpoBH. [Ipu BOCHpOM3BENEHUM OCTPOro CTpecca Mocie
MpeBapUTEIbHON  ajanTaluy  HaOMIOJAIOCh JOCTOBEPHOE CHIMKEHHE YPOBHS
CUAJIOBBIX KHCJIOT B HCCIEAYEMbIX TKaHAX, XOTS IMOCJIEAHUNW HE JOCTUTral
KOHTPOJbHBIX BeluuuH. ClieIoBaTeNbHO, aJanTalus K KOPOTKHUM CTPECCOPHBIM

BOSHGﬁCTBHHM ocaadsgeT pE€aKuuIo rnapoJOoHTa Ha CHJIbHBIN CTpGCCOpHBIfI arcHT.
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Hapacranue copep:kaHusi CHaJIOBBIX KUCJIOT a TKaHAX IAPOJOHTA IIPU CTpecce
OTPAKAET HAPYLIECHHWE CBSA3M CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB OCHOBHOTO BELIECTBA
COEIMHUTENIbHON TKaHU BCIICACTBUE JNEHOIUMEPU3ALMHM HEKOJIJIAr€HOBBIX OEIKOB U
OCBOOOKICHHSI HU3KOMOJICEKYJISIPHBIX (ParMEHTOB YTJIEBOJIHBIX KOMIIOHEHTOB,
COJIEpKalINX CHAJIOBBIE KHUCIOTHI. Pe3ynbTaThl HallUX HCCIENOBAHUN yOEXIaloT B
BBICOKOM YYyBCTBUTEIBHOCTU TKAaHEW MApPOJOHTAa K CTPECCOPHBIM BO3JCUCTBUSM.
OnHuM U3 BO3MOXKHBIX MYTEW IMOBBIIIEHUS PE3UCTEHTHOCTH MapOJOHTAa K CTpeccy

ABILACTCA ITPCABAPUTCIIbHAS aJallTallid K KOPOTKUM CTPCCCOPHBIM BJIIMAHUSAM.
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