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К а й д а ло ва  Л . Г ., Н а у м е н к о  Н . В .

Н а ц іо н а л ь н и й  ф а р м а ц е в т и ч н и й  у н ів е р с и т е т , м . Х а р к ів  
О С О Б И С Т ІС Н О -О Р ІЄ Н Т О В А Н А  Т Е Х Н О Л О Г ІЯ  Н А В Ч А Н Н Я  В  
П ІД Г О Т О В Ц І Ф А Х ІВ Ц ІВ  Ф А Р М А Ц Е В Т И Ч Н И Х  І М Е Д И Ч Н И Х

С П Е Ц ІА Л Ь Н О С Т Е Й
У  ст ат т і обґрунт овано  особливост і використ ання  особист існо-  

ор ієнт овано ї т ехно ло гії навчання  в проф есійній  п ідгот овці ф ахівців  
ф арм ацевт ичних і м ед и ч н и х  спеціальност ей. Д о вед ен о  акт уальніст ь означен о ї 
проблем ат ики  у  вир іш енн і завдань сучасно ї ви щ о ї освіт и в Україні. З 'ясо ва н о  
п ідходи  до орган ізац ії навчання м айбут ніх  ф ахівц ів охорони здоров 'я за  
особист існо-ор ієнт ованим  принципом  т а  визначено  їхній  уп ли в  на  сам орозвит ок, 
сам овдосконалення  і ф орм ування проф есійно  значущ их т а  особист існих якост ей  
м айб ут н іх  ф ахівців ф арм ацевт ичних і м ед и ч н и х  спеціальност ей.

К л ю ч о в і слова : проф есійна  підгот овка, ф ахівц і охорони здоров 'я,
особист існий  підхід, освіт ні т ехнології, особист існо-ор ієнт ована  т ехнологія  
навчання.

В  ст ат ье обосновано  особенност и использования  личн о ст н о 
ориент ированной  т ехнологии  обучения в проф ессиональной  подгот овке  
специалист ов ф арм ацевт ических и м едицин ских  специальност ей. Д о ка за н о  
акт уальност ь ук а за н н о й  проблем ат ики  в р еш ен и и  задач соврем енного  вы сш его  
образования в Украине. У ст ановлено подходы  к  организации  обучения будущ их  
специалист ов здравоохранения  по личност но-ориент ированном у принципу и 
определено ее влияние на  сам оразвит ие, сам осоверш енст вование и ф орм ирование  
проф ессионально  значим ы х и личност ны х качест в будущ их специалист ов  
ф арм ацевт ических и м едицин ских  специальност ей.

К л ю ч е в ы е  сло ва : проф ессиональная  подгот овка, специалист ы
здравоохранения, личност ны й подход, образоват ельны е т ехнологии, личн о ст н о 
ориент ированная т ехнология  обучения.

The artic le p ro v id es  substan tia tion  fo r  the p ecu lia r itie s  o f  use o f  the p erso n a l-  
orien ted  tra in ing  technology in the occupationa l tra in ing  o f  p ro fess io n a ls  in  
p h a rm a ceu tica l a n d  m ed ica l specialties. T opicality  o f  the a fo resa id  p ro b lem a tic  in 
so lu tion  o f  tasks o f  the m odern  h igher educa tion  in U kraine is evidenced. A p proaches to 
arrangem en t o f  tra in ing  fo r  the fu tu re  hea lth  care p ro fess io n a ls  under the p erso n a l-  
orien ted  p r in c ip le  are a scerta in ed  a n d  their e ffec t on self-developm ent, se lf-im provem en t 
a n d  fo rm a tio n  o f  the s ign ifican t a n d  p e rso n a l qualities o f  the fu tu re  p ro fess io n a ls  in 
p h a rm a ceu tica l a n d  m ed ica l specia lties is specified.

K ey  w ords: occupa tiona l training, hea lth  care pro fessiona ls, p e rso n a l approach, 
educationa l technology, p e rso n a l-o r ien ted  tra in ing  technology.

П о с т а н о в к а  п р о б лем и . С учасні тен ден ц ії розвитку вищ ої осв іти  в У країні 
висуваю ть високі вим оги  до  рівня п р оф есій н о ї п ідготовки к онк урентоспром ож них  
і ком п етен тних ф ахівців ф арм ацевтичних та м еди ч н и х спеціальностей , здатн и х до  
еф ективної праці за спеціальністю  в ідп ов ідн о  до  європейських стандартів.
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М едична і ф армацевтична освіта в У країні м ає перейти  на особли ви й  
інноваційний п ід х ід  у  п ідготовц і ф ахівців охор он и  зд о р о в ’я, який гарантує  
створення ком ф ортн их ум ов  для о соби ст існ ого  та п р оф есій н ого  розвитку  
здобувачів  освіти, ф орм ування нового  м ислення, нового бачення зм істу  ж иття і 
м айбутньої проф есії. П роблем а особи ст існ о -ор ієн тов ан о ї техн ол огії навчання в 
п роц есі п ідготовки м ай бутн іх  ф ахівців ф арм ацевтичних і м еди ч н и х спец іальностей  
набуває актуальності. О соби ст існ о-ор ієн тов ан е навчання спрям оване максим ально  
виявляти власні м ож ли вості до  навчання, сам овдосконалення, сам оосвіти , сприяти  
розвитку зн ачущ их п р оф есій н о  важ ливих та осо б и ст існ и х  якостей; ф орм увати  
позитивн у м отивацію  творчого ставлення д о  м айбутньої п р оф есій н о ї діяльності.

О гляд  о с т а н н іх  д о сл ід ж ень  і  п у б л ік а ц ій  з п р о б лем и .  А н ал із зар уб іж н о ї та 
вітчизняної наукової л ітератури досл ідж ув ан о ї п робл ем и  показав, щ о р ізн і аспекти  
особи стісн о-ор ієн тов ан ого  навчання в закладах загальноосвітньої та вищ ої ш коли  
висвітлені в працях пси хологів  і педагогів , сер ед  яких Г. Балл, І. Бех, 
О. Бондаревська, Г. К асен, С. К ульневич, О. П єхота, С. П одм азін , В . Рибалка, 
В. Сєриков, А . Х уторський, І. Я киманська та ін. [1 -8]. Н ауковці розглядаю ть  
осн овн і принципи  особи ст існ о-ор ієн тов ан ого  навчання, а саме: співробітництва та 
діалогіч н ої в заєм одії (О. Савченко), навчальної реф л ек сії, ін ди в ідуал ьн ої осв ітньої 
траєкторії (С. П одм азін ) [6]. О кремі аспекти особи ст існ о  орієнтованого навчання та 
виховання студентів  закладів вищ ої осв іти  представлен і в р оботах  Р. Гриш кової
[3].

Зокрем а Г. К асен  виділяє ряд м етодол огіч н и х п ід х о д ів о соби ст існ о -  
орієнтованого навчання до  п р оф есій н о ї освіти: гум аністичний -  розкриття та 
розвиток  о соби стост і, її  реалізація, особи ст існ и й  -  реалізація с у б ’єктної п ози ц ії  
м ай бутн іх  ф ахівців, сприяння о со б и ст існ о м у  росту , створення ум ов  для прояву  
о соби ст існ и х  зд ібн остей , к ом п етен тн існий  -  розкриття й ого  сутності, властивостей  
та ознак ком петенцій , видів ком петенцій , ком плексний -  п р оф есій н и й  розвиток  
ф ахівців у  навчальній та н аук ов о-досл ідн ій  діяльності, техн ологіч н и й  -  як 
спрям ованість на результативність, алгоритмічність та еф ективність в сіх  проц есів
[5].

О собл и вості особи ст існ о-ор ієн тов ан ого  навчання в п ідготовц і ф ахівців  
ф арм ацевтичних і м еди ч н и х  спец іальностей  не знайш ли достатн ього в ідображ ення  
в наукових досл ідж ен н я х  і потр ебую ть  подальш ого теоретичн ого й  
експерим ентального пош уку.

Ф о р м у л ю ва н н я  за вд а н ь  д о сл ід ж ен н я .  М етою  статті є висвітлення  
теоретичн их і практичних аспектів упровадж ен ня техн ол огії о со б и ст існ о -  
орієнтованого навчання в осв ітн ій  п роц ес п ідготовки  ф ахівців ф арм ацевтичних і 
м еди ч н и х спеціальностей.

В и к л а д  о сн о вн о го  м а т ер іа лу . У провадж енн я інновацій  у  п р оф есій н у  
підготовку ф ахівців ф арм ацевтичних і м еди ч н и х спец іальностей  зум овлене  
інтеграцією  м еди ч н ої та ф арм ацевтичної осв іти  в європейський простір . С еред  
осн овн и х завдань є не тільки ф орм ування ком п етен тностей , знань, ум інь та 
навичок, н ео б х ід н и х  для усп іш н ого  зд ій сн ен н я  п р оф есій н о ї д іяльності, а й  
формування соціально затребуван ої осо б и сто ст і з ш ироким  світоглядом  і високим  
рівнем  культури, здатн о ї д о  сам опізнання, сам овизначення, п р оф есій н ого  росту, 
розвитку реф л ек си вних зд ібн остей , сам ореалізац ії та встановлення гарм онійних  
стосунків  із  лю дьм и, щ о передбачаю ть здатність р озум іти  взаєм ини лю дей , 
адекватно сприйм ати ситуацію  спілкування.
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Таким чином , оч еви дн о те, щ о в п р оф есій н ій  п ідготовц і ф ахівців  
ф арм ацевтичних і м еди ч н и х спец іальностей  виникає п робл ем а формування не  
тільки п р оф есій н о  важ ливих, а й  осо б и ст існ и х  якостей  фахівця, які характеризую ть  
м отиваційну, ем оц ій н у, інтелектуальну, вольову й  інші сторон и  о соби стост і 
фахівця охор он и  зд о р о в ’я.

Зваж аю чи на вищ евикладене, реалізувати  завдання п р оф есій н о ї п ідготовки  
ф ахівців охор он и  зд о р о в ’я доп ом агає цикл п си хол ого-п едагогіч н и х  дисци плін , які 
викладаю ться на каф едрі педагогік и  та п си хол ог ії Н аціонального ф арм ацевтичного  
ун ів ер си тету  та спрям овані на ф орм ування ком п етен тностей , п р оф есій н о  важ ливих  
якостей особи стост і фахівця, ком понентам и яких є: ум іння спілкуватися з р ізни м и  
лю дьм и, ум іння слухати; р о зв ’язувати конфлікти; навчатися протягом  життя, 
сам остій н о зн аходи ти  й  опрацьовувати інф орм ацію ; ум іння  сам остійно приймати  
ріш ення в р ізн и х  ситуаціях; бути  гум анним и, лю дяним и, доброзичливим и, 
поваж ати інш их л ю дей  [4].

Н а каф едрі п едагогік и  та п си хол ог ії Н аціонального ф арм ацевтичного  
ун ів ер си тету  викладаю ться такі п си хол ого-п едагогіч н і дисципліни: вступ  до  ф аху  
(осн ови  п си хол ог ії та м іж особов е  спілкування), осн ови  п р оф есій н о ї пси хології, 
педагогіка та пси хологія  вищ ої ш коли, п си хологія  спілкування, педагогіка та 
м етодика викладання у  вищ ій ш колі з педагогіч н ою  практикою , осн ови  педагогіки. 
Н авчальні програм и п си хол ого-п едагогіч н и х  ди сц и п лін и  визначаю ть навчальний  
зм іст, який є значущ им  для п р оф есій н о ї п ідготовки м ай бутн іх  ф ахівців  
ф арм ацевтичних і м еди ч н и х  спеціальностей , ур аховую ч и  п редм етн о-ор ієн тован и й  
та практично-орієнтований п ід х о д и  на заняттях із  м етою  формування в ідп ов ідн и х  
ком п етен тностей  та п р оф есій н о  важ ливих і осо б и ст існ и х  якостей.

М етою  вивчення ди сц и п л ін  «О сн ови  педагогік и» (спеціальність  
«Ф арм ація»), «П едагогіка та м етоди ка викладання у  вищ ій ш колі з педпрактикою »  
(спеціальність «Л абораторна діагностика») є ф орм ування педагогіч н ої 
к ом п етен тності м ай бутн іх  ф ахівців із  питань, п о в ’язаних із  педагогічни м и  
особли востям и  орган ізац ії п р оф есій н о ї діяльності, озбр оєн н я сучасн им и осв ітн ім и  
ф ормами, м етодам и  і технологіям и; ф орм ування ін тер есу  й  готовності до  
сам остій н ого п ізнання пробл ем  навчання, виховання і розвитку, п ост ій н ої 
сам оосв іти  та сам овдосконалення тощ о.

П роц ес викладання п си хол ого-п едагогіч н и х  ди сц и п лін  ур ахов ує особл и вості 
м айбутньої п р оф есій н о ї діяльності. М айбутн і ф ахівці оволодіваю ть  
ком петентностям и і якостями загального п едагогіч н ого аналізу розвитку  
особи стост і; застосування суч асн их техн ол огій  навчання; використання м етодів  та 
засоб ів  навчання та виховання; визначення актуальних п отр еб  сам овиховання і 
ш ляхів його зд ійснення; сам оорган ізац ії в навчанні, зд ій сн ен н я  сам оконтролю  і 
педагогіч н ої сам окорекції [4].

Використання особи ст існ о -ор ієн тов ан о ї техн ол огії навчання в п роц есі 
п р оф есій н о ї п ідготовки  ф ахівців ф арм ацевтичних та м еди ч н и х спец іальностей  
сприяє ф орм уванню  і розвитку осо б и сто ст і як найвищ ої ц інності, навколо якої 
ґрунтую ться всі інш і сусп ільн і ц інності. У  центрі освітнього п р о ц есу  знаходяться  
права, ін тереси , п отр еби  та м ож ли вості особи стост і н езал еж н о в ід  індивідуальних  
особли востей .

Н а дум к у В . Серикова, особи стісн о-ор ієн тов ан е навчання не ставить за м ету  
формування особи стост і із  заданим и п оп ередн ьо  якостями, воно лиш е « . . .  створю є
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ум ов и  для п овн оц ін н ого  виявлення і, в ідп ов ідн о , розвитку о со б и ст існ и х  ф ункцій  
с у б ’єктів освітнього п р оц есу»  [7].

Я к зазначає С. В ітвицька, технологія  особи ст існ о-ор ієн тов ан ого  навчання  
дає м ож ливість здобувач ев і осв іти  кращ е ф ункціонувати  як особи стост і. В ін  м ає  
щ оразу  відчувати, щ о зустр іч  із  викладачем відкриває для нього нові м ож ли вості як 
щ одо ем оц ій н и х враж ень, так і щ одо  спілкування та вільної поведінки. 
О соби ст існ о-ор ієн тован і техн ол огії створю ю ть, по-перш е, простір  для прояву  
осо б и сти х  зд іб н о ст ей  і м ож ливостей , п о-др уге, в таком у осв ітньом у середови щ і 
особи ст і п р обл ем и  м ай бутн іх  ф ахівців виріш ую ться для н и х  найбільш  
пси хологіч н о  оптимально. Ц е означає, щ о студен т  не зазнає таких д ій  педагога, за  
яких б у д е  при ниж ена його гідність. Навпаки, будь-яка ж иттєва колізія завж ди  
виступатим е п ри водом  для утвердж енн я г ідн ост і студен та  [2].

О знаками особи ст існ о-ор ієн тов ан о ї техн ол огії навчання є усв ідом лен н я  
здобувачам и  освіти  ц ілей  заняття, активізація пізнавальної діяльності м ай бутн іх  
фахівців, використання с у б ’єктивного д осв ід у , організація критичного мислення, 
надання св ободи  в и бор у  варіантів завдань, сп особ ів  їх  виконання, ф орм  зв іту  за  
результати роботи .

О дним  із засоб ів  р еал ізац ії техн ол огії особи ст існ о-ор ієн тов ан ого  навчання є  
використання інтерактивних м етодів  навчання п ід  час сем інарських і практичних  
занять.

Так, п ід  час вивчення ди сци пліни  «О сн ови  педагогік и» на сем інарськом у  
занятті з тем и  «Р озвиток  особи стост і як педагогічна пробл ем а» м айбутнім  
фахівцям спеціальності «Ф арм ація» бул о  запропоновано, о б ’єднавш ись у  групи, 
підготувати  проекти «О собл и в ості розвитку особи стост і та їх  урахування у  
п ід х о д а х  до  навчання» і «Роль о со б и ст існ о ї активної д іяльності в розвитку». 
Захистивш и проекти  п ер ед  групою  та надавш и на р о зсу д  опонентів  факти, 
аргум енти і приклади, студен ти  мали виконати завдання та в ідп ов істи  на запитання  
«Я кі спільні фактори визначальні для о б о х  проблем ?», п ідби ваю ч и  тим сам им  
п ідсум ок  у себ іч н о м у  гарм он ій н ом у розвитку особи стост і. О тж е, в ідбувалась  
актуалізація м іж дисцип лін арних зв ’язків у  п р оц есі ф ахової підготовки, більш  
повна реалізація в заєм озв ’язків теор ії та практики з урахуванням  власного  
с у б ’єктивного досв іду , п ідвищ ення рівня засвоєння знань, ум інь  і навичок, 
підвищ ення активності студентів , посилення ролі сам оосвіти , самонавчання, 
цілеспрям ованого ф орм ування п р оф есій н о  значущ их якостей  м ай бутн іх  фахівців.

Щ е одним , на наш у дум ку, цікавим елем ентом  техн ол огії о со б и ст існ о -  
орієнтованого навчання є м етод  критичного м ислення «Ш ість капелю хів  до  Б оно», 
суть якого полягає в том у, щ об п ід  час виріш ення пробл ем н ого  питання або  
р о зв ’язання п р оф есій н о ї ситуац ії розглянути  п р едм ет  обговорення п ід  р ізни м и  
кутами, щ о сприяє розвитку уваж ності, творчості, бачення повноти  картини. 
М айбутн і ф ахівці ф арм ацевтичних і м еди ч н и х спец іальностей  вчаться виріш увати  
ситуац ії б ез  конф ліктів та суперечок, том у  як приймаю ть р ізн і ролі, суть яких  
визначається кольором  капелю ха. С ам е ф орм ування ц и х  ум інь  та якостей  
зд ійсню валось  п ід  час вивчення навчальної ди сц и п лін и  «П едагогіка і м етодика  
викладання у  вищ ій ш колі» з тем и  «П р обл ем и  та стратегії розвитку вищ ої осв іти  в 
У країні та світі». С тудентам  спеціальності «Л абораторна діагностика» було  
запропоновано порівняти і визначити переваги, недол ік и  та перспективи розвитку  
вищ ої осв іти  в У країні. П ісля обговорення п робл ем и  м етодом  «Ш ести  капелю хів»  
студен ти  зазначили, що дискусія , яка була п обудов ан а  таким чином , здатна не
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тільки привернути увагу, а й  зр оби ти  п роц ес р о зв ’язання п робл ем и  еф ективніш им. 
М айбутн і ф ахівці опрацьовували питання з р ізн и х  позиц ій , приділяю чи увагу  
ем оціям , аналізу п озитивн их і негативних аспектів, генерац ії н ови х ідей .

Ц ей  м етод  дозволив зам кненим  і с о р о м ’язливим  особи стостям  проявити себ е  
в загальном у обговорен н і, не сором лячись власних дум ок, навіть коли вони не  
збігаю ться з дум к ою  інш их, говорячи п ід  впливом одн ого  з капелю хів, а не в ід  
себе. М айбутн і ф ахівці вчилися концентрувати свою  увагу  та переклю чати її з 
одн ого  в и ду  ін ф орм ац ії на інш ий, щ о сприяло ф орм уванню  вмінь виріш увати  
складні п р оф есій н і завдання.

В и с н о в к и  д о сл ід ж ен н я  і  п е р с п е к т и ви . О тж е, особи стісн о-ор ієн тов ан е  
навчання в п ідготовц і ф ахівців ф арм ацевтичних і м еди ч н и х сп ец іальностей  сприяє  
ф орм уванню  педагогічни х, пси хологіч н и х, ком унікативних ком п етен тн остей  та 
п роф есій н о  важ ливих якостей. Д о св ід  каф едри педагогік и  та п си хол огії Н Ф аУ  з 
використання техн ол огії особи ст існ о-ор ієн тов ан ого  навчання підтвердив, щ о  
застосування особи ст існ о-ор ієн тов ан и х  завдань у  осв ітн ьом у п р оц есі забезп еч ує  
різн обіч н и й  розвиток  особи стост і м айбутнього ф ахівця охор он и  зд о р о в ’я й  
формування ви сок оосв ічен ої, культурної лю дини, яка сп ром ож н а гарм онійно  
існувати  в ум ов ах  полікультурного св іту  і ком петентно зд ій сн ю вати  п р оф есій н у  
діяльність.
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