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ОСОБЛИВОСТІ ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ В СУЧАСНИХ УМОВАХ 

Здоров'я населення є показником суспільного розвитку держави, фактором 
формування економічного й людського потенціалів. Саме тому медична освіта 
займає вагоме місце в освітній політиці країни. Масштабний прогрес у галузі 
медицини і пов'язане з ним стрімке збільшення необхідної для підготовки лікаря 
фахової інформації актуалізують питання про інновації у вищій медичній освіті. 
Сучасні тенденції розвитку європейської медичної освіти передбачають широке впро-
вадження в освіту високотехнологічного інформаційного навчального процесу. Най-
більше це стосується України, яка в умовах відкриття кордонів між державами про-
ходить процес повноцінного входження в єдиний європейський освітній простір [1]. 

Світові потрясіння, які відбулись в останні роки (пандемія Covid-19 та 
пов’язані з нею карантинні обмеження, широкомасштабна агресія російської 
федерації в Україну та воєнний стан) пришвидшили перехід медичної освіти від 
традиційного академічного навчання до дистанційної форми освіти. 

Онлайн-форма освіти відкриває широкі перспективи для підвищення 
ефективності навчального процесу. Цифрова трансформація освіти забезпечує 
сприятливі умови для розвитку вмінь навчатися самостійно; формування мобіль-
ності особистості; посилення мотивацій до самоосвіти й саморозвитку; охоплення 
різноманітної аудиторії, забезпечення співпраці й інтегративності; побудови 
індивідуальної освітньої траєкторії; навчання в найбільш зручних умовах [2]. 

Цифровізація передбачає принципово новий формат освітнього середо-
вища, в основу якого закладено цифрові технології, що забезпечують зручні й 
доступні сервіси й платформи для підвищення конкурентоспроможності 
майбутніх фахівців, ефективної взаємодії всіх учасників навчального процесу, 
підвищення його прозорості й ролі інтелектуальної власності, розвитку цифрових 
навичок тощо [1]. В основі цифрових трансформацій лежать так звані цифрові 
тренди – напрями розвитку цифрових технологій. Серед них найпоширеніші: 
STEAM-освіта (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics); формування 
компетентностей (предметних і ключових); персоналізація навчання, адаптивне 
навчання; розвиток неформальної освіти, відкритість і доступність освіти; 
практико-орієнтоване навчання, спрямоване на конкретні результати; розвиток 
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підприємницького, дослідницького і критичного мислення; гейміфікація; мобільне 
навчання; зміна ролі вчителя, викладача [3]. 

Пріоритетними напрямами цифрової трансформації освіти в Україні є: 
дистанційне й онлайн-навчання; змішане навчання; неперервне навчання; 
неформальна освіта; хмарні технології в освіті; гейміфікація навчання; VR, AR, MR 
(віртуальна реальність); доповнена реальність; змішана реальність; мобільні 
технології в навчанні; STEM-освіта; робототехніка і 3D-технології в освіті; кодінг для 
дітей (навчання програмування) [4]. 

Викладачі кафедри терапевтичної стоматології Полтавського державного 
медичного університету вже декілька років застосовують дистанційні технології 
освіти, тому дійшли висновку, що дистанційна форма й технології навчання є 
значно більш самостійною й індивідуалізованою формою навчання. Цей процес 
складніший, ніж «пасивні» форми навчання в студентській аудиторії, проте значно 
ефективніший і комфортніший з огляду на витрати часу, коштів і зручності, ніж 
інші форми й технології навчання. Дистанційне навчання можливе будь-де, будь-
коли й доступне будь-кому і вже сьогодні стало важливою складовою віртуальної 
соціалізації особистості [5]. 

Групове дистанційне навчання з академічною групою студентів дає 
можливість розширити аудиторію із мінімальними витратами, постійного 
контакту між педагогом і здобувачем, залучення зарубіжних викладачів і експертів, 
постійного доступу до навчальних матеріалів, що оновлюються, регулярного 
тестування знань, реалізації колективних форм навчання шляхом проведення 
дискусій, семінарів, розробки і виконання спільних проектів. 

Із метою клінічно-орієнтованого навчання викладачі кафедри використо-
вують ситуаційні задачі, максимально наближені до стандартних клінічних 
ситуацій, які трапляються в повсякденній роботі лікаря-стоматолога. Під час 
розгляду ситуаційних клінічних задач оцінюється правильність обґрунтування 
діагнозу, складання плану обстеження та лікування хворого. 

Ефективність викладання багато в чому залежить від того, наскільки 
професійно педагог використовує сучасні технології. Викладач при дистанційній 
формі навчання має приділяти набагато більше уваги мотивації студентів. 

Проте віддалена робота має ряд негативних сторін: проблеми з якістю 
інтернет-зв'язку, складнощі в опануванні практичних навичок і певних умінь, 
необхідних у роботі лікарів різних спеціальностей, безпосередній взаємодії між 
викладачем і здобувачами вищої освіти, підтримці високого рівня працездатності 
та вмотивованості здобувачів вищої освіти, організації робочого процесу і створенні 
робочої атмосфери в домашніх умовах тощо [6]. 

Необхідно зауважити, що в медичній освіті жодна модель дистанційного 
заняття ніколи не зможе досягти рівня ефективності традиційного очного заняття. 
Згідно з Положенням про організацію освітнього процесу в Полтавському 
державному медичному університеті № 231 від 1 вересня 2022 р. [7] навчальний 
процес за змішаною формою навчання на кафедрі терапевтичної стоматології 
відбувається в таких формах: самостійна робота; навчальні заняття (лекції, 
практичні заняття, включаючи симуляційну форму навчання); консультації; 
підсумковий модульний контроль, семестрова – підсумкова атестація. 

Важливою особливістю викладання клінічних дисциплін є безпосередній 
контакт із пацієнтом. Значна увага при цьому приділяється оволодінню 
здобувачами вищої освіти практичними навичками й маніпуляціями, а також 
розвитку в них комунікативних здібностей спілкування з пацієнтами й колегами.  

Розрізняють такі форми самостійної роботи майбутнього лікаря-стоматолога: 
спеціальна професійна, теоретична і практична підготовка; індивідуальна 
самоосвіта за допомогою засобів масової інформації; робота з навчальною, 
науковою літературою в бібліотеках; використання інтернет-ресурсу; відвідування 
спеціалізованих стоматологічних виставок, семінарів, майстеркласів, науково-
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практичних конференцій, симпозіумів. Проведення самостійних наукових 
досліджень, розбір клінічних випадків, спілкування з провідними фахівцями в 
галузі стоматології й науковцями, аналіз передового наукового і практичного 
досвіду в медицині та стоматологічній практиці.  

Симуляційна форма навчання в спеціальному штучно створеному імітова-
ному середовищі з використанням манекенів або статистів дозволяє сформувати в 
лікаря алгоритм дій. Головні ознаки такого навчання – це можливість моделювання 
об’єкта в певній ситуації, відпрацювання конкретних практичних навичок із 
використанням сучасної апаратури без завдання шкоди здоров’ю людини, 
відпрацювання командної роботи в імітованій конкретній ситуації [8]. 

Висновки. Застосування дистанційного навчання в медичних закладах вищої 
освіти актуальне в сучасних умовах, оскільки воно дозволяє підвищити якість 
підготовки лікарів. Однак, навчаючись тільки в дистанційному форматі, 
неможливо отримати задовільний остаточний результат у вигляді оволодіння 
клінічними маніпуляціями, вміннями й навичками. Дистанційне навчання 
розглядається не як альтернативне традиційному, а як таке, що доповнює його 
новими можливостями. В умовах воєнного стану складно дотримуватися сталого 
розкладу занять. Тому найбільш оптимальна й безпечна організація освітнього 
процесу для здобувачів освіти в медичних закладах вищої освіти – змішана форма 
навчання. Цифрова трансформація медичної освіти вимагає створення єдиного 
навчального інформаційного середовища, що ґрунтується на комп’ютерних і 
телекомунікаційних технологіях. 
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