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mpod. B. Koan

npod. B. /eoprux

mpod. I. Ckpunnux

npod. I. Kaiioawes

nou. A. Mapuenko

nout. I'. /lasuoenko

nou. JI. Hlunkina

Peodakuiiina xonezin

pekrop 3aknany Bumoi ocBiTh [lonraBchkoro
JIEP’)KaBHOTO MEIMYHOTO YHIBEPCUTETY
(ronoBHMI penakTop)

NepIINi MPOPEKTOp 3aKjaly BHIIOI OCBITH 3
HayYKOBO-TIE/IaroriaHol poOoTH

MPOPEKTOP 3aKJIaJy BUINOI OCBITH 3 HayKOBO-
MeNaroriyHoi  poOOTH Ta  MiCHSAIUILIOMHOT
OCBITH

MPOPEKTOp 3aKiaay BUILIOI OCBITH 3 HayKOBOI
pobotu

JUPEKTOp IHCTUTYTY B CKIali 3aKjiaay BHUIIOL
OCBITH  HaBYaJbHO-HAYKOBOI'O  IHCTUTYTY
MICJISAUIIOMHOI OCBITH

3aCTYIIHUK JUPEKTOpa IHCTUTYTY B CKIaji
3aKnagy BHIIOI OCBITH HaBYaIbHO-HAYKOBOI'O
IHCTUTYTY MICISIUILIOMHOI OCBITH

3aCTYIIHUK JUPEKTOpa IHCTUTYTY B CKIaji
3aKiagy BHIIOI OCBITH HaBYaIbHO-HAYKOBOI'O
IHCTUTYTY MICISAUILIIOMHOI OCBITH

Kongepeniis npoBoauthes BiAnoBiaHO 10 IlnaHy mpoBeIeHHS HAayKOBO-
npaktnaaux 3axoniB [I[IMYVY, 3apeectpoBana B YkpIHTEI 3a Ne241.



iH(Y3i10 5 MKI/KI/XB, Ky NPUIHMHSIN /T Yac 3almBaHHs miKipu. KoHTponbHa
rpyna cknmaganacs 3 10 ocib, sxi orpumyBamm Oomroc i/um  iH(DY3ir0
¢izionoriunoro pozurHy (0,9 % NaCl). OuiHroBany 4acoBi XapaKTEPUCTHUKH Ta
0a3aibHI KA CEHCOPHOTO 1 MOTOPHOTO OJIOKY, IHTEHCHBHICTH OOJEOBOTO
CHHJIPOMY 32 Bi3yaJIbHO-aHaJIOr0BOO mikanor (BAILLD).

Pesynbraté gocnmimkeHHs. Y TaIieHTiB [ rpymu TpUBaicTh 6300 I50BOTO
niepioxy cranoBuna 18,3+1,9 ron, B II rpymi — 20,3+1,8 rox ta B III rpymi —
23,3x1,9 ron. Y KOHTPONBHIN Tpymi TPHBAIICTh 0€3007BOBOrO TEPIOTY
12,3+0,9 ron. Ilporsrom 24 romuH micnsionepariiHoro mepioxy: B I rpymi
IHTEHCHBHICTh OOJNBOBOrO CHHApPOMY He pocsaraiga 4 Oamie 3a BAIII
nporsiroM 24 ronunu, B Il rpyni iHTEHCHBHICTH OONBOBOTO CHHAPOMY HE
nocsirana 4 6anis 3a BAILl y 82% nanientis, B 111 rpyni — y 42% mnarieHTis.
Y KOHTpOJIBHIN TPyIi IHTEHCHBHICTH OOIBLOBOrO CHHIpOMY 10 4 OaniB 3a
BAIII Big3uauena y 9 oci6 (90%).

BucHoBku. KeramiH y HHU3BKHX [103aX 3HAYHO 3MEHIIYye MOTpedy B
omioigax npotsroM 24-48 roauH MiClis OPTONEAWYHHMX ONEpalii i 3HAYHO
NPOAOBXKYIOTh Yac JI0 mepmoi norpedu y 3HEOOIIOBAbHUX 3acolax.
KeramiH y 3acTocoBaHMX J[03aX He IIJIBHIIYE YacTOTy HYIOTH YH
raJIoIUHAIIN y XBOPHX. Woro MoxHa PEKOMEHyBaTH JUIsl MTOBCSKIEHHOIO
BUKOPHCTAHHSI TIPH BEJIHMKUX OPTONEAWYHUX OIeEpallisix IMiJ perioHapHOI0
aHecTe3i€l0.

OLIIHKA BIIJIMBY TEPAINIl IHTEHCUBHUM IMITYJIbCHUM
CBITJIOM HA IICUXOEMOLUMHWI CTAH T[IALUEHTIB 3
EPUTEMATO3HO-TEJIEAHI'TEKTATUYHNM TUIIOM PO3ALIEA
Kupwuna K.

HaykoBuii kepiBauk: poueHt Bacunbena K.

Kadenpa nikipaux Ta BEHEpUYHUX XBOPOO

[NonraBchbkuii NepKaBHUM METUYHHUN YHIBEPCHTET

XpOHIYHUIA 3amajbHAN IepMaTO3 OOJIMYYS — po3alea, MPUYNHA SKOTO
HEBiZIOMa, XO4Ya BU3HAETHCSA, LIO 1€ IOPYIICHHS pErymsilil BPOILKEHOT
IMyHHOI CHCTEMH, HAaIMIpHHH picT KOMEHCATBHHX OpraHi3MiB (KTl
Demodex) ta in. Kiminiuai mposBu 3axBOPIOBAHHS pPi3HOMAaHITHI, MpH
€pUTEMAaTO3HO-CJICAaHTIeKTATHIHOMY THIII po3aliea CIIOCTEpITaeThCs CTiifka
epuTeMa, TeneaHriexTasii, HaOpsk mkipu. Cy0'€eKTHBHO TAI€HTIB TypOye
MOYYTTS] TediHHA Ta CBepOLK. HasBHICTP MaHWX CHMITOMIB 4YacTo
TIPU3BOIMTE JI0 3MiH IICHXOEMOIIIHHOTO CTaHy Malli€HTiB, JeTpecii, amarii.

Mera. OmiHATH BIUIMB Teparii iHTCHCHBHUM IMITyJIbCHAM CBITJIOM Ha
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BHPaXEHICTh TICHXOEMOLIMHMX NpoOJieM y Mali€HTIB 3 epUTEeMaTO3HO-
TeNeaHrieKTATHYHUM TUIIOM po3aliea.

Meroqu nmocmimpkenns. Ilin wHarmsmom mnepeOyBanmum 62 marieHTa
(59 xiHOK, 3 4OJOBIKiB) 3 [iarHO30M po3alea, epPUTEMAaTO3HO-
TeNeaHriekTaTnyHui THr. Bik xBopux Bix 28 no 59 pokis. [lamientn Oynu
nozisieHi paHnoMHo Ha 2 rpymu mo 31 ocoGi. Y I rpymi mpoBoammacs
MiclleBa Tepamisi rejieM Ha OCHOBI azemaiHoBoi kucimotu. Y II rpymi
mpoBojaWsIacsi KOMOIHOBaHA Tepamis TelleM a3ejaiHOBOi KHCIOTH Ta
IHTEHCHBHUM IMIYJBCHUM CBiTIIOM amapatom M-22 (JIymenic Jlta.,
I3pains). ['enpb a3enalHOBOI KUCIIOTH HAHOCHUBCS HA OOJIMYYS IIOJHS BPaHIII
Ta BBeyepi, ceaHcH (oToTeparii MPOBOMIMCS 3 IHTEpBAIOM 3 THXKHI, KypC
craHOBUB 6 mporeayp. s OIIHKK TMCHXOEMOIIHHOTO CTaHy KOXHOMY
manieHTy Oyino 3alpormoOHOBAHO AHKETYBaHHS, $KE MPOBOMIOCS —Iepes
TI0YaTKOM 1 TICJIIs 3aKiHUCHHSI JIIKyBaHHSI.

Ilepen mouatkoMm Tepamii B I Ta Il rpynu nanienTiB Oynu oTpuMmani Taxi
naHi: Big 2 no 5 6aniB y 1 ocobwu, Bin 6 no 10 —y 7, Bixg 11 no 20 — y 14, Bin
21 no 30 — y 9 oci6. ITicns Tepamii naimieHTaM MPOMOHYBAJIOCS MTOBTOPHO
BIJINOBICTH Ha 3aITUTAHHS aHKETH JUIsl BU3HAUCHHS SIKOCTI KUTTS. Y | rpymi
orpumMadi: Big 2 1o 5 Oyno y 7 nauienTis, Bix 6 g0 10 — y 7 nauieHTiB, Bia
11 no 20 — y 12 nawenTis, Bix 21 no 30 — y 5 namientis. Y 11 rpymi narieHTis:
Bix 0 1o 1 6yno y 10 mamienTis, Bix 2 1o 5 — y 16 nauienris, Bix 6 go 10 —y
5 nauienris, Bix 11 no 20 i Big 21 no 30 GaniB 3apeecTpoBaHo HE OYIIO.

Ha 111 Tepamnii, 110 MpOBOANTBCS, BCI MAIIEHTH BiJ3HAYATIH TTOJIIIILICHHS
TICUXOEMOIIIMHOrO CTaTyCy, 3HWKEHHS TPUBOXKHOIO CTaHy 1 ITiJABHIICHHS
cowianeHOI aktuBHOCTI. [Tichs kypcy komOiHoBaHoro JikyBanHs y 11 rpymi
CHOCTEpIrajocsi MOMIMIIEHHsS CTaHy INKIpH Ta 3HA4YHE 3HIDKEHHS PIBHA
TPUBOTH IIOPIBHAHO 3 IOAaHMMHU | Tpymy, e NpoBOOMIACS MOHOTEpaIis
a3€J1aiHOBOIO KUCIIOTOHO.

Teparmiss iHTEHCHBHHM IMIYJIBCHHUM CBITJIOM 3MEHIINYE KUIBKICTh
TEJNeaHTieKTa3ii Ta SCKPaBICTh EPHUTEMH, BHACTIOK YOTO 3HIKYETHCA
BHUPA3HICTh IICHUXONOTIYHMX TpoOieM Yy TAaIli€eHTiB 3 po3amea Ta
MIOKPAIyeThCS SKICTh JKUTTSL.
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